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McDonald’s de Jaguariúna agora tem ponto de 

carregamento para carro elétrico

Judocas de Jaguariúna e 
região fazem a “Bonenkai 
2022” troca de faixas com 

Sensei Junior Teixeira 

Janeiro tem novo curso 
do Fundo Social de 

Jaguariúna

Dia 7 de janeiro 
terá Campanha de 

Doação de Sangue em 
Jaguariúna 

Câmara de Santo 
Antônio de Posse 
destina R$ 331 
mil à Prefeitura 

economizados em 
2022

Vigilância realiza 
vacinação contra a 
Covid no dia 28 de 

dezembro 

Serviços públicos têm 
funcionamento alterado em 
função das festividades de 

fim de ano

O Fundo Social de 
Solidariedade de Ja-
guariúna começa o ano 
de 2023 com a abertura 
das inscrições para um 
novo curso. A partir do 
dia 03 de janeiro os ja-
guariunenses poderão 
se inscrever para o cur-
so de Corte e Costura 
Iniciante. 

As aulas começarão 

no dia 9 de janeiro e 
acontecerão duas vezes 
na semana, das 13h30 
às 16h30. A carga ho-
rária é de 72 horas. 
Durante esse período 
as pessoas que não ti-
veram nenhum contato 
com costura irão apren-
der as técnicas básicas 
de costura e também a 
costurar com máquina. 

A mudança de faixa é 
um dos momentos mais 
importantes e felizes 
para o Judoca. A nova 
faixa simboliza que o 
atleta subiu mais um 
degrau na modalidade 
esportiva. Com um pro-
jeto gratuito de aulas 
de Judô para crianças, 
adolescentes e adultos 
em Jaguariúna o Sen-
sei Junior Teixeira com 

mais de 30 anos dedica-
do ao esporte tem esti-
mulado a formação de 
novos atletas na cidade. 
Na noite de quarta-feira 
(14), mais de 50 parti-
cipantes judocas parti-
ciparam da graduação 
de troca de faixas com a 
presença dos pais, fami-
liares e autoridades do 
esporte na Câmara Mu-
nicipal de Jaguariúna.

No último dia 19 de 
dezembro, na cidade 
de Lindóia, aconteceu 
a reunião dos secre-
tários e diretores de 
esportes dos municí-
pios que fazem parte 
do Consórcio Circui-
to das Águas Paulista 
(Holambra, Jaguariú-

na, Pedreira, Amparo, 
Monte Alegre do Sul, 
Serra Negra, Lindó-
ia, Águas de Lindóia e 
Socorro), para a sole-
nidade de premiação 
geral das competições 
promovidas e dispu-
tadas durante o ano 
2022.

Os jaguariunenses 
poderão começar o ano 
fazendo uma boa ação, 
doando sangue para 
quem está precisan-
do. A Prefeitura, em 
parceria com a Uni-

versidade Estadual de 
Campinas (Unicamp), 
realizará a Campanha 
de Doação de Sangue 
no dia 7 de janeiro no 
Centro de Especialida-
des Médicas.

A Prefeitura de Ja-
guariúna, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Saúde, irá realizar vaci-
nação contra a Covid-19 
durante o recesso de fi-
nal de ano da Adminis-
tração. 

A vacinação, para 
todas as faixas etárias, 
será feita no Setor da 
Vigilância Epidemioló-
gica, no dia 28 de de-
zembro, no período das 
8h às 16h.

A Secretaria de 
Obras e Serviços de 
Jaguariúna informa 
que a coleta de lixo nas 
vésperas do Natal e do 
Ano Novo terá horário 
alterado.

Nos dias 24 e 31 de 
dezembro, a coleta da 
manhã ocorrerá nor-

malmente e a do pe-
ríodo da tarde, que 
normalmente se inicia 
às 16h, acontecerá às 
14h, nos dois dias, re-
tornando normalmen-
te na segunda-feira, 
dia 26, após o Natal, 
e no dia 2, após o Ano 
Novo.
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O McDonald’s de Jag-
uariúna dá mais um im-
portante passo em di-
reção a um mundo mais 
sustentável. Agora o esta-
cionamento do restau-

rante possui um ponto de 
carregamento para car-
ros elétricos com energia 
de fontes renováveis. A 
novidade foi instalada em 
parceria com a EDP, em-

presa que atua em todos 
os segmentos do setor 
elétrico e já abastece a 
unidade de Jaguariúna 
com energia renovável. 

A iniciativa surge para 

contribuir com o aumento 
do número de pontos de 
carregamento na região, 
um desafio do setor, além 
de ter como seu maior 
motivador a preservação 

do meio ambiente. Se-
gundo a Associação Bra-
sileira do Veículo Elétrico 
(ABVE), no primeiro se-
mestre de 2022, a venda 
de eletrificados, veículos 

100% a bateria e híbri-
dos, cresceu 47% em 
comparação ao mesmo 
período de 2021, mas a 
escassez de pontos ainda 
é um desafio. 
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Pedreira conquista 
o segundo lugar nas 

competições esportivas do 
Circuito das Águas Paulista

Coleta de lixo tem 
horário alterado na 

véspera do Natal e do 
Ano Novo

Torneio 
Interno de 
Vôlei de 

Praia marca 
encerramento 

do 
calendário de 
competições 
deste ano na 

Posse

Prefeitura 
de Pedreira 

não terá 
expediente 
ao público 
nos dias 

23 e 30 de 
dezembro
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Os pastores passa-
vam a noite nos cam-
pos cuidando dos re-
banhos. Naquela noite 
lhes apareceu um Anjo 
e a glória do Senhor os 
envolveu em luz. Ele 
disse: – “Hoje na ci-
dade de Davi, nasceu 
para vocês um Salva-
dor, que é o Cristo, o 
Senhor!” Grande mul-
tidão de Anjos can-
tavam ali:– “Glória a 
Deus no mais alto dos 
céus, e paz na terra aos 
homens por Ele ama-
dos.” Que esta noite 
santa una todos os ho-
mens e que eles sejam 
tocados por esta luz e 
lembrem-se das ver-
dades da fé, das lições 
ouvidas de seus Pais e 
Avós. 

As festas de fim de 
ano propiciam uma 
avaliação de jornada, 
requerem um planeja-
mento para o ano que 
se avizinha. Os cris-
tãos educam os filhos 
no Presépio montado 
em casa, falando sobre 
a história da Sagrada 
Família, evidenciando 
a humanização de um 
Deus que quis nascer 
de uma Família, vindo 
ao mundo para unir a 
terra aos céus. E que, 
por um infinito amor, 
veio salvar a huma-
nidade, livrando-a do 
mal, preparando sua 
eternidade. Estas ver-
dades da fé num lar 
cristão jamais poderão 
ser negligenciadas. 

É causa de tristeza, 
quando se visitam casa 
de comércio e institui-
ções modernas que há 
tempos se afastam de 
Deus e, hoje, julgam 
estranho, durante es-
tas mesmas festas so-
lenes, lembrar-se do 
Dono da Festa: Natal 
de Jesus! Já não mais 
se veem Presépios 
nos shoppings, nem 
o Menino Deus en-
volto em faixas numa 
manjedoura, ao lado 
de Maria e de José. O 
que esta malfadada 
Nova Ordem Mundial 
(NOM) está fazendo 
com a civilização ho-
dierna? Justificando 
que o Estado é laico, 
providenciam o cance-
lamento de Deus. 

Em todas as salas de 
aula até o último quar-
tel do século XX havia 
um Crucifixo e uma 
Bandeira Nacional. 
Foram desaparecendo 
aos poucos. O homem 
foi materializando-se, 
esquecendo-se  das li-
ções que recebia dos 
presépios e Natais de 
sua infância. O homem 
moderno que não tem 
mais tempo para Deus, 
para os valores espiri-
tuais, precisaria como 
aqueles pastores de 
periferia ser envolto 
pela luz da glória de 
Deus na Noite de Na-
tal. Precisa de conver-
são.  

Ele afastou-se de 
Deus! Não teme mais 
a Deus. Não o reve-
rencia mais! O temor 
a Deus, diz o Livro dos 
provérbios, é o princí-
pio da sabedoria. Para 

muitos homens, tudo 
são números. Tudo são 
interesses. Não existe 
mais o bem da comu-
nidade. Estes precisam 
da sabedoria divina, 
eles não sabem que ela 
é clarão de luz eterna  
e espelho da majesta-
de de Deus. Que todos 
possam preparar-se 
dignamente para a 
chegada do Natal. 

Todos os homens 
precisam olhar para 
dentro de si, precisam 
ver se o Natal será a 
Festa que se tornará 
conversão para ensi-
nar-lhes a viver. A Casa 

da Memória Padre Go-
mes, Departamento da 
Secretaria Municipal 
de Educação, deseja a 
todas as famílias um 
santo Natal, pleno das 
bênçãos e da sabedo-
ria de Deus. Que Ele 
renasça em nossos co-
rações e atitudes, após 
conversão, em todos os 
dias do Ano Novo. Só 
assim a Noite de Natal 
convertida será toda 
iluminada e o seu céu 
se vestirá de luz. Feliz 
Natal! Feliz Ano Novo!

Tomaz de Aquino 
Pires

Quem nunca se depa-
rou com aquele olharzinho 
pidonho enquanto cozinha 
ou come algo? Difícil negar 
caro leitor, mas muitas ve-
zes é preciso. Alguns dos 
alimentos presentes nesse 
fim de ano podem causar 
intoxicações para os pets. 
Vou falar hoje sobre alguns 
deles, não só para essa 
época, mas para sempre 
estarmos atentos ao ofer-
tar algo.

  Para quem sabe fazer 
pães ou bolos, roscas, pane-
tone, o perigo é dar aquele 
agradinho de massa crua 
para os pets. O fermento 
ali presente produz gazes 
e álcool no trato digestório 
do animal, causando mui-
ta dor pela distensão das 
alças intestinais, poden-
do em casos extremos até 
romper. Após cozida não 
há esse problema, porém 
esse tipo de petisco não é 
aconselhável, pois o trigo 
presente faz muito mal ao 
intestino, quanto ao cho-
colate e uva passa presen-
tes vou falar adiante. 

Ainda resistindo aos pe-
didos dos pets na cozinha, 
muito cuidado quando 
estiver manipulando ce-
bola, alho e batata. A ce-
bola e os similares, como 
cebolinha e alho poró têm 
uma substância chamada 
n-propildisulfito que pode 
provocar anemia em cães, 
em gatos é ainda muito 
mais perigoso. Sabendo 
disso, atente também para 
alimentos preparados com 
cebola, inclusive os indus-
trializados. 

O alho é seguro e até be-
néfico em pequenas quan-
tidades (combate e previne 
o câncer e vermes intes-
tinais, regula as taxas de 
açúcar, triglicérides e co-
lesterol no sangue, aumen-
ta a resistência natural a 
pulgas e carrapatos, reduz 
o risco de derrames, de-
sintoxica o fígado e alivia 
quadros inflamatórios), 
podendo ser oferecido em 
forma de uma lâmina fi-
ninha, a cada 2 ou 3 dias. 
Mas cuidado, em grande 
quantidade é tóxico e deve 
ser evitado em caso de 
anemia.

 Já a batata comum, 
assim como as solanáce-
as (tomate, berinjela, jiló 
e pimentão) contêm um 
glicoalcalóide chamado 
solanina, que deprime o 
sistema nervoso central e 
provoca transtornos gas-
trointestinais.Nas batatas, 
a casca concentra cerca de 
90% dessa substância, que 
é destruída no cozimento 
com água fervente.

 Berinjela, pimentão, 
tomate e jiló contêm me-
nos solanina porém é con-
traindicado em pets com 
problemas ortopédicos 
(artrose, artrite, displasia 
coxofemoral, dores na co-
luna, etc).

 Falando de frutas, 
quero começar pela uva! 
Tanto in natura, quanto 
a uva passa foram asso-
ciadas a casos de falência 
renal aguda severa e letal. 
Portanto cuidado com os 
panetones, as uvas que as 
crianças deixam cair perto 
do animal ou que “caem” 
propositalmente quando 
o convidado não gosta de 
uva passa na comida!

 Qualquer tipo de uva, 
ainda que orgânica pode 
lesionar os rins, ainda que 
o animal tenha comido 
uvas regularmente sem 
apresentar sintomas, pode 
vir a sofrer uma crise. Em 
gatos não há estudos, po-
rém é melhor evitar tam-
bém.

 A carambola também 
deve ser evitada, pois apre-
senta uma grande quanti-
dade de ácido oxálico in-
solúvel, que podem levar a 
cálculos, conhecidos como 
“pedra” nos rins. Além 
disso, na intoxicação por 
carambola pode-se notar 
salivação, falta de apetite, 
vômitos, diarreia, prostra-
ção, fraqueza, tremores, 
presença de sangue ou 
cristais na urina e altera-
ções da sede.

 Lembro-me, tempos 
atrás, de cachorros de sítio 
se deliciando com abacates 
caídos do pé e observava 
que sabiamente eles deixa-
vam as cascas. É justamen-
te na casca, assim como 
nas folhas que está a persi-
na, tóxica para aves, cava-
los, porquinhos da índia, 
caprinos e coelhos. Cães e 
gatos são menos suscep-
tíveis, porém é preciso ter 
cuidado. Os sintomas da 
intoxicação por persina 
são vômito, diarreia e alte-
rações cardíacas. A polpa 
do abacate é segura com 
moderação. Cuidado com 
o caroço, pode acontecer 
de cães maiores ingerirem 
e necessitarem de cirurgia 
(não é tão incomum quan-
to parece). 

Dentre as castanhas, a 
macadâmia é potencial-
mente perigosa para cães e 
gatos, que podem apresen-
tar fraqueza, depressão, 
vômitos, temores, febre e 
queda dos membros tra-
seiros. Outras castanhas, 
cautela, pois muitas vezes 
elas podem conter mofo 
e causar diversos proble-

mas aos animais, pois uma 
única, para eles, já é uma 
grande quantidade se em 
comparação conosco.

O chocolate é tóxico, o 
componente teobromina, 
que é facilmente metabo-
lizado pelo organismo hu-
mano não é metabolizado 
pelo organismo do cão e do 
gato. Para se ter uma ideia, 
apenas 35g de chocolate 
pode causar desconforto 
em cães. Chocolates mais 
amargos contém mais teo-
bromina que ao leite. O 
chocolate branco contém 
pouca quantidade, porém 
deve ser evitado pela quan-
tidade de gordura e açúcar 
não indicado pela saúde 
dos cães. Os sintomas de 
intoxicação por chocolate 
vão desde um simples vô-
mito, até tremores mus-
culares, ataque cardíaco e 
hemorragias internas, le-
vando o animal à morte.

  Além desses, outros 
alimentos devem ser evi-
tados: semente de linhaça, 
pimentas, xilitol (adoçan-
te), sementes de maçã e 
pera, açúcar, frituras, chá 
preto, café, bebidas alcóo-
licas, ossos cozidos e ossos 
industrializados de couro 
branco.

 Fora os alimentos cita-
dos acima, existem intole-
râncias específicas indivi-
duais.

 Como nos humanos, 
algo que o outro come re-
gularmente pode fazer mal 
para mim. É importante 
que ao oferecer algum pe-
tisco diferente, observe o 
comportamento e os sinais 
do pet. Em caso de alguma 
alteração, suspenda. Em 
caso de dúvida ou sinais 
de intoxicação ou alergias, 
procure o Médico Veteri-
nário rapidamente para o 
tratamento correto. 

Aprecie esses dias espe-
ciais com cautela para que 
não aconteçam maus mo-
mentos. Converse com os 
convidados para que não 
ofereçam nada ao seu Pet 
sem seu consentimento, 
de maneira amorosa irão 
entender os riscos envol-
vidos e respeitar seu posi-
cionamento. Hoje nos Pets 
Shops existem panetones, 
“chocolates”, bebidas e di-
versos agrados parecidos 
com os dos humanos e 
seguro aos animais, vale a 
pena conferir para poder 
presenteá-los com algo 
que podem ingerir.

Caro leitor, desejo a 
você e os seus, um Natal 
cheio da Paz do Senhor e 
um Ano Novo repleto de 
saúde, prosperidade, amor 
e lambeijos!

CASA DA MEMÓRIA PADRE GOMES
SECRET. MUN. DE EDUCAÇÃO

TOMAZ DE AQUINO PIRES -COORD.

CUIDADO COM AS CEIAS DE FIM 
DE ANO!

NATAL ! A NOITE SE ILUMINOU! 
O CÉU SE VESTIU DE LUZ.

PET
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Sua nova coluna semanal 

Dra Cinthia Murias
Médica Veterinária
CRMV 27622/SP

Acompanhe toda 
semana as melhores 
dicas de como cuidar 
do seu pet com a

Hope Vet Care – Rua Maria Angela, 56,  
Berlim  Tel: (19) 99655-4114

Instagram: @cinthiamuriasveterinaria  
Facebook: Cinthia Murias 

E-mail: cinthiamurias@veterinaria.med.br

ELE VEIO

O mundo recebe milhares 
de crianças que vão nascendo,
mas poucas já vêm com a luz

da qual ainda carecemos.

Vêm os profetas pregando
a acalmar a toda a gente
cada um fez a sua parte,
lançou a sua semente.

Minha mente está confusa,
quero uma informação:

qual semente vou plantar
na terra do menu coração?

Lá do alto escutei,
ouvi tudo sem receio,

quem tem a semente divina
é Jesus. Ele já veio.

Poesia do livro Uma poesia para Jesus, volume 3, 
da coleção Mensagens de fé, de Valter Máz Borg-
es (editoraoartifice.com.br), em homenagem ao 
Dia do Nascimento de Jesus, que se comemora 
em 25 de dezembro. Todos os livros do autor são 

filantrópicos.
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ABASTECIMENTO:

Abastecido com energia renovável, o eletroposto, instalado no estacionamento do restaurante, em parceria com a EDP, está disponível para toda a população

O McDonald’s de Ja-
guariúna dá mais um 
importante passo em di-
reção a um mundo mais 
sustentável. Agora o es-
tacionamento do restau-
rante possui um ponto de 
carregamento para carros 
elétricos com energia de 
fontes renováveis. A novi-
dade foi instalada em par-
ceria com a EDP, empresa 
que atua em todos os seg-
mentos do setor elétrico e 
já abastece a unidade de 
Jaguariúna com energia 
renovável. 

A iniciativa surge para 
contribuir com o aumento 
do número de pontos de 
carregamento na região, 
um desafio do setor, além 
de ter como seu maior 
motivador a preservação 
do meio ambiente. Se-
gundo a Associação Bra-

sileira do Veículo Elétrico 
(ABVE), no primeiro se-
mestre de 2022, a venda 
de eletrificados, veículos 
100% a bateria e híbridos, 
cresceu 47% em compa-
ração ao mesmo período 
de 2021, mas a escassez 
de pontos ainda é um de-
safio. 

Na cidade, a unidade já 
atua de forma consistente 
em prol do meio ambien-
te e da comunidade, com 
a criação de uma praça 
para ampliar a presença 
de árvores na região, es-
paço pet friendly (McPet), 
além de atender as me-
didas já propostas pela 
Arcos Dorados, franquia 
responsável pela opera-
ção do McDonald’s em 20 
países da América Latina 
e Caribe, como captação 
de água da chuva para 

uso interno e a redução 
do uso de utensílios plás-
ticos. 

A instalação do ponto 
de carregamento se soma 
a uma série de iniciati-
vas sustentáveis da Arcos 
Dorados que, através da 
parceria com a EDP, já 
possui 35 pontos abaste-
cidos com energia solar 
através das 3 usinas sola-
res inauguradas esse ano, 
com capacidade anual de 
geração de 11.726 MWh/
ano, que atendem exclu-
sivamente a demanda de 
energia dos restaurantes 
McDonald’s em São Pau-
lo e Minas Gerais.

As iniciativas de efi-
ciência energética con-
tribuem para a empresa 
alcançar as metas esta-
belecidas na Receita do 
Futuro, sua estratégia de 
atuação ESG, como a re-
dução de 36% de emis-
sões de gases de efeito 
estufa de sua operação 
direta, além de 31% das 
emissões de toda sua 
cadeia, até 2030. Esses 
objetivos também estão 
vinculados ao primei-
ro Sustainability Linked 
Bond emitido pela em-
presa em abril deste ano, 
um movimento que refor-

ça seus compromissos e a 
torna a primeira do setor 
a associar um instrumen-
to financeiro com objeti-
vos ambientais. 

Pensando nisso, o 
empresário José Saltini, 
franqueado operador do 
McDonald’s na região de 
Jaguariúna, estudou a 
possibilidade de instalar 
o ponto de carregamen-
to. “Fizemos um estudo 
aprofundado, em parce-
ria com a EDP, para ava-
liarmos a viabilidade do 
projeto. Considerando 
nossa localização, porta 
de entrada do Circuito 
das Águas, importante 
corredor turístico e com 
grande fluxo de veículos, 
entendemos que este po-
deria ser um local estraté-
gico para a instalação de 
um ponto de carregamen-
to”, afirma José Saltini. 

“Na EDP, estamos 
comprometidos com o 
futuro do planeta e temos 
direcionado a nossa atua-
ção à descarbonização e à 
transição energética. Isso 
inclui as nossas opera-
ções e as da nossa cadeia 
de valor. Vemos de ma-
neira muito positiva essa 
oportunidade de oferecer 
soluções e contribuir para 

que nossos clientes tam-
bém tenham operações 
cada vez mais sustentá-
veis por meio do uso de 
energia renovável”, refor-
ça Diogo Baraban, Dire-
tor Comercial da EDP no 
Brasil. 

Para Marie Tarrisse, 
Gerente Sênior de Im-
pacto Social e Desenvol-
vimento Sustentável da 
Arcos Dorados no Brasil, 
a iniciativa vai além do 
cumprimento de metas. 
“Na Arcos Dorados, bus-
camos ser parte ativa da 
solução para os desafios 
da nossa sociedade. Para 
isso, usamos nossa escala 
e representatividade para 
implementar e promover 
mudanças que gerem im-
pacto positivo e estamos 
cada vez mais comprome-
tidos em expandir inicia-
tivas como essa realizada 
na unidade de Jaguariú-
na”, comenta Marie.

“O uso de fontes re-
nováveis e a eficiência 
energética fazem parte 
da nossa estratégia ESG 
e trabalhamos para criar 
soluções que atendam as 
demandas de preservação 
do meio ambiente, alia-
das ao conforto e a con-
veniência dos clientes”, 
conclui o franqueado. 

Sobre a Arcos Dorados
A Arcos Dorados é a 

maior franquia indepen-
dente do McDonald’s do 
mundo e a maior rede de 
serviço rápido de alimen-
tação da América Latina e 
Caribe. A companhia con-
ta com direitos exclusivos 
de possuir, operar e con-
ceder franquias locais de 
restaurantes McDonald’s 
em 20 países e territórios 
dessas regiões. Atualmen-
te, a rede possui mais de 
2.250 restaurantes, entre 

unidades próprias e de 
seus subfranqueados, que 
juntos empregam mais 
de 90.000 funcionários 
(dados de 31/12/2021). 
A empresa também man-
tém um sólido compro-
misso com o desenvolvi-
mento das comunidades 
nas quais está presente e 
com a geração de primei-
ro emprego formal para 
jovens, além de utilizar 
sua escala para impac-
tar de maneira positiva o 
meio-ambiente. A Arcos 
Dorados está listada na 
Bolsa de Valores de Nova 
York (NYSE: ARCO). 
Para saber mais sobre a 
Companhia por favor vi-
site o nosso site.

Sobre a EDP no Brasil
Presente há mais de 

25 anos no País, a EDP é 
uma das maiores empre-
sas privadas do setor elé-
trico a operar em toda a 
cadeia de valor. Com mais 
de 10 mil colaboradores 
diretos e terceirizados, a 
Companhia tem negócios 
em Geração, Transmis-
são, e Soluções em Ser-
viços de Energia voltados 
ao mercado B2B, como 
geração solar, mobilidade 
elétrica e mercado livre 
de energia. Em Distri-
buição, atende cerca de 
3,6 milhões de clientes 
em São Paulo e no Espí-
rito Santo, além de ser a 
principal acionista da Ce-
lesc, em Santa Catarina. 
Em 2022, foi eleita pelo 
terceiro ano consecutivo 
a empresa mais inovado-
ra do setor elétrico pelo 
ranking Valor Inovação, 
do jornal Valor Econômi-
co, e é referência em ESG, 
ocupando, em 2021, o 
primeiro lugar do Índice 
de Sustentabilidade Em-
presarial (ISE) da B3, no 
qual figura há 16 anos.

McDonald’s de Jaguariúna agora tem ponto de 
carregamento para carro elétrico

A Câmara Munici-
pal de Santo Antônio 
de Posse destinou R$ 
331.167,77 à Prefeitura 
referentes ao valor to-
tal economizado do or-
çamento do Legislativo 
neste ano de 2022. A en-
trega do cheque aconte-
ceu na última sexta-fei-
ra (16) no gabinete do 
prefeito municipal João 
Leandro Lolli (União 
Brasil).

O presidente da Câ-

mara, vereador Edson 
Santana (PV), acompa-
nhado das vereadoras 
Claudia Ferrari (União 
Brasil) e Cidinha Ga-
gliardi (PSDB), destacou 
os investimentos reali-
zados pelo Legislativo ao 
longo deste ano, como as 
obras contra incêndios e 
adequações de seguran-
ça no prédio da Câmara 
e a modernização dos 
equipamentos de vídeo 
do Plenário que pro-

porcionaram a melhora 
significativa na qualida-
de das transmissões das 
sessões.

O valor será destinado 
ao caixa geral do Execu-
tivo, porém o presidente 
da Câmara solicita que 
o recurso seja utilizado 
em melhorias no bairro 
Monte Santo. “Decidir 
como utilizar esse re-
curso é uma prerrogati-
va que cabe ao prefeito, 
mas acredito que ele irá 

beneficiar a população 
desse bairro que tanto 
precisa de mais atenção 
do poder público”, afir-
mou o presidente.

“Agradecemos a par-
ceria da Câmara ao lon-
go de todo ano e vamos 
sim atender ao pedido 
de vocês e investir esse 
dinheiro em prol do 
Monte Santo”, garantiu 
o chefe do Executivo.  

No biênio sob a ges-
tão do presidente Ed-

son Gonçalves Santana, 
a Câmara repassou ao 
Executivo um total de 

R$ 1,2 milhão economi-
zados do Orçamento do 
Legislativo.

De Holambra

Durante a última Ses-
são Ordinária do ano, 
realizada em 19 de de-
zembro, vereadores ele-
geram a nova composição 
da Mesa Diretora da Câ-
mara Municipal de Ho-
lambra para o biênio de 
2023/2024, em cumpri-
mento à Lei Orgânica e ao 
Regimento Interno.

A partir de 01 de janei-
ro de 2023, a Mesa Dire-
tora da Casa de Leis terá 
a seguinte composição 
como presidente Mauro 
Sérgio de Oliveira (Ser-
jão) foi reeleito com seis 
votos, vice-presidente Je-
sus Aparecido de Souza 
(Jesus da Farmácia), pri-
meiro-secretário Wilson 

Barbosa (Bigode), segun-
do-secretário Hermindo 
Felix.

A Mesa Diretora é o 
órgão de direção do Le-
gislativo Municipal, in-
cumbindo a direção dos 
trabalhos legislativos e 
dos serviços adminis-
trativos da instituição. 
Enquanto ao Presidente 

cabe a ele ser o represen-
tante legal da Câmara nas 
suas relações externas, 
competindo-lhe as fun-
ções administrativas e 
diretivas internas, além 
de outras expressas no 
Regimento Interno ou 
decorrentes da natureza 
de suas funções e prerro-
gativas.

Câmara destina R$ 331 mil à Prefeitura 
economizados em 2022

Câmara de Holambra elege a nova Mesa Diretora 
para o biênio de 2023/2024
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A partir do dia 03 de janeiro os jaguariunenses poderão se inscrever para o curso de Corte e Costura Iniciante 

O Fundo Social de 
Solidariedade de Jagua-
riúna começa o ano de 
2023 com a abertura das 
inscrições para um novo 
curso. A partir do dia 03 
de janeiro os jaguariu-
nenses poderão se inscre-
ver para o curso de Corte 
e Costura Iniciante. 

As aulas começarão 
no dia 9 de janeiro e 
acontecerão duas vezes 
na semana, das 13h30 às 
16h30. A carga horária 
é de 72 horas. Durante 
esse período as pessoas 
que não tiveram nenhum 
contato com costura irão 
aprender as técnicas bá-

sicas de costura e tam-
bém a costurar com má-
quina.

Podem participar os 
moradores de Jaguari-
úna que sejam maiores 
de idade. As inscrições 
devem ser feitas na sede 
do Fundo Social que fica 
na rua Cândido Bueno, 

792, Centro. Para isso 
é necessário apresentar 
originais e cópias dos se-
guintes documentos: RG, 
CPF, Cartão Cidadão e 
comprovante de endere-
ço.

Mais informações po-
dem ser obtidas pelo te-
lefone: (19) 3867-2344.

Janeiro tem novo curso do Fundo Social de Jaguariúna
FUNDO SOCIAL:

Da Redação

Com a realização do 
Clube de Estilingue de 
Pedreira, organização 
da Circuito Mais Brasil 
e apoio da Prefeitura 

de Pedreira, através de 
suas secretarias muni-
cipais de Educação e 
de Cultura e Economia 
Criativa, foi realizada 
no mês de novembro, 
a 1ª Campanha de Ar-

recadação de Brinque-
dos.

Segundo Moacir 
Bueno, responsável 
pela organização, as 
doações de brinquedos 
novos ou usados foram 
deixadas nos postos de 
coleta instalados nas 
Escolas Municipais. 
“Na última semana 
estivemos nas depen-
dências do Educandá-
rio Nossa Senhora do 
Amparo, que atende 
mais de 150 crianças, 
sendo administrado 
por voluntários, entre 
eles a Irmã Conjiu, que 
nos recebeu com muita 
alegria. Nossos agra-
decimentos a todos 
que fizeram suas doa-
ções, o Prefeito Fábio 
Polidoro e a Secretária 
de Educação Marian-
gela Rodrigues pelo 
importante apoio”, en-
fatizou no momento 
da entrega dos brin-
quedos o organizador 
Moacir Bueno. 

Brinquedos da 1ª Campanha de Arrecadação da Circuito Mais 
Brasil foram doados ao Educandário Nossa Senhora do Amparo
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Todo o sangue coletado será destinado ao Banco de Sangue da Unicamp que abastece o Banco de Sangue Regional

A Secretaria de 
Obras e Serviços de 
Jaguariúna informa 
que a coleta de lixo nas 
vésperas do Natal e do 
Ano Novo terá horário 

alterado.
Nos dias 24 e 31 de 

dezembro, a coleta da 
manhã ocorrerá nor-
malmente e a do pe-
ríodo da tarde, que 

normalmente se inicia 
às 16h, acontecerá às 
14h, nos dois dias, re-
tornando normalmen-
te na segunda-feira, 
dia 26, após o Natal, 

e no dia 2, após o Ano 
Novo.

Os moradores de-
vem ficar atentos ao 
horário especial da co-
leta de lixo.

A Prefeitura de Ja-
guariúna, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Saúde, irá realizar vaci-
nação contra a Covid-19 
durante o recesso de fi-
nal de ano da Adminis-
tração. 

A vacinação, para 
todas as faixas etárias, 
será feita no Setor da 
Vigilância Epidemioló-
gica, no dia 28 de de-
zembro, no período das 
8h às 16h. A Vigilân-
cia fica na Rua Alfredo 

Bueno, 1.227, no Cen-
tro.

Essa é mais uma ação 
adotada pela Secretaria 
de Saúde para ampliar 
a vacinação contra a 
Covid no município.

“O objetivo é melho-

rar a cobertura man-
tendo a campanha mes-
mo durante o recesso 
de final de ano”, explica 
a secretária de Saúde 
de Jaguariúna, Maria 
do Carmo de Oliveira 
Pelisão.

De Pedreira

Em razão das come-
morações de Natal e Ano 
Novo, a Administração 
Municipal de Pedreira, 

em todos os seus Seto-
res, não terá expediente 
ao público nos dias 23 
e 30 de dezembro, da-
tas nas quais foram de-
cretados pontos facul-

tativos, em função dos 
feriados de Natal (25 de 
dezembro) e Ano Novo 
(1º de janeiro) respecti-
vamente.

Em ambas as ocasi-

ões apenas os serviços 
essenciais como Saú-
de (Hospital, Pronto 
Socorro e Central de 
Ambulância); Manuten-
ção de Redes de Água 

e Redes de Esgoto; De-
fesa Civil, Bombeiros e 
Guarda Municipal serão 
mantidos em regime de 
plantão.

A coleta de lixo domi-

ciliar será realizada nor-
malmente nos dias 24 e 
31 de dezembro, sendo 
interrompida nos dias 
25 de dezembro e 1º de 
janeiro de 2023.

De Holambra

Com a aproximação do 
fim do ano e a queda na 
demanda de atendimento 
por causa de festividades 
e das férias, a Prefeitura 
realiza um redimensio-
namento das atividades 
em diversos setores da 
administração pública. 
Assim, os serviços terão 
expediente alterado entre 
os dias 23 de dezembro e 
2 de janeiro.

As unidades básicas de 
saúde, a Farmácia Muni-
cipal, o consultório vete-
rinário do Programa Meu 
Pet e a Biblioteca José 
Maria Homem de Mon-
tes irão funcionar até às 
13h de 23 de dezembro. 
A reabertura será no dia 
27, com funcionamento 
em horário normal até 30 
de dezembro. Não haverá 
atendimento no dia 2 de 
janeiro. As atividades se-
rão retomadas no terceiro 
dia do ano. A Policlínica 
Municipal e o Serviço de 
Ambulância (192) funcio-
narão normalmente, 24 
horas por dia, sem qual-
quer interrupção, para 
atendimentos de urgên-

cia e emergência.
As atividades nas cre-

ches municipais serão 
paralisadas de 23 de de-
zembro a 2 de janeiro de 
2022. A partir do dia 3, 
todas as unidades voltam 
a funcionar normalmen-
te.

Os trabalhos no De-
partamento de Promoção 
Social, no Centro de Refe-
rência da Assistência So-
cial (CRAS), no Salão da 
Terceira Idade, no Núcleo 
de Atenção e Orientação 
Terapêutica ao Trabalho 
(NAOTT) e no Espaço 
do Empreendedor foram 
interrompidos nesta se-
gunda-feira, dia 19, e se-
rão retomados em 13 de 
janeiro de 2023. No Paço 
Municipal as atividades 
ficam suspensas às 13h 
de 23 de dezembro e re-
tornam em 3 de janeiro.  

Os ônibus do trans-
porte público municipal 
funcionarão como de cos-
tume. A coleta de lixo será 
realizada normalmente. 
A de recicláveis será sus-
pensa em 26 de dezem-
bro e no dia 2 de janeiro.

De acordo com a di-
retora municipal de Ad-

ministração e Recursos 
Humanos, Grassi Gomes, 
as adequações permitem 
que os servidores saiam 
de férias sem que haja 
prejuízo dos serviços pú-
blicos.

Confira o horário de 
funcionamento dos ser-
viços e espaços públicos 
neste fim de ano:

- Unidades Básicas de 
Saúde, Farmácia Muni-
cipal, Consultório Veteri-
nário do Programa Meu 
Pet e Biblioteca Muni-
cipal: expediente até às 
13h de 23 de dezembro. 
Reabertura no dia 27, 
com funcionamento em 
horário normal até 30 de 
dezembro. Não haverá 
atendimento no dia 2 de 
janeiro.

- Policlínica Municipal 
e Serviço de Ambulância: 
funcionamento normal 
para atendimentos de ur-
gência e emergência, 24 
horas por dia.

- Creches municipais: 
atividades paralisadas de 
23 de dezembro a 2 de ja-
neiro de 2022. A partir do 
dia 3, todas as unidades 
funcionarão normalmen-

te.
- Departamento de 

Promoção Social, Cen-
tro de Referência da As-
sistência Social (CRAS), 
Salão da Terceira Ida-
de, Núcleo de Atenção e 
Orientação Terapêutica 
ao Trabalho (NAOTT) e 

Espaço do Empreende-
dor: atividades interrom-
pidas entre 19 de dezem-
bro e 13 de janeiro.  

- Paço Municipal: 
atendimento encerrado 
às 13h de 23 de dezembro 
e retomado em 3 de janei-
ro.  

- Transporte público: 
circulação normal.

- Coleta de lixo domés-
tico: atendimento nor-
mal.

- Coleta de resíduos re-
cicláveis: interrupção nos 
dias 26 de dezembro e 2 
de janeiro.

Coleta de lixo tem horário alterado na 
véspera do Natal e do Ano Novo

Vigilância realiza vacinação contra a 
Covid no dia 28 de dezembro 

Prefeitura de Pedreira não terá expediente ao público 
nos dias 23 e 30 de dezembro

Serviços públicos têm funcionamento alterado em 
função das festividades de fim de ano

Os jaguariunenses 
poderão começar o ano 
fazendo uma boa ação, 
doando sangue para 
quem está precisando. 
A Prefeitura, em parce-
ria com a Universidade 
Estadual de Campinas 
(Unicamp), realizará a 
Campanha de Doação de 

Sangue no dia 7 de janei-
ro no Centro de Especia-
lidades Médicas. 

Para doar é necessário 
comparecer ao local das 
8h30 às 12h e preencher 
alguns pré-requisitos 
como: pesar no mínimo 
50 kg, apresentar boas 
condições de saúde e ter 

entre 16 e 69 anos, desde 
que a primeira doação 
tenha sido feita com até 
60 anos.

Os candidatos tam-
bém devem apresentar 
documento de identifi-
cação com foto e infor-
mar o endereço comple-
to.

Todo o sangue co-
letado será destinado 
ao Banco de Sangue da 
Unicamp que abastece o 
Banco de Sangue Regio-
nal.

O Centro de Especia-
lidades fica na rua Ama-
zonas, 504 – UniFaj, 
Campus – 1.

Em janeiro terá Campanha de Doação de 
Sangue em Jaguariúna 

ANOTA NA AGENDA:
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O Sensei Junior Teixeira com mais de 30 anos dedicado ao esporte tem estimulado a formação de novos atletas na cidade 

A mudança de faixa é 
um dos momentos mais 
importantes e felizes para 
o Judoca. A nova faixa sim-
boliza que o atleta subiu 
mais um degrau na mo-
dalidade esportiva. Com 
um projeto gratuito de 
aulas de Judô para crian-
ças, adolescentes e adultos 
em Jaguariúna o Sensei 
Junior Teixeira com mais 
de 30 anos dedicado ao 
esporte tem estimulado a 
formação de novos atletas 
na cidade. 

Na noite de quarta-fei-
ra (14), mais de 50 parti-
cipantes judocas partici-
param da graduação de 
troca de faixas com a pre-
sença dos pais, familiares 
e autoridades do esporte 
na Câmara Municipal de 
Jaguariúna. “A graduação 
de faixa é mais uma res-
ponsabilidade para cada 
atleta e o aprimoramento 

do conhecimento para que 
eles também saibam lidar 
com os problemas do dia a 
dia”, comemorou o profes-
sor Teixeira, 43 anos, que 
aplica os cinco pilares do 
Judô em suas aulas, disci-
plina, respeito, educação, 
humildade e a coragem. 

Deste a branca utiliza-
da pelos novatos à verme-
lha dos grandes mestres, 
as faixas simbolizam a 
essência dessa arte mar-
cial criada no Japão, em 
1882. A filosofia do judô é 
pautada na disciplina Jita 
Kyoei, Jita com a máxima 
eficiência e com pouco es-
forço e Kyoei prosperidade 
e benefícios mútuos. Den-
tro do tatame é a cor que 
cada um traz na cintura 
que simboliza seu grau de 
evolução.

As graduações são di-
vididas em Dangai (que 
vai da faixa branca ponta 

cinza, cinza ponta azul, 
azul ponta amarela, ama-
rela ponta laranja, laranja 
ponta verde, verde e roxa), 
Yudansha (preta) e Ko-
dansha (alta graduação). 
São cinco graduações de 
faixa preta, do 1º ao 5º dan 
(grau), assim se torna pro-
fessor e Sensei.

Quando alcança o 6º 
dan, o judoca ganha o di-
reito de usar a faixa coral 
que é listrada de vermelho 
e branco que vai até o 8º 
dan e se torna um mestre 
do Judô, pode ensinar a fi-
losofia e as bases. Mestres 
de 9º e 10º dan usam a fai-
xa vermelha.

No Campeonato Inter 
Aspirante Adulto e a Copa 
Judô Santo Antonio de 
Posse a Associação Junior 
Teixeira ficou entre ficou 
entre as 10 melhores da 
região com 11 atletas que 
conquistaram medalhas. 

“O judô me impactou 
de forma muito significati-
va, na minha vida pessoal 
e na vida da minha famí-
lia, me ajudou a reforçar 
valores morais e intelec-
tuais, me fez conectar com 
novos amigos e me deu a 
oportunidade de conhecer 
um pouco mais sobre a re-
alidade de outras pessoa”, 
afirma Clayton Nery de 
Azevedo, de 39 anos, que 
foi para a faixa laranja. “E 
quem já conhece o Sensei 
Junior sabe que quem as-
siste o treino dele é con-
vidado a experimentar”, 
conclui Azevedo, também 
pai do Pedro, de 8 anos, 
que pratica Judô.

Com o projeto há mais 
de quatro anos em Jagua-
riúna, as aulas são minis-
tradas no Parque Mene-
gon (na Rua Francisco C 
Viana, 2-104 - Vila Sao 
Jose) nas segundas e quar-

tas-feiras das 19h30 às 21h 
e no Condomínio Residen-
cial Jaguariuna II (Estrada 
Judite Dos Santos Pinto, 
695 - Cruzeiro Do Sul) no 
Salão de Festas nas sextas-
-feiras das 17h30 às 18h30.

Confira o significado da 
cor de cada faixa:

Branca – pureza, mos-
tra que o judoca deve man-
ter a mente limpa diante 
do enorme conhecimento 
que tem a alcançar;

Cinza – apenas para 
praticantes até aproxima-
damente 15 anos, pequena 
evolução técnica;

Azul – amadurecimen-
to e expectativa de evolu-
ção;

Amarela – iluminação, 
o judoca deve buscar seu 
brilho, ganhando confian-
ça e desenvolvendo a inte-
ligência;

Laranja – fortalecer as 

energias e a vontade de 
vencer;

Verde – simboliza har-
monia e equilíbrio;

 Roxa – respeito pró-
prio, dignidade e autoes-
tima. Indica que o judoca 
deve encontrar novos ca-
minhos e elevar a espiritu-
alidade;

Marrom – solidificação, 
representa a constância, a 
disciplina, a uniformidade 
adquirida e a observação 
das regras; 

Preta – representa hu-
mildade, autocontrole, 
maturidade, serenidade, 
disciplina com responsa-
bilidade, dignidade e co-
nhecimento; 

 Coral – o judoca alcan-
çou o nível em que pode 
aspirar à faixa vermelha;

Vermelha – motivação, 
atividade e vontade, força 
de vontade para não desis-
tir.

Judocas de Jaguariúna e região fazem a 
“Bonenkai 2022” troca de faixas com Sensei 

Junior Teixeira 

De Pedreira

No último dia 19 de 

dezembro, na cidade 
de Lindóia, aconteceu a 
reunião dos secretários 

e diretores de esportes 
dos municípios que fa-
zem parte do Consór-
cio Circuito das Águas 
Paulista (Holambra, 
Jaguariúna, Pedreira, 
Amparo, Monte Alegre 
do Sul, Serra Negra, 
Lindóia, Águas de Lin-
dóia e Socorro), para a 
solenidade de premia-
ção geral das competi-
ções promovidas e dis-
putadas durante o ano 
2022.

Valdir Carlos Vol-
pato, Secretário de 
Esportes e Lazer da 
Prefeitura de Pedrei-
ra, esteve recebendo o 
troféu de vice-campeão 

da Classificação Geral 
das competições 2022. 
“Este prêmio é dedica-
do a cada atleta, pro-
fessor e membro das 
comissões técnicas das 
modalidades que Pe-
dreira esteve disputan-
do, o Troféu estará ex-
posto na sede de nossa 
Secretaria de Esportes 
para ser apreciado, to-
dos estão convidados”, 
destacou na ocasião o 
Secretário de Patão, 
que também agradeceu 
ao Prefeito Fábio Poli-
doro pelo apoio a todas 
as modalidades espor-
tivas.

Estiveram presentes 

à solenidade de pre-
miação o Presidente 
da Câmara Temática 
de Esportes do Circui-
to das Águas, Antônio 
Henrique, Presidente 
do Consórcio Circui-
to das Águas Paulis-
ta e Prefeito de Monte 
Alegre do Sul Edson 
Rodrigo de Oliveira 
Cunha, Prefeito de Lin-
dóia Luciano Lopes e 
Prefeito de Socorro Ri-
cardo Lopes. 

Edson Rodrigo de 
Oliveira Cunha, Pre-
sidente do Consórcio, 
em seu discurso, agra-
deceu o apoio de todos 
os demais prefeitos do 

Circuito das Águas, 
para os projetos desen-
volvidos em 2022. “Te-
mos muitas novidades 
para o Ano Novo, jun-
tos estamos trabalhan-
do para fortalecer o 
turismo, e demais áre-
as nos municípios que 
fazer parte do Circuito 
das Águas”, concluiu 
o Prefeito Rodrigo de 
Monte Alegre do Sul.

A cidade campeã dos 
jogos do Circuito das 
Águas foi Jaguariúna, 
o segundo lugar ficou 
com Pedreira e a tercei-
ra colocada na classifi-
cação geral a cidade de 
Amparo.

Pedreira conquista o segundo lugar nas 
competições esportivas do Circuito das Águas 

Paulista

Na manhã do dia 3 de 
dezembro, aconteceu o 
Torneio Interno de Vôlei 
de Praia de Santo Antô-
nio de Posse. A competi-
ção realizada na quadra 
de areia, localizada na 
parte externa do Ginásio 
Municipal de Esportes, 

marcou o encerramento 
das competições deste 
ano.

A competição foi uma 
iniciativa da Prefeitura 
Municipal, por meio da 
Secretaria de Desenvol-
vimento Social e do De-
partamento de Esporte e 

Lazer.

CATEGORIA INI-
CIANTE:

1º Roseli e Duda
2º Taty e Natália
3º Jéssica e Maria
Participaram ainda as 

duplas: Ana e Lívia, Ale-

xia e Janice, e Kenia e 
Cintia.

CATEGORIA OPEN:
1º Bianca e Camila
2º Larissa e Mariana
3º Bia e Aline
Participaram ainda a 

dupla: Tati e Valeria.

Torneio Interno de Vôlei de Praia 
marca encerramento do calendário 

de competições deste ano
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