SEXTA-FEIRA

JAGUARIUNA - SANTO ANTONIO DE Posse - HoLAMBRA - PEDREIRA

JJ Jornal de Jaguaritina

23 de Dezembro de 2022 - Ano XXVI- N2 1453

DISTRIBUICAO GRATUITA

McDonald’s de Jaguaritiina agora tem ponto de
carregamento para carro eletrico

O McDonald’s de Jag-
uaridna da mais um im-
portante passo em di-
recdo a um mundo mais
sustentavel. Agora o esta-
cionamento do restau-

rante possui um ponto de
carregamento para car-
ros elétricos com energia
de fontes renovaveis. A
novidade foi instalada em
parceria com a EDP, em-

presa que atua em todos
os segmentos do setor
elétrico e ja abastece a
unidade de Jaguaritina
com energia renovavel.

A iniciativa surge para

contribuir com o aumento
do nimero de pontos de
carregamento na regiao,
um desafio do setor, além
de ter como seu maior
motivador a preservacao

do meio ambiente. Se-
gundo a Associacao Bra-
sileira do Veiculo Elétrico
(ABVE), no primeiro se-
mestre de 2022, a venda
de eletrificados, veiculos

100% a bateria e hibri-
dos, cresceu 47% em
comparagado ao mesmo
periodo de 2021, mas a
escassez de pontos ainda
¢ um desafio. Pdg 3.

Judocas de Jaguariina e

regiao fazem

a “Bonenkai

2022"” troca de faixas com

A mudanca de faixa é
um dos momentos mais
importantes e felizes
para o Judoca. A nova
faixa simboliza que o
atleta subiu mais um
degrau na modalidade
esportiva. Com um pro-
jeto gratuito de aulas
de Juddé para criancas,
adolescentes e adultos
em Jaguariina o Sen-
sei Junior Teixeira com

Sensei Junior Teixeira

mais de 30 anos dedica-
do ao esporte tem esti-
mulado a formacao de
novos atletas na cidade.
Na noite de quarta-feira
(14), mais de 50 parti-
cipantes judocas parti-
ciparam da graduacao
de troca de faixas com a
presenca dos pais, fami-
liares e autoridades do
esporte na Camara Mu-
nicipal de Jaguaritna.

Padg 7.

Dia 7 de janeiro
tera Campanha de
Doacao de Sangue em
Jaguariuna

Os jaguariunenses
poderao comecar o ano
fazendo uma boa acao,
doando sangue para
quem esta precisan-
do. A Prefeitura, em
parceria com a Uni-

versidade Estadual de
Campinas (Unicamp),
realizara a Campanha
de Doacao de Sangue
no dia 7 de janeiro no
Centro de Especialida-
des Médicas.

Pdg 6.

(Y)

Jaguariina

Janeiro tem novo curso
do Fundo Social de
Jaguariuna

\H

O Fundo Social de
Solidariedade de Ja-
guaritina comeca o ano
de 2023 com a abertura
das inscri¢coes para um
novo curso. A partir do
dia 03 de janeiro os ja-
guariunenses poderao
se inscrever para o cur-
so de Corte e Costura
Iniciante.

As aulas comecarao

no dia 9 de janeiro e
acontecerao duas vezes
na semana, das 13h30
as 16h30. A carga ho-
raria é de 72 horas.
Durante esse periodo
as pessoas que nao ti-
veram nenhum contato
com costurairao apren-
der as técnicas basicas
de costura e também a
costurar com méaquina.

Pdg 5.

Camara de Santo
Antonio de Posse
destina R$ 331
mil a Prefeitura
economizados em
2022

Pdg 3.

Feliz Natal. Muita Paz e

Amor no seu Lar

Pedreira conquista
o0 sequndo lugar nas
competicoes esportivas do
Circuito das Aguas Paulista

No ualtimo dia 19 de
dezembro, na cidade
de Lindoéia, aconteceu
a reuniao dos secre-
tarios e diretores de
esportes dos munici-
pios que fazem parte
do Consorcio Circui-
to das Aguas Paulista
(Holambra, Jaguarit-

na, Pedreira, Amparo,
Monte Alegre do Sul,
Serra Negra, Lindo-
ia, Aguas de Lindoia e
Socorro), para a sole-
nidade de premiacao
geral das competicoes
promovidas e dispu-
tadas durante o ano
2022.

Pag 7.

Vigilancia realiza
vacinacao contra a
Covid no dia 28 de

dezembro

A Prefeitura de Ja-
guariina, por meio da
Secretaria Municipal de
Saude, ira realizar vaci-
nacao contra a Covid-19
durante o recesso de fi-
nal de ano da Adminis-
tracao.

A vacinacao, para
todas as faixas etarias,
serd feita no Setor da
Vigilancia Epidemiol6-
gica, no dia 28 de de-
zembro, no periodo das
8h as 16h.

Pdg 6.

Coleta de lixo tem
horario alterado na
vespera do Natal e do
Ano Novo

A Secretaria de
Obras e Servicos de
Jaguariina informa
que a coleta de lixo nas
vésperas do Natal e do
Ano Novo tera horario
alterado.

Nos dias 24 e 31 de
dezembro, a coleta da
manha ocorrera nor-

malmente e a do pe-
riodo da tarde, que
normalmente se inicia
as 16h, acontecera as
14h, nos dois dias, re-
tornando normalmen-
te na segunda-feira,
dia 26, ap6s o Natal,
e no dia 2, apds o Ano

Novo. 3
Pag 7.

Servicos publicos tem
funcionamento alterado em
funcao das festividades de
fim de ano

Pag 6.

UBATUBA CELIO LOCACOES

CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA
RECEBEMOS EXCURSOES

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP

Prefeitura
de Pedreira
nao tera
expediente
ao publico
nos dias
23 e30de

dezembro
Pdg 6.

Torneio
Interno de
Volei de
Praia marca
encerramento
do
calendario de
competicoes
deste ano na

Posse
Pdg 7.
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1)( PET

Sua nova coluna semanal
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Acompanhe
semana as melhores
dicas de como cuidar
do seu pet com a

toda

Dra Cinthia Murias
Médica Veterinaria
CRMV 27622/SP

Hope Vet Care — Rua Maria Angela, 56,
Berlim Tel: (19) 99655-4114
Instagram: @cinthiamuriasveterinaria
Facebook: Cinthia Murias
E-mail: cinthiamurias@veterinaria.med.br

CUIDADO COM AS CEIAS DE FIM

Quem nunca se depa-
rou com aquele olharzinho
pidonho enquanto cozinha
ou come algo? Dificil negar
caro leitor, mas muitas ve-
zes ¢é preciso. Alguns dos
alimentos presentes nesse
fim de ano podem causar
intoxicacOes para os pets.
Vou falar hoje sobre alguns
deles, ndo s6 para essa
época, mas para sempre
estarmos atentos ao ofer-
tar algo.

Para quem sabe fazer
paesoubolos, roscas, pane-
tone, o perigo é dar aquele
agradinho de massa crua
para os pets. O fermento
ali presente produz gazes
e alcool no trato digestorio
do animal, causando mui-
ta dor pela distensao das
alcas intestinais, poden-
do em casos extremos até
romper. Apoés cozida nao
ha esse problema, porém
esse tipo de petisco nao é
aconselhavel, pois o trigo
presente faz muito mal ao
intestino, quanto ao cho-
colate e uva passa presen-
tes vou falar adiante.

Ainda resistindo aos pe-
didos dos pets na cozinha,
muito cuidado quando
estiver manipulando ce-
bola, alho e batata. A ce-
bola e os similares, como
cebolinha e alho por6 tém
uma substancia chamada
n-propildisulfito que pode
provocar anemia em caes,
em gatos € ainda muito
mais perigoso. Sabendo
disso, atente também para
alimentos preparados com
cebola, inclusive os indus-
trializados.

O alho é seguro e até be-
néfico em pequenas quan-
tidades (combate e previne
0 cancer e vermes intes-
tinais, regula as taxas de
acucar, triglicérides e co-
lesterol no sangue, aumen-
ta a resisténcia natural a
pulgas e carrapatos, reduz
o risco de derrames, de-
sintoxica o figado e alivia
quadros  inflamatérios),
podendo ser oferecido em
forma de uma lamina fi-
ninha, a cada 2 ou 3 dias.
Mas cuidado, em grande
quantidade é téxico e deve
ser evitado em caso de
anemia.

Ja a batata comum,
assim como as solanace-
as (tomate, berinjela, jilo
e pimentao) contém um
glicoalcaléide ~ chamado
solanina, que deprime o
sistema nervoso central e
provoca transtornos gas-
trointestinais.Nas batatas,
a casca concentra cerca de
90% dessa substancia, que
é destruida no cozimento
com agua fervente.

DE ANO!

Berinjela, pimentao,
tomate e jil6 contém me-
nos solanina porém € con-
traindicado em pets com
problemas  ortopédicos
(artrose, artrite, displasia
coxofemoral, dores na co-
luna, etc).

Falando de frutas,
quero comecar pela uva!
Tanto in natura, quanto
a uva passa foram asso-
ciadas a casos de faléncia
renal aguda severa e letal.
Portanto cuidado com os
panetones, as uvas que as
criancas deixam cair perto
do animal ou que “caem”
propositalmente quando
o convidado nao gosta de
uva passa na comida!

Qualquer tipo de uva,
ainda que organica pode
lesionar os rins, ainda que
o animal tenha comido
uvas regularmente sem
apresentar sintomas, pode
vir a sofrer uma crise. Em
gatos nao ha estudos, po-
rém € melhor evitar tam-
bém.

A carambola também
deve ser evitada, pois apre-
senta uma grande quanti-
dade de acido oxalico in-
solivel, que podem levar a
calculos, conhecidos como
“pedra” nos rins. Além
disso, na intoxicagao por
carambola pode-se notar
salivacao, falta de apetite,
vomitos, diarreia, prostra-
cao, fraqueza, tremores,
presenca de sangue ou
cristais na urina e altera-
¢oes da sede.

Lembro-me, tempos
atras, de cachorros de sitio
se deliciando com abacates
caidos do pé e observava
que sabiamente eles deixa-
vam as cascas. E justamen-
te na casca, assim como
nas folhas que esta a persi-
na, toxica para aves, cava-
los, porquinhos da india,
caprinos e coelhos. Caes e
gatos sdo menos suscep-
tiveis, porém ¢é preciso ter
cuidado. Os sintomas da
intoxicacAo por persina
sdao vomito, diarreia e alte-
racoes cardiacas. A polpa
do abacate é segura com
moderacao. Cuidado com
o carogo, pode acontecer
de caes maiores ingerirem
e necessitarem de cirurgia
(ndo € tao incomum quan-
to parece).

Dentre as castanhas, a
macadamia é potencial-
mente perigosa para caes e
gatos, que podem apresen-
tar fraqueza, depressao,
vOomitos, temores, febre e
queda dos membros tra-
seiros. Outras castanhas,
cautela, pois muitas vezes
elas podem conter mofo
e causar diversos proble-

mas aos animais, pois uma
Unica, para eles, ja é uma
grande quantidade se em
comparacao conosco.

O chocolate é toxico, o
componente teobromina,
que ¢é facilmente metabo-
lizado pelo organismo hu-
mano nao é metabolizado
pelo organismo do cao e do
gato. Para se ter uma ideia,
apenas 35g de chocolate
pode causar desconforto
em caes. Chocolates mais
amargos contém mais teo-
bromina que ao leite. O
chocolate branco contém
pouca quantidade, porém
deve ser evitado pela quan-
tidade de gordura e acticar
nao indicado pela satde
dos caes. Os sintomas de
intoxicacdo por chocolate
vao desde um simples v6-
mito, até tremores mus-
culares, ataque cardiaco e
hemorragias internas, le-
vando o animal a morte.

Além desses, outros
alimentos devem ser evi-
tados: semente de linhaca,
pimentas, xilitol (adocan-
te), sementes de maca e
pera, aclcar, frituras, cha
preto, café, bebidas alcoo-
licas, ossos cozidos e 0ssos
industrializados de couro
branco.

Fora os alimentos cita-
dos acima, existem intole-
rancias especificas indivi-
duais.

Como nos humanos,
algo que o outro come re-
gularmente pode fazer mal
para mim. E importante
que ao oferecer algum pe-
tisco diferente, observe o
comportamento e os sinais
do pet. Em caso de alguma
alteracdo, suspenda. Em
caso de duvida ou sinais
de intoxicacdo ou alergias,
procure o Médico Veteri-
nario rapidamente para o
tratamento correto.

Aprecie esses dias espe-
ciais com cautela para que
nao acontecam maus mo-
mentos. Converse com 0s
convidados para que nao
oferecam nada ao seu Pet
sem seu consentimento,
de maneira amorosa irdo
entender os riscos envol-
vidos e respeitar seu posi-
cionamento. Hoje nos Pets
Shops existem panetones,
“chocolates”, bebidas e di-
versos agrados parecidos
com os dos humanos e
seguro aos animais, vale a
pena conferir para poder
presented-los com algo
que podem ingerir.

Caro leitor, desejo a
vocé e os seus, um Natal
cheio da Paz do Senhor e
um Ano Novo repleto de
saude, prosperidade, amor
e lambeijos!

CASA DA MEMORIA PADRE GOMES
SECRET. MUN. DE EDUCACAO
TOMAZ DE AQUINO PIRES -COORD.

NATAL ! A NOITE SE ILUMINOU!
O CEU SE VESTIU DE LUZ

Os pastores passa-
vam a noite nos cam-
pos cuidando dos re-
banhos. Naquela noite
lhes apareceu um Anjo
e a gloria do Senhor os
envolveu em luz. Ele
disse: — “Hoje na ci-
dade de Davi, nasceu
para vocés um Salva-
dor, que é o Cristo, o
Senhor!” Grande mul-
tidao de Anjos can-
tavam ali:— “Gloria a
Deus no mais alto dos
céus, e paz na terra aos
homens por Ele ama-
dos.” Que esta noite
santa una todos os ho-
mens e que eles sejam
tocados por esta luz e
lembrem-se das ver-
dades da fé, das licoes
ouvidas de seus Pais e
Avos.

As festas de fim de
ano propiciam uma
avaliacao de jornada,
requerem um planeja-
mento para o ano que
se avizinha. Os cris-
taos educam os filhos
no Presépio montado
em casa, falando sobre
a histéria da Sagrada
Familia, evidenciando
a humanizacao de um
Deus que quis nascer
de uma Familia, vindo
ao mundo para unir a
terra aos céus. E que,
por um infinito amor,
veio salvar a huma-
nidade, livrando-a do
mal, preparando sua
eternidade. Estas ver-
dades da fé num lar
cristao jamais poderao
ser negligenciadas.

E causa de tristeza,
quando se visitam casa
de comércio e institui-
¢oes modernas que ha
tempos se afastam de
Deus e, hoje, julgam
estranho, durante es-
tas mesmas festas so-
lenes, lembrar-se do
Dono da Festa: Natal
de Jesus! Ja nao mais
se veem Presépios
nos shoppings, nem
o Menino Deus en-
volto em faixas numa
manjedoura, ao lado
de Maria e de José. O
que esta malfadada
Nova Ordem Mundial
(NOM) esta fazendo
com a civilizacao ho-
dierna? Justificando
que o Estado é laico,
providenciam o cance-
lamento de Deus.

Em todas as salas de
aula até o altimo quar-
tel do século XX havia
um Crucifixo e uma
Bandeira Nacional.
Foram desaparecendo
aos poucos. O homem
foi materializando-se,
esquecendo-se das li-
¢oes que recebia dos
presépios e Natais de
sua infancia. O homem
moderno que nao tem
mais tempo para Deus,
para os valores espiri-
tuais, precisaria como
aqueles pastores de
periferia ser envolto
pela luz da gloria de
Deus na Noite de Na-
tal. Precisa de conver-
sao.

Ele afastou-se de
Deus! Nao teme mais
a Deus. Nao o reve-
rencia mais! O temor
a Deus, diz o Livro dos
provérbios, é o princi-
pio da sabedoria. Para

muitos homens, tudo
sdao numeros. Tudo sao
interesses. Nao existe
mais o bem da comu-
nidade. Estes precisam
da sabedoria divina,
eles ndo sabem que ela
é clarao de luz eterna
e espelho da majesta-
de de Deus. Que todos
possam  preparar-se
dignamente para a
chegada do Natal.
Todos os homens
precisam olhar para
dentro de si, precisam
ver se o Natal sera a
Festa que se tornara
conversao para ensi-
nar-lhes a viver. A Casa

da Memoria Padre Go-
mes, Departamento da
Secretaria Municipal
de Educacao, deseja a
todas as familias um
santo Natal, pleno das
béncaos e da sabedo-
ria de Deus. Que Ele
renasca em nossos Co-
racoes e atitudes, apos
conversao, em todos os
dias do Ano Novo. S6
assim a Noite de Natal
convertida sera toda
iluminada e o seu céu
se vestira de luz. Feliz
Natal! Feliz Ano Novo!

Tomaz de Aquino
Pires

ELE VEIO

O mundo recebe milhares
de criancas que vao nascendo,
mas poucas ja vém com a luz
da qual ainda carecemos.

Vém os profetas pregando
a acalmar a toda a gente
cada um fez a sua parte,

lancou a sua semente.

Minha mente esta confusa,
quero uma informacao:
qual semente vou plantar
na terra do menu coracao?

La do alto escutei,
ouvi tudo sem receio,
quem tem a semente divina
é Jesus. Ele ja veio.

Poesia do livro Uma poesia para Jesus, volume 3,

da colecao Mensagens de fé, de Valter Maz Borg-

es (editoraoartifice.com.br), em homenagem ao

Dia do Nascimento de Jesus, que se comemora

em 25 de dezembro. Todos os livros do autor sao
filantropicos.
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ABASTECIMENTO:

McDonald’s de Jaguariina agora tem ponto de
carregamento para carro eletrico

Abastecido com energia renovdvel, o eletroposto, instalado no estacionamento do restaurante, em parceria com a EDP, estd disponivel para toda a populacdo

=

O McDonald’s de Ja-
guaritna da mais um
importante passo em di-
recao a um mundo mais
sustentavel. Agora o es-
tacionamento do restau-
rante possui um ponto de
carregamento para carros
elétricos com energia de
fontes renovaveis. A novi-
dade foi instalada em par-
ceria com a EDP, empresa
que atua em todos os seg-
mentos do setor elétrico e
ja abastece a unidade de
Jaguariina com energia
renovavel.

A iniciativa surge para
contribuir com o aumento
do nimero de pontos de
carregamento na regiao,
um desafio do setor, além
de ter como seu maior
motivador a preservacao
do meio ambiente. Se-
gundo a Associacao Bra-

sileira do Veiculo Elétrico
(ABVE), no primeiro se-
mestre de 2022, a venda
de eletrificados, veiculos
100% a bateria e hibridos,
cresceu 47% em compa-
racao ao mesmo periodo
de 2021, mas a escassez
de pontos ainda é um de-
safio.

Na cidade, aunidade ja
atua de forma consistente
em prol do meio ambien-
te e da comunidade, com
a criacado de uma praga
para ampliar a presenca
de arvores na regiao, es-
paco pet friendly (McPet),
além de atender as me-
didas ja propostas pela
Arcos Dorados, franquia
responsavel pela opera-
¢ao do McDonald’s em 20
paises da América Latina
e Caribe, como captacao
de agua da chuva para

uso interno e a reducao
do uso de utensilios plas-
ticos.

A instalacao do ponto
de carregamento se soma
a uma série de iniciati-
vas sustentaveis da Arcos
Dorados que, através da
parceria com a EDP, ja
possui 35 pontos abaste-
cidos com energia solar
através das 3 usinas sola-
res inauguradas esse ano,
com capacidade anual de
geracao de 11.726 MWh/
ano, que atendem exclu-
sivamente a demanda de
energia dos restaurantes
McDonald’s em Sao Pau-
lo e Minas Gerais.

As iniciativas de efi-
ciéncia energética con-
tribuem para a empresa
alcancar as metas esta-
belecidas na Receita do
Futuro, sua estratégia de
atuacao ESG, como a re-
ducdo de 36% de emis-
soes de gases de efeito
estufa de sua operacao
direta, além de 31% das
emissoes de toda sua
cadeia, até 2030. Esses
objetivos também estao
vinculados ao primei-
ro Sustainability Linked
Bond emitido pela em-
presa em abril deste ano,
um movimento que refor-

v

¢a seus compromissos e a
torna a primeira do setor
a associar um instrumen-
to financeiro com objeti-
vos ambientais.
Pensando nisso, o
empresario José Saltini,
franqueado operador do
McDonald’s na regiao de
Jaguaritina, estudou a
possibilidade de instalar
o ponto de carregamen-
to. “Fizemos um estudo
aprofundado, em parce-
ria com a EDP, para ava-
liarmos a viabilidade do
projeto.  Considerando
nossa localizacdo, porta
de entrada do Circuito
das Aguas, importante
corredor turistico e com
grande fluxo de veiculos,
entendemos que este po-
deria ser um local estraté-
gico para a instalacao de
um ponto de carregamen-
to”, afirma José Saltini.
“Na EDP, estamos
comprometidos com o
futuro do planeta e temos
direcionado a nossa atua-
¢ao a descarbonizacao e a
transicao energética. Isso
inclui as nossas opera-
coes e as da nossa cadeia
de valor. Vemos de ma-
neira muito positiva essa
oportunidade de oferecer
solugdes e contribuir para

que nossos clientes tam-
bém tenham operacoes
cada vez mais sustenta-
veis por meio do uso de
energia renovavel”, refor-
ca Diogo Baraban, Dire-
tor Comercial da EDP no
Brasil.

Para Marie Tarrisse,
Gerente Sénior de Im-
pacto Social e Desenvol-
vimento Sustentavel da
Arcos Dorados no Brasil,
a iniciativa vai além do
cumprimento de metas.
“Na Arcos Dorados, bus-
camos ser parte ativa da
solucdo para os desafios
da nossa sociedade. Para
isso, usamos nossa escala
e representatividade para
implementar e promover
mudancas que gerem im-
pacto positivo e estamos
cada vez mais comprome-
tidos em expandir inicia-
tivas como essa realizada
na unidade de Jaguaria-
na”, comenta Marie.

“O uso de fontes re-
novaveis e a eficiéncia
energética fazem parte
da nossa estratégia ESG
e trabalhamos para criar
solucoes que atendam as
demandas de preservacao
do meio ambiente, alia-
das ao conforto e a con-
veniéncia dos clientes”,
conclui o franqueado.

Sobre a Arcos Dorados

A Arcos Dorados é a
maior franquia indepen-
dente do McDonald’s do
mundo e a maior rede de
servico rapido de alimen-
tacao da América Latina e
Caribe. A companhia con-
ta com direitos exclusivos
de possuir, operar e con-
ceder franquias locais de
restaurantes McDonald’s
em 20 paises e territorios
dessasregioes. Atualmen-
te, a rede possui mais de
2.250 restaurantes, entre

unidades proprias e de
seus subfranqueados, que
juntos empregam mais
de 90.000 funcionarios
(dados de 31/12/2021).
A empresa também man-
tém um solido compro-
misso com o desenvolvi-
mento das comunidades
nas quais esta presente e
com a geracgao de primei-
ro emprego formal para
jovens, além de utilizar
sua escala para impac-
tar de maneira positiva o
meio-ambiente. A Arcos
Dorados esta listada na
Bolsa de Valores de Nova
York (NYSE: ARCO).
Para saber mais sobre a
Companhia por favor vi-
site 0 nosso site.

Sobre a EDP no Brasil

Presente ha mais de
25 anos no Pais, a EDP é
uma das maiores empre-
sas privadas do setor elé-
trico a operar em toda a
cadeia de valor. Com mais
de 10 mil colaboradores
diretos e terceirizados, a
Companhia tem negdcios
em Geracao, Transmis-
sdo, e Solucoes em Ser-
vigos de Energia voltados
ao mercado B2B, como
geracao solar, mobilidade
elétrica e mercado livre
de energia. Em Distri-
buicao, atende cerca de
3,6 milhoes de clientes
em Sao Paulo e no Espi-
rito Santo, além de ser a
principal acionista da Ce-
lesc, em Santa Catarina.
Em 2022, foi eleita pelo
terceiro ano consecutivo
a empresa mais inovado-
ra do setor elétrico pelo
ranking Valor Inovacao,
do jornal Valor Economi-
co, e éreferéncia em ESG,
ocupando, em 2021, 0
primeiro lugar do Indice
de Sustentabilidade Em-
presarial (ISE) da B3, no
qual figura ha 16 anos.

Camara destina R$ 331 mil a Prefeitura
economizados em 2022

A Camara Munici-
pal de Santo Antdnio
de Posse destinou R$
331.167,77 a Prefeitura
referentes ao valor to-
tal economizado do or-
camento do Legislativo
neste ano de 2022. A en-
trega do cheque aconte-
ceu na ultima sexta-fei-
ra (16) no gabinete do
prefeito municipal Joao
Leandro Lolli (Uniao
Brasil).

O presidente da Ca-

mara, vereador Edson
Santana (PV), acompa-
nhado das vereadoras
Claudia Ferrari (Uniao
Brasil) e Cidinha Ga-
gliardi (PSDB), destacou
os investimentos reali-
zados pelo Legislativo ao
longo deste ano, como as
obras contra incéndios e
adequacoes de seguran-
ca no prédio da Camara
e a modernizacao dos
equipamentos de video
do Plenario que pro-

porcionaram a melhora
significativa na qualida-
de das transmissoes das
sessoes.

O valor sera destinado
ao caixa geral do Execu-
tivo, porém o presidente
da Camara solicita que
o recurso seja utilizado
em melhorias no bairro
Monte Santo. “Decidir
como utilizar esse re-
curso € uma prerrogati-
va que cabe ao prefeito,
mas acredito que ele ira

beneficiar a populacao
desse bairro que tanto
precisa de mais atencao
do poder publico”, afir-
mou o presidente.

“Agradecemos a par-
ceria da Camara ao lon-
go de todo ano e vamos
sim atender ao pedido
de vocés e investir esse
dinheiro em prol do
Monte Santo”, garantiu
o chefe do Executivo.

No biénio sob a ges-
tdo do presidente Ed-

son Goncalves Santana,
a Camara repassou ao
Executivo um total de

R$ 1,2 milhdao economi-
zados do Orcamento do
Legislativo.

Camara de Holambra elege a nova Mesa Diretora
para o bienio de 2023/2024

De Holambra

Durante a tultima Ses-
sao Ordinaria do ano,
realizada em 19 de de-
zembro, vereadores ele-
geram a nova composicao
da Mesa Diretora da Ca-
mara Municipal de Ho-
lambra para o biénio de
2023/2024, em cumpri-
mento a Lei Organica e ao
Regimento Interno.

A partir de 01 de janei-
ro de 2023, a Mesa Dire-
tora da Casa de Leis tera
a seguinte composicao
como presidente Mauro
Sérgio de Oliveira (Ser-
jao) foi reeleito com seis
votos, vice-presidente Je-
sus Aparecido de Souza
(Jesus da Farmacia), pri-
meiro-secretario Wilson

Barbosa (Bigode), segun-
do-secretario Hermindo
Felix.

A Mesa Diretora é o
orgao de direcao do Le-
gislativo Municipal, in-
cumbindo a dire¢do dos
trabalhos legislativos e
dos servicos adminis-
trativos da instituicao.
Enquanto ao Presidente

cabe a ele ser o represen-
tante legal da Camara nas
suas relacoes externas,
competindo-lhe as fun-
¢oes administrativas e
diretivas internas, além
de outras expressas no
Regimento Interno ou
decorrentes da natureza
de suas funcoes e prerro-
gativas.

Alugo casa na praia litoral sul

Acomodacao para 10 pessoas,
ventiladores de teto e ar condicionado.
Garagem para até 3 carros

Tel: (19) 38675532
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Localizacao

@ Nossos desejos de 2023 para vocé:

e um Prospero Ano Novo!
Mais um ciclo se inicia, e com isso
novas expectativas e sonhos.

Neste natal, desejo que o amor, o
carinho, a amizade e a saude
sejam somados na vida de todos Nos, da equipe Jaguar Plasticos,
os Jaguarilnenses cada vez mais, desejamos a todos um 2023 repleto

f de lut de realizacoes e que, juntos,
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Seja mais forte a cada ano. nés, caminhando para um futuro ‘-l' / Q
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plasticos
/jaguarplasticos @jaguarplasticos

www. jaguarplasticos.com.br

Vereador Silva - Presidente da Camara
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FUNDO SOCIAL.:

Janeiro tem novo curso do Fundo Social de Jaguariuna

A partir do dia 03 de janeiro os jaguariunenses poderdo se inscrever para o curso de Corte e Costura Iniciante

O Fundo Social de
Solidariedade de Jagua-
ritna comeca o ano de
2023 com a abertura das
inscrigoes para um novo
curso. A partir do dia 03
de janeiro os jaguariu-
nenses poderao se inscre-
ver para o curso de Corte
e Costura Iniciante.

As aulas comecarao
no dia 9 de janeiro e
acontecerdo duas vezes
na semana, das 13h30 as
16h30. A carga horéaria
é de 72 horas. Durante
esse periodo as pessoas
que nao tiveram nenhum
contato com costura irdo
aprender as técnicas ba-

sicas de costura e tam-
bém a costurar com ma-
quina.

Podem participar os
moradores de Jaguari-
una que sejam maiores
de idade. As inscricoes
devem ser feitas na sede
do Fundo Social que fica
na rua Candido Bueno,

792, Centro. Para isso
¢ necessario apresentar
originais e copias dos se-
guintes documentos: RG,
CPF, Cartao Cidadao e
comprovante de endere-

co.

dem ser obtidas pelo te-
lefone: (19) 3867-2344.

Mais informacoes po- E S

Brinquedos da 12 Campanha de Arrecadacao da Circuito Mais
Brasil foram doados ao Educandario Nossa Senhora do Amparo
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“A TURMA DA MALU"
UM LIVRO QUE
REALMENTE PODE
ALFABETIZAR O SEU
FILHO

Da Redacao

Com a realizacao do
Clube de Estilingue de
Pedreira, organizacao
da Circuito Mais Brasil
e apoio da Prefeitura

recadacao de Brinque-
dos.

Segundo Moacir
Bueno, responsavel
pela organizacao, as
doacdes de brinquedos
novos ou usados foram
deixadas nos postos de
coleta instalados nas
Escolas  Municipais.
“Na 1ltima semana
estivemos nas depen-
déncias do Educanda-
rio Nossa Senhora do
Amparo, que atende
mais de 150 criancas,
sendo administrado

“4  por voluntarios, entre
y eles a Irma Conjiu, que

de Pedreira, através de
suas secretarias muni-
cipais de Educacao e
de Cultura e Economia
Criativa, foi realizada
no més de novembro,
a 12 Campanha de Ar-
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ITALIANO DE ALECRIM
COM QUELJO MEIA CURA

nos recebeu com muita
alegria. Nossos agra-
decimentos a todos
que fizeram suas doa-
coes, o Prefeito Fabio
Polidoro e a Secretaria
de Educacao Marian-
gela Rodrigues pelo
importante apoio”, en-
fatizou no momento
da entrega dos brin-
quedos o organizador
Moacir Bueno.
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SELF-SERVICE A VONTADE
MARMITEX

todos os dias
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ANOTA NA AGENDA:

Em janeiro tera Campanha de Doacao de
Sangue em Jaguariuna

Todo o sangue coletado serd destinado ao Banco de Sangue da Unicamp que abastece o Banco de Sangue Regional

Os  jaguariunenses
poderdo comecar o ano
fazendo uma boa acao,
doando sangue para
quem estd precisando.
A Prefeitura, em parce-
ria com a Universidade
Estadual de Campinas
(Unicamp), realizara a
Campanha de Doacao de

Sangue no dia 7 de janei-
ro no Centro de Especia-
lidades Médicas.

Para doar é necessario
comparecer ao local das
8h30 as 12h e preencher
alguns  pré-requisitos
como: pesar no minimo
50 kg, apresentar boas
condicoOes de saude e ter

entre 16 e 69 anos, desde
que a primeira doacao
tenha sido feita com até
60 anos.

Os candidatos tam-
bém devem apresentar
documento de identifi-
cacao com foto e infor-
mar o endereco comple-
to.

Todo o sangue co-
letado sera destinado
ao Banco de Sangue da
Unicamp que abastece o
Banco de Sangue Regio-
nal.

O Centro de Especia-
lidades fica na rua Ama-
zonas, 504 — UniFaj,
Campus — 1.

Coleta de lixo tem horario alterado na

véspera do Natal e do Ano Novo

A Secretaria de
Obras e Servicos de
Jaguaritina  informa
que a coleta de lixo nas
vésperas do Natal e do
Ano Novo tera horéario

alterado.

Nos dias 24 e 31 de
dezembro, a coleta da
manha ocorrera nor-
malmente e a do pe-
riodo da tarde, que

normalmente se inicia
as 16h, acontecera as
14h, nos dois dias, re-
tornando normalmen-
te na segunda-feira,
dia 26, ap6s o Natal,

e no dia 2, ap6s o Ano
Novo.

Os moradores de-
vem ficar atentos ao
horario especial da co-
leta de lixo.

=

COMU

Imp

NICADO

Vigilancia realiza vacinacao contra a
Covid no dia 28 de dezembro

A Prefeitura de Ja-
guariina, por meio da
Secretaria Municipal de
Saude, ira realizar vaci-
nacao contra a Covid-19
durante o recesso de fi-
nal de ano da Adminis-
tracao.

A vacinagao, para
todas as faixas etarias,
sera feita no Setor da
Vigilancia Epidemiolo6-
gica, no dia 28 de de-
zembro, no periodo das
8h as 16h. A Vigilan-
cia fica na Rua Alfredo

Bueno, 1.227, no Cen-
tro.

Essa é mais uma acao
adotada pela Secretaria
de Satde para ampliar
a vacinacao contra a
Covid no municipio.

“O objetivo é melho-

rar a cobertura man-
tendo a campanha mes-
mo durante o recesso
de final de ano”, explica
a secretaria de Saude
de Jaguariiina, Maria
do Carmo de Oliveira
Pelisao.

Prefeitura de Pedreira nao tera expediente ao publico
nos dias 23 e 30 de dezembro

De Pedreira

Em razao das come-
moracoes de Natal e Ano
Novo, a Administracao
Municipal de Pedreira,

em todos os seus Seto-
res, nao tera expediente
ao publico nos dias 23
e 30 de dezembro, da-
tas nas quais foram de-
cretados pontos facul-

tativos, em funcao dos
feriados de Natal (25 de
dezembro) e Ano Novo
(1° de janeiro) respecti-
vamente.

Em ambas as ocasi-

O0es apenas 0S Servicos
essenciais como Sau-
de (Hospital, Pronto
Socorro e Central de
Ambulancia); Manuten-
cdo de Redes de Agua

e Redes de Esgoto; De-
fesa Civil, Bombeiros e
Guarda Municipal serao
mantidos em regime de
plantao.

A coleta de lixo domi-

ciliar sera realizada nor-
malmente nos dias 24 e
31 de dezembro, sendo
interrompida nos dias
25 de dezembro e 1° de
janeiro de 2023.

Servicos publicos tem funcionamento alterado em
funcao das festividades de fim de ano

De Holambra

Com a aproximacao do
fim do ano e a queda na
demanda de atendimento
por causa de festividades
e das férias, a Prefeitura
realiza um redimensio-
namento das atividades
em diversos setores da
administracdo  publica.
Assim, os servicos terao
expediente alterado entre
os dias 23 de dezembro e
2 de janeiro.

As unidades basicas de
saude, a Farmécia Muni-
cipal, o consultério vete-
rinario do Programa Meu
Pet e a Biblioteca José
Maria Homem de Mon-
tes irdo funcionar até as
13h de 23 de dezembro.
A reabertura sera no dia
27, com funcionamento
em horario normal até 30
de dezembro. Nao havera
atendimento no dia 2 de
janeiro. As atividades se-
rao retomadas no terceiro
dia do ano. A Policlinica
Municipal e o Servico de
Ambulancia (192) funcio-
narao normalmente, 24
horas por dia, sem qual-
quer Interrupcao, para
atendimentos de urgén-

cia e emergeéncia.

As atividades nas cre-
ches municipais serao
paralisadas de 23 de de-
zembro a 2 de janeiro de
2022. A partir do dia 3,
todas as unidades voltam
a funcionar normalmen-
te.

Os trabalhos no De-
partamento de Promocao
Social, no Centro de Refe-
réncia da Assisténcia So-
cial (CRAS), no Salao da
Terceira Idade, no Nucleo
de Atencao e Orientacao
Terapéutica ao Trabalho
(NAOTT) e no Espaco
do Empreendedor foram
interrompidos nesta se-
gunda-feira, dia 19, e se-
rao retomados em 13 de
janeiro de 2023. No Paco
Municipal as atividades
ficam suspensas as 13h
de 23 de dezembro e re-
tornam em 3 de janeiro.

Os Onibus do trans-
porte publico municipal
funcionarao como de cos-
tume. A coleta de lixo sera
realizada normalmente.
A de reciclaveis sera sus-
pensa em 26 de dezem-
bro e no dia 2 de janeiro.

De acordo com a di-
retora municipal de Ad-

ministracdo e Recursos
Humanos, Grassi Gomes,
as adequacgoes permitem
que os servidores saiam
de férias sem que haja
prejuizo dos servigos pu-
blicos.

Confira o horario de
funcionamento dos ser-
vicos e espacos publicos
neste fim de ano:

- Unidades Basicas de
Saude, Farmécia Muni-
cipal, Consultério Veteri-
nario do Programa Meu
Pet e Biblioteca Muni-
cipal: expediente até as
13h de 23 de dezembro.
Reabertura no dia 27,
com funcionamento em
horario normal até 30 de
dezembro. Nao havera
atendimento no dia 2 de
janeiro.

- Policlinica Municipal
e Servico de Ambulancia:
funcionamento normal
para atendimentos de ur-
géncia e emergéncia, 24
horas por dia.

- Creches municipais:
atividades paralisadas de
23 de dezembro a 2 de ja-
neiro de 2022. A partir do
dia 3, todas as unidades
funcionarao normalmen-

te.

- Departamento de
Promocao Social, Cen-
tro de Referéncia da As-
sisténcia Social (CRAS),
Salao da Terceira Ida-
de, Nucleo de Atencao e
Orientacdo Terapéutica
ao Trabalho (NAOTT) e

Espaco do Empreende-
dor: atividades interrom-
pidas entre 19 de dezem-
bro e 13 de janeiro.

- Paco Municipal:
atendimento encerrado
as 13h de 23 de dezembro
eretomado em 3 de janei-
ro.

- Transporte publico:
circulacao normal.

- Coleta de lixo domés-
tico: atendimento nor-
mal.

- Coleta de residuos re-
ciclaveis: interrupcao nos
dias 26 de dezembro e 2
de janeiro.
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ESPORTES:

Judocas de Jaguariuna e regiao fazem a
“Bonenkai 2022” troca de faixas com Sensei
Junior Teixeira

O Sensei Junior Teixeira com mais de 30 anos dedicado ao esporte tem estimulado a formagdo de novos atletas na cidade

A mudanca de faixa é
um dos momentos mais
importantes e felizes para
oJudoca. A nova faixa sim-
boliza que o atleta subiu
mais um degrau na mo-
dalidade esportiva. Com
um projeto gratuito de
aulas de Judo para crian-
cas, adolescentes e adultos
em Jaguaritina o Sensei
Junior Teixeira com mais
de 30 anos dedicado ao
esporte tem estimulado a
formacao de novos atletas
na cidade.

Na noite de quarta-fei-
ra (14), mais de 50 parti-
cipantes judocas partici-
param da graduaciao de
troca de faixas com a pre-
senca dos pais, familiares
e autoridades do esporte
na Camara Municipal de
Jaguaritina. “A graduacao
de faixa é mais uma res-
ponsabilidade para cada
atleta e o aprimoramento

do conhecimento para que
eles também saibam lidar
com os problemas do dia a
dia”, comemorou o profes-
sor Teixeira, 43 anos, que
aplica os cinco pilares do
Judo em suas aulas, disci-
plina, respeito, educacao,
humildade e a coragem.

Deste a branca utiliza-
da pelos novatos a verme-
lha dos grandes mestres,
as faixas simbolizam a
esséncia dessa arte mar-
cial criada no Japao, em
1882. A filosofia do jud6 é
pautada na disciplina Jita
Kyoei, Jita com a maxima
eficiéncia e com pouco es-
forco e Kyoei prosperidade
e beneficios matuos. Den-
tro do tatame ¢ a cor que
cada um traz na cintura
que simboliza seu grau de
evolucao.

As graduacoes sao di-
vididas em Dangai (que
vai da faixa branca ponta

cinza, cinza ponta azul,
azul ponta amarela, ama-
rela ponta laranja, laranja
ponta verde, verde e roxa),
Yudansha (preta) e Ko-
dansha (alta graduacao).
Sao cinco graduacoes de
faixa preta, do 1° ao 5° dan
(grau), assim se torna pro-
fessor e Sensei.

Quando alcanca o 6°
dan, o judoca ganha o di-
reito de usar a faixa coral
que é listrada de vermelho
e branco que vai até o 8°
dan e se torna um mestre
do Judo, pode ensinar a fi-
losofia e as bases. Mestres
de 9° e 10° dan usam a fai-
xa vermelha.

No Campeonato Inter
Aspirante Adulto e a Copa
Judo Santo Antonio de
Posse a Associacao Junior
Teixeira ficou entre ficou
entre as 10 melhores da
regido com 11 atletas que
conquistaram medalhas.

“O jud6 me impactou
de forma muito significati-
va, na minha vida pessoal
e na vida da minha fami-
lia, me ajudou a reforcar
valores morais e intelec-
tuais, me fez conectar com
novos amigos e me deu a
oportunidade de conhecer
um pouco mais sobre a re-
alidade de outras pessoa”,
afirma Clayton Nery de
Azevedo, de 39 anos, que
foi para a faixa laranja. “E
quem ja conhece o Sensei
Junior sabe que quem as-
siste o treino dele é con-
vidado a experimentar”,
conclui Azevedo, também
pai do Pedro, de 8 anos,
que pratica Judo.

Com o projeto ha mais
de quatro anos em Jagua-
riiina, as aulas sao minis-
tradas no Parque Mene-
gon (na Rua Francisco C
Viana, 2-104 - Vila Sao
Jose) nas segundas e quar-

tas-feiras das 19h30 as 21h
e no Condominio Residen-
cial Jaguariuna II (Estrada
Judite Dos Santos Pinto,
695 - Cruzeiro Do Sul) no
Salao de Festas nas sextas-
-feiras das 17h30 as 18h30.

Confira o significado da
cor de cada faixa:

Branca — pureza, mos-
tra que o judoca deve man-
ter a mente limpa diante
do enorme conhecimento
que tem a alcancar;

Cinza — apenas para
praticantes até aproxima-
damente 15 anos, pequena
evolucao técnica;

Azul — amadurecimen-
to e expectativa de evolu-
¢ao;

Amarela — iluminacao,
o judoca deve buscar seu
brilho, ganhando confian-
ca e desenvolvendo a inte-
ligéncia;

Laranja — fortalecer as

energias e a vontade de
vencer;

Verde — simboliza har-
monia e equilibrio;

Roxa — respeito pro-
prio, dignidade e autoes-
tima. Indica que o judoca
deve encontrar novos ca-
minhos e elevar a espiritu-
alidade;

Marrom — solidificacao,
representa a constancia, a
disciplina, a uniformidade
adquirida e a observacao
das regras;

Preta — representa hu-
mildade, autocontrole,
maturidade, serenidade,
disciplina com responsa-
bilidade, dignidade e co-
nhecimento;

Coral — o judoca alcan-
cou o nivel em que pode
aspirar a faixa vermelha;

Vermelha — motivacao,
atividade e vontade, forca
de vontade para nao desis-
tir.

Pedreira conquista o segundo lugar nas
competicoes esportivas do Circuito das Aguas
Paulista

De Pedreira

No ultimo dia 19 de

dezembro, na cidade
de Lindoéia, aconteceu a
reuniao dos secretarios

e diretores de esportes
dos municipios que fa-
zem parte do Consor-
cio Circuito das Aguas
Paulista  (Holambra,
Jaguariina, Pedreira,
Amparo, Monte Alegre
do Sul, Serra Negra,
Lindoia, Aguas de Lin-
do6ia e Socorro), para a
solenidade de premia-
cao geral das competi-
cOes promovidas e dis-
putadas durante o ano
2022.

Valdir Carlos Vol-
pato, Secretario de
Esportes e Lazer da
Prefeitura de Pedrei-
ra, esteve recebendo o
troféu de vice-campeao

da Classificacao Geral
das competicoes 2022.
“Este prémio é dedica-
do a cada atleta, pro-
fessor e membro das
comissoes técnicas das
modalidades que Pe-
dreira esteve disputan-
do, o Troféu estara ex-
posto na sede de nossa
Secretaria de Esportes
para ser apreciado, to-
dos estao convidados”,
destacou na ocasiao o
Secretario de Patao,
que também agradeceu
ao Prefeito Fabio Poli-
doro pelo apoio a todas
as modalidades espor-
tivas.

Estiveram presentes

a solenidade de pre-
miacdo o Presidente
da Camara Tematica
de Esportes do Circui-
to das Aguas, Antonio
Henrique, Presidente
do Consorcio Circui-
to das Aguas Paulis-
ta e Prefeito de Monte
Alegre do Sul Edson
Rodrigo de Oliveira
Cunha, Prefeito de Lin-
doia Luciano Lopes e
Prefeito de Socorro Ri-
cardo Lopes.

Edson Rodrigo de
Oliveira Cunha, Pre-
sidente do Consoércio,
em seu discurso, agra-
deceu o apoio de todos
os demais prefeitos do

Circuito das Aguas,
para os projetos desen-
volvidos em 2022. “Te-
mos muitas novidades
para o Ano Novo, jun-
tos estamos trabalhan-
do para fortalecer o
turismo, e demais are-
as nos municipios que
fazer parte do Circuito
das Aguas”, concluiu
o Prefeito Rodrigo de
Monte Alegre do Sul.

A cidade campea dos
jogos do Circuito das
Aguas foi Jaguaritna,
o segundo lugar ficou
com Pedreira e a tercei-
ra colocada na classifi-
cacao geral a cidade de
Amparo.

Torneio Interno de Volei de Praia

marca encerramento do calendario £

de competicoes deste ano

Na manha do dia 3 de
dezembro, aconteceu o
Torneio Interno de Volei
de Praia de Santo Ant6-
nio de Posse. A competi-
cao realizada na quadra
de areia, localizada na
parte externa do Ginéasio
Municipal de Esportes,

marcou O encerramento
das competicoes deste
ano.

A competicao foi uma
iniciativa da Prefeitura
Municipal, por meio da
Secretaria de Desenvol-
vimento Social e do De-
partamento de Esporte e

Lazer.

CATEGORIA
CIANTE.:

1° Roseli e Duda

20 Taty e Natalia

30 Jéssica e Maria

Participaram ainda as
duplas: Ana e Livia, Ale-

INI-

xia e Janice, e Kenia e
Cintia.

CATEGORIA OPEN:

1° Bianca e Camila

20 Larissa e Mariana

3° Bia e Aline

Participaram ainda a
dupla: Tati e Valeria.

-
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* , economia
para seu Natal

ESCANEIE O QR CODE

PARA FAZER O DOWNLOAD
DO APP

e Sabo
abores
€ 51:xe 0 APp €)) caDASTRE-SE (€)) GANHE DESCONTOS

Ofertas vdlidas para loja de Jaguaritina de 20 @ 26/12/2022 ou enquanto
durarem nossos estoques.

AZEITE PORTUGUES

| TOMATE PELADO PASSATA ITALIANA PANETTONEIL PANETTONE
NONNA R?l{e \:m ; NONNA OLIVIA NONNA OLIVIA _ . VECCHIO PANCO
EXT' YiReEt LATA 400G i W | ATA REDONDA 75 FRUTAS OU GOTAS
, OV 7 ' @ (o : A 00 DECHOCOLATE
@ S00ML Nonna : o uelfona. S Z 4006
e 1526,90 Ehwmau e wh? oe 574,90 . q . oe 118,99
: i 5 i) fay
ﬁ@@“ﬁ:&’ PRGUERPEAS. % PAGUE APENAS: g PRGIE APENAS
T 89w
RS ’
PALMITO FAROFA DE ATETONAS MILHO VERDE wSTURALACTER
UPU! 0 | PRONTA : = ATA 1 5
PUPUNHA F’f%g(} | TEMPERADA 200 EATIADAS S?ggé _ TP 395G
'Ff g
oe wudl 98 e wih,d9  "Bongduell ' ot 6,98 e ud,??
sl . madlcmn&l‘ —
< s Cons et = o
MISTURA CREME BOMBOM NESTLE CHOCOLATE | KIT GELATINA DR. MASSA PARA
MOCOCA ESPECIALIDADES . MILKA OETKER LASANHA
TP200G 2516 | SABORES 100G COM 4 UNIDADES MASSA LEVE
| ' 206
DE R52,99 L e RS' 1.9 DE Rs10,49
PAGUE APENAS: PAGUE APENAS: Vi &Y Fcieasais
: - 117 :
90 W
77 |G P sy O
RS ’
IOGURTE NESTLE CHANTILLY CHANTY A¢A] DEMARCHI LINGUICA DE
NATURAL | MIX AMELIA A e DIGAD - BUFALO PERNIL SEARA
DE 257,99 DE .%26:90
i NO CLUB PLUS | g&%gggﬁss

SALAME ITALIANO

SADIA
CADA 100G |

7%

CEIWE]A PETRA ?

PUROMALTE
LATA350ML

NO CLUB PLUS
PAGUE APENAS:

TE DE 120 UNID. POR CPF

{ PAGUE APENAS:

CHESTER

ER TENDER -
PERDIGAO CERATTI | '- COCA COLA
KG KG | PET 2 LITROS
DE R$8 199
i NO CLUB PLUS
i i PAGUE APENAS:
’ i RS 3 7,
CERVEJA GIN & TONICASKOL ¥ ESPUMANTE CASA
BUDWEISER BEATS 4. PERINI MOSCATEL

LONG NECK330ML | LATA269ML | ] 750ML

@ o %6 '29 o 09,90

NO CLUB PLUS NO CLUB PLUS
PAGUE APENAS: PAGUE APENAS:

NO CLUB PLUS
PAGUE APENAS:

\ I.V 3&

/' LINITE DE 120 UNID. POR CPF

PEITO DE FRANGO SEM LOMBO SUINO MAMINHA BOVINA
0SSO E SEM PELE SOFT PIG BARRA MANSA

KG TEMPERADO KG DEC, MCUO KG

de 20 a 26/12/2022

NAO VENDEMOS NO ATACADO, PORTANTO NOSSOS PRODUTOS ESTARAO LIMITADOS PARA ATENDER O MAIOR NUMERO DE CLIENTES.

REFRIGERANTE

~ CERVEJA
ITAIPAVA
LATA 350ML
20
I DE RS 2:49

NO CLUB PLUS
PAGUE APENAS:

LIMITE DE 120 UNID. POR CPF

ESPUMANTE
CHANDON
750ML

Y 135,90

NO CLUB PLUS
PAGUE APENAS:

CONTRAFILE BOVINO
MINERVA SELE(;AO
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