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Jaguariuna ¢ a primeira em satde na RMC no Previne
Brasil Saude

A saide de Jaguaritina
alcancou o primeiro lugar
entre os 20 municipios da
Regido Metropolitana de
Campinas, de acordo com
os indicadores do progra-
ma Previne Brasil 2023

do Governo Federal. Com
100% das Unidades Basi-
cas de Saude informatiza-
das e com a implantagao
dos Prontuéarios Eletroni-
cos, 0 municipio evoluiu
da nota 4,06, no primeiro

Més das criancas:
Diversao garantida
durante todo o més de
outubro

O més de outubro
chegou, e com ele vém
as festividades do Dia
das Criancas em Jag-
uaritina onde a Pre-
feitura preparou um
calendario repleto de
atividades e diversao

para as criancas do
municipio. Desde brin-
quedos inflaveis até
pecas  emocionantes
teatrais, as opc¢oes nao
faltam para garantir
alegria a todas as cri-
ancas.

Pdg 5.

quadrimestre de 2020,
para 9,41 no segundo
quadrimestre de 2023.

A primeira coloca-
¢ao no ranking, além de
mostrar a qualidade do
trabalho ofertado pelos

profissionais, repercute
diretamente no repasse
de recursos financeiros
pelo Ministério da Sau-
de ao municipio para o
custeio e qualificacao das
Unidades Basicas de Sau-

Valentina: A luta contra
a esquizencefalia e a
busca por um futuro

com qualidade de vida

morado-

Valentina,
ra de Jaguariina, € uma
crianga corajosa de ape-
nas 5 anos, que enfrenta
uma batalha dificil desde
o primeiro ano de vida.
Diagnosticada com es-

Inovacao e saude mental
na UniFalJ Campos I,
Jaguaritina

Nos dias 27 e 28
de outubro, a UniFAJ
Campos I, em Jagua-
riana, sera palco de
um evento incrivel que
marcara um avanco sig-

nificativo na promocao
da satide mental da ju-
ventude. O Grand Open
Innovation Challenge
2023 (GOIC), uma ini-
ciativa do CISM (Centro

de Pesquisa e Inovacao
em Saude Mental), sera
apresentado ao publico,
revelando os projetos
vencedores da sua pri-
meira edicao.

Pdg 7.

Sexta rodada do Campeonato
Municipal de Futebol Master
acontece neste domingo

A proxima rodada do
Campeonato Municipal
de Futebol Master em
Jaguaritina, organizado
pela Secretaria de Juven-
tude, Esportes e Lazer,
ja tem data marcada. Os

jogos acontecerao no do-
mingo, dia 15 de outubro.

As 8h, no campo do
Roseira de Cima, o G2
enfrenta o Dom Bos-
co. No mesmo horério,
no Azulao, o Engra joga

PRESIDENTE DA ASSOGIACAO
DO MUSEU DE HOLAMBRA

ik

contra o Roseira Mas-
ter. E as 10h, é a vez do
S.E Roseira enfrentar o
Mafia. Para quem quiser
conferir e torcer por uma
das equipes, a entrada é
gratuita.

Pdg 5.

quizencefalia, uma forma
de paralisia cerebral, sua
jornada tem sido mar-
cada por desafios fisicos
que a impedem de andar
e correr como outras cri-
ancas de sua idade.

Pag 7.
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O Programa Previne
Brasil foi instituido em
todo o Pais pela Portaria
n° 2979, de 12 de novem-
bro de 2019 e comecou
a ser implementado em

2020. Em Jaguariuna,
ele foi pactuado no Plano
Municipal de Satde em
2021, tendo como meta
prioritaria a qualificacao
da atencdo primaria em
saude.

Pdg 3.

“Maria Julia, a princesinha
que iluminara as vidas de

Na jornada da espera
pela chegada de um novo
membro da familia, a an-
siedade e a curiosidade so-
bre o sexo do bebé sao in-
gredientes essenciais que

Prazo para solicitar
desconto do IPTU
Verde vai até 30 de

O prazo para protocolar
asolicitacao do IPTU Ver-
de junto a Prefeitura para
2024 vai até o dia 30 de
outubro. Em Jaguaritna,
o morador que preserva a
natureza tem desconto de
até 10% no IPTU. O bene-
ficio é concedido por meio
da Secretaria do Meio Am-
biente aos proprietarios de
imoveis residenciais e nao

outubro

residenciais que contri-
buem com a preservagao
e protecao do meio am-
biente, implantando em
suas edificacoes sistemas
de captacao de agua de
chuva, de reuso de agua,
de aquecimento hidrauli-
co solar, calcada ecologica
e projetos de permeabili-
dade do solo.

Pdg 5.

Menon e Samanta”

tornam essa experiéncia
ainda mais especial. Para
o casal Menon e Saman-
ta, a expectativa em torno
desse grande mistério nao
poderia ser diferente.

Pag 4.
A importancia
dos
Ecopontos em
Jaguariina
para a coleta
de lixo

Jaguaritina adotou um
novo modelo de coleta de
lixo que visa aprimorar a
gestao de residuos e pro-
mover a preservacao do
meio ambiente. A Prefei-
tura, por meio da Secre-
taria de Obras e Servicos,
esta implementando uma
iniciativa que envolve o
uso de contéineres para
coleta de lixo, repre-
sentando um avanco sig-
nificativo na forma como
os residuos sao tratados
na cidade.

De acordo com a Secre-
taria de Obras e Servicos,
somente o lixo comum,
ou seja, o lixo organico,
deve ser colocado em
contéineres.

Pdg 6.

CONFIRA NESSA SEXTA-FEIRA AS 19H UMA
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Sua nova coluna semanal

Vocé ja ouviu fa-
lar sobre epigenética?
Esse campo da biolo-
gia estd se tornando
cada vez mais relevan-
te na compreensao do
cancer em animais de
estimacao. A epigené-
tica lida com as mu-
dancas na ativacao ou
desativacao de genes,
sem alterar a sequén-
cia de DNA. Ela tem
papel fundamental na
prevencao do cancer,
e nessa matéria, ex-
plorarei como fatores
como alimentacao, ex-
posicao a radiacao ele-
tromagnética, qualida-
de da agua, exercicios
fisicos e até mesmo o
emocional, podem afe-
tar a saide de nossos
pets.

1. Alimentacao Ade-
quada e Prevencao:

A dieta desempenha
um papel crucial na
epigenética do cancer.
Alimentos ricos em
antioxidantes e nu-
trientes podem ajudar
a ativar genes proteto-
res e desativar aqueles
que estao associados
ao cancer. Evitar ali-
mentos inflamatorios
e optar por uma dieta
equilibrada e sauda-
vel é uma forma po-
derosa de influenciar
a prevencao do cancer
em nossos animais de
estimacdo. Se o ani-
mal come Alimentacao
Natural, 6timo, o nu-
trologo ja estara orien-
tando sobre isso. Se
come racao, prefira as
que contenham menos
carboidratos simples e
com mais ingredien-
tes nobres de verdade.
Nao confie no que vem
escrito grande na em-
balagem (sabor), leia

Acompanhe
semana as melhores
dicas de como cuidar
do seu pet com a

toda

Dra Cinthia Murias
Meédica Veterinaria
CRMYV 27622/SP

Tel: (19) 99655-4114
{ Instagram: @cinthiamuriasveterinaria
Facebook: Cinthia Murias

E-mail: cinthiamurias@veterinaria.med.br

DESVENDANDO A INFLUENCIA
DA EPIGENETICA NA

- ™

sempre o rotulo (in-
gredientes).

2. Exposicao a Ra-
diacao Eletromagnéti-
ca:

Nossos animais de
estimacdo  também
podem estar expostos
a campos eletromag-
néticos no ambiente,
provenientes de dispo-
sitivos eletronicos e do
Wi-fi principalmente.
Estudos sugerem que
essa exposicao prolon-
gada pode ter efeitos
negativos na saude e
no bem-estar dos ani-
mais. Reduzir a expo-
sicdo a campos ele-
tromagnéticos é uma
medida preventiva
importante. Desligue o
Wi-fi a noite, use neu-
tralizadores como Bio-
quantic, Blocker, ou
coloque dispositivos
de protecdao nos apa-
relhos ou na coleira,
como orgonites ou se-
los de protecao.

_ 3. Qualidade da
Agua:

A qualidade da 4gua
que nossos pets conso-
mem é fundamental.
Agua contaminada por
substancias  tdxicas
pode influenciar nega-
tivamente a epigenéti-
ca e aumentar o risco
de cancer. Sirva agua
filtrada ou mineral de
qualidade para uma
melhor qualidade de
vida.

4. Emocional:

A relacdo entre o tu-
tor e o animal de esti-
macao também pode
influenciar a epigené-
tica. Animais que re-
cebem amor, atencao e
cuidados tém sistemas
imunologicos mais
fortes e uma resposta
epigenética mais sau-

PREVENCAO DO CANCER

davel. Portanto, o vin-
culo emocional entre o
tutor e o pet desempe-
nha um papel vital na
prevencao do cancer.

5. Exercicios Fisicos

Além dos fatores
mencionados anterior-
mente, nao podemos
deixar de destacar a
importancia do exerci-
cio fisico na prevencao
do cancer em animais
de estimacao. Manter
seus Pet ativos e com
uma rotina de exer-
cicios adequada nao
apenas promove a sau-
de fisica, mas também
fortalece o sistema
imunologico, reduz o
estresse e contribui
para a manutencao
de um peso saudavel.
A atividade fisica re-
gular é essencial para
a saude geral de seus
animais de estimacao
e pode desempenhar
um papel significati-
vo na prevencao do
cancer. Portanto, nao
se esqueca de incluir
passeios, brincadei-
ras e atividades fisicas
adequadas a espécie e
idade do seu animal de
estimacao em sua roti-
na diaria para garantir
que eles desfrutem de
uma vida longa e sau-
davel.

Portanto, caro lei-
tor, a epigenética de-
sempenha um papel
crucial na manifesta-
cao do cancer em ani-
mais de estimacao.
Nesse més de preven-
cao, conscientizacao,
vamos nos atentar a
tudo isso. Através da
alimentacdo adequa-
da, da reducao da ex-
posicdo a radiacao
eletromagnética, da
garantia da qualidade
da agua, da atencao
emocional dos tuto-
res, exercicios fisicos,
podemos influenciar
positivamente a sau-
de de nossos amigos
peludos. A adocao de
medidas preventivas
conscientes em todos
esses aspectos pode
desempenhar um pa-
pel importante na pre-
vencao do cancer e ga-
rantir uma vida longa
e saudavel para nossos
seu Pet amado.

CASA DA MEMORIA PADRE GOMES
SECRET. MUN. DE EDUCACAO
TOMAZ DE AQUINO PIRES -COORD.

DO PATRIMONIO HISTORICO
NO FIM DE 2023.

A primeira e funda-
mental realizacao de
um povo diz respeito a
preservacao de sua his-
toria haja vista que ela
é construida diaria e
coletivamente com fé,
paz e alegria, mas tam-
bém com sangue, suor
e lagrimas de seu Povo.
Cumpre ao ser humano
cuidar de suas referén-
cias, de tudo aquilo que
diz respeito as suas ori-
gens, ao seu Passado,
aos seus antecedentes,
identificando os seus
valores. O presente re-
presenta a semeadura
do Passado. Por isso o
Presente sem o passado
nao se sustenta. Sao as
memorias da Familia, a
historia de seus mem-
bros em determinado
local que constituem
hoje a identidade do ci-
dadao e deste lugar.

Luciano Dias Pires,
diz: “A alma de uma
cidade ¢é a sua historia.
O corpo de uma cidade
é seu povo. Se a histo-
ria nao for preservada,
resgatada, restaurada,
povo e cidade perdem
a sua identidade.” Ana-
lisando as coordenadas
histéricas de um povo e
de uma cidade, notando
a importancia coletiva
de preservar o Passa-
do é que foi criado na
cidade o Conselho de
Defesa do Patrimonio
Historico: CONPHAAJ.
Preservar a tudo seria
tao indefensavel quan-
to nada preservar. Para
tanto ha um Conselho
formado por 16 espe-
cialistas seriamente in-
dicados pelas institui-
coes da Sociedade Civil
e do Poder Publico.

Tais segmentos ana-
lisam e selecionam
quais sao os Patrimo-
nios Historicos a serem
preservados. E cons-
titucionalmente cum-
pre que o sejam, por
DEVER dos cidadaos e
dos Poderes Publicos:
Executivo,  Legislati-
vo e Judiciario. Povo e
cidade tém também o
DIREITO de ter a sua
Identidade preservada.
A Casa da Memoria tem
por prioridade salvar,
recolher, guardar as
Memorias e Historia da
cidade, disponibilizan-
do-a para pesquisa, ze-
lando por sua paisagem
cultural. Tal objetivo

insere-se na Educacao,
Turismo e Cultura Mu-
nicipal.

Destarte forma um
Uinico tecido com o
Conselho de Defesa do
Patrimonio Histori-
co. E, neste outubro de
2023, continua alerta
para a salvacao dos ca-
sar0es remanescentes
dos alicerces da cidade
(fim do XIX até meados
do século XX), as sedes
das Fazendas de Café, a
Ferrovia, a Matriz Cen-
tenaria..... No qultimo
dia 03, foi preservado
0 casarao, residéncia e
comércio de Pedro Sa-
lomao Hossri, construi-
do em 1919, no grau de
preservacao trés — “GP
3”, mantendo apenas
a fachada original; as-
sim como o Casarao do
Dr. Lazaro Poltronieri
(dez/2022).

A prioridade e provi-
déncias atuais concen-
tram-se na salvaciao da
Fazenda Florianopolis.
Tal sitio arqueologico
tem sofrido invasao de
estranhos a fim de que
o produto de seu furto
seja convertido, possi-
velmente, em drogas;
enquanto a fazenda que
deu origem a Jaguari-
una parece abandona-
da e sua sede desfaz-se
pela agao deletéria do
tempo. A Matriz Cen-
tenaria sera abracada
pelo Povo para que seja
urgentemente salva.

H& providéncias da
parte da Prefeitura Mu-
nicipal e da Diocese de
Amparo em se tratando
de acerto documenta-
rio. Dificil crer que ha
Instituicoes que viram
as costas para um tem-
plo que até hoje cons-
tr6i a historia desta
terra. Uma solitaria e
abnegada Comissao an-
gustia-se ao ansiar por
subvencoes vindas de
“Mecenas” do Parque
Industrial de Jaguarit-
na para salvar a artisti-
ca Capela no estilo G6-
tico e Barroco Alemao
que marcou a fundacao
de Jaguariana. Esta co-
missao fez realizar a 42
desinsetizacao (cupim)
do teto e assinou con-
trato com o Prof. Dr.
Marcos Tognon da
UNICAMP para elabo-
racao de orcamento de
restauro. “Deus prove-
ral”

Tomaz de Aquino Pi-
res

PROFESSOR

A instrucao é uma riqueza
que nem todos podem ter.
Faz tao bem ao cidadao
saber ler e escrever!

A moral é fruto do berco,
a instrucao vem do estudo.
Se no berco o pai € o herdi,

na escola o professor é tudo.

Se honrou o pai a mae

desde a sua meninice,

escute o seu professor
com carinho, com meiguice.

Quem foge da sala de aula
ou s6 arruma confusao,
quando acabar a meninice
vai estagiar na prisao.

Dé ouvido a voz Mestre,
se esforce para a disciplina aprender,
serd de grande valia
a educacao e o saber.

Poesia de Valter Maz Borges do livro Derrubar a
muralha, volume 11 da colecdo Mensagens de fé
(editoraoartifice.com.br), em homenagem ao Dia
do Professor, que se comemora em 15 de outubro.
Todos os livros do autor sao filantropicos.
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SAUDE:

Jaguaritna ¢ a primeira em saude na RMC
no Previne Brasil Saude

1° lugar entre os 20 municipios da RMC, de acordo com os indicadores do programa Previne Brasil 2023 do Governo Federal

De Jaguaritina

A saude de Jaguaria-
na alcancou o primeiro
lugar entre os 20 mu-
nicipios da Regiao Met-
ropolitana de Campinas,
de acordo com os indi-
cadores do programa
Previne Brasil 2023 do
Governo Federal.

Com 100% das Uni-
dades Béasicas de Saade
informatizadas e com a

implantacao dos Pron-
tuarios Eletronicos, o
municipio evoluiu da
nota 4,06, no primeiro
quadrimestre de 2020,
para 9,41 no segundo
quadrimestre de 2023.
A primeira colocacao
no ranking, além de
mostrar a qualidade do
trabalho ofertado pelos
profissionais, repercute
diretamente no repasse
de recursos financeiros

pelo Ministério da Satude
ao municipio para o
custeio e qualificacao
das Unidades Béasicas de
Saude.

O Programa Previne
Brasil foi instituido em
todo o Pais pela Portaria
n° 2979, de 12 de novem-
bro de 2019 e comecou
a ser implementado em
2020. Em Jaguariana,
ele foi pactuado no Plano
Municipal de Satide em

2021, tendo como meta
prioritaria a qualificacao
da atencdo priméaria em
saude.

Desde entao, o mu-
nicipio vem investindo
nas Unidades Basicas
de Saude, através da
aquisicao de equipa-
mentos de informatica,
capacitacdo das equipes
de saude, educacao con-
tinuada e contratacao de
profissionais.

Prazo para solicitar desconto do %
IPTU verde vai ate 30 de outubrog

O prazo para protoco-
lar a solicitacao do IPTU
Verde junto a Prefeitura
para 2024 vai até o dia
30 de Outubro. Em Jag-
uaritina, o morador que
preserva a natureza tem
desconto de até 10% no
IPTU.

O beneficio é concedi-
do por meio da Secretar-
ia do Meio Ambiente aos

proprietarios de imdveis
residenciais e nao resi-
denciais que contribuem
com a preservacao e
protecao do meio am-
biente, implantando em
suas edificagOes siste-
mas de captacdo de 4gua
de chuva, de reuso de
agua, de aquecimento
hidraulico solar, calcada
ecolbgica e projetos de

permeabilidade do solo.

De acordo com a sec-
retaria, cada medida ad-
otada corresponde a uma
porcentagem de descon-
to, podendo ser cumula-
tivos. O Departamento
de Agropecuaria e Meio
Ambiente, é responsavel
pelas vistorias técnicas
de cada solicitacao rece-
bida para verificacao e

validacao dos itens sus-
tentaveis nos imoveis.

Mais informacoes
sobre as medidas po-
dem ser consultadas
na Lei Complementar
n°236/2013, que insti-
tuiu o IPTU Verde na
cidade em 16 de out-
ubro de 2013, pelo site:
http://leismunicipa.is/
jkyzc

Dia D de Multivacinacao leva familias aos
postos de saude para atualizar a caderneta de
vacinacao

Moradores de varias
regioes da cidade aprove-
itaram o altimo sabado, 7
de outubro, para colocar
a carteira de imunizacao
em dia durante o Dia
D de Multivacinacao,
promovido pela Prefei-
tura de Santo Antonio
de Posse, por meio da
Secretaria Municipal da
Saude. Ao longo do dia,
as salas de vacinacao dos
seis Postos de Saude da
Familia (PSFs) do mu-
nicipio estiveram abertas
para atualizar a situacao
vacinal da populacao,
tendo como publico-alvo

criancas e adolescentes
até os 14 anos, 11 meses
e 29 dias de idade. Ao
término da mobilizacao,
95 doses foram aplicadas.

A campanha que seg-
ue até 31 de outubro nas
unidades de saude, ainda
contara com outras acoes
com intuito de aumentar
a cobertura vacinal dos
municipes. Entre os dias
16 e 20 deste més, as
equipes de satide estarao
nas escolas da rede puabli-
ca de ensino para avaliar
as carteiras de vacinacao
de criancas e adoles-
centes, mantendo-as at-

ualizadas, conforme o
Calendéario Nacional de
Vacinacao. As escolas vao
encaminhar um bilhete
no caderno dos alunos
com data e horario, e
0s pais ou responsaveis,
devem enviar a caderneta
de vacinacao e autor-
izacdo preenchida.
Durante o mesmo
periodo, em consonan-
cia com a campanha de
coleta de Papanicolau,
as salas de vacinacao das
unidades PSF estarao
abertas até as 20h, nas
seguintes datas:

16/10 — PSF OLINDA
FORONI (VILA BIAN-
CHI)

17/10 — PSF BENE-
DICTO ALVES BARBO-
SA (POPULAR)

18/10 — PSF NOL-
BERTO DE OLIVERIO
(BELA VISTA) -

19/10 — PSF JOAO
TEIXEIRA E ATILIO
BERGO (JARDIM
BRASILIA)

20/10 — PSF DR.
JOSE PAULO MARUM
(RESSACA) }

20/10 — PSF ELIDIA
FABOCCI DA SILVA
(RINCAO)

Carretas de mamografia do governo de SP
realizam mais de 19 mil atendimentos e
superam meta anual

Da Redacao

As Carretas da Ma-
mografia, do Programa
Mulheres de Peito da
Secretaria de Estado da
Satde de Sao Paulo, re-
alizaram 19.305 exames
até o dia 2 de outubro. O
numero superou a meta
anual de 19.200 atendi-
mentos. Até o momento,
0 servico ja passou por
38 cidades e, neste fim
de semana, duas carretas
estarao em Sao Sebastiao
e Piracicaba.

As Carretas de Ma-
mografia oferecem ex-
ames de forma gratuita

por meio do SUS para
mulheres de 50 a 69 anos
sem necessidade de pe-
dido médico ou agen-
damento. J4 mulheres
com idade entre 35 e 49
anos e acima de 70 anos
também podem realizar
o exame, desde que apre-
sentem solicitacao médi-
ca, RG e Cartao Nacional
de Saude, popularmente
conhecido como cartao
do SUS.

O Programa Mulheres
de Peito tem por objetivo
incentivar mulheres a
realizar o exame de ma-
mografia para diagnostico
e tratamento precoce do

cancer de mama.

Em Mongagua, a car-
reta chegou no dia 26
de setembro. No dia 02
de outubro, a gerente de
farmacia Luzia Malaquias
dos Santos, de 42 anos,
realizou a mamografia.
Ela conta que nao € a
primeira vez que utili-
za 0 servigco, e que no
ano passado foi até San-
tos para conseguir fazer
o exame pela carreta:
“A mamografia é muito
importante porque vocé
consegue diagnosticar
rapidamente um pequeno
nodulo, por isso que todo
ano que eu tenho a opor-

tunidade, a carreta esta
perto, eu faco o meu ex-
ame”.

Os exames sao real-
izados de segunda a sex-
ta-feira, das 8h as 17h, e,
aos sabados, das 8h as
12h, exceto feriados. As
unidades moveis podem
atender até 50 pacientes
por dia nos dias de sema-
na e, aos sabados, realizar
25 atendimentos.

Para ter acesso ao
servico, basta comparecer
a carreta com documento
de identificacao, cartao do
SUS e, se tiver entre 35 e
49 anos, com solicitacao
médica. O atendimento

¢é por ordem de chegada.
As carretas recebem re-
passes mensais da SES e,

até o més de setembro, ja
receberam R$ 5,7 milhoes
em 2023.



Sexta-Feira, 13 de Outubro de 2023

“A MAGIA DA REVELACAO”:

“Maria Julia, a princesinha que iluminara as
vidas de Menon e Samanta”

Em um momento repleto de amor e cumplicidade, Menon e Samanta compartilharam a surpresa com familiares e amigos queridos

Por Regina Vicenzotti

Na jornada da espera
pela chegada de um novo
membro da familia, a an-
siedade e a curiosidade so-
bre o sexo do bebé sao in-
gredientes essenciais que
tornam essa experiéncia
ainda mais especial. Para
o casal Menon e Samanta,

20 A 22F 27 A 29
OE OUTUBRO

) ]
. Promocdes

a expectativa em torno
desse grande mistério nao
poderia ser diferente. E
no ultimo domingo, 07 de
outubro, eles finalmente
revelaram a todos uma
noticia que trouxe lagri-
mas de alegria, sorrisos
emocionados e abracos
calorosos.

Em um momento re-
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pleto de amor e cumplici-
dade, Menon e Samanta
compartilharam a surpre-
sa com familiares e amigos
queridos, fazendo com
que a revelacao do sexo
do bebé se transformasse
em um evento magico e
inesquecivel.

Foi no meio de sorrisos
e abracos que a revelacao
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se fez: a pequena Maria
Julia esta a caminho! Ela
sera uma princesinha que
iluminara a vida de seus
Pais com sua presenca
eterna. A alegria e a felici-
dade transbordaram nesse
momento, tornando-o ain-
da mais especial para to-
dos que compartilharam
essa jornada com o casal.

A espera, que muitas
vezes parece interminavel,
agora se enche de expecta-
tivas e sonhos coloridos.
Maria Julia, chagara tra-
zendo uma nova dimensao
de amor e felicidade para a
vida de Menon e Samanta.

Este momento especial
de revelacao nao foi ape-
nas sobre descobrir o sexo
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www.expoartrur.com.br
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do bebé, mas sim sobre
celebrar o amor, a uniao da
familia e a chegada de um
novo capitulo na histéria
de Menon e Samanta, um
dia que ficou gravado para
sempre em Sseus coracoes
e que sera compartilhado
com a princesinha Maria
Julia em todas as etapas da
sua vida que esta por vir.

LUAN
SANTANA

m.mais
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FESTIVIDADES:

Mées das criancas: Diversao garantida durante todo o
mes de outubro

A Prefeitura preparou um calenddrio repleto de atividades e diversdo para as criangcas do municipio

O més de outubro
chegou, e com ele vém as
festividades do Dia das
Criancas em Jaguariua-

na onde a Prefeitura
preparou um calendéario
repleto de atividades
e diversao para as cri-

ancas do municipio.
Desde brinquedos in-
flaveis ??até pecas emo-
cionantes teatrais, as
op¢oes nao faltam para
garantir alegria a todas
as criancas.

No dia 12 de out-
ubro, quinta-feira, as
comemoracoes tém in-
icio as 10h da manha
no Parque dos Lagos.
Até as 14h, as criancas
poderao se divertir nos
brinquedos inflaveis.
Além disso, também
havera distribuicao de
algodao doce e pipoca.
As 15h, no Teatro Mu-
nicipal Dona Zenaide,
estd programada a apre-
sentacao do espetaculo
Aladdin.

A festa nao é para
por ai. No dia 13, sex-
ta-feira, na estacao de
Guedes e no Parque
Benedito Bergamasco,
brinquedos inflaveis,
pipoca e algodao doce
estardo disponiveis para
as criancas das 11h da
manha as 15h da tarde.

No sabado, dia 14, o
Parque dos Lagos apre-
sentara a peca teatral “A
arvore e aranha” as 15h.
Nesse mesmo dia, as
criancas do Parque José
Pires Junior poderao
brincar a vontade nos
brinquedos inflaveis
??com direito a algodao
doce e pipoca das 11h da
manha até as 15h da tar-
de. No bairro Roseira de

Baixo, a diversao sera
das 12h as 16h da tarde.

E no dia 15, domingo,
sera a vez das criancas
dos bairros Bom Jar-
dim, Floresta e San-
to Anténio (Campo de
Futebol) se divertirem
das 11h da manha as
15h da tarde. Também
no domingo, dia 15,
havera uma apresen-
tacdo teatral de “A Dona
Baratinha” as 10h30 da
manha no Parque dos
Lagos.

Mas as comemo-
racoes nao acabam ai.
No sabado, dia 21 de
outubro, no Parque dos
Lagos, serd possivel
acompanhar o espeta-
culo teatral “O Grande

M4agico” as 10h30 da
manha. E, para encerrar
as comemoracoes do
Més das Criancas, no
dia 28, sadbado, também
no Parque dos Lagos,
sera apresentada a peca
“Escola de Bruxa” as
10h30 da manha.

Este més de outubro
promete ser repleto de
diversao para todas as
criangas de Jaguaria-
na. Nao perca a opor-
tunidade de participar
das atividades e cri-
ar memorias especiais
neste Dia das Criancas.
A Prefeitura de Jag-
uariina convida a todos
para comemorar este
meés especial em grande
estilo.

Sexta rodada do Campeonato Municipal
de Futebol Master acontece no proximo
domingo

A proxima rodada do
Campeonato Municipal
de Futebol Master em
Jaguariuna, organizado
pela Secretaria de Juven-
tude, Esportes e Lazer,
j& tem data marcada. Os

jogos acontecerao no do-
mingo, dia 15 de outubro.

As 8h, no campo do
Roseira de Cima, o G2
enfrenta o Dom Bosco.
No mesmo horéario, no
Azulao, o Engra joga con-

Restaurante

tra o Roseira Master. E as
10h, éavezdo S.E Roseira
enfrentar o Mafia. Para
quem quiser conferir e
torcer por uma das equi-
pes, a entrada é gratuita.

No ultimo final de se-

Restaurante a la carte no centro de Holambra, com jardins, terrago, amplo
estacionamento, ambiente aconchegante e familiar

Pratos Executivos

Pratos executivos no almogo de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional

Cardapio cuidadosamente elaborado com o melhor da cozinha internacional

Eventos

Contrate nossos servicos para sua chacara, residéncia ou empresa (até 250 pessoas)

A’faw

Venha conhecer nosso cardapio especial da Primavera!

!}i‘ \\'-\“ Y

CONCHA DE ALFACE AMERICANA
COM FARFALE, PALMITO, TOMATE
SECO E MIX DE LEGUMES

— —
SALMAO PRIMAVERA COM
PURE DE MANDIOQUINHA E
MOLHO ESPECIAL

SCHENKEL: 0SS0BUCO A
SOUS-VIDE E PURE DE BATATA

-_———

LAMSBOUT A MODA
TRATTORIA

Horario de funcionamento Segunda a quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das 11:30 as 16:00 hrs

(9 (19) 99188.8927

Abertos todos o5 dias das 1 1hrsas 1445

(19) 3877-1410

www facebook com/restamantetropilha/

Informacdes e Reservas

© Rua Cameélias, 317 - Centro Holambra-SP [@ @tratterieholandesa

Restamanie Tropilha Grill, sexvimos Slf-Serviee par quilo e par pessca.com
vaiedares do asladss, pratos quenten & came da carmayieis, meanhecido
por sua guesliciade e pionainiamo fodes o3 diss 1o almoco, & 2 noie pzzaia

mana, aconteceu a quinta
rodada do Campeonato.
O S.E Roseira venceu o
Engra por quatro a zero
e o Mafia fez 11 x 1 sobre
o Amigos do Floripa, en-
quanto que o Dom Bosco

ganhou de 2 a 1 do Rosei-
ra Master.

Na tabela de classi-
ficacdo do Campeonato
Municipal de Futebol
Master em Jaguariina,
o Mafia aparece em pri-

meiro lugar com 9 pontos,
seguido pelo S.E Roseirae
G2, ambos com 8. Abaixo
deles estao o Engra, 7,
Dom Bosco, 6, Roseira
Master, 4, e 0 Amigos do
Floripa, o.

UBATUBA CELIO LOCACOES

CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA
RECEBEMOS EXCURSOES

INTERNET EM TODOS OS LUGARES,
para todos os momentos!
wwww.netaki.com.br

(19) 3877 2700
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MEIO AMBIENTE:

A importancia dos Ecopontos em Jaguariuna
para a coleta de lixo

A Prefeitura, por meio da Secretaria de Obras e Servigos, estd implementando uma iniciativa que envolve o uso de contéineres para coleta de lixo

Jaguariina adotou
um novo modelo de
coleta de lixo que visa
aprimorar a gestao de
residuos e promover a
preservacao do meio
ambiente. A Prefeitura,
por meio da Secretaria
de Obras e Servicgos, esta
implementando uma
iniciativa que envolve o
uso de contéineres para
coleta de lixo, repre-
sentando um avanco sig-
nificativo na forma como
os residuos sdo tratados
na cidade.

De acordo com a
Secretaria de Obras e
Servicos, somente o lixo
comum, ou seja, o lixo
organico, deve ser co-

locado em contéineres.
Para garantir que o lixo
seja descartado corre-
tamente, os moradores
devem acondicionéa-lo
em sacos apropriados e
manter as tampas dos
contéineres sempre
fechadas. E importante
destacar que nao é per-
mitido descartar obje-
tos de obras, moveis ou
mudar a localizacao dos
contéineres.

Os beneficios desse
novo modelo de coleta
sdao consideraveis ??e
vao além da simples or-
ganizacao dos residuos.
Destacam-se a higiene, a
seguranca, a agilidade e
a flexibilidade de horari-

0S para que oS mora-
dores possam realizar
o descarte de lixo de
maneira conveniente. No
entanto, o beneficio mais
evidente é a contribuicao
para a manutencao da
cidade limpa, evitando
o lixo nas ruas e, conse-
quentemente, a poluicao
visual.

Para esclarecer davi-
das ou obter mais in-
formacoes sobre o fun-
cionamento desse siste-
ma, os cidadaos podem
entrar em contato com
a Prefeitura pelo name-
ro 156, disponivel para
atendimento.

Ecoponto: Uma Opcao
Sustentavel

Além da coleta por
meio de contéineres, Jag-
uaritna conta agora com
seu primeiro Ecoponto,
localizado nos cruza-
mentos da Rua Basaglia
com a Rua Durvalina
Almeida Finotelli, no
bairro Santa Mercedes,
proximo ao Parque dos
Lagos. Este servico é
gratuito e funciona de
segunda a sabado, das
7h40 as 16h da tarde.

O Ecoponto é uma al-
ternativa adequada para
o descarte correto de
pequenas quantidades
de entulho, restos de co-
mida, moveis e estofados
antigos, eletrodomésti-
cos, além de 6leo de co-

zinha, papelao, plésticos,
vidros e metais. E impor-
tante ressaltar que neste
local nao é permitido o
descarte de lixo domi-
ciliar, animais mortos,
residuos hospitalares e
industriais.

A iniciativa do Eco-
ponto é um passo im-
portante para promover
a conscientizacao am-
biental e incentivar os
cidadaos a fazerem o
descarte adequado de
seus residuos. Ao uti-
lizar esse servico, os
moradores aposentados
para a preservacao do
meio ambiente, evitam
a contaminac¢do do solo
e das 4guas, e ajudam a

manter a cidade limpa e
agradavel para todos.
Portanto, em busca de
uma cidade mais limpa e
sustentavel, a Prefeitura
de Jaguariuna esté in-
vestindo em alternativas
modernas e praticas para
o manejo de residuos,
como a coleta por meio
de contéineres e a dis-
ponibilizacao de Eco-
pontos. A participacao
ativa da populagao é fun-
damental para o sucesso
dessas iniciativas e para
a construcao de um futu-
ro mais limpo e saudavel
para todos os habitantes
da cidade. Lembre-se:
cidadao consciente faz o
descarte correto do lixo!

Tentativa de golpe de estelionato abafada em
Jaguariuna: Suspeito preso em flagrante

Uma tentativa de
golpe de estelionato foi
frustrada hoje na cidade
de Jaguaritina, quando
um individuo foi preso
em flagrante dentro de
uma ageéncia bancaria.

A equipe policial,
acionada pelo COPOM,
foi informada sobre
uma possivel tentativa
de golpe no interior da
agéncia e agiu prontam-
ente. Ao chegar ao local,
uma equipe entrou em

contato com o gerente
da agéncia, que informou
quem era o individuo
suspeito, identificado
como WRS

O golpe em questao
consistia em se passar
por outra pessoa, utili-
zando uma CNH falsa,
e depositar um cheque
falso de alto valor na con-
ta dessa pessoa ficticia.
Em seguida, os suspeitos
planejaram transferir
uma informacao especi-

fica para uma “laranja”,
para lucrar com a fraude.

Ao ser abordado pela
equipe policial e solic-
itado a apresentar seus
documentos, o individuo
confessou que a CNH que
portava era falsa. Diante
da confissao e das provas,
ele foi preso em flagrante
delito pelos crimes de es-
telionato, de acordo com
o artigo 171 do Codigo Pe-
nal, e uso de documento
falso, conforme o artigo

304 do mesmo codigo. O
suspeito também foi in-
formado de seus direitos
constitucionais.

O caso ganhou mais
complexidade devido
a natureza do golpe e a
utilizacao de documentos
falsos. O individuo foi
encaminhado a Deleg-
acia da Policia Federal,
onde permanecera sob
custodia, aguardando os
desdobramentos legais
do caso.

Jaguariuna, registra o sequndo

homicidio na cidade

Um homem de 22
anos foi morto a tiros
na tarde da ultima
quinta-feira (5), no mo-
mento em que tentava
assaltar um mercado
na Rua Maranhao, em
Jaguariuna. Ele chegou
a ser socorrido pelo cor-
po de Bombeiros e en-
caminhado ao Hospital
Municipal de Jaguaria-
na, mas nao resistiu aos
ferimentos.

O crime aconteceu
por volta das 17h, e se-
gundo a policia o mar-
ginal, armado com um
resolver calibre 38, te-
ria entrado no mercado
para assaltar quando foi
baleado.

Conforme o propri-
etario do estabeleci-
mento, as caimeras nao
registraram a acao,
devido a um problema
técnico causado du-

rante a chuva da sem-
ana passada. Para a
policia, o comerciante
afirmou que o elemento
¢ 0 mesmo que roubou
0 comércio na semana
passada.

A pericia esteve no
local e recolheu trés
capsulas calibre 9 mm,
que provavelmente fe-
riu o criminoso. A arma
do assaltante estava
com cinco capsulas,

sendo uma deflagrada.

Esse é o segundo caso
de homicidio registrado
na cidade. O primeiro
ocorreu ha cerca de um
meés no bairro Roseira
de Baixo, quando um
homem foi espancado
até a morte.

O corpo do jovem
foi encaminhado ao In-
stituto Médico Legal
(IML). A Policia Civil
investiga o caso.

Chuvas intensas em Santo Antonio de Posse causam
estragos: arvores caem, letreiros danificados e acesso
comprometido

Santo Antonio de Pos-
se, no ultimo final de
semana, enfrentou um
desafio climéatico de im-
pacto, com chuvas que
afetaram nao apenas a
paisagem urbana, mas
também a mobilidade na
cidade. Além do incidente
envolvendo a queda de
uma arvore na Avenida
da Saudade, diversos out-
ros incidentes ocorreram
devido a intensidade das
precipitacoes.

Na Avenida da Sau-
dade, uma arvore cedeu
sob a pressao das chuvas
e atingiu dois veiculos
estacionados, causando
danos materiais signif-
icativos. Esse episodio
desencadeou uma respos-
ta coordenada das auto-
ridades locais, incluindo

os agentes de servicos
publicos da cidade, que
atuaram prontamente
para a remocao da arvore
e dos veiculos, restauran-
do a circulagao na area.

No entanto, os estragos
provocados pelas chuvas
nao se limitaram a esse
incidente isolado. Varios
letreiros de fachadas de
comércio foram danifi-
cados pelo vento e pe-
las 4guas, representando
perdas economicas para
os empresarios locais.

A situacao se tornou
ainda mais preocupante
com a constatacao de que
um dos acessos a entrada
principal da cidade, o
trecho da Rua Dr. Jorge
Tibirica e a Rua Nicola
Lala, que ja estava em
condicgOes precarias dev-

ido a obras da prefeitu-
ra que se encontravam
paralisadas ha mais de 30
dias. As chuvas intensas
danificaram ainda mais
as vias, removendo cama-
das de pedras das ruas
que nao contavam com
asfalto ap6s a passagem
da tubulac¢ao destinada a
coleta de agua da chuva.
Essa situacao complicou
ainda mais o trafego para
0 acesso a cidade e aos
bairros, que ja enfren-
taram dificuldades devido
as gbras inacabadas.

E fundamental que
uma cidade esteja prepa-
rada para lidar com essas
situacoes e invista em in-
fraestrutura resistente as
intempéries, garantindo a
seguranca e o bem-estar
de seus cidadaos.
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Valentina: A luta contra a esquizencefalia e a busca
por um futuro com qualidade de vida

?éi;‘%ﬁra/

Reportagem: Susi Baido

Valentina, moradora de
Jaguaritina, é uma crianca
corajosa de apenas 5 anos,
que enfrenta uma batalha
dificil desde o primeiro ano
de vida.

Diagnosticada com es-
quizencefalia, uma forma
de paralisia cerebral, sua
jornada tem sido marcada
por desafios fisicos que a
impedem de andar e correr
como outras criancas de
sua idade.

No entanto, sua familia
e amigos estao se unin-
do em uma emocionante
campanha para arrecadar
fundos e custear as ciru-
rgias necessarias, junta-
mente com fisioterapias
intensivas, com o potencial
de melhorar significativa-
mente sua qualidade de
vida.

Valentina enfrentou a
esquizencefalia com uma
forca e determinacao que
inspiram a todos ao seu
redor. Agora, sua familia
estd em uma corrida con-
tra o tempo para ajuda-la

a alcancar uma vida mais
saudavel e feliz.

O custoda cirurgiaedo
tratamento de fisioterapia
¢é estimado em cerca de
90 mil reais, uma quantia
significativa que é um ob-
staculo importante a ser
superado.

A cirurgia de Valentina
esta agendada para o dia
25denovembrode 2023, e
sera realizada no Hospital
Vera Cruz, em Campinas.
Este é um passo crucial
para a pequena guerreira,
mas nao é o unico.

Valentina também pre-
cisara de um extenso pro-
grama de terapias diarias
para alcancar seu potencial
mAaximo.

As terapias que farao
parte do processo de re-
cuperacao de Valentina
incluem:

1. Terapia Ocupacional:
Essa terapia se concen-
tra em ajudar Valenti-
na a desenvolver habili-
dades para realizar tarefas
diarias, promovendo sua
independéncia.

2. Fisioterapia: A fi-

sioterapia desempenhaum
papel fundamental na re-
abilitacao de Valentina. Ela
ajudara a fortalecer seus
musculos, melhorar seu
equilibrio e mobilidade.

3. Fonoaudiologia: A
fonoaudiologia auxiliara
Valentina a desenvolver
suas habilidades de co-
municacao, incluindo fala,
linguagem e degluticao.

4. Equoterapia: Uma
forma terapéutica que uti-
liza interacGes com cavalos
para melhorar a forca, o
equilibrio e a coordenacao.

5. Natacao: A natacao
¢ uma atividade que aju-
da no fortalecimento dos
musculos e namelhoria da
resisténcia fisica.

A jornada de Valentina
é um testemunho de amor,
coragem e esperanca. Sua
familia e amigos estao tra-
balhando incansavelmente
para garantir que ela tenha
todas as oportunidades
para um futuro melhor.

A campanha de ar-
recadacao visa angariar os
fundos necessarios para
cobrir as despesas médicas

e terapéuticas, permitindo
que Valentina alcance seu
potencial e desfrute de
uma infancia plena.

Vocé também pode faz-
er parte dessa causa. Con-
tribua para a campanha
e ajude Valentina a dar
Seus primeiros passos em
direcao a uma vida mais
ativa e saudavel. Cada do-
acao € um gesto de apoio
a essa jovem guerreira e
sua familia, que sonham
com um futuro cheio de
possibilidades.

A solidariedade e com-
paixao de todos podem
fazer a diferenca navida de
Valentina. Juntos, podem-
os ajuda-la a superar os
desafios da esquizencefalia
e criar um amanha mais
brilhante para essa incrivel
crianca.

Vocé também pode con-
tribuir via Pix usando a
chave: 4127277@vakinha.
com.br

Acesse o site da cam-
panha, participe e faca
parte dajornada de Valen-
tina em direcdo a uma vida
plena e feliz.

Tem inicio as inscricoes para o concurso da Camara
Municipal de Jaguariuna

A Camara Municipal
de Jaguariuna abriu nesta
segunda-feira (9), as in-
scricoes para 0 concurso
publico, para nove vagas
disponiveis para oito car-
gos, além da formacao de
cadastro reserva. O edital
foi publicado na sexta-fei-
ra, 6, no Diario Oficial do
Municipio e as inscricoes
foram abertas no dia 9 de
outubro.

O Poder Legislativo
jaguariunense nao realiza
concurso publico desde

2015. A contratacao de
novos servidores se faz
necessaria devido ao au-
mento na demanda de
trabalho, visando melhor
qualidade dos servicos
administrativos, legislati-
vos e, principalmente, no
que tange ao atendimento
prestado ao municipe que
necessita da Camara Mu-
nicipal.

As vagas disponibiliza-
das no concurso publico
serao: Assistente admin-
istrativo (1+CR), Motor-

ista legislativo (1+CR),
Advogado (1+CR), Analis-
ta Legislativo (1+CR),
Analista de Compras e
Licitacoes (2+CR), Analis-
ta de Recursos Humanos
(1+CR), Contador (1+CR)
e Controlador Interno
(1+CR). Também sera
aberto Cadastro Reserva
para o cargo de Técnico
em Informatica e Audio-
visual. Romilson Silva,
presidente da Camara
Municipal de Jaguaritna,
destaca a importancia da

abertura deste concurso
publico.

“Desde o ano passado
uma comissao de servi-
dores trabalhou ardu-
amente na elaboracao
do novo organograma,
permitido a adequacao
dos cargos e funcgoes. A
partir dai comecamos a
trabalhar na realizacao do
concurso, tao necessario,
que nao era realizado ha
praticamente 8 anos”,
ressaltou.

O edital prevé que as

provas do concurso pu-
blico sejam realizadas no
dia 10 de dezembro. A
empresa contratada para
realizacao do concurso é a
AvancaSP. A Camara Mu-

nicipal de Jaguariiina nao
tera nenhum custo para a
realizacao do concurso, ja
que a AvancaSP sera paga
com os valores das taxas
de inscricao.

Jaguariuna Solidaria especial Dia das
Criancas distribui bringuedos na Estacao de
Guedes

O programa Jag-
uariuina Solidaria Espe-
cial de Dia das Criancas
ja é um sucesso. Muitas
familias compareceram
nesta manha de sex-
ta-feira, 06 de outubro,
na Estacao de Guedes.

No sorteio de brin-
quedos, teve crianca
que ganhou até bicicle-
ta! Essa edicao especial
conta com a parceria
da empresa MAHLE.
Os brinquedos semi-
novos foram doados
pelos colaboradores da
empresa.

A equipe do Fundo
Social comecou o tra-
balho as 9gh da manha e
ir4 permanecer no local
até as 16h atendendo a
populacao. Além dos
brinquedos, também es-
tao sendo doados calca-
dos, roupas e acessoOrios
a familias que vivem em
situacao de vulnerabili-
dade social.

Lembrando que para
retirar as doacoes basta
apresentar o Cartao Ci-
dadao e levar uma sac-
ola para poder carregar
as pecas escolhidas.

Inovacao e saude mental na UniFaJ Campos 1,
Jaguarituna

De Jaguaritina

Nos dias 27 e 28 de
outubro, a UniFAJ Cam-
pos I, em Jaguaritna,
sera palco de um evento
incrivel que marcara
um avanco significativo
na promocao da saude
mental da juventude.

O Grand Open Inno-
vation Challenge 2023
(GOIC), uma iniciativa
do CISM (Centro de
Pesquisa e Inovacgao
em Saude Mental), sera
apresentado ao publico,
revelando os projetos
vencedores da sua pri-
meira edicao.

O GOIC é um projeto
inovador voltado para
aqueles que desejam
enfrentar os desafios
relacionados a saude
mental da juventude.
Em parceria com a Pre-
feitura Municipal, essa
iniciativa visa apoiar
startups e organizacoes

sem fins lucrativos, com
o objetivo de transfor-
mar ideias inovadoras
em acoes concretas

Os candidatos apre-
sentaram projetos fo-
cados na saude mental
de jovens entre 14 e 24
anos. Entre os temas
abordados estao Bully-

ing, Prevencao no uso
de Drogas e Alcool, De-
pressao.

A unidade do CISM
em Jaguaritina foi
desenvolvida pela Uni-
versidade de Sao Pau-
lo (USP), UNIFESP,
UFRGS, Grupo UniEd-
uk e Prefeitura Mu-

nicipal, foi lancada em
marco desse ano e tem
por objetivo desenvolv-
er tecnologias de saude
mental e aumentar a
acessibilidade em trata-
mento de saide mental
pelo SUS na cidade.
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Nunca foi tao facil
fazer a feira

Hortifruti
completo

com organicos fresquinhos

Para cuidar de
voceé e toda a sua familia
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