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Valorizando a agricultura: doacao de raspa de
asfalto pela concessionaria rota das bandeiras
para Engenheiro Coelho

A Prefeitura de En-
genheiro Coelho, por
meio da Secretaria de
Agricultura, nos ulti-
mos dias, tem realiza-
do uma operacao para

a remocao do residuo
conhecido como “ras-
pa de asfalto”. Essa
raspa é resultado da
manutencao das ro-
dovias e é cedida pela

concessionaria Rota
das Bandeiras ao nos-
so municipio.

A acado esta sendo
conduzida com o auxi-
lio de trés caminhoes

e uma pa carregadei-
ra, os quais estao tra-
balhando em plena
capacidade. Eles car-
regam as raspas em
um ponto especifico

da Rodovia Prof. Ze-
ferino Vaz (SP-332),
proximo a cidade de
Paulinia, e as trans-
portam para um de-
posito préoximo a pre-

feitura. Esse material
sera utilizado poste-
riormente nas ativi-
dades de manutencao
e reparo das estradas
rurais do municipio.
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Iniciativa do programa
PROERD nas escolas
municipais de Engenheiro

No esfor¢o continuo
para oferecer uma educa-
cao integral e consciente,
representantes da Policia
Militar se uniram a Se-
cretaria de Educacao de
Engenheiro Coelho para
debater a introducao do
programa Proerd nas

escolas municipais.

O encontro significa-
tivo reuniu figuras-chave
como o Sargento Menat-
ti, o Cabo Oliveira e o
Cabo Soares, juntamente
com a coordenadora pe-
dagogica Juliana Barbo-
sa, a professora Josi Rosa

e Carla, representante da
Secretaria de Educacao.

O Proerd se destaca
por proporcionar cursos
ministrados por policiais
militares voluntarios,
que receberam capaci-
tacdo pedagogica espe-
cifica.
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Celebrando a festa de Nossa
Senhora Aparecida no bairro
Parada
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Entre as cidades de
Artur Nogueira e Enge-
nheiro Coelho, esta si-
tuado o bairro Parada.
Este pequeno pedaco de
terra se torna o epicentro
de um evento que enche
os coracoes dos mora-
dores de alegria, fé e de-
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vocao: a Festa de Nossa
Senhora Aparecida.
Celebrada desde o dia
15 de agosto, a festa anu-
al em homenagem a pa-
droeira do Brasil, Nossa
Senhora Aparecida, se
desenrola com uma série
de eventos que retinem
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a comunidade em mo-
mentos de espirituali-
dade, entretenimento e
confraternizacao.

A programacao da
festa é diversificada, ofe-
recendo algo para todos
os gostos e idades.
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Clube da caminhada de
Engenheiro Coelho Inicia suas
atividades

No dia 16 de agosto, uma quarta-feira marcou o inicio de um projeto que visa unir satude, lazer e con-
vivio social para a populacao local. O “Clube da Caminhada”, uma iniciativa inédita na cidade de Enge-
nheiro Coelho, abrira suas portas para todas as idades, com um foco especial no publico da terceira ida-
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PROCESSO DE INCLUSAO NAO PODE SER
MERO ENFEITE ESTERIL NA ESCOLA

*Por Lucelmo Lac-
erda

Por ocasiao da Sem-
ana Nacional da Pes-
soa com Deficiéncia
Intelectual e Multipla
(21 a 27/08), vale a
pena uma apresen-
tacao e breve reflexdo
sobre parte deste pu-
blico. E importante
falar sobre pessoas
com deficiéncia in-
telectual e, especial-
mente, da forma como
lidamos com estes in-
dividuos na educacao
brasileira, a luz do
principio de que a civ-
ilidade de uma socie-
dade é mensurada na
maneira com que ela
trata seus membros
mais vulneraveis.

A deficiéncia in-
telectual, cujo nome
formal mais contem-
poraneo ¢é Transtorno
do Desenvolvimento
Intelectual — TDI, é

uma condicao apre-
sentada por cerca de
1% da populacio. E,
portanto, extrema-
mente comum, com
presenca em todos
os contextos sociais,
principalmente nas
escolas, onde se de-
posita nosso especial
interesse nesta con-
versa. As causas para
a condicao sao mul-
tiplas, passando por
genética, a presenca
de traumas, fatores
gestacionais e desnu-
tricdo. O diagnostico
¢ sempre clinico, ba-
seado na observacao e
testagem sistematica
de um conjunto de
aspectos cognitivos e
comportamentais.

A crianca com TDI
apresenta uma re-
ducao significativa
de Quociente de In-
teligéncia — QI, com
impacto nas habil-
idades adaptativas,

quais sejam as fungoes
sociais, praticas e con-
ce1tua1s 0 que nos
exige uma atencao e
apoio especial no pro-
cesso de desenvolvi-
mento de habilidades
escolares, com uma
educacao inclusiva
que individualize pro-
cessos pedagbgicos,
sob pena de um fra-
casso, que € pessoal,
mas cuja responsabi-
lidade € institucional,
em decorréncia de um
apoio equivocado ou
ausente.

Todos esses proces-
sos individualizados
devem decorrer de
uma rigorosa aval-
iacao pedagogica,
que considere as ha-
bilidades académi-
cas e também as
pré-académicas e es-
tarem consolidadas
em um Plano Educa-
cional Individualiza-
do — PEI, um produto

escolar coletivo, com
especial participacao
do professor de Ed-
ucacao Especial e o
professor responsavel
pela sala de aula em
que a crianca esteja
matriculada

Mas, para além da
existéncia de um PEI
(cujo desenvolvimen-
to e obrigatoriedade
na Educacao Especial
0s municipios devem
regular em norma
propria — legislacao
ou resolucao), é pre-
ciso atender a dois
aspectos essenciais:
a) a elaboracao dos
procedimentos de en-
sino descritos no PEI
devem se basear em
evidéncias cientificas
e nunca em modismos
derivados de ilacoes
pedagogicas ou inter-
esses contratuais de
novas administracoes,
sempre a procura do
Santo Graal das verbas

carimbadas da edu-
cacao; e b) estratégias
de monitoramento,
mensuracao e tomada
de decisao baseadas
em dados acerca da
implementacao dess-
es procedimentos de
ensino, sem as quais
qualquer processo de
inclusao corre o risco
de ser um mero en-
feite estéril na escola.

Aproveitemos a
Semana Nacional da
Pessoa com Deficién-
cia Intelectual e Mul-
tipla para promover a
conscientizacdo, com-
bater preconceitos
e contribuir para a
construcao de uma
realidade mais inclu-
siva, onde todas as
pessoas possam viver
com dignidade e par-
ticipar plenamente da
vida em comunidade.
Esse é o momento de
encontrarmos — e im-
plantarmos — as mel-

hores solucoes nesse
sentido.

E tempo de valori-
zar as habilidades e
capacidades das pes-
soas com deficiéncia,
mostrando que elas
podem contribuir de
maneira significativa
para a sociedade e de-
sempenhar papéis ati-
vos em diversas areas.
Celebrar as conquis-
tas desses individuos
é parte da construcao
de um ambiente inclu-
sivo e acolhedor para
todos.

Lucelmo Lacerda
é doutor em Edu-
cacao, com Pds-dou-
torado em Psicolo-
gia e pesquisador de
Autismo e Inclusao,
autor do livro “Critica
a Pseudociéncia em
Educacao Especial —
Trilhas de uma edu-
cacao inclusiva base-
ada em evidéncias”.

MESMO EM QUEDA, PAGAMENTO NO DINHEIRO
NAO MORRERA NOS PROXIMOS ANOS

Por Rogério Albu-
querque, head de mar-
keting e produtos da
Card

Odinheiro é umitem
obrigatério para o con-
vivio em sociedade. A
partir dele, transacoes
em todos os segmentos
do mercado sao real-
izadas, desde compras
essenciais em super-
mercados e no varejo,
sem contar as nego-
ciacoes que empresas
realizam entre si. Nao
¢ nenhuma novidade
que o dinheiro esta em
todo lugar e participa
ativamente de todas as
etapas da vida humana.

Com o avanco da

tecnologia, que trouxe
novos meios de pag-
amento para a popu-
lacao, como os cartoes
de crédito e débito e o
Pix, o Brasil, um pais
historicamente ader-
ente ao pagamento em
dinheiro, apresenta
uma aderéncia cada
vVez menor ao seu uso.
Segundo o relatério
“WorldPay from FIS”,
cerca de 35% das op-
eracoes financeiras re-
alizadas no Brasil em
2022 foram realizadas
por meio do dinheiro
em papel.

Apesar de parecer
pequeno, o percentual
de pagamentos em din-
heiro pode representar

uma ilustraciao da es-
trutura social da popu-
lacdo brasileira. Se por
um lado grande parte
da populacao aderiu
ao uso de bancos dig-
itais e movimentacoes
financeiras realizadas
pela internet, existe
uma outra parcela da
populacao que possui
dificuldade para esse
acesso ainda perman-
ece.

Além do Pix, out-
ras tecnologias como o
Real Digital estarao em
circulacao em breve no
pais, mas antes de se
apresentar uma com-
pleta mudanca na cul-
tura de pagamentos do
brasileiro, é necessario

entender as peculiari-
dades e diferencas que
uma nac¢ao de tamanho
continental, como o
Brasil, apresenta.

O varejo historica-
mente representa uma
importante parcela da
economia brasileira.
Locais icOnicos, como a
25 de marco e o merca-
do do Bras em Sao Pau-
lo, o Mercado Popular
Uruguaiana, no Rio
de Janeiro, e o Merca-
do Central, na capital
cearense, sao apenas
alguns dos exemplos
que fazem parte do
imaginario popular e
da relacao entre con-
sumidores e lojistas.

Dentro desses es-

pacos, a utilizacao do
dinheiro em espécie
ainda é extremamente
comum, mesmo com a
alta aderéncia de lojis-
tas aos meios de paga-
mento realizados por
meio de cartoes e o Pix.

Recentemente, o
Banco Central divul-
gou um dado que cor-
robora o “carinho” que
o cidadao brasileiro
ainda nutre pelo din-
heiro fisico. Segundo o
orgao, a circulacao de
dinheiro e moeda em
espécie subiu 1% em
2022, na comparagao
com o ano anterior,
saltando de R$339 bil-
hoes em 2021, para
R$342,3 bilhoes em

2022.

E possivel que esse
numero apresente um
declinio nos proximos
anos e ainda que aideia
da migracao para o
digital ilustre muito
do que o futuro pareca
ter como um caminho
a seguir, a sociedade
brasileira nao pode
definir, até por conta
desta parcela da pop-
ulacao que utiliza o
dinheiro, por simples
preferéncia ou por fal-
ta de conhecimento
do ambito digital, a
completa extincao do
dinheiro em espécie.
Se ocorrer, ainda vai
demorar alguns anos
para isso.

O AMARGO PRECO DA VIOLENCIA NO BRASIL

Fernando Valente Pi-
mentel®

Em meio as agendas
da reforma tributaria,
neoindustrializacao, da
necessaria modernizacao
da gestao publica e do
equilibrio fiscal, funda-
mentais para a retomada
mais robusta do cresci-
mento economico, ha
outra prioridade a ser
encarada de frente pelo
Brasil: o combate a crim-
inalidade e a violéncia,
problemacrénicoegrave,
queintimida e dissemina
o medo em nossa socie-
dade. As estatisticas seg-
uem preocupantes e cada
vez mais incongruentes
com nossos proposit-
os de modernizacao e
desenvolvimento.

Em 2022, segundo
numeros divulgados em
2023 pelo Monitor da
Violéncia, uma parceria
do Forum Brasileiro de
Seguranca Publica, do
Nucleo de Estudos da
Violéncia e G1, o Pais

teve 40,8 mil 6bitos cau-
sados pelos crimes de
homicidio, latrocinio e
lesdes corporais. Houve
uma pequenareducaode
0,9% em relacao a 2021,
mas o nimero segue ab-
surdo e gravissimo, pois
estamos falando de vidas
humanas. E muito triste
constatar que esses fa-
tores estao entre as prin-
cipais causas da morte de
jovens entre 18 e 24 anos,
do sexo masculino. Além
de uma consequéncia
demograficaem médioe
longo prazos, a alta taxa
de assassinatos nessa
faixa etaria tem conse-
quéncias econémicas,
pois atinge parcela da
forca produtiva.

Em paralelo a violén-
cia desmedida, que de-
stroi familias e abala a
saude e a psique de mil-
hares de pessoas, o Brasil
perdeu, em 2022, R? 410
bilhdes em decorréncia
do mercado ilegal. Tais
crimes prejudicam muito
numerosos setores da

industria e do varejo. O
nimero, também divul-
gado em marco ultimo,
¢ do Forum Nacional
Contra a Pirataria e aile-
galidade (FNCP).

Além da irreparavel
perda de vidas e dos
danos morais, de satide e
relativos a sedimentacao
deuma cultura de violén-
cia desde a juventude, a
criminalidade, em todas
as suas vertentes, atrasa
muito a trilha do desen-
volvimento nacional,
afetando a seguranca fisi-
caepatrimonial. Somada
a inseguranca juridica,
instabilidade, baixa efica-
ciadaregulacao e excesso
de burocracia, constitui
um dos principais fatores
do “Custo Brasil”, de R?
1,7trilhao a mais por ano
em relacao a media dos
paises da OCDE (Orga-
nizacdo para a Cooper-
acao e Desenvolvimento
Economico). Esses onus,
que ferem nossa compet-
itividade, sao apontados
em estudo do Movimento

Brasil Competitivo, Bos-
ton Consulting Group e
entidades de classe.

A criminalidade, como
evidenciam osdados e es-
tudos que compilei neste
artigo, € uma chaga para
asociedade e a economia.
E danosa ao ambiente
de negocios, desestim-
ula investimentos, afeta
a atracao de talentos,
provoca a emigracao de
recursos humanos em
busca de vida melhor
e mais segura, prejudi-
ca o turismo, uma das
fontes mais importantes
de divisas no mundo,
mancha aimagem global
do Brasil e gera custos el-
evados para as empresas
e familias, as que podem,
é claro, com estruturas de
seguranca particular, tec-
nologia e equipamentos
protetivos.

As causas da violén-
cia sdo varias em nosso
pais, abrangendo a ex-
clusao socioeconomica, o
baixo nivel educacional,
a evasao escolar ainda

elevada e o crime orga-
nizado/trafico de dro-
gas e armas, que recru-
ta seus membros entre
os jovens desalentados
de nossa estrutura soci-
ologica. Sao problemas
cronicos que precisamos
solucionar. Além disso,
€ necessaria uma politi-
ca mais eficaz de segu-
ranca publica, unindo
esforcos, inteligéncia e
informacoes dos gover-
nos da Uniao, estados e
municipios.

Nao podemos con-
tinuar tratando a crimi-
nalidade como uma ep-
idemia descontrolada
e invencivel. A cultura

da violéncia nao deve
ser banalizada, como se
fosse atavica em nosso
tecido social. Precisa-
mos, de imediato, incluir
solucoes para esse grave
problema na agenda das
prioridades nacionais,
pois se trata de algo que
ameaca a sociedade,
atenta contra a vida dos
brasileiros e prejudica
muito a economia.

*Fernando Valente
Pimentel é diretor-super-
intendente e presidente
emérito da Associacao
Brasileira da Industria

Téxtil e de Confeccao
(Abit).
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Valorizando a agricultura: doacao de raspa de
asfalto pela concessionaria rota das bandeiras para
Engenheiro Coelho

A Prefeitura de Enge-
nheiro Coelho, por meio
da Secretaria de Agricul-
tura, nos ultimos dias,
tem realizado uma ope-
racao para a remocao do
residuo conhecido como
“raspa de asfalto”. Essa
raspa € resultado da ma-
nutencao das rodovias e
¢é cedida pela concessio-
naria Rota das Bandeiras
a0 NosSso municipio.

A acao esta sendo
conduzida com o auxi-
lio de trés caminhdes e
uma pa carregadeira, os
quais estao trabalhan-
do em plena capacidade.
Eles carregam as raspas
em um ponto especifico
da Rodovia Prof. Zeferi-
no Vaz (SP-332), proxi-
mo a cidade de Paulinia,
e as transportam para
um deposito proximo a

prefeitura. Esse material
sera utilizado posterior-
mente nas atividades de
manutencao e reparo das
estradas rurais do muni-
cipio.

De acordo com o Pre-
feito Dr. Zeedivaldo, tais
parcerias possuem ex-
trema importancia para
Engenheiro Coelho, uma
vez que fornecem supor-
te essencial para a ma-

nutencao das estradas
rurais.

O Secretario de Agri-
cultura, Valdir dos Reis,
destaca que esse material
chega em um momento
oportuno e sera utiliza-
do durante o periodo de
estiagem para preparar
os pontos criticos das es-
tradas rurais, visando ao
proximo periodo chuvo-
so.

Iniciativa do programa PROERD nas
escolas municipais de Engenheiro
Coelho

No esforco continuo
para oferecer uma edu-
cacao integral e cons-
ciente, representantes da
Policia Militar se uniram
a Secretaria de Educacao
de Engenheiro Coelho
para debater a introdu-
cao do programa Proerd
nas escolas municipais.

O encontro significa-
tivo reuniu figuras-chave
como o Sargento Menat-
ti, o Cabo Oliveira e o
Cabo Soares, juntamen-
te com a coordenadora
pedagogica Juliana Bar-

bosa, a professora Josi
Rosa e Carla, represen-
tante da Secretaria de
Educacao.

O Proerd se destaca
por proporcionar cursos
ministrados por policiais
militares  voluntarios,
que receberam capacita-
cao pedagogica especifi-
ca.

Este programa valio-
so é moldado através de
colaboracoes entre pais,
professores, estudantes
e a comunidade em ge-
ral, concentrando-se na

prevencao do consumo
de substancias ilicitas,
na promocao de relacio-
namentos saudaveis e
no bem-estar global dos
participantes.

Uma das énfases do
curso é orientar os alu-
nos sobre como identifi-
car e evitar mas influén-
cias, resistir a pressoes
diretas ou indiretas e,
fundamentalmente, bus-
car apoio e orientacao
dos pais ou responsaveis
sempre que necessario.

Com entusiasmo, a

primeira turma do Pro-
erd deu inicio ao seu per-
curso na quarta-feira, 16
de agosto, contando com
a participacao dos alu-
nos do 5° ano da Escola
José Forner.

Através dessa parce-
ria engajada, o Progra-
ma Proerd se estabelece
como uma forca motriz
no fortalecimento da
educacao e prevencao,
garantindo um futuro
mais seguro e saudavel
para os jovens de Enge-
nheiro Coelho.

Guarda municipal de Engenheiro Coelho
participa de encontro regional para combate
a violencia contra a mulher

CONVITES
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Na quinta-feira, 10
de agosto, a Prefeitura
de Engenheiro Coelho
enviou representantes
da Guarda Municipal
para participar do En-
contro Regional das
Guardas  Municipais
em Mogi Mirim. O Co-
mandante da Guarda,
GCM Tiago, esteve pre-
sente juntamente com
outros membros da
equipe: os GCMs Go-
mes, Soares e a GCM
Erica.

O encontro teve
como foco a atuacgao
das guardas munici-
pais na conscientiza-
¢ao, prevencao e com-
bate a Violéncia Contra
a Mulher. Dessa for-
ma, qualquer municipe
pode colaborar com a
campanha ao identi-
ficar qualquer tipo de
abuso contra a mulher,
bastando ligar para o
numero 153. Vale res-
saltar a importancia
do més de agosto, de-

dicado a essa causa e
simbolizado pela cor
lilas. Essa campanha
foi criada em referén-
cia a Lei Maria da Pe-
nha, que completa 17
anos em 2023, e busca
amparar mulheres viti-
mas de diversos tipos
de violéncia, como fisi-
ca, sexual, psicolbgica,
moral e patrimonial.
Juntos, podemos dar
voz as mulheres que
precisam de apoio e
protecao.

Costela, Arroz Branco,

Feijao Tropeiro,

Salada a Vontade!
BRINQUEDOS PARA

A CRIANGADA E

PARTICIPAQAO _DE.;__I
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Celebrando a festa de Nossa Senhora
Aparecida no bairro Parada

Entre as cidades de
Artur Nogueira e Enge-
nheiro Coelho, esta situa-
do o bairro Parada. Este
pequeno pedaco de terra
se torna o epicentro de
um evento que enche os
coracoes dos moradores
de alegria, fé e devocao:
a Festa de Nossa Senhora
Aparecida.

Celebrada desde o dia
15 de agosto, a festa anu-
al em homenagem a pa-
droeira do Brasil, Nossa
Senhora Aparecida, se
desenrola com uma série
de eventos que retinem a
comunidade em momen-
tos de espiritualidade, en-
tretenimento e confrater-
nizacao.

A programacao da fes-
ta é diversificada, ofere-
cendo algo para todos os
gostos e idades. A festi-

vidade esta a todo vapor
no dia 17 de agosto, uma
quinta-feira, as 19h3o0,
com um terco conduzido
por lideres religiosos lo-
cais. Uma oportunidade
para os fiéis se unirem em
oracao e meditacao.

A diversao continua na
sexta-feira, dia 18, a partir
das 20h, com um aguar-
dado Festival de Prémios.

Entretanto, é no sa-
bado, dia 19, que a festa
realmente ganha vida. As
20h, tem inicio a tradi-
cional quermesse, que é
uma parte inseparavel da
cultura da regiao. Barra-
cas repletas de variedades
e assados deliciosos sao
montadas para satisfazer
os paladares dos partici-
pantes. O servico de bar
garante que todos pos-
sam brindar a amizade

e a alegria do momento.
Além disso, a noite fica
ainda mais especial com
o show da talentosa Sarai,
proporcionando momen-
tos de entretenimento e
danca para todos.

No domingo, dia 20, a
devocao toma um rumo
solene. As 9h3o, a cele-
bracao da Solenidade da
Assuncao de Nossa Se-
nhora comeca com uma
missa festiva. Fiéis se re-
unem para participar ati-
vamente das cerimonias
religiosas e celebrar sua
fé. Logo em seguida, uma
emocionante procissao é
conduzida, onde os par-
ticipantes acompanham a
imagem de Nossa Senho-
ra Aparecida.

Mas a devog¢ao nao é a
Unica atracao destedia. As
12h, um leilao de prendas

¢ realizado, acompanha-
do por um almoco. Bar-
racas repletas de iguarias
regionais proporcionam
uma oportunidade para
os visitantes experimen-
tarem a culinaria local.

E para encerrar a fes-
ta com chave de ouro, o
domingo culmina com
um show emocionante
apresentado por Yuri e
Amauri. Suas melodias
envolventes e musicas
cativantes elevam ainda
mais o espirito de cele-
bracdo e unidade entre
todos os presentes.

A Festa de Nossa Se-
nhora Aparecida no Bair-
ro Parada é um exemplo
claro de como a tradicao,
a fé e a alegria se entrela-
cam para criar um evento
que nutre a alma e aquece
0 coracdo. Ano apos ano,
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PROGRAMACAQ SOCIAL
A D3 - Sexta 20:00h

Festival de Prémios

A [ I8 - Sabado 20:00h
«!, Inicio da Tradicional Quermesse

com as barracas de voriedades:
Assados e completo servigo de bar
P" Show com Sarai ¥, -’;

B “CITYD- domingo 12:00h

Logo apés a procissao haverd
LEILAQ DE PRENDAS

4 Continvidade dos
Festejos com
Almogo e todas as
|/ barracas tipicas
Show com
Yuri e Amauri
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os moradores desse bair-
ro e visitantes de outras
regioes se reunem para
criar memorias duradou-

ras, celebrando o que €
mais importante: a uniao
da comunidade e a devo-
cao a padroeira do Brasil.

Clube da caminhada de Engenheiro Coelho
inicia suas atividades

- steticar _.

No dia 16 de agosto,
uma quarta-feira marcou
o inicio de um projeto
que visa unir saude, lazer
e convivio social para a
populacao local. O “Clube
da Caminhada”, uma ini-
ciativa inédita na cidade
de Engenheiro Coelho,
abrird suas portas para
todas as idades, com um
foco especial no publico
da terceira idade, convi-
dando a comunidade a
participar de uma cami-
nhada revigorante e ati-
vidades fisicas ao ar livre.

Com o intuito de pro-
mover um estilo de vida
ativo e saudavel, o Clube

da Caminhada realizara
encontros todas as quar-
tas-feiras, oferecendo
a oportunidade para os
participantes  desfruta-
rem de uma caminhada
de 40 minutos em vol-
ta do Lago Municipal. O
percurso nao apenas pro-
porciona um ambiente
agradavel e seguro, mas
também oferece uma
oportunidade para admi-
rar a beleza local enquan-
to cuida da sauide fisica e

mental.
Um dos principais
atrativos do Clube da Ca-

minhada é a inclusao de
atividades nos aparelhos

de ginastica espalhados
pelo trajeto. Esses apare-
lhos oferecem uma chan-
ce Unica para exercicios
variados, contribuindo
para um treino comple-
to e eficaz. A ideia é que
0s participantes possam
nao s6 caminhar, mas
também praticar movi-
mentos que estimulem
diferentes grupos muscu-
lares, resultando em be-
neficios ampliados para a
saade.

O convite é aberto a
todos os moradores de
Engenheiro Coelho e re-
gido.

O inicio das atividades

estd marcado para o dia
16 de agosto, com encon-
tros regulares as quar-
tas-feiras, a partir das
17:30h.

Portanto, Engenheiro
Coelho e seus morado-
res tém um novo motivo
para celebrar: o Clube da
Caminhada é muito mais
do que uma simples ativi-
dade fisica. E um convite
para cuidar do corpo e da
mente, fortalecer lacos
comunitarios e desfrutar
das belezas naturais da
cidade, enquanto se em-
penha em alcancar um
estilo de vida ativo e sau-
davel.

FUNILARIA E PINTURAS

AGORA EM NOVO ENDERECO

AV. DAS TULIPAS, 1123 - MORADA DAS FLORES - HOLAMBRA

Horario de segunda a sexta das 7:00 as 18:00 e aos sabados das 7:00 as 12:00

(19) 99750 - 1236

Horario de funcionamento Segunda a
quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das

11:30 as 16:00 hrs "

watberils
holandea

e T RO A A TS ——

Restaurante

Restaurante a la carte no centro de Holambra, com
jardins, terraco, amplo estacionamento, ambiente
aconchegante e familiar

—N

aki

Pratos Executivos \
Pratos executivos no almogo de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional
Carapio cuidadosamente elaborado com o melhor da
cozinha internacional

INTERNET EM TODOS OS LUGARES,
para todos os momentos!

wwww.nhetaki.com.br
(19) 3877 2700

Eventos
Contrate nossos servicos para sua chacara, residéncia ou
empresa (até 250 pessoas)

Informacgdes e Reservas
% (19) 99188.8927 @ Rua Camélias, 317 - Centro Holambra-SP
@tratterieholandesa




