www.jornalcorreiodopovo.net

Mogi Guagu - Mogi Mirim

(¢ CORREIO DO POVO

Sexta-Feira, 13 de Outubro de 2023 - Ano XIll - Edigao n° 619

Reinauguracao: Rodoviaria Municipal tem nova sala
de espera para passageiros

Mogi Guagu

Concurso Perola Negra e Mister Beleza

Afro de Mogi Guacu esta com inscricoes

abertas
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Conflito em Mogi Guacu:

Um espaco amplo,
confortavel e aconche-
gante. Estas sdo as car-
acteristicas da nova Sala
de Espera da Rodoviaria
Municipal “Dr. Antonio
José Franco de Campos”.
Localizada no piso su-
perior do terminal, com
acesso direto as platafor-
mas de embarque e de-
sembarque de passage-
iros, a area ladeada por
vitrais também ganhou
ambientes especificos
para o entretenimen-
to infantil e de leitura,
televisor, ar climatizado,
além de 50 poltronas do-
adas pela Sabo. A refor-

ma no local, realizada
por servidores da Prefei-
tura, ainda contemplou
reparos e manutencao
nas redes elétricas e hi-
draulicas, bem como a
pintura de todo o espaco,
incluindo os corrimoes
da escadaria e rampa de
acesso a sala de espera.

Areinauguracao desta
ampla estrutura ocorreu
na quarta-feira (4), e
contou com a partici-
pacao do prefeito Pau-
lo Silva, acompanhado
pelos vereadores Joao
Victor Gasparini e Luzia
Cristina Cortes Noguei-
ra.
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Mais de 600 judocas devem se

Homem é preso apos ameacar reunir no 2° torneio de judo de

familia

Na noite de 06 de ou-
tubro de 2023, por volta

Mogi Guacgu

tre membros de uma
familia em Mogi Guacu-
SP, resultou em uma situ-
acao alarmante. A vitima,

por, E.I.C.S, que foi pos-
teriormente detido pelas
autoridades.

A Policia Militar foi
acionada via Centro de
Operacoes da Policia
Militar (COPOM) para
atender a uma ocorrén-
cia envolvendo uma dis-
cussao familiar que rap-
idamente escalou para
violéncia.
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Secretaria de Esporte comeca a
oferecer jiu-jitsu na EMEF Joao
Bueno Junior

das 22h33, um episédio g
de desentendimento en- 3§

identificada como M. E. §
C. S, viu-se ameacada ¥

Mogi Mirim
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Circuito das Artes tera atividades culturais
e caminhada de conscientizacao sobre o

combate ao cancer

-
Mogi Guagu Pag 6
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CONFIRA NESSA SEXTA-FEIRA AS 19H UMA
ENTREVISTA COM PRESIDENTE DO MUSEU DE
HOLAMBRA JAN ELTINK

PRESIDENTE DA ASSOGIACAO
DO MUSEU DE HOLAMBRA
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Educacao de qualidade € o melhor
presente as criancas do Brasil

Rafael Cervone*

Neste més ha duas
datas comemorativas
muito ligadas a agenda
do desenvolvimento: o
Dia das Criancas, 12, e
o Dia do Professor, 15
de outubro. O ensino
delimita a capacidade
do Pais de capacitar no-
vas geracoes preparadas
para as transformacoes
do trabalho, da tecno-
logia e da producao e de
promover os ganhos de
produtividade e competi-
tividade necessarios para
ampliar seu protagonis-
mo na economia global.
Entretanto, estamos em
divida com os mestres,
os estudantes e a socie-
dade, pois segue baixa a
qualidade da educacao,
ha muito tempo negli-
genciada.

O Brasil classifi-
cou-se em 52° lugar, den-

tre 57 paises, na Pesquisa
PIRS (Estudo Internacio-
nal de Leitura), da Asso-
ciacao Internacional para
Avaliacao de Conquistas
Educacionais (IEA), di-
vulgada em maio dltimo.
No PISA 2018 (Programa
Internacional de Aval-
iacao de Alunos), realiza-
do pela Organizacao para
a Cooperacao e Desen-
volvimento EconOmico
(OCDE), tivemos um dos
10 piores desempenhos
em matematica. Em lei-
tura, ficamos atras de 55
nacoes e, em ciéncias,
abaixo de 65. A expecta-
tiva é de que tenhamos
avancado nos resultados
da prova de 2022, que
serao apresentados em
dezembro proximo.
Essa performance
negativa evidencia a
correcao do diagndstico
feito no estudo Diretrizes
Prioritarias — Gover-

no Federal 2023-2026,
realizado pela FIESP e
CIESP, no qual salienta-
mos ser prioritario mel-
horar a qualidade do
ensino, para que cumpra
com eficacia seu papel
de alavancar o desen-
volvimento economico.
Nesse sentido, propomos
fortalecer a governanca
da Educacao Basica,
modernizar a gestao dos
orgaos da administragao
publica educacional e
valorizar a profissao do-
cente.

Também € preciso
viabilizar uma Educacao
Infantil de qualidade,
articulada a um atendi-
mento integral na pri-
meira infancia, adotar
politicas voltadas a al-
fabetizacao na idade cer-
ta, reformular o Ensino
Médio e intensificar o uso
de tecnologias digitais.
Ademais, € importante

implementar estraté-
gias de valorizacao da
formacao profissionali-
zante em todos os niveis,
aproximando a educacao
regular da capacitacao
para o trabalho.

Ha politicas de suces-
SO em varias nacoes, que
possibilitam tanto a in-
sercao do jovem no pri-
meiro emprego, quanto
sua continuidade na uni-
versidade e a requalifi-
cacao dos recursos hu-
manos como um todo.
Em nosso pais, temos o
bom exemplo do Senai,
na formacao técnica de
nivel médio e cursos su-
periores de tecnologia,
bem como do Sesi, na
Educacao Basica. Sao
redes escolares de ex-
celéncia mantidas pela
indastria, numa demon-
stracao clara do que o
Brasil é capaz de fazer.

Para que tenhamos

éxito na melhoria do
ensino publico, dando
as criancas de hoje o
presente de um futuro
melhor e ampliando as
possibilidades de desen-
volvimento nacional, é
determinante a valori-
zacao dos professores.
Isso implica, além da
questao salarial, a mel-
horia das condicoes de
trabalho, infraestrutura
e tecnologia nas esco-
las. Também ¢é preciso
suporte para sua for-
macao académica e edu-
cacao continuada.

Os mestres precis-
am estar cada vez mais
preparados para enfren-
tar os desafios contem-
poraneos da educacao.
E crucial lapidar novas
mentalidades, aderentes
as exigéncias cada vez
maiores de principios
éticos, respeito a diversi-
dade e ao meio ambiente,

aporte tecnologico e dig-
italizacao da economia.
Tais preceitos precisam
ser trabalhados desde os
primeiros anos.

Considerando todos
os niveis de escolaridade,
o Pais tem cerca de 2,6
milh6es de professores
e 74,5 milhoes de alunos
matriculados, revelam os
censos da educacao. Nos-
so grau de prosperidade
socioecondmica depend-
era muito das condicoes
de ensinar e aprender
que proporcionarmos,
desde ja, a esse contin-
gente de brasileiros. O
horizonte do amanha s6
pode ser vislumbrado
pelas janelas das salas
de aula.

*Rafael Cervone, en-
genheiro e empresario, é
o presidente do Centro
das Industrias do Estado
de Sao Paulo (Ciesp).

Metaversos vs multiversos literarios:

*Renata Dembogur-
ski

E fato que, quando
lemos um livro, viven-
ciamos os sentimen-
tos dos personagens e
aprendemos com eles.
Mas, em um mundo
de pixels e avatares,
o livro tem ficado de
lado, e qual o resultado
disso? O fascinio pelo
digital molda o compor-
tamento, especialmente
entre os mais jovens.
Afinal, as tecnologias
tém oferecido reali-
dades cada vez mais

imersivas.

A origem dos
metaversos pode ser
rastreada até as paginas
dos romances dos anos
1930. A ironia? Essa
mesma literatura, mae
dos universos digitais,
agora parece estar mas-
sacrada por sua prole.

Um livro é uma
ponte para outras re-
alidades, para senti-
mentos profundos e
experiéncias que tran-
scendem o tempo e o
espaco. Cada historia
¢ uma viagem a um
universo ou multiver-

Como lidar com a

*Dra. Mariha Lopes

Assim como os sin-
tomas do Covid-19 foram
mudando conforme as
novas variantes, a saade
mental da populacao tam-
bém sofreu uma mudanca
expressiva. De inicio, fala-
va-se sobre depressao e
ansiedade, explicadas facil-
mente devido as perdas
e incertezas vividas pelas
pessoas. As coisas foram
voltando ao normal e uma
nova preocupacao tomou
conta: como voltar a me
relacionar com os colegas
de trabalho/faculdade/
amigos?

Esse sofrimento pode
ser entendido como ansie-
dade social ou fobia social,
a ideia nesse texto nao
é classificar ou dar um
diagnostico, e sim refletir
sobre essa mudanca vista
entre os profissionais de
saude mental. Observei
que, em meu site, até inicio
do ano, a maioria das pa-
lavras-chave de busca era
“transtorno de ansiedade”,
“o que é transtorno de an-
siedade” e “ansiedade gen-
eralizada”, mas, conforme
o ano foi passando, as pa-
lavras-chave “fobia social”
e “ansiedade social” foram
aparecendo em nimeros

muito expressivos, chegan-
do a ser os mais buscados.

Mas afinal, o que é
ansiedade social ou fobia
social? A ansiedade social
faz parte dos transtornos
de ansiedade e pode es-
tar em um pavor de se
apresentar em publico,
no panico em se expor a
multidoes, no medo de
ir a festas, na aversao de
participar de reuniGes, na
ansiedade de encontrar
com pessoas desconheci-
das em um barzinho, ou
qualquer situacao social
do dia a dia. E comum a
pessoa acreditar estar sem-
pre sendo observado e que
sera criticado, logo ¢ facil
escutar que deixaram de
fazer algumas atividades,
passando a fugir de situ-
acoes sociais, académicas
e até de trabalho.

Esse tipo de demanda
aumentou no consultério
e é compreensivel, ja que
muitos voltaram a tra-
balhar presencialmente ou
de forma hibrida. Sao pes-
soas que eram vistas como
mais timidas ou retraidas
e até mesmo pessoas com
o diagnostico formalizado,
mas que foram se expo-
ndo e conseguiram viver
socialmente devido a essas
exposicoes. Com o retorno

so e cada leitor é um
viajante. Enquanto
metaversos e games
prometem perfeicao,
uma imersao em mun-
dos onde as regras po-
dem ser reescritas, a
literatura nos lembra
da beleza do imperfeito.
Derrotas, alegrias, am-
arguras - elas moldam
e ensinam. A literatu-
ra abraca essas com-
plexidades ao mostrar
personagens em suas
jornadas repletas de
desafios e crescimento.

Metaversos e vid-
eogames, com seus

Ansiedade Social?

das atividades, essas pes-
soas estao tendo dificul-
dades em voltar a socializar
e participar de atividades
sociais, principalmente
no trabalho e escola/fac-
uldade.

O que fazer nesse tipo
de situacao? Entendemos
que aansiedade segue uma
espiral que sobe, chegando
ao apice nas crises de ansie-
dade ou panico. Para frear
essa subida, o entendimen-
to dos pensamentos dis-
funcionais, ou seja, aqueles
que nao nos fazem bem, é
importante para identificar
qual regra seu cérebro esta
elaborando para se manter
nessa situacao. E comum
a pessoa em uma situacao
social sentir um aumento
do batimento cardiaco,
sudorese e tremor. Ela
pensa que sera avaliada
negativamente e que tera
consequéncias negativas,
foca nos aspectos negativos
de si mesma, confirmando
sua crenca de inadequacao
social.

O acompanhamen-
to psicoterapéutico e/ou
psiquiatrico ajuda na flex-
ibilizagdo dos pensamen-
tos, aumenta o repertorio
de habilidades sociais, di-
minui os sintomas de an-
siedade e possibilita que a

quem vence?

graficos alucinantes
e interatividade sem
limites, oferecem uma
experiéncia diferente.
Eles focam no ideal de
perfeicdo e deixam o
controle nas maos do
usuario. Tendéncias
recentes, como as lives
NPC no TikTok, turvam
ainda mais as linhas
entre realidade e ficcao.
E essa constante busca
pelo digital pode gerar
ansiedade por gratifi-
cacoes imediatas.

O apelo do digital é
inegavel. No entanto, é
importante reconhecer

pessoa possa retornar as
suas atividades. Impor-
tante lembrar que, na ver-
dade, as situacoes sociais
sdo eventos geralmente
inofensivos, entao, caso
tenha dificuldade de en-
frentar sozinho, uma boa
dica pode ser tentar mod-
ificar o foco de atencao, ao
invés de valorizar todas as
apresentacoes que julgou
nao ter ido bem. Tente
colocar isso de lado e force
lembrar de situacoes soci-
ais que conseguiu viven-
ciar. O nosso cérebro foi
desenvolvido para focar
no que poderia dar errado.
Isso fez com que nossos an-
cestrais pudessem perman-
ecer vivos. Ainda carrega-
mos essa estrutura, entao
€ necessario um pouco de
esforco de revisitar tudo o
quejaconseguimos realizar
e vivenciar socialmente.

Nao deixe para procu-
rar ajuda somente quando
estiver totalmente paral-
isado. Quanto mais cedo
iniciar um tratamento,
mais rapido é a melhora.
Cuide-se!

*Mariha Lopes é
psicologa clinica, especial-
ista em terapia cognitiva
comportamental e Doutora
em Psicologia Social

e valorizar as experién-
cias que nos conectam
com a complexidade da
condicao humana. Os
livros tém feito isso por
séculos, servindo como
janelas para mundos,
multiversos e mentes
diferentes.
Metaversos, vid-
eogames, VR e redes
sociais tém seu lugar,
mas os livros continu-
am sendo essenciais na
formacao dos jovens.
Eles nos lembram quem
somos, de onde viemos
e para onde podemos ir.
E hora de repensar

o que oferecemos aos
jovens e a n6s mes-
mos. Devemos criar
oportunidades de ser
transportado, ndao por
bytes, mas por pala-
vras. Afinal, o conheci-
mento nao esta na tela,
mas nos contetdos que
contam histérias e en-
sinam, e no coracao de
quem os lé.

*Renata Dembogur-
ski é escritora, ghost-
writer, diretora de re-
dacao publicitaria e ro-
teirista. Autora do livro
de multiverso Virkadaz.

PROFESSOR

A instrucao é uma riqueza
que nem todos podem ter.
Faz tdo bem ao cidadao
saber ler e escrever!

A moral é fruto do berco,
a instrucao vem do estudo.
Se no bergo o pai é o herdi,

na escola o professor é tudo.

Se honrou o pai a mae

desde a sua meninice,

escute o seu professor
com carinho, com meiguice.

Quem foge da sala de aula
ou s6 arruma confusio,
quando acabar a meninice
vai estagiar na prisao.

Dé ouvido a voz Mestre,
se esforce para a disciplina aprender,
sera de grande valia
a educacao e o saber.

Poesia de Valter M4z Borges do livro Derrubar a muralha,
volume 11 da colecao Mensagens de fé (editoraoartifice.com.
br), em homenagem ao Dia do Professor, que se comemora
em 15 de outubro. Todos os livros do autor sao filantropicos.

EXPEDIENTE

@ Correio do Povo

Editora; RC Vicenzotti & Cia Ltda
CNPJ 10.530.067/000191

Tiragem 4.000 exemplares -
distribuicio gratuita
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Reinauguracao: Rodoviaria Municipal tem nova

De Mogi Mirim

Um espaco amplo, con-
fortavel e aconchegante.
Estas sao as caracteristicas
da nova Sala de Espera
da Rodoviaria Municipal
“Dr. Antonio José Franco
de Campos”. Localizada
no piso superior do termi-

nal, com acesso direto as
plataformas de embarque
e desembarque de pas-
sageiros, a area ladeada
por vitrais também ganhou
ambientes especificos para
o entretenimento infantil e
de leitura, televisor, ar cli-
matizado, além de 50 pol-
tronas doadas pela Sabd. A

reforma no local, realizada
por servidores da Prefei-
tura, ainda contemplou
reparos e manutencao nas
redes elétricas e hidrauli-
cas, bem como a pintura
detodo o espaco, incluindo
os corrimoes da escadaria
e rampa de acesso a sala
de espera.

A reinauguracao desta
ampla estrutura ocorreu
na quarta-feira (4), e con-
tou com a participacao
do prefeito Paulo Silva,
acompanhado pelos ver-
eadores Joao Victor Gaspa-
rini e Luzia Cristina Cortes
Nogueira. Responsavel
pela gestao do terminal
rodoviario, o secretario de
Mobilidade Urbana Lean-
dro Bordignon também re-
cepcionou os secretarios de
Assisténcia Social, Cristina
Puls; de Cultura e Turismo,

Luiz Dalbo e de Servicos
Municipais, Ernani Grag-
nanello. As apresentacoes
musicais foram realizadas
pela Banda Lyra Moji-
miriana.

RECONHECIMENTO

No momento da cer-
imonia, os passageiros
que aguardavam os Oni-
bus aprovaram a inicia-
tiva da Prefeitura. Jorge
Paulo considerou positiva
a reinauguracao do hall.
“Estrutura maravilhosa, o
que é muito bom para os
passageiros. Ficou um local
apropriado e adequado. A
cidade merece”. Roberta
Toso também elogiou o
servico. “Muito legal. Bem
interessante pois da apo-
io e suporte ao passage-
iro. Durante a chuva ha a
protecdo, e no momento

sala de espera para passageiros

de calor tem o ar condicio-
nado”, frisou. Davi Cor-
reia destacou a seguranca.
“Gostei da estrutura e ficou
melhor para a seguranca
dos passageiros. Ficou um
lugar bem iluminado e isso
é bom para todos nos”,
explicou.

PLATAFORMAS

A identificacao das
plataformas de embarque
e desembarque também
recebeu novo registro
numérico. Além disso, as
empresas de 6nibus que
atendem o municipio —
Viacao Cometa, Viacao
Santa Cruz, Expresso Gar-
dénia e ViaSol — foram
realocadas nas plataformas
que passam a vigorar da
seguinte forma:

Plataformas 3 e 4: Vi-

aSol
Plataformas 5 e 6:
Viacao Cometa
Plataformas7, 8,9 e 10:
Viacao Santa Cruz
Plataforma 11: Expresso
Gardénia
Plataformas 1, 2 e 12:
Servicos de apoio

De acordo com a equi-
pe técnica da Secretaria
de Mobilidade Urbana, a
alteracao se faz necesséria,
pois algumas linhas in-
terestaduais passaram a
utilizar os 6nibus dou-
ble decker, popularmente
conhecidos como “6nibus
de dois andares”. Nestes
casos, apenas as platafor-
mas 1e 2 possuem a altura
necessaria para a parada
destes veiculos. Antes, es-
tas duas plataformas eram
utilizadas pela ViaSol.

Prédio da nova escola de Martinho Prado
comeca a receber servicos de acabamento

De Mogi Guacu

A Escola Estadual em
construcao no Distrito de
Martinho Prado Junior ja
esta recebendo os servigos
de acabamento. Nesta se-
mana, a empresa Fratella
Engenharia, empresa re-
sponsavel pela obra, ex-
ecuta os servicos de con-
cretagem da entrada da
escola, de pintura interna
e externa do prédio e dein-
stalacao dos forros, vidros
e luminarias da nova uni-

dade escolar, localizada na
Rua Julio Fernandes, s/n.

A nova Escola Estadual
de Martinho Prado Junior
ira desafogar a Escola Mu-
nicipal de Ensino Funda-
mental (Emef) Professor
Geraldo Sorg, que com-
partilha o ensino funda-
mental, que é ofertado pelo
municipio, com o ensino
médio, gerenciado pelo
Estado de Sao Paulo. E
essa nova escola ira contar
com uma ampla estrutura
de area construida em mais

de 2.600 m2, seis salas de
aula, biblioteca, quadra
poliesportiva e espaco para
atividades de reforco es-
colar. A nova escola sera
voltada para os alunos do
ensino médio.

A empresa Fralella En-
genharia foi a vencedora
da licitacdo realizada pelo
Governo do Estado de Sao
Paulo, na ordem de R$ 4
milhGes e deve concluir o
trabalho no proximo més
de dezembro. As obras
foram retomadas em ja-

neiro de 2023 apos gestao
feita pelo prefeito Rodrigo
Falsetti junto ao Governo
do Estado. Antes disso, a
obra estava paralisada.
“Essa obra é uma con-
quista que visa atender
uma demanda importante
existente em Martinho
Prado. A nova unidade
escolar sera bem ampla e
moderna com varias salas,
patio e quadra poliesport-
iva. O projeto € bastante
funcional, que, segura-
mente, vai atender de for-

ma bastante adequada ao
publico estudantil de Mar-

tinho Prado”, comentou o
prefeito Rodrigo Falsetti.

Renovias preve fluxo de 550 mil veiculos
durante feriado de Nossa Senhora Aparecida

Da Redacao

A Renovias prevé fluxo
de 550 mil veiculos nas
rodovias que fazem a
interligacao entre Campi-
nas, Circuito das Aguas e
sul de Minas Gerais, du-
rante o feriado de Nossa
Senhora Aparecida, no
dia 12 de outubro.

Os horarios de fluxo

mais intenso estao pre-
vistos para acontecer das
16 as 20 horas no dia 11
(quarta-feira) e das 9 as
14 horas no dia 12 (quin-
ta-feira). O fluxo mais
intenso no retorno sera
no dia 15 (domingo), das
14 as 20 horas.

Somente pela praca de
pedagio de Jaguariuna,
estima-se a passagem de

mais de 150 mil veiculos
na saida para o feriado
prolongado.

Diante da movimen-
tacao intensa prevista
para os proximos dias, a
Concessionaria ja possui
um Plano Operacional
Especial. Além de toda
estrutura operacional
permanente - 19 cAmeras
de monitoramento, 30
viaturas operaciona-
is e 510 Telefones de
Emergéncia (callbox) — a
Renovias vai disponibi-
lizar 5 viaturas extras
para os atendimentos,
sendo 1 ambulancia, 2
guinchos leves, 1 veiculo
de inspecao e 1 viatura de
intervencao rapida.

Para alertar os motor-
istas sobre os cuidados

ao dirigir em periodos
de grande movimentagao
nas rodovias, os painéis
de mensagens variaveis
exibirao mensagens de
seguranca ao longo de
todo o feriado.

MOVIMENTO AF-
ASTE-SE

Neste feriado, a Con-
cessionaria recomenda
aos motoristas que ao
perceberem uma situacao
que envolva qualquer
tipo de atendimento nas
rodovias, principalmente
no acostamento, mude
de faixa sempre que for
possivel e seguro. Outra
opcao é reduzir a veloci-
dade do veiculo em até 40
km/h a menos que o lim-
ite regulamentado para

a estrada. O objetivo é
proteger aqueles que tra-
balham prestando aten-
dimento nas rodovias,
proporcionando a estes
profissionais condigoes
mais seguras para re-
alizar suas atividades.

O Centro de Controle
Operacional (CCO) da
Renovias monitora todo
o sistema viario, em
conjunto com o Poli-
cia Militar Rodoviaria.
O Sistema de Atendi-
mento ao Usuario (SAU)
da Renovias esta a dis-
posi¢ao 24 horas por
dia. Para aciona-lo, basta
ligar 0800 055 9696 ou
usar um dos fones de
emergéncia implanta-
dos a cada quilometro.
Condicoes antecipadas

do trafego podem ser
obtidas pelo site www.
renovias.com.br.

Sobre a Renovias: A
malha viaria da Reno-
vias liga Campinas, Cir-
cuito das Aguas e sul de
Minas: SP-340 (Campi-
nas/Mococa), SP-342
(Mogi Guagu/Aguas da
Prata), SP-344 (Aguai/
Vargem Grande do Sul),
SP-350 (Casa Branca/
Sao José do Rio Pardo) e
SP-215 (Vargem Grande
do Sul/Casa Branca),
com extensao de 345,6
quilometros. A conces-
sionaria administra as
rodovias através do Pro-
grama de Concessoes
Rodoviarias do Governo
do Estado de Sao Paulo.

Governo de SP sanciona lei que torna 11 de
outubro o Dia da Menina no estado

Da Redacao

O Projeto de Lei que
institui o Dia da Menina
no estado de Sao Paulo
foi sancionado pelo gov-
ernador e passa a integrar
o calendario oficial estad-
ual. A data escolhida, 11
de outubro, coincide com
o Dia Internacional da
Menina, declarado pela
Organizacao das Nacoes
Unidas e celebrado desde
2012.

Com objetivo de dar
visibilidade as questoes
de género e incentivar
meninas como liderancas
sociais e politicas, o pro-
jeto foi construido pela
deputada Marina Helou
(REDE) em parceria com
um grupo de participantes
da Escola de Lideranca
para Meninas, projeto da
Plan International Brasil.
Asjovens protagonizaram
o processo de desenvolvi-
mento da proposta, es-

crevendo e apresentando
o texto na Assembleia
Legislativa de Sao Paulo
(Alesp) com o apoio da
parlamentar.

“As meninas sao su-
jeitos de direitos com
especificidades que pre-
cisam ser observadas.
A instituicao do dia é
uma oportunidade das
meninas, vitimas de toda
e qualquer violagao de
direitos, serem olhadas
e ouvidas de forma res-

peitosa. Queremos que
todos entendam que entre
nascer crianca e ser mul-
her, existe uma menina
que precisa ser reconhe-
cida e ter seus direitos
garantidos.”, explicam as
representantes do grupo.

Assim como a res-
olucao internacional, a
data estadual pretende
debater as violéncias
sofridas pelas meninas,
frequentemente natural-
izadas e percebidas como

parte inerente a sua vida.
Para quebrar o ciclo de
discriminacao e violéncia,
a capacitacao e o investi-
mento nas meninas, bem
como a participacao ativa
delas nas decisoes que as
afetam, desempenham
papel essencial.

“O relogio do Forum
EconOomico Mundial, que
mede o ritmo do pro-
gresso da igualdade de
género no mundo, mostra
que serao necessarios

131 anos para atingir a
paridade total. Precisa-
mos direcionar esforcos
e recursos para acelerar
esse relogio. A criacao
do Dia da Menina é uma
acao educativa que chama
atencdo para a neces-
sidade de implementar
politicas publicas dire-
cionadas as meninas e ga-
rantir o pleno acesso aos
seus direitos, buscando
reduzir a desigualdade”,
finaliza a deputada.
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Hospital Municipal promove palestras durante a
SIPAT 2023

De Mogi Guacu

Entre os dias 9 e 11 de
outubro, acontece nas
dependéncias do Hospi-
tal Municipal Dr. Taba-
jara Ramos, a Semana
Interna de Prevencao de
Acidentes do Trabalho -
SIPAT 2023, com o tema
Saude e Seguranca: E pre-
ciso saber cuidar. Além

dos colaboradores do
HM, também participam
do evento, os profission-
ais da UPA (Unidade de
Pronto Atendimento) do
Jardim Novo II, UPA do
Jardim Santa Marta e
Centro de Especialidades
Médicas (CEM).

A SIPAT 2023 é or-
ganizada pela Comissao
Interna de Prevencao de

Acidentes (CIPA) do HM -
2022/2023. As atividades
comecaram na segun-
da-feira, 9 de outubro,
com as seguintes pal-
estras: Como a Educacao
Financeira pode ajudar a
sua vida e Aposentadoria.

Ja nesta terca-feira,
10, o tema da palestra
foi Violéncia Domésti-
ca: Reconhecer para se

defender com as GCMs
do Guardia da Mulher,
sendo elas, Isabel, Sueli
e Camila. A SIPAT 2023
termina nesta quarta-fei-
ra, 11 de outubro, com
o wokshop da psicéloga
Thais Dariane Serafim
sobre o tema Assédio e
gestao de conflitos no
trabalho: em busca de um
ambiente saudavel.

Hospital municipal recebe habilitacao para
UNACON e passa a receber recursos federais

De Mogi Guacu

A boa noticia veio di-
reto do Ministério da
Saude, que confirmou

que o Hospital Municipal
Dr. Tabajara Ramos teve
a habilitacao ampliada
para Unacon (Unidade
de Assisténcia de Alta

Complexidade em On-
cologia) com servico de
radioterapia. A medida
foi publicada em portaria
no dia 2 de outubro e vale
lembrar que o servigo de
radioterapia foi iniciado
pelo HM no ano passado.

O municipio passa a
receber um valor adicio-
nal de cerca de R$ 2,4
milhoes, dividido em 12
parcelas. O valor sera
usado para o custeio das
despesas que era exclusiv-
amente feito pela Prefei-
tura. “A conquista dessa
habilitacdo é uma impor-
tante vitoria para a Saade

de Mogi Guacuedetodaa
regiao assistida pelo Hos-
pital Municipal. Ela pode
significar mais investi-
mentos para tratamentos
oncologicos”, comentou o
prefeito Rodrigo Falsetti.

A superintendente do
Hospital Municipal, Kelly
Cristina Camilotti Caval-
heiro, disse que a habil-
itacdo era esperada pelo
municipio e que confirma
a importancia do servico
de radioterapia ofereci-
do pelo HM e enaltece a
importancia do Sistema
Unico de Saude (SUS).
“Aqui, além do atendi-

mento ambulatorial, sao
oferecidos aos pacientes
quimioterapia, radiotera-
pia e, quando necessario,
cirurgias oncoldgicas.
Tudo gratuitamente, por
meio do SUS”, ressaltou
Kelly.

O secretario munic-
ipal de Saude, Luciano
Firmino Vieira, lembrou
que o setor de oncologia
do Hospital Municipal
atende paciente de sete
municipios: Mogi Guacu,
Mogi Mirim, Itapira, Es-
tiva Gerbi, Casa Branca,
Mococa e Sao Sebastidao
da Grama. “O setor de on-

cologia do HM realiza um
trabalho de exceléncia e
essa habilitagio é o recon-
hecimento de todo esse
trabalho que vem sendo
desenvolvido”, disse.
Mensalmente, o setor
de Radioterapia do HM
recebe, uma média, de
60 novos casos, sendo o
periodo de tratamento
variado. O tratamento é
ofertado para pacientes
com cancer ginecol6gi-
co, urologico e gastroin-
testinal. O atendimento
é realizado de segunda
a sexta-feira, mediante
agendamento.

Saude vai promover acoes preventivas contra o
cancer de mama e cancer de colo de utero nos
dias 21 e 28 de outubro

De Mogi Guacu

A Secretaria Munic-
ipal de Saade vai pro-
mover durante dois
sabados, dias 21 e 28 de
outubro, a Campanha
Outubro Rosa: Um toque
que pode mudar a sua
vida. Unidades Bésicas
de Saude terao uma pro-
gramacao diferenciada
nesses dois dias, de acor-
do com o cronograma
abaixo, com o objetivo
de chamar a atencao das
mulheres para a necessi-
dade da prevencao. Por
isso, acoOes de prevencao
serdao desenvolvidas em

13 Unidades Basicas de
Saude (UBSs).

Em 11 postinhos, as
atividades serao real-
izadas no sabado, 21 de
outubro, sendo: Unidade
de Saade da Familia
(USF) Chaparral, USF
Eucaliptos, USF Hermi-
nio Bueno, USF Guacua-
no, USF Santa Cecilia,
USF Chéacaras Alvorada
e nas Unidades Béasicas
de Saude (UBS) Zona
Sul, UBS Ypé II, UBS
Zaniboni I, UBS Ypé Pin-
heiro e UBS Zona Norte.

Ja no sabado, 28
de outubro, as acgoes
acontecerao somente

nas Unidades de Satude
da Familia (USF) Santa
Terezinha e USF Guacu
Mirim. O foco da cam-
panha € a realizacao do
exame de autoavaliacao
do toque de mama e
de orientacoes de pre-
vencao sobre o cancer de
colo de ttero.

“O Outubro Rosa é
uma campanha de con-
scientizacdo e cuidado
que tem como finalidade
principal alertar as mul-
heres e a sociedade sobre
a importancia da pre-
vencao e do diagnostico
precoce do cancer de
mama e mais recente-

mente do cancer de colo
do Gtero. A campanha
pretende atingir o maior
namero de mulheres”,
comentou o secretario
municipal de Satude, Lu-
ciano Firmino Vieira.
Ele comentou que o
Outubro Rosa sera real-
izado aos sabados para
que toda a populacao
feminina possa partici-
par da campanha. “Essas
acoes foram planejadas
juntamente com as equi-
pes dos postos de satde e
a escolha dos sabados foi
para dar oportunidade
a todas as mulheres,
principalmente, as tra-

balhadoras que durante
a semana nao podem

SECRETARIA DE m

SAUDE MOGIGLIACY

Um
toque
que pode
mudar
sud vida.

Apoie o

ir até uma unidade de
saude”, comentou.

Dia D da Campanha de Multivacinacao registra
aplicacao de 509 doses entre criancas e
adolescentes

De Mogi Guacu

A Secretaria Munici-
pal de Saade aplicou 509
doses durante o Dia D
da Campanha de Multi-
vacinacao, realizado no

sabado, 7 de outubro. A
acao teve como objetivo
atualizar a carteirinha
vacinal entre criancas e
adolescentes menores de
15 anos de idade, assim
como de ampliar a co-

bertura com as vacinas
de rotina. A campanha
aconteceu em 10 uni-
dades de satide de Mogi
Guacu.

Segundo dados da
Pasta, das 509 doses
aplicadas no Dia D, 75
delas foram em criancas
menores de um ano de
idade, 94 doses em cri-
ancas entre 1 e 4 anos
e 43 doses no grupo de
criancas de 5a 8 anos. Ja
na faixa etaria de 9 a 15
anos de idade foram 297
aplicacoes sendo: 107
contra HPV, 34 de Me-
ningo ACWY e 156 doses
de vacinas de rotina.

“Com a queda nos

indices de vacinacao,
essas acoes fazem mui-
ta diferenca, principal-
mente por ter acontecido
num fim de semana e
possibilitar que mais
criancas e adolescentes
pudessem ser vacinados.
Tivemos um niimero sat-
isfatério. Com a acdo no
final de semana, minis-
tramos doses que, talvez,
nao fossem aplicadas em
dias normais”, disse a
enfermeira e coordena-
dora de imunizacao da
Vigilancia Epidemiolgi-
ca (VE), Aline Roberta
Leme.

Campanha

A Campanha de Mul-
tivacinagao comecou no
dia 2 de outubro, tendo
como finalidade aumen-
tar a cobertura vacinal de
criancas e adolescentes
menores de 15 anos de
idade. A Campanha con-
tinua até o dia e 31 de ou-
tubro nas 21 Unidades de
Bésicas de Satde (UBSs).
Em seis postos, o atendi-
mento esta acontecendo
em horario especial das
16h as 19h: Chacaras Al-
vorada, Martinho Prado
Junior, Centro de Saade,
Ypé 11, Zona Norte e San-
ta Terezinha.

A Campanha de Mul-
tivacinacao oferece vaci-

nas para bebés, criancas
e adolescentes com idade
até 15 anos. No local de
vacinacao, a equipe de
saude vai checar a cader-
neta de cada um e aplicar
somente os imunizantes
que a crianca ou o ado-
lescente precisa tomar,
de acordo com a idade
e o numero de doses
recomendadas.

Para vacinar, os meno-
res devem estar acom-
panhados dos pais ou
responsaveis, portando
cartao SUS e a carteira
de vacinacao, para que
um profissional avalie
quais doses precisarao
ser aplicadas.
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Concurso Pérola Negra e Mister Beleza Afro de
Mogi Guacu esta com inscricoes abertas

De Mogi Guacu

A Prefeitura de Mogi
Guacu, por meio da Sec-
retaria Municipal de Cul-
tura, abriu inscricoes para
os interessados em partic-
ipar do Concurso Pérola
Negra e Mister Beleza
Afro de Mogi Guacu 2023.
O evento, que tem como
objetivo valorizar a cultu-
ra africana, sera realizado
no dia 20 de novembro, a
partir das 19h, no Centro
Cultural, no bairro Jar-
dim Camargo. O concurso
recebe 0 apoio e parceria
voluntaria da Associacao
Cultural Afro Guacuana
(ACAG).

Podem participar
homens e mulheres com
idade entre 15 e 40 anos e

que sejam moradores de
Mogi Guacu. A inscricao
é gratuita e pode ser feita
atéas 16h, do dia 23 de ou-
tubro, de forma online por
meio do preenchimento
do formulario, disponivel
no link: https://bit.ly/
Form_ Pérola_ 2023, ou
presencialmente, das 8h
as 11h30, ou das 13h as
16h30, na sede da Secre-
taria de Cultura, no Cen-
tro Cultural.

O Concurso Pérola
Negra e Mister Beleza
Afro 2023 sera dividido
nas seguintes categorias:
Rainha do Pérola Negra
(1° lugar), Princesa do
Pérola Negra (2° lugar),
Simpatia do Pérola Negra
(3° lugar) para o feminino
e Mister Beleza Afro (1°

lugar) para o masculino.
Os ganhadores receberao
uma faixa, coroa e pre-
miacao, de acordo com a
respectiva colocacao final
Nno concurso.

O concurso sera divid-
ido em trés etapas, sendo
eles: desfile com trajes
tipicos africanos, desfile
de biquini ou sunga e
desfile de gala. Durante
os desfiles, a comissao
julgadora vai avaliar os
participantes em trés
quesitos: beleza, a iden-
tificacdo com a beleza do
povo africano; desfile,
desenvoltura e elegancia
na passarela; e simpatia,
carisma, expressao da
alegria.

Além disso, serao real-
izados quatro ensaios com

todos os inscritos nos dias
28 de outubro, 4, 11 e 18
de novembro, no Centro
Cultural, sendo a presenca
obrigatoéria de todos os
inscritos. O nao compare-
cimento do participante
acarretara a perda de 10
pontos na somatoria geral.

“O evento tem como
objetivo principal a valori-
zacao da cultura africana,
uma gama de influéncias
e herancas de povos que
muito contribuiram de
forma basilar para o en-
riquecimento da nossa
nacgao. O intuito é des-
pertar a sensibilizacao da
populacao em geral para
a valorizacao da cultura
afrodescendente e resga-
tar os valores de dignidade
humana ao combater o

racismo estrutural”, pon-
tuou o secretario de Cul-
tura, André Sastri.

Em caso de eventu-
ais duvidas, o interes-
sado pode entrar em

contato com a Pasta
responsavel através do
e-mail sc-contato@mo-
giguacu.sp.gov.br ou pelo
telefone 3811.8650 (fixo e
WhatsApp).

Parque dos Ingas: Mogi Guacu recebe o
de Artes no dia 21 de outubro

Circuito Sesc

Sesc

SINDICATO DO COMERCIO,
SERYICOS E TURISMO
PREFE|ITURAS MUNICIP AlS

De Mogi Guacu

Mogi Guacu vai rece-
ber, mais uma vez, a pro-
gramacao do Circuito Sesc
de Artes com entreteni-
mento e lazer para toda
a familia. O evento sera

no dia 21 de outubro, um
sabado, das 16h as 20h,
no Parque dos Ingas, com
entrada franca. A pro-
gramacao preve atividades
nas areas da musica, arte,
danca, teatro e cinema.
Além disso, o local contara

com uma praca de alimen-
tacao.

Realizado desde 2008,
o circuito é promovido
pelo Servico Social do
Comérecio (Sesc) Sao Pau-
lo em parceria com as
Prefeituras e Sindicatos
do Comércio. O projeto
acontece ao longo de seis
finais de semana, entre os
dias 21 de outubro e 26
de novembro, em ruas,
pracas e parques de 123
cidades do Estado de Sao
Paulo. A programacao
completa oferece 75 ofici-
nas gratuitas, envolvendo
400 artistas das areas de
artes visuais, tecnologias,
cinema, circo, danca, lit-
eratura, musica e teatro
para publicos de todas as
idades.

Durante um dia em
cada municipio, os artistas

realizam os espetaculos,
shows e oficinas com o
objetivo de estimular o
uso dos espacos publicos,
como lugares fundamen-
tais para o convivio social
e atroca de experiéncias e
aprendizados, favorecen-
do os encontros e os afetos
em uma perspectiva do
desenvolvimento huma-
no por meio da arte e da
cultura.

Oficinas

Construcao de insetos
gigantes em madeira arte
no quintal: concebido pela
arte-educadora Danny
Leite, no qual a partir de
brincadeiras com pecas
de madeira, as criancas
aprendem sobre o ciclo
dos insetos e suas im-
portancias na natureza.

Cinema em realidade

virtual: o publico acom-
panharé o filme Amazonia
Viva, em realidade au-
mentada com o uso de
oculos e fones de ouvi-
do especiais, e viajara ao
coracao da floresta para
entender aimportancia da
preservacao do local.

Brincando com os
Kariris-Xocoés: nesta
oficina, serao apresen-
tados contos, cantos e
poesias por meio de te-
atros, nimeros de musica
e danca, produzido por au-
tores indigenas. Além dis-
S0, este encontro o publico
embarca em um mundo
desconhecido e interes-
sante que mostra o dia a
dia dos kariri-xoc6, povo
historicamente originario
de Alagoas.

Gigantes modernistas:
Com grandes bonecos

divertidos, estruturas in-
flaveis, e passos de danca,
a companhia Pia Fraus
apresenta obras e artistas
do movimento modernista
brasileiro.

Pastoras do Rosario:
formado por oito mul-
heres pretas e idosas, o
grupo coral Pastoras do
Rosario surgiu em tor-
no da Comunidade do
Rosario dos Homens Pre-
tos da Penha de Franca,
mostram um repertorio
com sambas das décadas
de 90 e 2000.

Dj Simonissima: a ed-
ucadora e pesquisadora,
Simonissima vai tocar
ritmos brasileiros, como
samba, coco, carimbo,
lambada, frevo e baido,
que integram uma selecao
musical que representa
diversas partes do pais.

Circuito das Artes tera atividades culturais e caminhada
de conscientizacao sobre o combate ao cancer

De Mogi Mirim

Danca, musica, teatro,
atividades circenses, ofi-
cinas artisticas e cul-
turais, cinema e muita
brincadeira para a cri-
ancada. Essas sao apenas
algumas das atracoes
do Circuito das Artes,
projeto itinerante que
acontece no dia 22 de
outubro, no Teatro de
Arena, como acao inte-
grante da programacao

do aniversario de 254
anos da cidade.

Entre as atracoes gra-
tuitas, estao oficinas cul-
turais com pintura facial,
esculturas de bexiga,
desenhos para color-
ir, brinquedos inflaveis,
oficinas circenses, apre-
sentacoes de mausica,
danca, cinema, teatro
e muito mais (veja a
programacao completa
abaixo). Durante toda a
programacao, profission-

ais de LIBRAS - Lingua-
gem Brasileira de Sinais
estarao a disposicao dos
participantes. O Circuito
das Artes contara ainda
com praca de alimen-
tacao com foodtrucks de
lanches, porc¢oes, doces e
salgados.

Caminhada

Além das atividades
culturais, o evento tam-
bém tem como objetivo
chamar a atencao para
a importancia do di-

agnostico precoce dos
canceres de mama e
prostata, em consonan-
cia com os objetivos das
campanhas Outubro
Rosa e Novembro Azul.
Para isso, a acao contara
com uma caminhada
cultural de 3 quilomet-
ros. A iniciativa comeca
as 8h10, com uma aula
coletiva de alongamento.
A largada acontece as
8h30. Os organizadores
sugerem que os partici-

pantes utilizem camise-
tas azuis ou rosas.
Realizado pelo Insti-
tuto Eco Ambiental e
Social por meio da Lei
Federal de Incentivo a
Cultura (Rouanet) com
patrocinio da Tenneco, o
Circuito das Artes conta
com apoio da Prefeitura
de Mogi Mirim, por meio
da Secretaria Municipal
de Cultura e Turismo.

SERVICO

Circuito das Artes -
Mogi Mirim

Quando: Domingo, 22
de outubro — das 8hoo
as 18hoo

Onde: Teatro de Arena
- Avenida Luiz Gonzaga
de Amoedo Campos n® 2
| Jardim Nossa Senhora
Aparecida

Entrada: Aberto ao
publico — evento gratuito

Informacoes: www.
projetocircuitodasartes.
com.br

ParkShopping Mogi Mirim tera show da Xuxa Cover
e Frozen no teatro infantil na semana de feriado

De Mogi Mirim

As atragoes do més da
crianca seguem a todo
vapor no ParkShopping
Mogi Mirim. Nesta sem-
ana, de feriado prolon-
gado, as acOes comecam
ja na quinta-feira, (12),
com o Show da Xuxa
Cover, as 18h na praca
de alimentacdo. Sim, a
eterna Rainha dos Baix-
inhos trara seus grandes
sucessos e promete emo-
cionar as familias. Além
do show musical, as at-

racoes terao sequéncia
por todo feriado.

No sibado, é a vez da
apresentacdo do teatro
infantil “Frozen - Uma
Aventura na Neve”, da
Cia Cambaio, na Praca
de Alimentacao, com
maquina de neve e efeitos
especiais. Seguindo a
semana de eventos, no
domingo, (15), acontece
a Festa das Cores na
Praca de Eventos. Cores,
musica e muita alegria
onde as criangas lancam
pos coloridos no ar, para

celebrar a chegada da
primavera inspirada no
Holi Festival, de origem
indiana, realizada em
todo o mundo. “Tere-
mos um feriadao repleto
de atracoes, tanto para
adultos quantos para cri-
ancas”, informa a coor-
denadora de marketing
do Parkshopping Mogi
Miriam, Vivian Ferrrari.
“Teremos uma semana
bastante animada com
opgoes variadas para os
frequentadores do Park-
Shopping Mogi Mirim.

Em breve, teremos mui-
tas outras novidades”,
ressalta a coordenadora
de administracao do gru-
po AD Shopping, Leila
Dada.

A programacao espe-
cial oferecida pelo Park-
shopping Mogi Mirim
é totalmente gratuita.
Confira a programacao
completa e aproveite
para se divertir com a
criancada:

14/10 (sabado)
18:30h — Apresen-

tacao de teatro infantil
“Frozen — Uma Aventura
na Neve”, da Cia Cam-
baio, na Praca de Ali-
mentacao, com maquina
de neve e efeitos espe-
ciais.

15/10 (domingo)

Sessoes as 14h, 15h30
e 17h — Festa das Cores
na Praca de Eventos.
Uma festa com muitas
cores, musica e alegria
onde as criangas lancam
pos coloridos no ar, para
celebrar a chegada da

primavera. Inspirada no
Holi Festival, de origem
indiana, hoje é realizada
em todo o mundo. O
ideal é que as criancas
vistam roupas claras,
para que o efeito dos
pozinhos coloridos fique
bem evidente. Eles sao
antialérgicos e saem com
agua.

A programacao com-
pleta do més das cri-
ancas esta no Instagram
do ParkShopping Mogi
Mirim, @parkshopping-
mogimirim.
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Prefeitura prepara cobertura de mais duas
e construcao completa na EMEB Regina Tucci

Esta marcada para o
dia 9 de novembro, as
15h00, a abertura da ses-
sao de julgamento da
habilitacao das empresas
interessadas em partic-
ipar da licitacdo aberta
pela Prefeitura, por meio
da Secretaria de Supri-
mentos e Qualidade, para
cobertura das quadras
poliesportivas das Emebs
(Escola Municipal de Ed-
ucacao Basica) ‘Prof2 Ana
Isabel da Costa Ferreira’
e ‘Cleusa Marilene Vieira
de Mello’, e a construcao

da quadra esportiva, tam-
bém com a respectiva co-
bertura, da Emeb ‘Regina
Maria Tucci de Campos’.
Para isso, as empresas
que pretendem participar
da concorréncia devem
entregar os envelopes
contendo a documen-
tacao e as propostas dire-
tamente na Secretaria de
Suprimentos e Qualidade
até as 14h55 do dia 09.
Além da construcao da
quadra na escola Regina
Tucci e da cobertura nas
trés unidades com telha

metalica trapezoidal, tipo
aco zincado 0,5 mm com
inclinacao, e da estrutura
de sustentacdo, também
serao realizadas melho-
rias no piso das quadras,
que inclui a pintura e o
sistema de escoamento
de aguas da chuva, e nas
instalacoes de iluminacao
e de protecao de descarga
atmosférica). Os servicos
deverao estar concluidos
no prazo de seis meses
apos a emissao da au-
torizacao para inicio das
obras.

O investimento sera de
pouco mais de R$ 2 mil-
hoes e os recursos serao
provenientes de finan-
ciamento contratado pela
Prefeitura com a Caixa
Econdémica Federal, por
meio do Finisa (Finan-
ciamento a Infraestrutura
e ao Saneamento). Com
mais essa etapa, chega a
oito o nimero de escolas
com licitacao aberta (al-
gumas ja concluidas, com
contrato assinado para
inicio das obras) para a
cobertura de quadras.

Também receberao o
mesmo servico as Emebs
‘Prefeito Adib Chaib’,
‘Edna Favero Choquetta’,

‘Dona Sinhazinha’, ‘Hel-
ena dos Santos Alves’, e
‘Professor Geraldo Phi-
lomeno’.

Secretaria de Esporte comeca a oferecer jiu-
jitsu na EMEF Joao Bueno Junior

Por meio de uma par-
ceria entre as Secretarias
Municipais de Esporte
e Lazer e Educacao, a
Escola Municipal de
Ensino Fundamental
(EMEF) Joao Bueno Ju-
nior comecgou a ofere-
cer aulas de jiu-jitsu aos
seus alunos. As vagas sao
destinadas para os estu-
dantes com idades entre
13 e 15 anos. As aulas
acontecem as quintas-fei-
ras e sao ministradas

pelo professor Ronaldo
Brandao.

Com o objetivo de
incentivar a pratica de
atividade fisica e esport-
iva aos moradores da
cidade, a Secretaria Mu-
nicipal de Esporte e Lazer
(SEL) oferece mais de 30
modalidades. As aulas
acontecem entre segun-
da-feira e sabado, em dif-
erentes horarios, em mais
de 15 centros esportivos
e escolas da cidade. As

modalidades sao ofere-
cidas por trés programas
da SEL, sendo eles: For-
mando Campedes, Mov-
imenta Guacu e Esporte
por Toda a Vida.

As aulas atendem des-
de os niveis iniciante até
o mais avanc¢ado, com
O preparo para as com-
peticoes que Mogi Guagu
participa. Além disso,
as praticas sao para to-
das as idades, atendendo
criancas, jovens, adul-
tos e idosos nas diversas
modalidades esportivas.
Todas as aulas sao ofere-
cidas gratuitamente pela
SEL e sao ministradas
por profissionais qual-
ificados na modalidade
especifica.

Entre as modalidades,
se encontram algumas
tradicionais, como fute-
bol, basquete, futsal, na-
tacdo, natacdo paralim-
pica, atletismo, atletis-

mo paralimpico, ténis de
mesa, ténis de campo,
volei e volei adaptado.
As artes marciais tam-
bém tém destaque, com
capoeira, jud6, muay thai
e taeckwondo. Além disso,
ginastica artistica, xa-
drez, xadrez paralimpico,
alongamento, condicio-
namento fisico, danca,
ginastica para terceira
idade, ginastica funcion-
al, hidroginastica, pilates,
ritmos, bocha, malha e
corrida fazem parte do
calendario de aulas da
Secretaria de Esporte.

O secretario de Es-
porte, Paulo César Morei-
ra, ressalta que é fun-
damental oferecer os
programas voltados ao
desenvolvimento esport-
ivo e de atividades fisicas
para a populacao. “Além
de promover a saude e
mais qualidade de vida
para a populagao, a prati-

ca esportiva fomenta o es-
pirito de equipe, previne
doencas relacionadas ao
sedentarismo e contribui
para a inclusao social,
promovendo bem-estar
e cidadania” completou.

Paulo também de-
stacou que cada programa
é direcionado para uma
diferente faixa etaria. “O
Esporte Por Toda a Vida
busca inserir o publico da
32 idade nos programas
esportivos, enquanto o
Formando Campedes é
direcionado a atender
criancas de adolescentes
de 5 a 18 anos. Ja o Mov-
imenta Guacu visa o pu-
blico adulto e pessoas em
busca de atividade fisica e
saude”, comentou.

Para os interessados
em obter mais infor-
macoes para participar
das aulas oferecidas ou
sanar eventuais davidas,
favor entrar em contato

pelo WhatsApp da Sec-
retaria, no numero: (19)
99854.4817.

Modalidades por
programas

Formando campedes
- Atletismo/ Para-Atletis-
mo, Capoeira, Basquete,
Futebol, Futsal, Ginasti-
ca Artistica, Judo, Muay
Thai, Natacao/ Para-Na-
tagao, Taekwondo, Ténis
de Campo, Ténis de Mesa,
Voélei e Xadrez/ Para-Xa-
drez

Movimenta Guacu —
Alongamento, Condicio-
namento Fisico, Danca,
Ginastica 3a idade,
Ginastica Funcional, Hi-
droginéstica, Pilates, Rit-
mos

Esporte por toda a
vida — Bocha, Futebol de
Campo, Malha, Natacao,
Pedestrianismo/Corrida,
Ténis de Campo, Ténis de
Mesa, Volei Adaptado,
Xadrez

Mais de 600 judocas devem se reunir no
2° torneio de judo de Mogi Mirim

No préximo domingo
(15), o0 Ginasio Municipal
‘Wilson Fernandes de
Barros’, o Tucurao, sera
o palco de um emocio-
nante evento esportivo,
0 2° Torneio de Judo
Mogi Mirim. Essa com-
peticao, promovida pela
Prefeitura Municipal, por
meio da Sejel (Secretaria
de Esporte, Juventude e
Lazer), reunira cerca de
600 atletas dedicados ao
judo.

A competicao tem a
chancela da Federacao
Paulista de Judo6 (FPJ)
através da XV Delega-
cia Regional - Grande
Campinas, além de par-
ceria com o Judo Mogi
Mirim. Neste ano, o
torneio abrangera uma
ampla gama de catego-

rias, desde os jovens tal-
entos da categoria sub-
9 até os competidores
séniores, abrangendo
tanto a competicao mas-
culina quanto a feminina.

Atletas federados da
XV Delegacia Regional
e convidados se unirao
nessa celebracao da mo-
dalidade. As categorias
sub-21 e sénior feminino
serdo combinadas em
uma Unica categoria, e as
lutas da categoria biriba
(sub-7) terao inicio as
8h30, precedendo o cer-
imonial de abertura.

O processo de pesagem
comecara cedo, as 7h30,
com os judocas das cat-
egorias sub-9, sub-11 e
sub-13. Posteriormente,
serao pesados os atletas
das categorias sub-15 e

sub-18, seguidos pela
sub-21 e sénior. As 9h, o
desfile de abertura dara
inicio a um dia repleto
de emocionantes con-
frontos, com as lutas
comecando as 9h30. Os
atletas que conquistarem
o primeiro e o segundo
lugares, bem como os
dois terceiros colocados,
serdo agraciados com
medalhas comemorati-
vas deste evento esport-
ivo.

As inscricoes para o
torneio se encerram nes-
ta quarta-feira (11). Vale
destacar que a primeira
edicao do torneio ocorreu
no ano passado, em 9 de
outubro, no mesmo local,
o Ginasio do Tucurao,
e reuniu aproximada-
mente 500 atletas.
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Conflito em Mogi Guacu: Homem e preso apos
ameacar familia

De Mogi Guacu

Na noite de 06 de ou-
tubro de 2023, por volta
das 22h33, um episodio
de desentendimento entre
membros de uma familia
em Mogi Guacu-SP, resul-
tou em uma situacao alar-
mante. A vitima, identifica-
da como M. E. C. S, viu-se
ameacada por, E.I.C.S, que
foi posteriormente detido
pelas autoridades.

A Policia Militar foi
acionada via Centro de Op-
eracoes da Policia Militar
(COPOM) para atender a
uma ocorréencia envolven-
do uma discussao familiar
que rapidamente escalou
para violéncia. Segundo as

informacoes recebidas, o
cunhado estava extrema-
mente agressivo, tendo
tentado agredir sua propria
mae e supostamente feito
uso de substancias entor-
pecentes.

Nolocal, as autoridades
entraram em contato com
a genitora de E.LC.S, que
relatou que seu filho es-
tava fazendo uso de dro-
gas e constantemente a
pressionava por dinheiro.
Ela afirmou que ele a
empurrou e fez ameacas
de morte. Além disso, a
mae informou que o filho
havia vendido todo o ma-
terial elétrico que ela havia
comprado no valor de R$
600,00 durante a tarde.

Apos a conversa com a
genitora, a policia iniciou
uma busca pois o autor das
ameacas nao estava mais
na residéncia. A cerca de
150 metros do condomi-
nio, as autoridades con-
seguiram localiza-lo. Du-
rante a abordagem, uma
faca de cozinha foi encon-
trada na posse de E.L.C.S,
bem como a quantiade R$
40,00 em dinheiro. Diante
dessas evidéncias, ele foi
imediatamente detido e
informado sobre seus di-
reitos constitucionais.

O indiciado foi levado a
Delegacia de Policia Civil,
onde o delegado de plantao
apo6s tomar conhecimento
dos fatos, ratificou avoz de

prisao em flagrante delito
pelo crime de ameaca.
E.I.C.S permanece sob
custodia das autoridades
e a disposicao da justica
aguardando as devidas
providéncias legais.

Este incidente serve
como um lembrete das
tensoes familiares que po-
dem surgir em situacgoes
de conflito, ressaltando a
importancia de recorrer
as autoridades e buscar
solucgoes pacificas para
resolver disputas domésti-
cas antes que elas se tor-
nem violentas. A policia
desempenhou um papel
fundamental na protecao
da vitima e na detencao do
autor das ameacas.

Moto furtada em Mogi Mirim é recuperada pela PM de
Mogi Guacu durante patrulhamento noturno

De Mogi Guacu

Na madrugada do dia
07 de outubro, por volta
da 1 hora, a Policia Militar
de Mogi Guacu recuperou
uma motocicleta que havia
sido furtada na cidade viz-
inha de Mogi Mirim. A
acao ocorreu durante um
patrulhamento de rotina
nasimediacoes da Av. Julio
Xavier da Silva.

A equipe de patrulha-
mento, composta por poli-
ciais militares, estava tran-

sitando pelasruasda cidade
quando avistou uma moto-
cicleta CG Titan de cor pre-
ta. O veiculo era conduzido
por um individuo vestindo
calca jeans e sem camisa.
Ao perceber a presenca da
policia, o suspeito tentou
retornar pela mesma via,
mas acabou perdendo o
controle da motocicleta e
caindo no chao. Ele se le-
vantou rapidamente e fugiu
em alta velocidade.

A Policia Militar iniciou
a perseguicao ao suspeito,

que adentrou na Avenida
Julio Xavier da Silva e se
misturou entre os popu-
lares que estavam no local.

ApoOs uma minuciosa
verificacao, foi constatado
que a motocicleta estava
sem o emplacamento. At-
ravés de consulta realiza-
da via Copom, utilizando
o numero do chassi e do
motor, foi confirmado que
se tratava de uma motoci-
cleta produto de furto na
cidade de Mogi Mirim. O
Copom entrou em contato

com a vitima, identificada
como G. A. S., e solicitou
que se deslocasse até o
Plantao Policial de Mogi
Guacu. L4, o delegado de
plantao tomou ciéncia dos
fatos e lavrou o Boletim de
Ocorréncia Policial (BOPC)
relacionado a localizacao,
apreensao e entrega do
veiculo, que foi prontam-
ente devolvido a vitima
ao término da ocorréncia.
A acdo bem-sucedida da
Policia Militar demonstra
mais uma vez o compro-

misso das autoridades em
combater a criminalidade

erestituir os bens roubados
aos legitimos proprietarios.

Limite de velocidade na Avenida Tancredo Neves
passa para 50 km/h a partir desta quarta-feira, 11 de
outubro

De Mogi Guacu

Nesta quarta-feira, 11
de outubro, os radares e
a lombada eletronica da
Avenida Tancredo Neves
passarao a ter um novo
limite de velocidade de
50 km/h. Até o dia 25 de
outubro seri realizado

um periodo de adaptacao
para que os motoristas
fiquem cientes da nova
velocidade.

Apos esse intervalo
de 15 dias, os motoristas
que nao respeitarem o
novo limite de velocidade
serao multados. A medida
atende a uma solicitacao

dos 6rgaos de Seguranca
de Mogi Guacu e tem
como objetivo aumen-
tar a seguranca viaria
no entorno da area de
lazer e, principalmente,
dos moradores dos novos
condominios localizados
nas proximidades daque-
la regio.

Na Avenida Tancredo
Neves, que é uma das
principais vias de acesso
de entrada e saida de
Mogi Guacu, também fica
localizada a Praca Fran-
cisco Marchese, o Campo
do TG, no Jardim Nossa
Senhora das Gracas, o
BNH.

CEGEP abre inscricoes para Concurso de Bolsas de

De Mogi Guacu

O Centro Guaguano
de Educacao Profission-
al (CEGEP) esta com
inscricoes abertas para
o Concurso de Bolsas
de Estudos para o 1° se-
mestre do ano letivo de
2024. Para participar,
os interessados devem
realizar a inscricao até o

dia 24 de novembro por
meio do link: https://
cegep.com.br/concur-
so-de-bolsas/. E cobrada
uma taxa de R$ 10 para
a conclusao do cadas-
tramento. Para mais
informacoes, consulte o
edital, no link: https://
tinyurl.com/y48hmmbz.

O concurso é desti-
nado aos interessados

em se matricular no ano
letivo de 2024 e tam-
bém aos alunos ja ma-
triculados no CEGEP.
A instituicao de ensino
vai realizar a concessao
de 100 bolsas de estudo
com descontos que po-
dem chegar até 100%.
O CEGEP oferece oito
cursos profissionali-
zantes: Administracao,

Estudos para 2024

Edificacoes, Eletronica,
Logistica, Meio Ambi-
ente, Nutricao e Dietéti-
ca, Recursos Humanos e
Seguranca do Trabalho.

A prova para o Con-
curso de Bolsa de Es-
tudos para 2024 sera
aplicada na propria sede
do CEGEP, no dia 3 de
dezembro, um domingo,
a partir das 14h, com

duracao de até qua-
tro horas. A avaliacao
sera composta por 50
questoes, sendo cinco
sobre a lingua inglesa,
15 de lingua portuguesa,
15 de matematica e 15 de
conhecimentos gerais,
atualidades e raciocinio
logico.

A divulgacao do resul-
tado da prova sera feita

no dia 11 de dezembro,
a partir das 8h, nas mi-
dias sociais e no proprio
CEGEP. E de respons-
abilidade do candidato
acompanhar o anda-
mento do Concurso de
Bolsas. O CEGEP esta
localizado na Rua Fran-
cisco Franco de Godoy
Bueno, n° 295, Imoével
Pedregulhal.

Senac ofertara até dezembro mais de trés mil bolsas
de estudos 100% gratuitas

De Mogi Guacu

Essa é a hora de ga-
rantir aquele curso que
faltava no curriculo para
mudar de area, voltar
ou entrar no mundo do
trabalho, empreender
ou até mesmo conse-
guir uma promocao no
emprego atual. O Senac
Sao Paulo, por meio do

Programa Senac de Gra-
tuidade, disponibiliza até
dezembro na regiao de
Sorocaba mais de trés mil
vagas para quem deseja
comecar a estudar ainda
em 2023. Sao dezenas
de cursos das unidades
de Sorocaba, Salto, Itu,
Itapetininga e Jundiai.
Trata-se de bolsas
100% gratuitas, com

material didatico inc-
luso, voltadas a quem
preencher aos seguintes
pré-requisitos:

Comprovar renda fa-
miliar mensal por pessoa
de até dois salarios-mini-
mos federais;

Fazer sua inscricao 20
dias antes do inicio do
curso escolhido, sempre
a partir do meio-dia, pelo

site do Programa Senac
de Gratuidade, pois as
inscricoes sao por ordem
de chegada em uma fila
de espera virtual;

Entregue os documen-
tos solicitados pela uni-
dade relativa a vaga den-
tro do prazo estipulado.

Outras formas de ter
acesso a educacao com
descontos

Além do Programa
Senac de Gratuidade,
também existem politi-
cas de descontos, que
abrangem outros niveis
de ensino, como Ensino
Médio Técnico, ensino
superior, cursos de idio-
mas, entre outros. Nestes
casos, dependendo do
titulo escolhido, os aba-
timentos sao viabilizados

para egressos de escolas
publicas (concluintes do
9° ano do ensino fun-
damental), alunos e ex-
alunos da instituicao e
dependentes de quem
trabalha em empresas
contribuintes do Senac.
Existe um site especifico
com detalhes sobre esses
descontos e condic¢oes de
pagamento.
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Encia ou empresa (até 250

Venha conhecer nosso cardapio especial da Primavera!

CONCHA DE ALFACE AMERICANA SALMAO PRIMAVERA COM SCHENKEL: OSSOBUCO A LAMSBOUT A MODA

COM FARFALE, PALMITO, TOMATE PURE DE MANDIOQUINHA E | TRATTORIA
SECO E MIX DE LEGUMES MOLHO ESPECIAL SOUS-VIDE E PURE DE BATATA

Horario de funcionamento Segunda a quinta feira das 11:30 &s 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das 11:30 as 16:00 hrs

Informacdes e Reservas
% (19) 99188.8927 (© Rua Camélias, 317 - Centro Holambra-SP [@) @tratterieholandesa

@telecom
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INTERNET EM TODOS OS LUGARES,
para todos os momentos!

wwww.netaki.com.br
(19) 3877 2700

COLOQUE SUAS CONTAS
EM DIA COM A PREFEITURA
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Periodo integral,
das 8h as 16h,
de segunda a sexta

Hordrio das

8h as 10h45 e das
13h as 15h30,

de segunda a sexta

Hordrio estendido,
das 16h as 19h, de
segunda a sexta

« USF Chacaras Alvorada
« USF Martinho Prado Junior - UBS Zona Sul
- UBS Centro de Saude « UBS Centro de Saude
«UBSYpell - UBS Centro Oeste
+- UBS Zona Norte . UBS Zona Norte -UBSYpell
« USF Santa Terezinha . UBS Zaniboni | « USF Alto dos Ypés
« USF Zaniboni Il - USF Guacguano
« USF Santa Cecilia - USF Fantinato
« USF Ypé Pinheiro « USF Santa Terezinha
« USF Martinho Prado Junior
» USF Chacaras Alvorada

- UBS Guagu Mirim
+ USF Herminio Bueno

« USF Eucaliptos
« USF Rosa Cruz

Doses para
criangas e
adolescentes
menores

de 15 anos
de idade

\\{=WeNelle!
31 de outubro

Serao realizadas todas
as vacinas do Calenddario
Nacional de Vacinagao

MOGI GUAGU
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