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Mais um Ato de Vandalismo em Santo Antonio de Posse:
Incéndio Criminoso Atinge Central de Ambulancia

Na madrugada do ul-
timo domingo, dia 3, o
patio da Central de Am-
bulancias, no centro de
Santo Antonio de Posse,
foi alvo de um incéndio
criminoso que deixou um
rastro de destruicao. Dois

individuos invadiram o
local, arrombaram uma
van e atearam fogo, caus-
ando prejuizos estimados
em R$ 3 milhoes, segundo
informacoes do secretario
municipal de Saude.

O incidente ocorreu

por volta da meia-noite,
quando os suspeitos pu-
laram o muro e incendi-
aram uma van estaciona-
da no patio. As chamas se
alastraram rapidamente,
atingindo um total de 10
veiculos, incluindo uma

van Iveco adaptada para
pessoas com mobilidade
reduzida, uma Master de
16 lugares, um micro-6ni-
bus de 25 lugares, uma
van Sprinter, e um au-
tomovel usado pela Pro-
mocao Social. Além disso,

uma ambulancia ficou
parcialmente queimada e
o carro de um funcionario
também ficou totalmente
destruido.

Funcionarios presentes
no local iniciaram o com-
bate ao fogo e acionaram

a Brigada de Incéndio e
a Guarda Municipal, que
receberam o apoio do
Corpo de Bombeiros de
Campinas. Juntos, conse-
guiram conter o incéndio
antes que todos os veicu-
los fossem destruidos.
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Vaquinha Solidaria
é criada para repor
carro de motorista
apos incéndio em
Santo Antonio de
Posse

Na madrugada deste
domingo, 03 de novembro,
um incéndio devastador
atingiu o patio das am-
bulancias em Santo Ant6-
nio de Posse, causando
graves prejuizos para o mu-
nicipio. O fogo destruiunao
apenas veiculos de servicos

essenciais, mas também
um carro particular: um
Fiat Idea ELX 2010, per-
tencente ao motorista de
ambulancia Marcio Padil-
ha, que estava de plantao
no momento. Seu carro foi
completamente consumido
pelas chamas.
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Governo de SP
promove semana de

mobilizacdo contra a heste final de semana
no Boulevard

dengue
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Equipe ROMU Alfa
desarticula ponto
de trafico em Santo
Antonio de Posse

Na noite da altima
quinta-feira, dia 31 de
outubro, uma acgao de pa-
trulhamento preventivo
da equipe ROMU Alfa,
composta pelo Inspetor
Pereira e os guardas Vanil-
do, Guimaraes e Mendes,
resultou na apreensao
de grande quantidade de

!

IVim

entorpecentes e na prisao
de um suspeito por trafico
de drogas em Santo Anto-
nio de Posse. A equipe
realizava patrulhamento
ostensivo nas proximi-
dades da Creche Maria
Carolina quando avistou
dois individuos em uma
motocicleta.
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Hamburgada Festival
retorna a Jaguaritina
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Espaco 3 Tamancos
é reinaugurado
em Holambra com
estrutura renovada
e parcerias para
eventos

Holambra agora conta
novamente com o Es-
paco 3 Tamancos, um
local tradicional para a
realizacao de eventos que
acaba de ser reaberto ap6s
uma completa reforma.
Totalmente reestrutura-
do, o espaco oferece um
ambiente climatizado,
com rede Wi-Fi e melho-
rias em seguranca, am-

pliando o conforto e a
experiéncia para os convi-
dados. Fundado em 2009,
o Espaco 3 Tamancos,
sempre teve como ob-
jetivo atender eventos
familiares, corporativos
e da comunidade, e agora
expande sua atuacao para
toda regiao, oferecendo
mais uma opgao para cel-
ebracoes e eventos.
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Prisao em Flagrante
por Trafico de Drogas
em Santo Antonio de

Posse

Na tarde deste domin-
go, 3 de novembro, uma
acao policial em Santo
Antonio de Posse resultou
na prisao em flagrante de
um individuo por trafico
de drogas. Durante pa-
trulhamento preventivo
realizado pelo Subinspe-
tor Rebequi e o policial
de 32 Classe Cintra, a
equipe da Guarda Munic-

ipal avistou um homem
carregando um galao de
5 litros, o que despertou
a atencado dos agentes
devido a ocorréncias re-
centes na regiao. Apos a
abordagem e uma revista
pessoal, foram encontra-
dos 13 microtubos con-
tendo substancia analoga
acocaina e R$ 256,00 em
espécie.
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Artigo

O Brasil é protagonista do setor
energético?

*Por Mikio Kawai Jr.

Tido como uma potén-
cia em energia renovavel,
o Brasil tem conquistado
protagonismo na transicao
energética, ao passo que
vem contribuindo ao longo
dos tltimos anos para a re-
ducao das emissoes de gas-
es de efeito estufa (GEE).
Embora ainda haja um
arduo caminho a percorrer,
o pais possui potencial para
se consolidar como lider
global deste setor, justa-
mente por dispor de uma
matriz energética diversi-
ficada e, majoritariamente,
renovavel.

O Brasil realizou em
meados do século passado
o dever de casa e, ainda,
conta com recursos natu-
rais abundantes, possi-
bilitando matéria-prima
renovavel. Isto faz do pais

*José Renato Nalini

Nascemos na cidade,
vivemos na cidade e
nela morreremos. Nin-
guém tem pressa quanto
a esse acontecimento
democratico, aquele que
nao poupa sequer um vi-
vente. E para prolongar
a vida em nossas conur-
bacoes, é preciso plantar
arvores.

O aquecimento glob-
al gera temperaturas el-
evadas em todo o Brasil e
¢ urgente adaptar nossa
cidade ao novo cenario
climatico. A capital pau-
lista, além de registrar
temperaturas superiores
a 35°C, segundo o In-

*José Renato Nalini

Nunca esteve tao prox-
imo o perigo de se encerrar
a aventura humana em
curso por este planeta. O
aquecimento global é o
mais grave risco ja reg-
istrado sobre qualquer
espécie de vida, inclusive
a dos animais racionais.
S6 que os poderosos nao se
preocupam com isso. Con-
tinuam a explorar com-
bustiveis fosseis, a expelir
0S gases venenosos cau-
sadores do efeito-estufa.

uma poténcia exportado-
ra de energia no cenario
global. Inclusive, a madura
cadeia energética brasileira
contribui para a producao
e exportacao de hidrogé-
nio verde, o que torna o
mercado mais estratégico
e competitivo.

Entretanto, nossa atual
matriz limpa e diversifica-
da, possibilita um protago-
nismo restrito a matriz en-
ergética. Afinal, ainda pre-
cisamos caminhar rumo ao
Mercado Livre de Energia
(MLE), assim como 0S
paises avancados e deter-
minados estados dos EUA
ja fizeram. Demandando
inovagao tecnologica e,
sobretudo, modernizacao
de suas infraestruturas, o
Brasil possui inimeros de-
safios no que diz respeito a
eficiéncia energética.

Hoje, a diversificacio,

com a inclusao de novas
fontes e tecnologias como
amicrogeracao distribuida,
podetransformar o paisem
um lider global em sustent-
abilidade. E crucial que o
Brasil avance e impulsione
a expansao do mercado
livre de energia, a fim de
garantir desenvolvimento
economico, social e ambi-
ental equilibrado.

Mais do que uma
visao holistica, o setor en-
ergético brasileiro deman-
da inovacao na relacao
de consumo da energia.
Isto €, tanto o pais como
o consumidor precisam
assumir o protagonismo da
cadeia. Se eu posso optar
pela minha operadora de
telecom, se consigo parear
os melhores hotéis e pou-
sadas para uma viagem
nacional ou internacional,
por que nao consigo deter-

minar meu fornecedor de
energia?

Neste sentido, o Brasil
requer a famosa desin-
termediacao ofertada em
aplicativos como Airbnb,
Booking, Hotéis.com, entre
tantos outros. Este pro-
cesso traz o que os amer-
icanos nomeiam XaaS ou
everything as a service,
possibilitando assim que a
sociedade tenha autonomia
ao escolher sua moradia,
hospedagem, operadora de
telefone, etc.

A partir do modelo
Energy as a Service, por
exemplo, os brasileiros
pagam por um servico de
energia sem precisar re-
alizar um investimento
inicial com equipamentos,
instalacdo, manutencao ou
infraestrutura. Ou seja, o
cidadao contrata um plano
de assinatura viabilizado

Ajude sua cida

stituto Nacional de Me-
teorologia, foi a cidade
mais poluida do mundo
durante alguns dias.

Os extremos térmi-
cos sdo nefastos para a
saude. As ondas de calor
matam mais do que as
de frio. A internacao de
idosos, de hipertensos,
de diabéticos, de por-
tadores de problemas
cardiovasculares, de
asmaticos, de criancas e
de gestantes, € uma re-
alidade empiricamente
constatavel na rede de
saude publica de todas
as cidades.

As areas mais vul-
neraveis sao aquelas
habitadas por pessoas

carentes, que constro-
em sem qualquer trat-
amento térmico, o que
faz dos despossuidos os
mais prejudicados. Uma
questao de injustica
climatica suscetivel de
uma resposta que deve
ser dada pelo Poder Pu-
blico, mas que nao pre-
scinde da colaboracao da
sociedade.

E cientifica a con-
statacao de que existe
uma surpreendente dif-
erenca de temperatura
entre bairros providos
de arvores e outros que
nao contam com essa
ferramenta verdadeira-
mente milagrosa. Chega
a 12°C a diferenca entre

um e outro.

A arborizacao deixa
de ser uma questao
ambiental, de estéti-
ca paisagistica, para se
converter numa séria
problematica de saude.
E obrigacao do governo
prover de arvores todas
as ruas, todos os bairros,
todas as regioes. Mas é
obrigacao da populacao
defender as arvores, co-
laborar com o plantio e
com os cuidados carin-
hosos, sem os quais as
mudas nao se desen-
volvem e as espécies
arboreas adultas nao
sobrevivem.

E lastimavel que ain-
da existam pessoas que

por empresas do setor e,
em troca do pagamento
recorrente, recebe servicos
relacionados a energia que
vao além da eletricidade.
Isto torna o consumo de
acordo com o perfil do
cliente, em que ele é bem
atendido e suprido, além
de possibilitar o acesso a
precos justos e aceitaveis
para a sociedade como um
todo.

Istomudaarelacdoque
temos com a energia, uma
vez que, atualmente, o seg-
mento energético somente
é visto quando ha algo de
errado, seja um apagao ou
qualquer friccao tanto para
a nossa vida como para o
nosso cotidiano.

Portanto, precisamos
transformar a utilizacao da
energia em um servico de
excelente qualidade e nao
somente um ativo. Assim

de

nao queiram arvores
defronte de suas casas.
Os argumentos pueris e
ignorantes dao conta de
que a arvore pode que-
brar a calcada, que suas
folhas obrigam a mora-
dora a varré-las, que as
arvores servem para o
esconderijo de bandi-
dos. Esse preconceito
precisa acabar. Uma
populagao realmente
educada e civilizada,
é a primeira a pleitear
mais arvores em seu
territorio. Na verdade,
a sociedade civil deve-
ria oferecer solucoes ao
Poder Publico, na mul-
tiplicacao dos chama-
dos “jardins de chuva”,

Comec¢ar em casa

Compromissos assumidos
como o Protocolo de Quio-
to e o Acordo de Paris fi-
cam a enfeitar escaninhos.
Nao surtem efeito, porque
nao sao cumpridos.

A incoeréncia esta na
atitude dos grandes emis-
sores, mas também na
postura confortavel dos
pequenos. Dentre estes,
com algum esforco, pode
ser incluido o Brasil. Em
nossa Patria, a maior cau-
sa de emissao dos gases
venenosos € o desmata-
mento. Incrivel ouvir falar

em “desmatamento zero”
para 2030. Por que nao
ja? Porque nao ha vontade
politica, menos ainda com-
peténcia para cuidar dessa
questao dramatica.

Num periodo em que
o Brasil arde em chamas,
com destruicao de habi-
tats, de animais, de plan-
tacoes, de mata nativa, de
moradias, com a fumaca
atingindo todo o territorio
e o espetaculo surreal de
incéndio na regiao mais
umida do planeta — o Pan-
tanal — nao faz sentido

viajar, levar comitivas para
o0 estrangeiro, enquanto a
nacao vira cinzas.

Mas nao héa inocentes
no cenario de descaso, in-
ércia e omissao. Qualquer
pessoa sensivel e con-
sciente pode fazer a dif-
erenca. Importunar os
parlamentares em quem
votou, para que assumam
o desafio de resolver a
questao dos créditos de
carbono, de criar a auto-
ridade climética, de punir
os incendiarios, de acabar
com a criminalidade or-

ganizada e sofisticada que
extermina a Amazonia e
outros biomas.

Cuidar de sua cidade,
pois é no municipio que
as pessoas vivem, nao na
Uniado ou no Estado. A
Uniao existe para servir
a populacao, nao o con-
trario. Compenetrar-se de
que existem ferramentas
muito faceis e pouco dis-
pendiosas para melhorar
o microclima local: cham-
am-se arvores. A arvore,
neste momento crucial, é
a maior amiga da vida hu-

como a economia, tudo
na energia segue um trade
off. A matriz energética
demanda mais diversifi-
cacdo para que haja pre-
visibilidade das fontes de
energia, a0 mesmo tempo
que precisamos tornar a
energia protagonista da
nossa vida. Nao a toa, o
segmento requer emer-
gencialmente uma ampla
e acelerada inovacao rumo
ao cliencentrismo.

*Mikio Kawai Jr. é
CEO e fundador do Gru-
po Safira. Bacharel em
Economia e pos-doutor
em Inovacdo pela Univer-
sidade de Sao Paulo, Mikio
também é Mestre e Doutor
pela Universidade Estadual
de Campinas. O executivo
possui mais de 23 anos de
experiéncia nomercado de
energia.

na criacao de “florestas
urbanas” e na reserva
de “vagas verdes”. Es-
tas, para mostrar que
a cidade nao foi feita
para o automovel, mas
para as pessoas que nela
residem.

Se vocé quer viver
mais, e viver com qual-
idade, seja um defensor
de arvores. E se for um
plantador de arvores,
melhor ainda.

*José Renato Nali-
ni é Reitor da UNIRE-
GISTRAL, docente da
P6s-graduacao da UNI-
NOVE e Secretario-Ex-
ecutivo das Mudancas
Climaticas de Sao Paulo.

mana. Ela nao faz apenas
sombra. Ela gera 4gua. Ea
escassez hidrica também
esté a espreita.

Vamos comecar em
casa e, se conseguirmos
converter mais pessoas,
nem tudo ainda estara
perdido.

*José Renato Nali-
ni é Reitor da UNIRE-
GISTRAL, docente da
Po6s-graduacao da UNI-
NOVE e Secretario-Ex-
ecutivo das Mudancas
Climaéticas de Sao Paulo.

Como voceé quer ser quando
envelhecer?

*Por Salete Boucault

Assim como um dia
janos perguntamos o que
queriamos ser quando
crescer, devemos nos per-
guntar o que queremos
ser quando envelhecer.
Vamos ficar velhos? Nin-
guém sabe. Mas, e se, de
repente, acontecer e nao
tivermos um projeto? Se
desejamos uma velhice
com autonomia, inde-
pendéncia e qualidade de
vida, precisamos comecar
a nos planejar, cuidando
da saude fisica, emocional
e financeira.

Para aproveitar bem
o tempo que nos resta,
¢ fundamental manter-

mos uma boa saude. Nao
tem como falar em uma
velhice ativa sem pensar
na importancia de uma
alimentacao saudavel,
que mantenha o corpo
funcional e bem-disposto.
Além disso, é essencial
que facamos um plane-
jamento das financas,
buscando assegurar uma
renda estavel, capaz de
cobrir nossas despesas,
sem sobrecarregar nossos
filhos ou outros famili-
ares com esta respons-
abilidade. As decisoes fi-
nanceiras que garantirao
tranquilidade na velhice
devem ser tomadas com
bastante antecedéncia,
antes de entrarmos na

terceira idade.

As vezes temos medo
de nos aposentar e ficar
sem fazer nada, com uma
sensacao de vazio. O que
pode acontecer de pior,
é ficar sentado no sofa e
passar o dia vendo TV,
ou mexendo no celular.
Ai nao tem emocional
que resista, nao tem como
escapar da depressao, da
sensacao de uma vida
sem sentido. Nosso cor-
po e cérebro vao atrofiar,
por falta de atividade.
Por isto, também temos
que nos preparar para
a aposentadoria. Fazer
planos para quando tiver-
mos tempo disponivel, ao
deixarmos de trabalhar

ou com menos tarefas
domésticas.

As relagOes sao uma
parte importante de nossa
vida. Quanto melhores
sao os relacionamentos
que os idosos mantém
com familia, amigos, viz-
inhanca, grupos de apoio,
melhor e mais saudavel
é o envelhecimento. A
proximidade com pes-
soas, sentir-se aceito, im-
portante e necessario,
impede o isolamento dos
mais velhos. A solidao
deteriora a saude fisica
e mental. E necessario,
sim, refletir que tipo de
velhice queremos viver e
nos planejarmos paraela,
pensando em um projeto

de envelhecimento. Tire
um tempo para pensar
em como vocé planeja
envelhecer.

*Salete Boucault é

psicologa formada pela
USP ha 45 anos, dedica-se
a promover a qualidade
de vida das pessoas e
escreveu o livro “Um pro-
jeto para envelhecer bem”
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Mais um Ato de Vandalismo em Santo Antonio
de Posse: Incéndio Criminoso Atinge Central de
Ambulancias

Da Redacao

Na madrugada do ulti-
mo domingo, dia 3, o patio
da Central de Ambulancias,
no centro de Santo Ant6nio
de Posse, foi alvo de um in-
céndio criminoso que deix-
ou um rastro de destruicao.
Dois individuos invadiram
o local, arrombaram uma
van e atearam fogo, caus-
ando prejuizos estimados
em R$ 3 milhdes, segundo
informacoes do secretario
municipal de Satide.

O incidente ocorreu por
volta da meia-noite, quan-
do os suspeitos pularam o
muro e incendiaram uma

van estacionada no patio.
As chamas se alastraram
rapidamente, atingindo
um total de 10 veiculos,
incluindo uma van Iveco
adaptada para pessoas com
mobilidade reduzida, uma
Master de 16 lugares, um
micro-onibus de 25 lug-
ares, uma van Sprinter, e
um automovel usado pela
Promocao Social. Além dis-
so, uma ambulancia ficou
parcialmente queimada e
o carro de um funcionéario
também ficou totalmente
destruido.

Funcionarios presentes
no local iniciaram o com-
bate ao fogo e acionaram

a Brigada de Incéndio e a
Guarda Municipal, que re-
ceberam o apoio do Corpo
de Bombeiros de Campi-
nas. Juntos, conseguiram
conter o incéndio antes que
todos os veiculos fossem
destruidos.

Em declaracao exclu-
siva ao Jornal O Regional,
o secretario municipal de
Saude lamentou o ato de
vandalismo, destacando
o impacto negativo para
a populacdo que depende
dos servicos de transporte
para consultas e exames na
regiao. “Esses atos preju-
dicam diretamente a nossa
comunidade, que fica des-

amparada sem os veiculos
para atendimentos médi-
cos”, afirmou o secretario.

Este é o terceiro ato de
vandalismo registrado na
cidade nos tltimos 15 dias.
Anteriormente, cameras
de seguranca na saida para
Jaguaritina foram destrui-
das por disparos de uma
arma calibre 12. Em outro
episodio, um principio de
incéndio criminoso atingiu
asecretariada EMEF Prof.2
Isaura S. W. Carvalho Coel-
ho, no dia 24 de outubro.

As autoridades seguem
investigando os casos para
identificar e responsabilizar
os envolvidos

Vacina contra

Da Redacao

A partir de agora, a
vacinacao contra a polio-
mielite no Brasil tem uma
novidade: a famosa vacina
“gotinha”, que é a vacina
oral poliomielite bivalente
(VOPD) foi substituida por
uma Unica dose injetavel,
da vacina inativada (VIP).

O Ministério da Saide
explicou que a mudanca
traz uma protecao maior
e segue praticas adotadas
em paises como os Estados

Unidos e outros da Europa.
A atualizacdo do esque-
ma vacinal vai trazer mais
protecao para as criancas
e deixar o Brasil alinhado
com as diretrizes interna-
cionais

Agora, 0 novo esquema
é simples: sao trés doses
injetaveis aos 2,4 e 6 meses
de idade, com uma dose
de refor¢o aos 15 meses.
O novo esquema de vaci-
nacao ja esta valendo nos
postos de vacinacao. O
Ministério ja enviou ori-

polio deixa de ser “gotinha”

entacoOes aos estados, que
devem preparar as salas
de vacinacao em todos os
municipios.

E atencao: até o final
de novembro, todas as
doses lacradas da vacina
“gotinha” que ainda esti-
verem em estoque serao
recolhidas. A protecao con-
tra a poliomielite agora sera
apenas injetavel.

Ah, e pode ficar tranqui-
lo! O Zé Gotinha continua
firme e forte, fazendo o
que sempre fez de melhor:

levar protecao e ajudar no
combate as fake news sobre
vacinas. Ele continua sendo
o simbolo da imunizacao,
pronto para conscientizar e
proteger todas as criancas!

Entao, pais e re-
sponsaveis, € preciso es-
tar atento! Procurem a
unidade de satde mais
proxima e mantenham
o calendario vacinal das
criancas em dia. Afinal,
vacina é seguranca e saude
para todos.

Reportagem, katia maia

Governo de SP promove semana de

Da Redacao

A Semana Estadual
de Mobilizacao contra
as Arboviroses, promov-
ida pelo Governo de Sao
Paulo em parceria com a
Secretaria de Estado da
Saude (SES), comeca na
proxima segunda-feira
(11) e vai até sabado (16).
A acao nesta época é con-
siderada essencial para
prevenir e conscientizar
a populacdo, municipios,
organizacoes publicas e
privadas sobre as agoes
de prevencao e elimi-
nacao dos criadouros do
mosquito Aedes aegypti,
transmissor da dengue,
zika e chikungunya.

Até 5 de novembro
deste ano, o Estado reg-
istrou mais de 2 milhoes
de casos e 1.899 6bitos
provocados pela dengue.
A iniciativa, em parce-
ria com os municipios
paulistas, tem o objetivo
de antecipar e alertar so-
bre os riscos da doenca,
principalmente, devido
as mudancas climaticas
causadas pelo aumento
de temperatura, chuvas
e umidade — condigoes
que contribuem para que

as transmissoes de arbo-
viroses prosperem mais
rapidamente e em novos
locais.

“A meta é promover
uma forca-tarefa em todo
o Estado, mobilizando e
conscientizando a popu-
lacdo sobre a importan-
cia de adotar os cuida-
dos necessarios. Esse é o
periodo ideal para essas
acoes, visando prevenir
o aumento de casos no
verao, quando as chuvas
favorecem a maior prolif-
eracao doinseto”, explica
a diretora do Centro de
Vigilancia Epidemiolégi-
ca (CVE) da Secretaria de
Estado da Satde, Tatiana
Lang.

Investimentos de R$
20 milhoes

Em 2024, o Governo
de Sao Paulo anunciou
investimentos de mais de
R$ 20 milh6es como par-
te das medidas de enfren-
tamento a doenca. Os re-
cursos foram anunciados
pelo Centro de Operacoes
de Emergéncias (COE) e
investidos na compra de
6 mil litros de adulticida,
de medicamentos e in-
sumos, de repelentes, de
equipamentos de nebuli-

zacao, além da abertura
de novos leitos.

A Secretaria de Esta-
do da Saude disponibi-
lizou, também, capaci-
tacoes aos trabalhadores
da saude dos 645 mu-
nicipios por meio de cur-
sos e treinamentos online
para manejo clinico, or-
ganizacao dos servicos, e
atendimento para arbo-
viroses. Atividades edu-
cativas em escolas, rodo-
vias e pontos de grande
circulacao como estacoes
de trem e metro, e cam-
panha no carnaval, tam-
bém foram promovidas.

A Pasta antecipou,
também, o pagamento
do IGM SUS Paulista, no
montante de R$205 mil-
hées aos 645 municipios.

Para ampliar a trans-
paréncia no acesso aos
dados, o Governo lancou
duas importantes ferra-
mentas: o Painel de Mon-
itoramento da Dengue
(dengue.saude.sp.gov.
br) e o portal www.den-
%ueloodﬁvidas.sp.gov.

r.

A SES também in-
vestiu para dar agilidade
no resultado dos testes
em até 70%, no Insti-

tuto Adolfo Lutz (IAL),
com automatizacao dos
exames COm Novos equi-
pamentos.

Para conscientizar
ainda mais a populacao,
foi veiculada em difer-
entes midias a campanha
publicitaria “A 4gua mais
mortal pode estar no seu
quintal”.

Ao longo do ano,
foram realizados trein-
amentos com a Defesa
Civil que, em parceria
com a SES, promoveu
acoes nas rodoviéarias,
CPTM e Metrdo. Além
disso, a SES contou com
o apoio do Exército e da
Defesa Civil nas ativi-

mobiliza¢cao contra a dengue

dades de limpeza urbana
e orientacao a populacao.

Uma webconferéncia
sobre “Manejo clinico do
paciente com dengue”,
juntamente com outras
acgoes, foram desenvolvi-
das com a Coordenadoria
de Regioes de Saude, Co-
ordenadoria de Controle
de Doencas, e com os
Departamentos Region-
ais de Sauade, Centro de
Vigilancia Epidemiolégi-
ca e Grupo de Vigilancia
Epidemiolégica.

Foi elaborada nota
informativa conjunta en-
tre o Instituto Adolfo Lutz
e o Centro de Vigilancia
Epidemiolégica sobre

fluxos de notificacao, in-
formacao, investigacao,
encerramento oportuno
e rotinas do laboratorio.

Tire suas davidas!

O Governo de SP, por
meio da Secretaria de Es-
tado da Saudde, lancou o
portal “Dengue 100 Davi-
das” com as cem pergun-
tas mais frequentes sobre
dengue, zika e chikun-
gunya nos buscadores da
internet. A ferramenta
desmistifica as fake news
que circulam nas redes
sociais e orienta a popu-
lacdo sobre as doencas. O
acesso esta disponivel no
link: www.dengue1oodu-
vidas.sp.gov.br

RAIGI@A

Para melhor atendé-lo,
agora estamos também em

ANTO ANTONIO
DE POSSE/SP

® (19) 98167-8062
& (19) 3867-4676

Avenida Saudades, n® 311, Jardim Luciana
Santo Anténio de Posse/SP
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Prisao em Flagrante por
Trafico de Drogas em Santo
Antonio de Posse

Na tarde deste domin-
go, 3 de novembro, uma
acao policial em Santo
Antonio de Posse resultou
na prisao em flagrante de
um individuo por trafico
de drogas. Durante pa-
trulhamento preventivo
realizado pelo Subinspetor
Rebequi e o policial de 32

Classe Cintra, a equipe da
Guarda Municipal avistou
um homem carregando
um galao de 5 litros, o que
despertou a atencao dos
agentes devido a ocorrén-
cias recentes na regiao.
Apo6s a abordagem
e uma revista pessoal,
foram encontrados 13 mi-

crotubos contendo sub-
stancia analoga a cocaina
e R$ 256,00 em espécie.
O suspeito foi encamin-
hado ao plantao policial
de Jaguaritina, onde o
delegado decretou a prisao
em flagrante pelo crime de
trafico de drogas.
Objetos Apreendidos:

— 13 microtubos de sub-
stancia analoga a cocaina

— R$ 256,00 em es-
pécie

A acdo demonstra o
empenho da Guarda Mu-
nicipal em combater o
trafico de drogas no mu-
nicipio e reforcar a segu-
ranca da populacao.

Mulher morre em colisao
entre moto e carro na
SP-107, em Holambra

Namanha desta quar-
ta-feira, dia 6 de novem-
bro, um grave acidente
ocorreu na Rodovia Pre-
feito Aziz Lian (SP-107),
no municipio de Hol-
ambra. Uma motocicle-

ta, conduzida por uma
mulher que nao teve
sua identidade revelada,
colidiu com um carro,
resultando no 6bito da
motociclista no local.
Equipes de resgate

foram acionadas ime-
diatamente, mas, infe-
lizmente, a vitima nao
resistiu aos ferimentos.
As causas do acidente
ainda nao foram divul-
gadas.

Holambra antecipa feriado do Dia da
Consciéncia Negra para 18 de nvebro

Decreto publicado nesta
terca-feira, 5 de novembro,
no Diario Oficial de Hol-
ambra, antecipa o feriado
do Dia da Consciéncia Ne-
gra para 18 de novembro,
uma segunda-feira. Sendo
assim, servicos publicos
terao funcionamento alter-
ado nesta data e também
no dia 15, sexta-feira, em
funcao do feriado da Proc-
lamacao da Republica.

O Paco Municipal, o
Espaco do Empreendedor,
a Biblioteca Municipal, o
Consultorio Veterinario do
Programa Meu Pet, a Aca-
demia da Satide e o Centro
de Atencao Psicossocial
(CAPS), ficarao fechados
nos dias 15 e 18 de novem-
bro e funcionarao como de
costume na quarta-feira
(20). O mesmo ocorre no

Departamento de Pro-
mocao Social, no Centro de
Referéncia da Assisténcia
Social (CRAS), no Salaoda
Terceira Idade, no Nucleo
de Atencao e Orientacao
Terapéutica ao Trabalho
(NAOTT) e também nas
creches e escolas munic-
ipais.

O Conselho Tutelar atu-
ara em sistema de plantao
na sexta-feira (15) e na
segunda (18) por meio do
telefone (19) 99747-2269.

As Unidades Basicas
de Saude e a Farmacia
Municipal terdo as ativ-
idades paralisadas nos
dias 15 e 18 e funcionarao
normalmente em 20 de
novembro. A Policlinica e
o Servico de Ambulancia
(192) funcionarao nor-
malmente, 24 horas por

dia, sem qualquer inter-
rupcao, para atendimentos
de urgéncia e emergéncia.

Os 6nibus do transporte
publico municipal circu-
larao nos dias 15 e 20 de
novembro em horario de
domingo. No dia 18, como
de costume.

A coleta de lixo domésti-
co ocorrera normalmente.
Ja a de reciclaveis sera
suspensa nos dias 15 e 18.
Moradores dos bairros
atendidos as sextas e as
segundas-feiras devem
guardar os itens para des-
carte na semana seguinte.

Confiraohorariode fun-
cionamento dos servicos e
espacos publicos durante
os feriados da Proclamacao
da Republica e do Dia da
Consciéncia Negra:

-Unidades basicas de

saude e farmacia munici-
pal: fechadas nos dias 15 e
18 de novembro.

-Policlinica Municipal
e Servico de Ambulan-
cia: funcionamento nor-
mal para atendimentos de
urgéncia e emergencia, 24
horas por dia.

-Consultorio Veter-
inario do Programa Meu
Pet, Academia da Satde e
Centro de Atencao Psicos-
social (CAPS): fechados
nos dias 15 e 18.

-Biblioteca Municipal e
Espac¢o do Empreendedor:
atividades suspensas nos
dias 15 e 18.

-Creches e escolas mu-
nicipais: atividades paral-
isadas em 15 e 18 de no-
vembro.

-Departamento de Pro-
mocao Social, Centro de

g T

Referéncia da Assisténcia
Social (CRAS), Salao da
Terceira Idade e Nucleo
de Atencao e Orientacao
Terapéutica ao Trabalho
(NAOTT): fechados em 15
e 18 de novembro.
-Conselho Tutelar:
sistema de plantao nos
dias 15 e 18 de novembro.
Atendimento por meio do
telefone: (19) 99747-2269.

-Paco Municipal: fecha-
doem 1518 denovembro.

-Transporte publico:
os Onibus circulam nos
dias 15 e 20 em horario de
domingo. No dia 18, como
de costume.

-Coleta de lixo domésti-
co: atendimento normal.

-Coleta de reciclaveis:
suspensa nos dias 15 e
18/11.

Campinas e regiao: Correios e Serasa
se unem para possibilitar negociacao
de dividas em agéncias durante Feirao
Limpa Nome

LIMPA NOME
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Da Redacao

A partir desta segun-
da-feira (4), consumidores
de todo o pais podem ne-
gociar dividas com descon-
tos do Feirao Serasa Limpa
Nome em mais de 10 mil
agéncias dos Correios sem
qualquer tipo de taxa ou
custo adicional. O atendi-

mento presencial sera real-
izado até 29 de novembro
e contara com as ofertas de
mais de 1.000 empresas de
varejo, bancos, telecomu-
nicacoes, agua, energia e
demais segmentos.
“Nunca fizemos uma
operacao desse tamanho
em parceria com os Cor-
reios. Sao especialistas

da Serasa espalhados por
todo o Brasil contando
com a capilaridade das
agéncias dos Correios”,
afirma Aline Maciel, ger-
ente da Serasa. “Queremos
possibilitar que muitos
brasileiros possam ne-
gociar as suas dividas e
combater a inadimpléncia
no pais, que atinge mais

de 72,6 milhoes de brasile-
iros”, finaliza.

“Nossas agéncias estao
de portas abertas para aju-
dar brasileiras e brasileiros
a retomarem seu poder
de compra. Milhares de
pessoas podem resolver
suas pendéncias de forma
acessivel e simples em uma
ageéncia perto de casaoudo
trabalho. A parceria com a
Serasa trara alivio finan-
ceiro amilhares de cidadas
e cidadaos e impulsionara
a economia brasileira”,
disse o presidente dos Cor-
reios, Fabiano Silva dos
Santos.

Os enderecos e horari-
os de funcionamento das
agencias podem ser con-
sultados no app e site dos
Correios: clique aqui.

Cenério em Campinas

A regiao de Campinas
registrou 450.389 inad-
implentes em setembro.
O valor médio da divida
por inadimplente é de

R$6.609,75.

No Estado de Sao Pau-
lo, as dividas se dividem
principalmente entre Ban-
cos e Cartoes de Crédito
(29,13%) Contas basicas
- 4gua, luze gas - (27,13%),
e Institui¢coes Financeiras
(19,11%).

O publico endivida-
do é composto por 51%
homens e 49% mulheres,
especialmente nas faix-
as etarias: entre 41 e 60
anos (36,6%), entre 26 e
40 anos (34,1%), e acima
de 60 anos (18,7%). Os
endividados até 25 anos
representam 10,6%.

Operacao de educacao
financeira nas capitais

Para amplificar as con-
versas sobre educacao fi-
nanceira, técnicos e espe-
cialistas em financas da
Serasa e dos Correios es-
tarao disponiveis em agén-
cias selecionadas de cada
uma das capitais entre os
dias 4 e 6 de novembro.

Os profissionais estarao a
disposicao para atender a
populacao interessada em
negociar suas dividas e
dialogar com a imprensa
local.

“Sabemos que muitos
brasileiros ainda tém di-
ficuldades com os meios
digitais e, porisso, estamos
enviando 27 especialistas
para 27 todas as capitais
de forma presencial para
atendé-los. O objetivo des-
sa movimentacao € levar
orientacoes sobre as mel-
hores formas de lidar com
o dinheiro e dicas para
uma vida financeira mais
saudavel, aquem pretende
quitar os débitos ainda
neste final de ano”, explica
Aline Maciel.

Feirao Serasa Limpa
Nome

Atendimento ao con-
sumidor nos Correios

De 4 a 29/11/2024, em
todas as agéncias dos Cor-
reios do pais
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Equipe ROMU Alfa desarticula ponto
de trafico em Santo Antonio de Posse

Na noite da altima
quinta-feira, dia 31 de
outubro, uma acao de
patrulhamento preven-
tivo da equipe ROMU
Alfa, composta pelo In-
spetor Pereira e os guar-
das Vanildo, Guimaraes
e Mendes, resultou na
apreensao de grande
quantidade de entor-
pecentes e na prisao de
um suspeito por trafi-
co de drogas em Santo
Antonio de Posse.

A equipe realizava
patrulhamento osten-

sivo nas proximidades
da Creche Maria Car-
olina quando avistou
dois individuos em uma
motocicleta que, ao per-
ceberem a presenca poli-
cial, fugiram rapida-
mente dificultando sua
identiﬁcaqﬁo. Durante a
averiguacao, os agentes
notaram o portao ab-
erto e visualizaram en-
torpecentes sobre uma
mesa no local. Ainda na
inspecao, um suspeito
foi flagrado tentando fu-
gir pelo telhado, mas foi

detido pela equipe apos
breve perseguicao.
Durante as buscas no
local, a ROMU Alfa en-
controu um fundo falso
em um dos quartos, onde
foram localizados mais
entorpecentes arma-
zenados em uma moch-
ila preta. No total, foram
apreendidos R$ 263,90
em dinheiro, 294 pinos
com substanc1a analoga
a cocaina, 190 porcoes
de maconha, 102 pedras
de crack, 11 tubetes com
substancia analoga ao

K2, e dois radios co-
municadores da marca
Baufeng, possivelmente
utilizados para facilitar
o trafico.

ApoOs a detencao, o in-
dividuo foi encaminhado
ao Pronto-Socorro Mu-
nicipal para exames de
praxe e, em seguida, le-
vado a Delegacia de Jag-
uariina. A autoridade
de plantao, ratificou a
prisao em flagrante, e
o detido permanecera a
disposicao da Justica até
a audiéncia de custddia.

Saude Animal de Jaguariuina divulga novos
horarios de atendimento e calendario do
Castramovel
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As unidades de satde namento e o Castramoével

animal de Jaguariana tém
novos horarios de funcio-

definiu o calendéario de
atendimento em novem-

bro e dezembro. O Pos-
to Veterinario passa a
atender de segunda a sex-
ta-feira, das 8h as 12h,
com atendimento exclu-
sivamente por agenda-
mento, que pode ser feito
pelo telefone (19) 3837-
4077.

J& o Castramoével —
unidade movel para re-
alizacdo de castracoes,
instalado no Parque Me-
negon, no bairro Sao José
— estara disponivel em
datas especificas para o
atendimento também me-
diante agendamento. Em
novembro, os servigos

ocorrerao nos dias 17 e
24, das 8h as 12h. Em
dezembro, o Castramoével
atendera nos dias 1, 8, 15,
22 e 29, sSempre No Mesmo
horario e local. Os agen-
damentos para a unidade
podem ser realizados pelo
telefone (19) 3937-4077.
Os servicos de saude
animal de Jaguaritina
também contam com o
“Projeto Veterinarios Vol-
untarios”, com o apoio de
uma equipe de profission-
ais voluntarios que dis-
ponibilizam seu tempo e
especializacao para cuidar
dos animais do municipio.

Entre os voluntarios estao
a Dra. Andreia Ruiz Am-
orim, responsavel pela
clinica geral, os cirurgioes
Dr. Francisco Henrique
de Lima e Dra. Catha-
rina Oliveira Massa, e a
especialista em imagem
ultrassonogréafica, Dra.
Isabel Cristina Marinello
Vilas Boas.

“Ainiciativa busca pro-
porcionar atendimentos
de qualidade e, a0 mesmo
tempo, controlar a popu-
lagdo de animais de ma-
neira ética e responsavel,
contribuindo para a satide
publica e o bem-estar ani-

mal no municipio”, afirma
asecretaria de Saade, Ma-
ria do Carmo de Oliveira
Pelisao.

Essas acbes publi-
cas voltadas a sauide e
protecao animal levaram
Jaguariina a conquistar,
por duas vezes consec-
utivas, o Prémio Cidade
Amiga dos Animais, real-
izado pela World Animal
Protection — Protecao An-
imal Mundial (WAP), com
parceria da Organizacao
Mundial de Satde Ani-
mal (OIE) e Organizacao
Pan-americana de Saude
(OPAS).

Novembro Azul: Satude de Holambra
faz campanha voltada aos homens
para incentivar a realizacao de exames
preventivos

O Departamento Mu-
nicipal de Saude de
Holambra promovera
entre os dias 6 e 29 de
novembro campanha
voltada aos homens da
cidade com objetivo de
incentivar a procura
por exames para o di-
agnostico precoce de
doencas, em especial o
cancer de prostata. A
acao faz parte do movi-
mento Novembro Azul.

A populagao mas-
culina a partir dos 40
anos sera estimulada

a procurar as unidades
basicas de atendimento
para realizar exames
preventivos de sangue
e urina. Para isso, bas-
ta apresentar Cartao
Cidadao valido e doc-
umento pessoal com
foto.

“Ao se dirigir até a
unidade mais proxima
de casa, o morador ja
ira retirar guia com data
e horario para a real-
izacdo de exames como
Hemograma, PSA e Uri-
na. Eles serao colhidos

em laboratério realiza-
do na regiao central da
cidade”, explicou o
diretor municipal de
Saude, Valmir Marcelo
Iglecias.” Em caso de
alteracdo o paciente
sera encaminhado para
consulta médica.”
Ainda segundo o di-
retor, a rede publica
municipal de satde
oferece apoio psi-
cologico, orientacao e
acompanhamento para
pacientes diagnosti-
cados com cancer de

prostata. O tratamento,
que é de alta complex-
idade, é realizado na
Universidade Estadu-
al de Campinas (Uni-
camp) ou em outras
unidades de referéncia
do Sistema Unico de
Saude (SUS).

No Brasil, de acordo
com o Instituto Nacio-
nal de Cancer (INCA),
o cancer de prostata é
o segundo mais comum
entre os homens, atras
apenas do cancer de
pele ndo-melanoma.

Holambra realiza Dia D de Multivacinacao

O Departamento Mu-
nicipal de Satde realiza
no domingo, dia 24 de no-
vembro, o Dia D de Mul-
tivacinacao, com atual-
izacao da situacao vacinal
de moradores menores de
15 anos, e de imunizacao
de criancas entre 1 e 4
anos contra a poliomielite,
também conhecida como
paralisia infantil. A apli-
cacao das doses ocorrera
das 8h as 15h nas unidades
de Saiade do Imigrantes,
Santa Margarida e Palmei-
ras. E importante levar o
Cartao SUS e a caderneta

@ |mun|zag:ao contra a Pélio

de vacinacao.

De acordo com a en-
fermeira da Vigilancia
Epidemiologica, Wilma
Gomes, para criancas e
adolescentes de até 15
anos a aplicacao aconte-
cera mediante a avaliacao
das vacinas que faltarem
na carteirinha. Ela chama
a atencao para os imu-
nizantes que protegem
contra a coqueluche e o
sarampo. Ja no caso da
poliomielite, todos os hol-
ambrenses de 1 a 4 anos
precisam receber a nova
dose injetavel.

“O Ministério da Satde
passa agora a substituir as
duas doses de reforco da
vacina oral poliomielite bi-
valente, a famosa gotinha,
poruma dose de vacina in-
jetavel”, explicou Wilma.

“E importantissimo
que os pais levem seus
filhos aos locais de vaci-
nacao. O Dia D é uma
6tima oportunidade para
quem trabalha ou estuda
e nao consegue garantir
a imunizacao durante a
semana”, avalia o diretor
municipal de Satude, Val-
mir Marcelo Iglecias.
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Vaquinha Solidaria é criada para repor
carro de motorista apoés incéndio em Santo
Antonio de Posse

Na madrugada deste
domingo, 03 de novem-
bro, um incéndio dev-
astador atingiu o pa-
tio das ambulancias em
Santo Antonio de Posse,
causando graves pre-
juizos para o municipio.
O fogo destruiu nao ape-
nas veiculos de servigos
essenciais, mas também
um carro particular: um
Fiat Idea ELX 2010, per-
tencente ao motorista

de ambulancia Méarcio
Padilha, que estava de
plantdo no momento.
Seu carro foi completa-
mente consumido pelas
chamas.

Para apoiar Marcio
na reposicao de seu vei-
culo, amigos e colegas
iniciaram uma vaquinha
online com o objetivo de
arrecadar R$ 30 mil. A
campanha busca ajudar
o motorista a superar

esse momento compli-
cado, destacando que,
enquanto o poder publico
dispoe de alternativas
para repor as ambulan-
cias destruidas, o caso
do automovel pessoal
de Marcio depende da
solidariedade da comu-
nidade.

A campanha de ar-
recadacdo ja estd em
andamento, e qualquer
contribuiciao é bem-vin-

da para auxiliar Marcio
a adquirir outro carro.
As doacoes podem ser
realizadas através do link
abaixo:

5177534 @vakinha.
com.br]

Este € um momento
de unido para a comuni-
dade, em que qualquer
ajuda fara a diferenca
para quem tanto se ded-
ica ao cuidado da popu-
lacao.

Hamburgada Festival retorna a Jaguaritina
neste final de semana no Boulevard

O Hamburgada Jaguariana. O evento,
Festival esta de volta a que conta com o apoio uaritina, por meio da
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Secretaria Municipal de
Turismo e Cultura, pro-
mete agitar o final de
semana na cidade. De
8 a 10 de novembro,
o evento sera realiza-
do no Boulevard Pedro
Abrucéz, junto ao Centro
Cultural ao lado da Es-
tacao da Maria Fumaca.
A entrada é gratuita e a
organizacao solicita, de
maneira voluntaria, a
doacao de alimentos e
brinquedos, destinados
ao Natal Solidario.
Com uma pro-
gramacao que valoriza a
gastronomia artesanal e
a cultura local, o festival
vai além do tradicional
hamburguer. Durante os
trés dias de evento, quem
passar pelo Boulevard
podera saborear mais
de 30 versoes artesanais

desse prato tao querido
pelos brasileiros.

No comando das
chapas e parrillas, um
time de assadores e cha-
peiros renomados pro-
mete blends autorais e
preparos de alta quali-
dade, entregando burg-
ers que destacam o sabor
intenso da carne, sempre
acompanhados por uma
cerveja artesanal bem
gelada. Para a Prefeitura
de Jaguariuna, é uma
oportunidade de apoiar
e promover o turismo lo-
cal, proporcionando uma
experiencia unica aos
moradores e visitantes.

O clima do evento
sera complementado por
uma trilha sonora de
rock and roll, criando
o ambiente ideal para
quem quer curtir bons

momentos. No sabado,
o evento tera uma edicao
Sunset, com inicio as
16h, para aproveitar o
final da tarde com boa
comida, bebida e musica.

Além da parte gas-
trondmica, a Hambur-
gada Festival também
abre espaco para sete
expositores, entre ar-
tesaos e pequenos pro-
dutores, fortalecendo o
empreendedorismo local
e oferecendo produtos
artesanais e exclusivos.

CONFIRA A PRO-
GRAMACAO:

Sexta-feira, 08 de
novembro: das 18h as
22h

Sabado, 09 de no-
vembro: Sunset, das 16h
as 22h

Domingo, 10 de no-
vembro: das 12h as 22

original10camisetas@outlook.com
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Espaco 3 Tamancos é reinaugurado em
Holambra com estrutura renovada e parcerias
para eventos

Da Redacao

Holambra agora con-
ta novamente com o Es-
paco 3 Tamancos, um
local tradicional para a
realizacao de eventos que
acaba de ser reaberto
apoOs uma completa refor-
ma. Totalmente reestru-
turado, o espaco oferece
um ambiente climatizado,
com rede Wi-Fi e melho-
rias em seguranca, am-
pliando o conforto e a
experiéncia para os con-
vidados.

Fundado em 20009,
o Espaco 3 Tamancos,
sempre teve como ob-
jetivo atender eventos
familiares, corporativos
e da comunidade, e agora

expande sua atuacao para
toda regiao, oferecendo
mais uma opcao para
celebracoes e eventos. A
histéria do nome curioso
do local remete as dancas
folcloricas de Holambra.
Devido ao desgaste dos
tamancos de madeira nas
apresentacoes, sobraram
apenas um tamanco de
cada um dos dancarinos
Eduardo, Fabricio e Mo-
nique. A esposa de Tony
Hulshof, Sineide, sugeriu
entdo que o espago se
chamasse “3 Tamancos”,
em homenagem a essa
tradicao cultural.

A reforma recente in-
cluiu melhorias na facha-
da, climatizacdo do ambi-
ente e instalacao de Wi-

Fi, além de uma atencao
especial a seguranca dos
usuarios. A reinaugu-
racao foi marcada pelo
evento “Open House”,
organizado por Juliana
C.M., que contou com a
presenca de 26 empre-
sas parceiras. Essas par-
cerias incluem servigos
essenciais para eventos,
como bufés, decoradores,
cerimonialistas, mestres
de cerimonia, aluguel
de roupas, orquestras e
celebrantes. A proposta
do espaco é, justamente,
facilitar a organizacao
dos eventos ao oferecer
uma rede de profission-
ais especializados que se
somam a infraestrutura
renovada do local.

Capaz de receber até
250 pessoas, o Espaco 3
Tamancos, reafirma seu
compromisso de oferecer
uma experiéncia iinica em
eventos, com a tradicao
e o acolhimento carac-
teristicos de Holambra.
A gestao do espaco agra-
dece a todos os parceiros
que contribuiram para a
reabertura e a todos que
participaram do evento
de reinauguracao.

Servico:

— Espaco 3 Tamancos

— Endereco: Av. Rota
dos Imigrantes, 1971,
Centro, Holambra

— Contato: WhatsApp
(19) 98076-162

WhatsApp (19)
99952-6855

Sebrae-SP oferece curso para MPEs de
Campinas e regiao faturarem mais na
Black Friday

Da Redacao

No proximo 29 de no-
vembro ocorrera a Black

Friday, um dos grandes
dias para quem atua no
comércio. Para ajudar
0s pequenos negocios de
Campinas e regiao a ven-
derem e a lucrarem mais
nessa data, o Sebrae-SP
traz o curso “$uper Ven-
da$ — Fature ainda mais
na Black Friday”, que
sera realizado na proxi-
ma terca-feira (12).

A programacao da ca-
pacitacao envolve temas
como “Faca a sua conta
no WhatsApp Business
e venda mais”; “Faca
anancios no TikTok e

chame atencao para sua
marca”; “Faca videos
profissionais aliando
técnicas e uso do Chat
GPT”, entre outros.
Aline Casalecchi,
analista de negobcios do
Sebrae-SP, explica que
o curso abordara temas
essenciais, como precifi-
cacao, obtencao de lucro,
descontos e, principal-
mente, estratégias para
faturar mais. “Novas
técnicas, dicas de
negocio, uso de ferra-
mentas e muitos outros
recursos importantes

serao apresentados
nesse curso para acelerar
as vendas das empresas
nessa data especial”.
Para finalizar, a
analista destacou que o
tema de marketing dig-
ital e como vender mais
com a ajuda das midi-
as sociais também sera
abordado. “Atualmente,
nao podemos deixar de
fora assuntos tao atuais
e necessarios; afinal,
muitos comércios sao
on-line, e saber utilizar
as redes sociais a favor
do negocio ja é um ex-

celente passo.”

SERVICO

Curso: $uper Venda$
— Fature ainda mais na
Black Friday

Quando? 12 de no-
vembro de 2024

Qual horario? 19h as
22h

Onde? Escritorio Re-
gional Campinas (Rua
da Abolicao, 881, Ponte
Preta, Campinas/SP)

Inscreva-se: https://
agenda.sebraesp.com.
br/campinas/even-
to/4177/turma/43623

Novembro Azul Pet alerta tutores sobre

a importancia da castracao precoce e

preven¢ao do cancer

Da Redacao

Em alusdo a campanha
Novembro Azul, que incen-
tiva homens a realizarem
exames preventivos con-
tra o cancer de prostata, o
Novembro Azul Pet surge
para conscientizar também
os tutores sobre 0s riscos
de doencas prostaticas
em caes e gatos. Estudos
mostram que a castracao
precoce, preferencialmente
realizada no primeiro ano
devida, pode prevenir mais
de 90% das doencas pros-
taticas em caes, segundo o
médico-veterinario Francis
Flosi, diretor da Faculdade
Qualittas.

17 de novembro: Dia
Mundial de Combate ao
Cancer de Prostata para
humanos e pets

O Dia Mundial de Com-
bate ao Cancer de Prostata,
comemorado em 17 de no-
vembro, também engloba
a conscientizacao sobre a
saude prostatica dos pets.
“Muitos tutores nao sabem
que caes e gatos podem
desenvolver cancer de
prostata e outras doencas

prostaticas. A campanha
Novembro Azul Pet € uma
oportunidade para educa-
los sobre a importancia de
exames regulares”, explica
Flosi.

Prevencao e acompan-
hamento veterinario: um
compromisso com a saide
dos pets

Para caes nao castrados,
Flosi recomenda a real-
izacao de ultrassonografia
abdominal anual a partir
dos seis anos de idade,
visando avaliar a prostata e
os testiculos. “O acompan-
hamento permite identi-
ficar alteracOes precoces,
facilitando um tratamento
bem-sucedido e garantindo
melhor qualidade de vida
ao animal”, destaca.

Sinais de alerta e im-
portancia do check-up

Entre os sintomas de
cancer de prostata em caes
estao lambedura excessiva
da area genital, dificuldade
em urinar, fezes achatadas
e secrecoes com sangue. “E
fundamental que os tutores
busquem ajuda veterinaria
ao perceber qualquer sinal
suspeito”, reforca Flosi. Ele

ainda destaca a importan-
ciados check-upsregulares,
que incluem exames de
palpacao retal para aval-
1acao detalhada da saide

prostatica.
Estilo de vida saudavel
como aliado

Além dos exames, uma
dieta equilibrada e ativ-
idade fisica regular sao
essenciais para a saude
do sistema imunolégico
dos pets, colaborando para
a prevencao de doencas
como o cancer de prostata.
“O cuidado com a satde do
animal vai além dos exam-
es, envolve uma rotina de
cuidados com alimentacao
e atividades”, conclui.

A orientacao de um vet-
erinario especializado faz a
diferenca

Contar com o acom-
panhamento de um médi-
co-veterinario especializa-
do em oncologia é crucial
para definir as melhores
praticas preventivas e trat-
amentos personalizados
para cada fase da vida do
pet.

O Novembro Azul Pet
convida tutores a refletirem

de prostata e

sobre a importancia dos
cuidados preventivos e do
acompanhamento veter-
inario para garantir uma
vida longa e saudavel aos
seus animais.

Sobre a Faculdade
Qualittas

Ha 22 anos, a Faculdade
Qualittas é referéncia na-
cional em ensino einovacao

na Medicina Veterinaria,
com uma estrutura focada
naexceléncia de seus cursos
de Graduacao e Pos-Gradu-
acdo. Atualmente presente
em 22 estados e no Distrito
Federal, ainstitui¢ao abriga
o maior centro de diag-
nostico veterinario do pais,
localizado em sua sede em
Sao Paulo.

m caes

Com uma equipe de pro-
fessores renomados e uma
grade curricular abrangen-
te, que vai desde técnicas
avancadas de cirurgia até
cuidados com pets exoti-
cos, a Qualittas se destaca
por formar profissionais
altamente capacitados e
preparados para os desafios
do mercado veterinario.
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