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Corpo de mulher é encontrado na Lagoa dos
Passaros em Artur Nogueira

Nesta sexta-feira, dia
5 de maio, por volta das
oh30, o corpo de uma
mulher foi encontra-
do sem vida na Lagoa
dos Passaros em Artur
Nogueira. O corpo estava
boiando na lagoa e foi en-

contrado por um popular
que estava passando pelo
local e acionou a Policia
Municipal.

De acordo com as pri-
meiras informacoes, o
corpo € de uma mulher
adulta, no entanto, nao ha

ainda uma identificacao
do corpo e sdo poucas as
informacoes sobre o caso.
A Policia Civil assumiu o
caso e aguarda a anélise
da Policia Cientifica para
mais informacoes.

A Prefeitura de Artur

Nogueira informa que a
pesca na Lagoa dos Pas-
saros encontra-se tempo-
rariamente suspensa para
o trabalho da pericia. A
medida foi adotada apos
a descoberta de um cor-
po no local, o que torna

necessario um amplo tra-
balho investigativo por
parte da Policia Civil. O
Poder Executivo Munic-
ipal tem colaborado ati-
vamente com o trabalho
da Policia Civil no que se
refere ao isolamento do

local dos fatos, em cum-
primento as normas legais
e em respeito a seguranca
publica, a fim de preservar
as evidéncias e possibilitar
a realizacao de todos os
procedimentos necessari-
os para a investigacao.
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Com tema “Brasilidades’,
3° Festival Gastronomico

O setor gastron6mico
de Artur Nogueira esta
prestes a receber um dos
eventos mais aguarda-
dos do ano: o 3° Festival
Gastronomico. Com ins-
cricoes abertas a partir
desta terca-feira (02)

de Artur Nogueira abre
inscricoes

até o dia 15 de maio,
empresarios do setor de
alimentacao fora do lar
terdo a chance de, mais
uma vez, mostrar toda a
criatividade e sabor em
pratos deliciosos.

A grande novidade da 32

edicao é que, pela primei-
ra vez, o evento sera te-
matico. Os participantes
serdao desafiados a criar
pratos que representem
a riqueza da culinaria
brasileira, inspirados no
tema “Brasilidades”.
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Mutirao para atualizacao do
Cadastro Unico acontece na
sexta-feira, dia 12, em Artur

Nogueira
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Volei de Artur Nogueira
disputa campeonatos neste

O final de semana sera
agitado para os atletas
da Associacao Despor-
tiva de Volei de Artur
Nogueira. Com apoio da
Prefeitura, através da
Secretaria de Esporte,
Lazer & Juventude, os

times feminino e mas-
culino disputam neste
sabado (6). Os meninos
jogam em casa e entram
em quadra as 10h - con-
tra o time de Sao Joao da
Boa Vista; ja as meninas
jogam contra Porto Fer-

reira, a partir das 17h. O
primeiro jogo integra o
campeonato da Associa-
cao Desportiva Regional
(ADR) e o segundo - se-
diado em Porto Ferreira
- da Associacao Pro Vo-
leibol (APV).
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Saean investe em seguranca
hidrica e obras de nova represa
avancam em Artur Nogueira

Artur Nogueira esté in-
vestindo em um projeto
de seguranca hidrica que
promete trazer tranqui-
lidade para a populacao.
A construcao da Bar-
ragem do Corrego Boa
Vista, popularmente co-

nhecido como Poquinha,
segue avancando.

A nova represa é um
investimento milionario
que garantira seguranga
hidrica para o municipio
até o ano de 2062. Em
fase inicial, as obras -

da represa e da adutora
- estao estimadas em
um montante de R$15
milhoes, resultado da
uniao de esforcos da
Prefeitura e do Servico
de Agua e Esgoto (Sae-
an).
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Lucas Sia estreita lagos
com a Policia Civil do
Estado de Sao Paulo
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ARTIGOS

VOCE ACHA QUE ENTENDE DA SUA SAUDE?
REPENSE...

Por Raquel Ajub Moy-
ses e Heloisa Helena
Oliveira

- Uma jovem mae es-
cuta de pessoas da sua
comunidade que o leite
materno é fraco e comeca
ausar formulas e engros-
santes na alimentacao do
seu bebé, a despeito da
insisténcia do pediatra
no aleitamento materno
exclusivo.

- Uma adolescente
que inicia sua vida sex-
ual sabe da importancia
do uso de preservativos
para prevenir doencas
e gestacao indesejadas,
mas nao consegue dia-
logar com o namorado
que prefere nao usar,
alegando ser confiavel.

- Um jovem ciclista
morre por um traumatis-
mo craniano, morte que
teria sido evitada pelo
uso do capacete.

- Um senhor aposen-
tado acaba de ficar cego
por um diabetes negli-
genciado por anos.

- Um casal de jovens
pais leva rotineiramente
o filho ao pronto socorro
nas primeiras horas de
febre, pois “vai que é algo
grave’.

Exemplos nao faltam
e esses nao sao inco-
muns a nossa realidade,
ja nos deparamos com
situacoes semelhantes a
essas. E assim, pessoas
e sistemas de satide no
mundo todo precisam
lidar com sofrimento,
mortes e custos evitaveis,
todos por consequén-
cia do baixo letramento
em saude. O termo, por
vezes traduzido também
como literacia em satde
- do inglés health liter-
acy - ainda nao é muito

conhecido. Trata-se da
habilidade que setem de
acessar, compreender e
ter critica sobre a cred-
ibilidade de uma infor-
macao em saide, bem
como ter a motivacao
para colocar esse conhe-
cimento em pratica. Sig-
nifica também conseguir
se comunicar adequa-
damente sobre o tema e
trafegar eficientemente
no sistema de saiide em
que se estd inserido.

E comum se reduzir
o letramento em sadde
a conhecimento em
saude, porém trata-se
de uma simplificacao
grosseira. Aqui vale a
triade: Conhecimento —
Habilidades — Atitudes.
Em outras palavras: nao
basta saber que gorduras
saturadas sao nocivas a
saude (Conhecimento)
se nao se souber ler um
rotulo de informacoes
nutricionais nos ali-
mentos (Habilidades)
e se nao optar por ali-
mentos com menores
niveis dessas gorduras
no supermercado (Ati-
tudes). Conhecimento
nao determina obriga-
toriamente comporta-
mento, caso contrario
nao teriamos médicos
tabagistas, nutricionistas
com maus habitos ali-
mentares e educadores
fisicos sedentarios.

Paises europeus, Es-
tados Unidos e Australia
tém sido os pioneiros
nesse campo. Ferramen-
tas para aferir o grau de
letramento em saude
em diferentes contextos
tém sido desenvolvidas,
sendo que as princi-
pais ja comecam a ser
traduzidas e validadas
para o Brasil. Os da-

dos sao desanimadores.
Comparacoes sao difi-
ceis, pela diversidade de
testes e contextos, mas
estudos tém mostrado
que apenas 12% dos
norte-americanos pos-
suem niveis adequados
deletramento em satde.
Os dados europeus e
australianos, apesar de
menos graves, ainda sao
preocupantes. O Brasil
ainda se encontra muito
aquém na afericao dos
niveis de letramento em
satide de sua populacao.
E provavel que boa par-
te das cerca de 700 mil
mortes prematuras que
acontecem todo ano no
Brasil — dados pré pan-
demia de Covid-19 —
poderia ser evitada pela
melhoria do letramen-
to em saude da popu-
lacdo. Sem estudos de
abrangéncia nacional,
torna-se mais desafiador
o desenho de estratégias
efetivas de promocao em
saude. Ao contrario do
que se presume, o baixo
letramento em satude
atinge todas as class-
es sociais e niveis edu-
cacionais, porém suas
consequéncias sao de-
sproporcionalmente pi-
ores em populacoes mais
vulneraveis. Criancas
cujos pais e cuidadores
tenham baixo letramen-
to em saude nao ape-
nas tém sua seguranca
ameacada, mas tam-
bém deixam de rece-
ber conhecimentos, e
desenvolver atitudes e
comportamentos que
serao fundamentais para
a sua saude, tanto na
prevencao de doencas,
bem como nos cuidados
de condicoes agudas e
cronicas. Como exem-

plos de efeitos deletéri-
os do baixo letramen-
to em saude de pais e
cuidadores, temos o con-
hecimento e compor-
tamentos inadequados
sobre nutricao; maiores
taxas de obesidade e
desnutriciao; mais erros
de medicacao; maior uso
de servicos de emergén-
cia, entre outros.

O tamanho do pre-
juizo também assombra.
Nos Estados Unidos,
estima-se que entre 7 e
17% de todos os gastos
em saude decorram do
baixo letramento em
saude da populacgao, o
que, anualmente, pode
significar um prejuizo
de até 238 bilhoes de
doblares no pais. Se acoes
nao forem tomadas para
areversao desse cenario,
estimam-se gastos da or-
dem de 1,6 a 3,6 trilhoes
de ddlares para as futu-
ras geracoes de cidadaos
norte americanos. E in-
egavel que a sustent-
abilidade de sistemas
publicos e privados de
saide passa obrigatoria-
mente pela melhora dos
niveis de letramento em
saide em todo mundo.
Nao a toa, a Declaracgao
de Xangai, fruto da 92
Conferéncia Global de
Promocao da Satude,
promovida pela OMS em
2016, estabeleceu trés
eixos de acao paraincluir
a Promocao da Saude no
Desenvolvimento Suste-
ntavel: Boa Governanca,
Cidades Saudaveis e
Letramento em Satude.
Periodicos de impactona
area economica, como a
revista The Economist,
tém dedicado edicoes
especiais exclusivamente
para analisar a questao.

Ademais, diversos estu-
dos vém comprovando
que o investimento em
letramento em satude
vale a pena. Analises de
custo-efetividade de di-
versas estratégias de in-
tervencao para melhora
do letramento em satude
na Europa calculam um
retorno sobre o investi-
mento de até 27,4 euros
e um retorno social de
até7,3 euros por euro in-
vestidos. Em relacdo aos
cuidados de criancas, es-
tratégias de intervencao
para melhorar o letra-
mento em saude de pais
e cuidadores ja foram
desenhadas e testadas
em outros paises, com
resultados significati-
VOS COMO Maior Sucesso
da amamentacdo, bons
habitos alimentares,
melhores niveis de ativi-
dadefisica, menorusode
servicos de emergeéncia,
entre outros.

Por se tratar nao ape-
nas de conhecimento,
mas também de habili-
dades e atitudes, a mel-
hor estratégia para for-
mar cidadaos letrados
em saude € iniciar desde
a primeira infancia. Con-
tudo, apesar de mais
eficiente, os impactos
da intervencao iniciados
na infancia demorarao a
ser percebidos. E impor-
tante intervir também
em adultos e idosos, que
sofrem no presente com
seu baixo letramento em
saude.

Recentemente, foi cri-
ado o termo letramento
em saude institucional.
Refere-se ao quanto um
sistema de saude, suas
instituicoes e seus agen-
tes realizam acOes que
considerem e promovam

o letramento em saude
daqueles de quem cuid-
am. Por exemplo, profis-
sionais de saude que
atuam nalinha de frente,
em especial na Estratégia
Saude da Familia — ESF,
podem mitigar os efeitos
do baixo letramento em
saide procurando alin-
har a comunicacao e as
necessidades de cuida-
dosdesaide comas com-
peténcias de letramento
em satide das familias. A
FIOCRUZrecentemente
vem promovendo a for-
macao de profissionais
de saude em letramento
em saude.

Quando entender-
mos que o letramento
em saude é peca funda-
mental na complexa en-
grenagem dos sistemas
de saude e que é nossa
melhor estratégia para
melhora da qualidade de
vida, longevidade pro-
dutiva, sustentabilidade
de sistemas de saude
e, por reflexo, blinda-
gem anti-fake news, sera
impossivel continuar
ignorando a questao. E
urgente que o pais como
maior sistema ptblicode
saide passe a trazer o le-
tramento em satide para
o centro da discussao
e para o planejamento
das politicas de atencao
bésica.

Raquel Ajub Moysés
¢ médica do Hospital
das Clinicas de SP, Me-
stre em Satide Publica
pela Universidade de
Harvard e idealizadora
da Curar Educacao em
Saude

Heloisa Helena Ol-
iveira € economista e
Diretora-presidente do
Instituto Opy de Satade

VIDA ALEM DO TRABALHO: O QUE VOCE TEM FEITO
PELA SUA?*

*Por Silvio Sallowicz,
CEO da Duo & Ecco

O que vocé tem feito
para ter qualidade
de vida (além do tra-
balho)? Ao contrario
de tantas outras per-
guntas, esta nao traz
respostas rapidas no
Google. Isso porque
nao existem verdades
absolutas nessa esfera.
Cada um deve aprender
a olhar para si, buscar
autoconhecimento e
aquilo que lhe traga
prazer e inspiracao.

Vamos cair na real.
Nao importa se vocé
¢ empresario, fun-
cionario CLT, free-
lancer ou prestador
de servicos, o fato é
que os trabalhos vém
e vao. Isso porque nos
negocios nada ¢ estati-
co: projetos sao encer-
rados, contratos che-
gam ao fim, etc.

Ou seja: se a sua fe-
licidade depende ex-
clusivamente da sua
identidade profissional,
como fica sua sauade
mental a cada nova
mudanca ou ciclo do
mercado?

Tenho visto pes-

soas em busca da re-
alizacado em suas car-
reiras trabalhando em
ritmo de aceleracao
e sobrecarga. Todos
estdo tentando ganhar
mais e mais. Mas pare
e pense: ter mais din-
heiro é bem-vindo, mas
0 que acontece se essa
renda extra vier atrela-
da ao preco de sacrificar
sua saude e todo seu
tempo livre?

Uma pessoa pode ser
considerada bem-suce-
dida se nunca tem tem-
po para seus familiares
e amigos? “Quando o
trabalho define vocé,
seu mundo se torna
muito estreito. Pensa-
mentos sobre seu tra-
balho e os desafios que
vocé enfrenta estao
sempre em sua mente,
nao importa o que vocé
esteja fazendo ou com
quem esteja”, escreveu
Ray Williams, autor de
Eye of the Storm: Como
Lideres Conscientes
Transformam Locais de
Trabalho Caoticos (Ed.
CreateSpace).

Como tudo na vida,
devemos sempre bus-
car o equilibrio. De-
talhe: vocé nao sera

lembrado por quanto
dinheiro ganhou ou
por quantas horas tra-
balhou, mas sim pela
diferenca que fez na
vida das pessoas. Este
sera seu legado.

Por isso, compar-
tilho a seguir algumas
atividades simples, que
vao ajudar a dar mais
leveza e qualidade de
vida em seu cotidiano:

1) Apenas converse
com as pessoas: vou
propor um exercicio
relativamente simples
e que traz resultados
surpreendentes. Pare
por alguns minutos e
escreva o nome de vinte
conhecidos no papel e,
em seguida, va ligando
para cada um deles.
Pergunte sobre suas
vidas, va vé-los, marque
uma videochamada ou
convide para um café.
Enfim, interaja com
eles da forma como for
mais conveniente. Vocé
ficara surpreso com
o conhecimento que
pode adquirir apenas
ouvindo outras pessoas
falarem. OK, algumas
vezes vocé podera es-
cutar apenas lamenta-
cOes, mas, em outras,

sera possivel ter uma
visdo das motivacoes,
esperancas, sonhos e
ambicoes das pessoas.
E, quando juntar tudo
isso, podera aprender
sobre como os outros
chegaram onde estao
hoje - e decidir se esse
é um caminho poten-
cialmente inspirador
para voce.

2) Leia biografias:
va até a livraria mais
proxima, diretamente
para a secao de biogra-
fias. Compre trés livros
que contem a histoéria
de lideres de diferentes
setores, sociedades e
culturas. Elas podem
ser absolutamente in-
spiradoras! Leia um
pouco toda noite, antes
de dormir. Acorde pela
manha e escreva cinco
coisas que vocé poderia
fazer diferente naquele
dia. Repita o exercicio
ao menos trés vezes na
semana. Em tempo:
uma das mais interes-
santes biografias que li
foi a de Steve Jobs, de
Walter Isaacson (Ed.
Intrinseca). Nela vocé
vai encontrar licoes de
criatividade, de carreira
e de vida, como: “os cli-

entes nao sabem o que
querem até que vocé
mostre a eles”; “prog-
rida eliminando partes
que nao sao essenciais”
ou “decidir o que nao
fazer é tao importante
quanto decidir o que
fazer”, entre muitas
outras.

3) Cuide de vocé:
faca exercicios, beba
mais agua e tenha uma
alimentacao saudavel.
Doencas cronicas mui-
to comuns hoje em dia,
como diabetes, hiper-
tensao e problemas de
colesterol, por exemp-
lo, surgem, em muitos
casos, como saldo de
anos de negligéncia
com a saude. Imagine
s6: uma pessoa tem
um par de chinelos mas
nao tem pernas. Ja out-
ra nao tem um par de
chinelos mas tem as

Expediente

duas pernas. Qual delas
tem mais sorte? Sua
saude é sua riqueza.
Independente do quao
[13 . ”» A

bem-sucedido” vocé
esteja em sua carreira,
se estiver muito doente
para aproveitar a vida,
nao faz sentido. Colo-
que sua saude em pri-
meiro lugar.

4) Seja voluntario: a
filantropia traz muitos
beneficios. Pode trazer
significado e proposito
a sua vida, ao mesmo
tempo em que aumen-
ta sua auto-estima e
bem-estar, aliviando o
estresse e prevenindo
sintomas da depressao.
Além de ter um impacto
positivo na comuni-
dade, o voluntariado
ainda faz vocé expandir
seu circulo social, con-
hecendo novas pessoas

e realidades.

Editora: RC Vicenzotti & Cia Ltda CNPJ 10.530.067/000191
Fundagao: 07/02/2009
Comercial: (19)3896-1916 | (19) 9 97720540

Tiragem 3.000 exemplares -
distribui¢ao gratuita

www.jornalmais.net




www.jornalmais.net

]ornal

1Mais

Sabado, 06 de Maio de 2023 - 3

POLICIAL: O corpo estava boiando na lagoa e foi encontrado por um popular que estava passando pelo local e acionou a Policia Munici-

pal

= Corpo de mulher e encontrado
4 na Lagoa dos Passaros em Artur
o Nogueira

Nesta sexta-feira, dia 5
de maio, por volta das
oh30, o corpo de uma
mulher foi encontra-
do sem vida na Lagoa
dos Passaros em Artur
Nogueira. O corpo es-
tava boiando na lagoa
e foi encontrado por
um popular que estava
passando pelo local e
acionou a Policia Muni-
cipal.

De acordo com as pri-
meiras informacoes, o
corpo é de uma mulher
adulta, no entanto, nao
ha ainda uma identi-
ficacdo do corpo e sao
poucas as informacoes
sobre o caso. A Policia

Civil assumiu o caso e
aguarda a analise da
Policia Cientifica para
mais informacoes.

COMUNICADO - PES-
CA SUSPENSA EM AR-
TUR NOGUEIRA

A Prefeitura de Artur
Nogueira informa que a
pesca na Lagoa dos Pas-
saros encontra-se tem-
porariamente suspensa
para o trabalho da pe-
ricia. A medida foi ado-
tada apos a descoberta
de um corpo no local,
0 que torna necessario
um amplo trabalho in-
vestigativo por parte da
Policia Civil.

O Poder Executivo Mu-
nicipal tem colaborado
ativamente com o tra-
balho da Policia Civil
no que se refere ao iso-
lamento do local dos fa-
tos, em cumprimento as
normas legais e em res-
peito a seguranca publi-
ca, a fim de preservar as
evidéncias e possibilitar
a realizacao de todos os

procedimentos neces-
sarios para a investiga-
cao.

Além disso, a GCM no-
gueirense também esta
presente na Lagoa dos
Passaros para ajudar a
resguardar a area e ga-
rantir a seguranca da

populacao.

Pedimos a compreensao
e colaboracdo de todos
os cidadaos, recomen-
dando que respeitem a
interdicao temporaria
da area até que sejam
concluidas as ativida-
des investigativas. Re-
forcamos a importancia
do respeito aos proce-
dimentos estabelecidos
para garantir o bom an-
damento das averigua-
¢oOes da Policia Civil.
Por fim, a Prefeitura de
Artur Nogueira lamen-
ta profundamente a
situacao e presta senti-
mentos aos familiares e
amigos da vitima.

Prefeitura de Jaguariuna lanca “Botao de Seguranca”
para toda a rede de ensino publica e privada

Visando ampliar a
prevencao e o combate
a violéncia nas escolas,
a Prefeitura de Jaguari-
una, por meio da Secre-
taria Municipal de Edu-
cacdo, lancou na tarde
desta quinta-feira (4),
o Botdo de Seguranca
para todas as escolas da
rede municipal e ensino
do municipio. O lanca-
mento aconteceu nas
dependéncias do Teatro
Municipal Dona Zenai-
de, na presenca da pre-
feita em exercicio Rita
Bergamasco, secretaria
de Educacao Cristina
Catao, secretario de Se-
guranca Publica, Edgar
Mello do Prado. Tam-
bém estiveram presen-

tes vereadores e repre-
sentantes das policias
Civil e Militar, da Guar-
da Municipal, além de
diretores das redes de
ensino municipal, esta-
dual e particular de Ja-
guariana.

O Botao de Segu-
ranca ira funcionar por
meio do aplicativo Car-
tao Cidadao Conectado
(CCC Jaguaritina) a par-
tir desta segunda-feira,
dia 8 de maio. Mas nao
estara disponivel para
todos os usuarios do
app. Apenas diretores,
coordenadores de ensi-
no e professores cadas-
trados terao acesso. As
ocorréncias  eventual-
mente acionadas pelo

botao serao registradas
diretamente no Centro
de Operacoes e Inteli-
géncia (COI) da Guarda
Municipal, que adotara,
entdo, os protocolos de
seguranca necessarios.
“Esperamos  nunca
precisar usar esse novo
dispositivo, e que a paz
esteja sempre presente
em nossas escolas. Que-
ro parabenizar a todos
os envolvidos nesse pro-
jeto, a secretaria Cristi-
na Catao, ao secretario
Edgard, aos vereadores,
a todas as forcas de se-
guranca da cidade e,
especialmente, aos pro-
fessores, diretores e fun-
cionarios das escolas”,
disse Rita Bergamasco.

“Que grande conquis-
ta para nossa educacao.
S6 noés sabemos o que
passamos nesses dias de
tensao nas escolas. Que
esse botao seja usado sb
em extrema necessida-
de. Mas que ele nunca
seja usado”, disse a se-
cretaria Cristina Catao.

A implantacao do Bo-
tao de Seguranca inte-
gra uma série de medi-
das que foram tomadas
pela Prefeitura de Ja-
guariina para garantir
a seguranca de alunos e
profissionais da educa-
cao da cidade. Entre elas
esta a compra de detec-
tores de metais portateis
e cameras de monito-
ramento, a contratacao

de mais 25 guardas mu-
nicipais, a implantacao
da “atividade delegada”
para ampliar o apoio da
Policia Militar no muni-

cipio e a adocao de trei-
namento de defesa pes-
soal para professores e
demais funcionarios das
escolas.

Colegio Adventista promove ‘Curso ALERTA’
para situacoes de perigo em escolas

Da Redacao

As unidades do AB-
CDM do Colégio Ad-
ventista promoveram o
Curso ALERTA no dia 8
de maio com o objetivo
de disseminar conheci-
mentos para protecao de
vidas em casos de emer-
géncias com agressor ati-
vo.

ApOs as séries de ata-
ques nas escolas bra-
sileiras, a ARM Sul-A-
mericana, instituicao
Adventista que trabalha
a prevencao a riscos que
impactam as instituicoes
da Igreja Adventista e a
comunidade escolar no
geral, desenvolveu a ini-
ciativa para prevenir ris-
cos que impactam as ins-

tituicoes e a comunidade
escolar envolvida.
“Curso alerta é ofereci-
do pela ARM a servidores
da Educacao Adventista.
Nossos profissionais es-
tiveram envolvidos em
palestras e simulados
praticos e tedricos com
base de medidas preven-
tivas a ataques e atenta-
dos no ambiente escolar.

O curso visa aumentar a
seguranca e prevencao a
vida”, afirma Marizane
Piergentille, diretora de
educacao das unidades.
Os demais colaboradores
que nao fizeram o curso
em carater pratico farao
a formacao em EAD do
mesmo treinamento.
Esta é a segunda edi-
cao do projeto, que ja

foi realizada em 2022 e
contou com aulas divi-
didas em duas etapas.
A primeira em formato
online (EAD) e a segun-
da aconteceu em formato
presencial. Entre os prin-
cipais temas abordados
estao medidas contra os
agressores ativos e pri-
meiros Socorros.
“Reunimos todos com

objetivo de prevencao,
para que nas necessida-
des que possam surgir,
eles estejam preparados.
Nossos funcionarios irao
saber como agir diante
de uma situacdo emer-
gencial, seja com um ati-
rador ativo, um agressor
ou atendimento de pri-
meiros socorros”, finali-
za.

Mortalidade no transito e falta de manutencao dos veiculos
colocam o Brasil no ranking de 22 pior transito do mundo

Da Redacao

O Brasil é o segundo
lugar no ranking de pai-
ses com o pior transito do
mundo, perdendo apenas
para a Russia. A consta-
tacdo é resultado de uma
pesquisa realizada pela
Organizacao para a Coope-
racao e Desenvolvimento
Econémico (OCDE) em
parceria com o site brita-
nico Compare The Market.
Entre os quesitos avalia-
dos estdo a qualidade nas
estradas; mortalidade no
transito; congestionamen-
tos e custo de manutencao
dos veiculos em relacdo a
renda da populacao.

A Rassia foi prejudica-
dana classificagao por con-
ta dos engarrafamentos e
a qualidade das estradas.
Porém, no aspecto morta-
lidade, o Brasil — com uma
taxa de 16 mortes para
cada grupo de 100 mil pes-
soas —, ficou a frente dos
russos — onde o indice de
mortalidade é de 12/100
mil. Na outra ponta, Dina-
marca e os Estados Unidos
ficaram, respectivamen-
te, na primeira e segunda
colocagio com o melhor
transito do mundo.

No Brasil, de acordo
com a estimativa do Ins-
tituto de Pesquisa Econd-
mica Aplicada (Ipea) sdo

45 mil mortes no transi-
to todos os anos, além de
um custo econémico dos
acidentes de transito no
pais que chega a R$ 130
bilhdes.

O diretor executivo da
Federacao Nacional da
Inspecao Veicular (FENI-
VE), Daniel Bassoli, chama
a atencdo para o fato de o
Brasil superar a Riissia no
indice de mortalidade no
transito. “E o pior colocado
entre os paises ocidentais.
E um titulo bastante inco-
modo, mas infelizmente
parece que esses nimeros
estdo banalizados. Nao
causam mais surpresa’,
enfatiza.

Outro detalhe da pes-
quisa que Bassoli destaca
diz respeito a manutencao
dos veiculos. De acordo
com o estudo, no Brasil o
e custo de manutencio de
um automoével equivale a
26% da renda do cidadao.
“E uma marca muito alta
para o orcamento fami-
liar. Esse tipo de despesa
nao entra como prioridade
na planilha do brasileiro”,
pontua o diretor, lembran-
do que a falta de manuten-
¢ao é mais um fator que
contribui para aumentar o
indice de mortalidade no
transito.

O levantamento realiza-
do anualmente pelo Sindi-

cato Nacional da Indistria
de Componentes para Ve-
iculos Automotores (Sin-
dipecas) apontou que, em
2022, a frota de automo-
veis nas ruas brasileiras
envelheceu pelo nono ano
consecutivo. Atualmente, a
média de idade dos veicu-
los é de 10 anos e 9 meses.
A marca é similar a 1994,
quando a frota era apenas
um més mais jovem.
“Carros que nao passam
por manutencao periddica
comprometem a seguran-
ca de todos. Os problemas
sao os mais variados, des-
de pneus com a vida 1til
vencida, sistema de freio
precario, além de varias

outras coisas que contri-
buem para os sinistros”,
salienta.

Bassoli salienta que ha
ainda o aspecto ambiental
que precisa ser considera-
do. Quanto mais antiga a
frota, maior o nivel de po-
luicdo em funcdo da quan-
tidade de gases do efeito
estufa que os veiculos li-
beram no meio ambiente.
“Ha toda uma legislacdo
exigindo a adequacao dos
carros zero quilometro
para garantir um nivel
aceitavel de poluentes, po-
rém sao necessarias politi-
cas publicas para focar nas
emissoes da frota mais an-
tiga”, afirma.
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CONSELHO TUTELAR: Sao cinco vagas disponiveis e o salario é de R$ 2.752,79

Inscricoes para hovos conselheiros tutelares sao
prorrogadas para 12 de maio em Artur Nogueira

A Secretaria de As-
sisténcia e Desenvolvi-
mento Social de Artur

Nogueira, por meio do
Conselho  Municipal
da Crianca e Adoles-

cente (CMDCA), in-
forma a prorrogacao
do prazo de inscrigoes
do processo de esco-
lha do Conselho Tu-
telar de 2023 para o
proximo  quadriénio
2024/2027.

Estao sendo ofer-
tadas 05 vagas, com
carga horaria de 4oh
mensais das 08 as 17h,
sujeitos ao sobreaviso,
fins de semana e feria-
dos. A remuneracao é
de R$ 2.752,79.

As inscricoes foram
abertas dia 03 de abril
e, apos resolucao alte-
rando o prazo final, se
estenderao até o dia
12 de maio. Os inte-
ressados devem ir até
a Casa dos Conselhos
situada Rua Nossa Se-
nhora das Dores, n°
325 Centro. O horario
de atendimento é das
09 as 16h, de segunda
a sexta-feira.

Para concorrer ao
cargo é preciso, den-

tre outras coisas, que o
candidato tenha mais
de 21 anos, resida em
Artur Nogueira hd mais
de dois anos, tenha cer-
tificado de conclusao
do Ensino Médio, este-
ja com os documentos
regulamentados e nao
ter exercido nenhum
cargo de natureza poli-
tico-partidaria ou fun-
cao de confianca em
qualquer nivel do go-
verno nos ultimos 9o
dias, conforme requisi-

tos previstos no edital.

Mais informacoes
sobre as documenta-
cOes necessarias para
a inscri¢do podem ser
conferidas no Diario
Oficial da Prefeitu-
ra (http://arturno-
gueira.sp.gov.br/site/
wp-content/uplo-

ads/2020/07/CMD-
CA-_-Edital-_-Diario-
-Oficial.pdf).

A prova seré aplica-
da dia o1 de outubro
em todo pais.

Prefeitura realiza censo para elaboracao de Plano
Municipal de Saneamento Rural em Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur
Nogueira esta empenha-
da em promover acoes
para garantir o bem-es-
tar da populacao rural.
Desta forma, a Secreta-
ria de Meio Ambiente in-
forma a populacao sobre
a realizacao do Censo
Rural com o intuito da
execucao do Plano Mu-
nicipal de Saneamento
Rural (PMSR).

O Censo Rural é uma
importante  ferramen-
ta para a obtencdo de
informacGes  precisas
sobre as caracteristicas
socioeconomicas, am-
bientais e sanitarias das
areas rurais do munici-
pio. A equipe de recen-

seadores, composta por
servidores da Prefeitura
e da Empresa Lider En-
genharia & Gestao de Ci-
dades, ja esta em campo
coletando as informa-
¢Oes necessarias para a
elaboracao do PMSR.

O Plano Municipal
de Saneamento Rural é
uma iniciativa que visa
planejar acoes e inves-
timentos para melhorar
a qualidade de vida das
pessoas que residem na
zona rural. Dentre as
metas do PMSR, desta-
cam-se a implementacao
de sistemas de abaste-
cimento de agua, coleta
e tratamento de esgoto,
manejo de residuos soli-

dos, além de medidas de
conservacao ambiental.

E importante salien-
tar que os recenseado-
res estarao devidamente
identificados com cra-
chas, facilitando a iden-
tificacado pelos morado-
res locais. Em caso de
davidas sobre o trabalho
ou a identificacdo dos
recenseadores, a Secre-
taria de Meio Ambien-
te esta disponivel para
atendimento através do
telefone (19) 3827-9700
- ramal 9830.

De acordo com a ti-
tular da pasta, Tamiris
Artuzi, com a realizacao
do Censo Rural e a ela-
boracao do Plano Mu-

nicipal de Saneamento
Rural, a Prefeitura de
Artur Nogueira reforca
Seu compromisso com a
melhoria da qualidade
de vida da populacao ru-
ral e com a preservacgao
do meio ambiente.

“AcOes como essas
sao fundamentais para
o desenvolvimento sus-
tentavel do municipio e
para a promogao de uma
vida mais digna para to-
dos os seus habitantes”,
enfatizou.

ODS - AGENDA 2030
A elaboracao do Pla-
no Municipal de Sanea-
mento Rural atende os
seguintes Objetivos de

Sus-

Desenvolvimento
tentavel (ODS) da Agen-
da 2030: 1 (Erradicacao
da pobreza), 2 (Fome
zero e agricultura sus-
tentavel), 6 (Agua po-
tavel e saneamento), 11

(Cidades e comunidades
sustentaveis), 13 (Acao
contra a mudanca global
do clima), 15 (Vida ter-
restre:) e 17 (Parcerias
e meios de implementa-

cao).

Abertas as inscricoes para a oficina de “Inclusao
Digital”

De Engenheiro Coe-
lho

Estao abertas as ins-
cricoes para a oficina

de “Inclusao Digital” do
Servico de Convivéncia e
Fortalecimento e Vincu-
lo do CRAS (SCFV).
Podem participar do

curso adolescentes de 13
a 17 anos e as aulas acon-
tecerao no CRAS, as se-
gundas e quartas, das 14
as 16h, com duracao de

trés meses.

No fim da formacao
os alunos receberao cer-
tificado com carga hora-
ria de 40h.

Para fazer a inscricao,
os interessados devem
procurar o CRAS na Rua
Benedita Neves de Oli-
veira, 441- J. Eldorado

I, de segunda a sexta-
-feira, das 8h as 11h3o e
das 13h as 16h, ou pedir
informacdes no telefone
(19) 3857-9427.

Professores da rede publica municipal se relnem com
especialista em educacao para discutir estrategias

De Engenheiro Coelho

Professoras e coorde-
nadoras do 1° ano do en-
sino fundamental se reu-
niram no ultimo dia 26 de

abril, com a doutora em
educacido Betania Stange
Lopes, para dialogarem
sobre acoOes efetivas que
devem ser utilizadas no
desempenho académico

dos alunos da rede publi-
ca municipal de ensino.
De acordo com a Secre-
taria de Educacao, apos o
encontro, ficou decidido
que o conteudo sera feito

pelos professores das res-
pectivas séries, os quais
irdo fazer o material com
foco na montagem da se-
queéncia didatica, projetos
e materiais pedagogicos.

Ainda de acordo com o
departamento de educa-
¢do, a iniciativa vai ele-
var o nivel académico dos
alunos, pois os materiais
produzidos serao basea-

dos na realidade escolar
dos estudantes.

Pat de Jaguariuina auxilia nas inscricoes para o

Estao abertas as ins-
cricbes para o programa
Jovem Aprendiz Paulista,
uma iniciativa do Gover-
no do Estado de Sao Pau-
lo que incentiva micros
e pequenas empresas a
contratarem adolescentes
e jovens. Em Jaguariina,
0 programa conta com o
apoio do Posto de Aten-
dimento ao Trabalhador
(PAT), vinculado a Secre-
taria Municipal de Desen-
volvimento Economico e
Social.

Adolescentes e empre-
endedores podem fazer

programa jovem aprendiz paulista

as inscricoes para parti-
cipar do programa no site
https://jovemaprendiz.
sp.gov.br/ (veja os links
abaixo). Caso haja duavi-
das no preenchimento
dos cadastros, os interes-
sados podem procurar
atendimento diretamente
no PAT de Jaguaritna,
que dara todo o suporte e
orientacdo. O PAT fica na
Rua Cel. Amancio Bueno,
810, no Centro. A inscri-
cao é totalmente gratuita.

Segundo o Governo
do Estado, o programa
Jovem Aprendiz Paulis-

ta “tem como foco pro-
porcionar a primeira ex-
periéncia no mundo do
trabalho para jovens da
rede publica de ensino,
ao mesmo tempo que fo-
menta a inclusao social e
economia local”.

Nos primeiros dias de
contrato, o jovem apren-
diz se dedica exclusiva-
mente a conteados de
capacitacao teorica por
meio de uma plataforma
on-line. Apbs esse peri-
odo, o jovem passa a fre-
quentar o seu local de tra-
balho, onde pode colocar

tudo o que aprendeu em
pratica. A carga horaria
pode ser de 4 ou 6 horas
diarias.

Para continuar seu
aprendizado, uma vez por
semana, o jovem aprendiz
destina quatro horas de
seu periodo no trabalho
para contetdos on-line.

Ha varios cursos dis-
poniveis, como Arco Ad-
ministrativo, Comércio
e Varejo, Auxiliar de Lo-
gistica, Ocupagoes Ad-
ministrativas, Assistente
Administrativo Rural e
Muiltiplas Ocupagbes em

Administrador de Banco
de Dados.

QUAIS OS PRE-RE-
QUISITOS PARA PARTI-
CIPAR?

Ter entre 14 a 18 anos
incompletos.

Estar  regularmente
matriculado e frequen-
tando uma escola de ensi-
no fundamental ou ensi-
no médio da rede publica
do Estado de Sao Paulo.

Ter um cadastro atua-
lizado no Jovem Aprendiz
Paulista

QUE EMPRESAS PO-
DEM PARTICIPAR?

Microempresas

Empresas de Pequeno
Porte

Ter CNPJ no Estado de
Sao Paulo

Ter sua empresa cadas-
trada no Jovem Aprendiz
Paulista

Link para inscricao de
jovens: https://jovema-
prendiz.sp.gov.br/jovem-
-aprendiz-estudantes/

Link para inscricao de
empresas: https://jove-
maprendiz.sp.gov.br/jo-
vem-aprendiz-empresas
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ABASTECIEMENTO: A nova represa é um investimento milionario que garantira seguranca hidrica para o municipio até o ano de 2062

Saean investe em seguranca hidrica e obras de
nova represa avancam em Artur Nogueira

Artur Nogueira esta
investindo em um pro-
jeto de seguranca hidri-

ca que promete trazer

tranquilidade para a po-
pulacdo. A construcao

da Barragem do Corrego
Boa Vista, popularmen-
te conhecido como Po-
quinha, segue avancan-
do.

A nova represa é um
investimento miliona-
rio que garantird se-
guranca hidrica para o
municipio até o ano de
2062. Em fase inicial, as
obras - da represa e da
adutora - estao estima-
das em um montante de
R$15 milhoes, resultado
da uniao de esforcos da
Prefeitura e do Servico
de Agua e Esgoto (Sae-
an).

Com a conclusao da
barragem, a cidade po-

dera evitar a falta de
agua em periodos de es-
tiagem, oferecendo agua
de qualidade para a po-
pulacao durante todo o
ano. O prazo de execu-
cao pelo Departamento
de Aguas e Energia Elé-
trica (DAEE) é de um
ano e meio, 0 que signi-
fica que a cidade podera
desfrutar dos beneficios
da nova represa em bre-
ve.

O prefeito Lucas Sia
(PSD) destacou a impor-
tancia das obras para o
municipio, enfatizando
que as mudancas cli-
maticas sao grandes e
¢é preciso garantir que a

cidade esteja preparada
para lidar com eventos
extremos, como longos
periodos de estiagem.

“A represa dara a se-
guranca hidrica que o
municipio tanto precisa,
de modo que Artur No-
gueira possa crescer e
se desenvolver de forma
ordenada, sem medo de
faltar agua para a popu-
lacao”, destacou o chefe
do Poder Executivo Mu-
nicipal.

Abastecimento para
40 anos

Atualmente,  Artur
Nogueira conta com o
abastecimento de agua

por meio da barragem
do Cotrins, além da cap-
tacao superficial em fio
d’agua do Rio Poquinha
e pocos profundos no
municipio.

De acordo com Ga-
briela Montoya, pre-
sidente do Servico de
Agua e Esgoto de Artur
Noueira (Saean), a nova
represa vai garantir se-
guranca hidrica em Ar-
tur Nogueira, promo-
vendo  abastecimento
necessario para o desen-
volvimento da cidade
pelos préoximos 40 anos.
As projecoes serao re-
avaliadas ao longo dos
anos.

Prefeitura realiza semana Sipat 2023 em Artur
Nogueira

De Artur Nogueira

Entre os dias 08,
09, 10, 11 e 12 de maio,
a Prefeitura de Artur
Nogueira ira realizar
a Semana Interna de
Prevencao de Aciden-
tes de Trabalho (Si-
pat). O evento busca
conscientizar os servi-

dores sobre a impor-
tancia da prevencao de
acidentes no ambiente
de trabalho, previsto
na legislacao brasilei-
ra.

Nos dias 08, 09, 11 e
12, a Sipat ocorrera das
oh as 11h30 e das 13h
as 15h30 no plenario
da Camara Municipal.

Exclusivamente no dia
10 de maio, o encontro
sera no Ginasio Mau-
ricio Sia, nos mesmos
horarios.

“Os assuntos abor-
dados serao a respeito
de satde mental, com-
portamento seguro
(seguranca do traba-
lho) e motivacao. En-

tendemos que o futuro
depende da prevencao
de hoje”, pontuou a
Comissao Interna de
Prevencao de Aciden-
tes (CIPA).

A previsao é que cer-
ca de 200 colaborado-
res da Administracao
Municipal participem
da Sipat 2023.

De Artur Nogueira

Quase 100 produtores
rurais de Artur Noguei-
ra foram levados pela
Prefeitura, em parceria
com o Sebrae, para par-
ticipar da 282 edicao da
Agrishow, a maior feira
de tecnologia agricola da
América Latina, realiza-

Prefeitura leva produtores
nogueirenses para maior feira de
tecnologia agricola da America Latina

da em Ribeirao Preto.

A iniciativa se deu
apos parceria entre as se-
cretarias de Agricultura,
Desenvolvimento  Eco-
nomico e de Meio Am-
biente, e buscou oferecer
aos agricultores locais a
oportunidade de conhe-
cer novas tecnologias e
fechar bons negocios.

Os produtores fo-
ram transportados nesta
quarta-feira (03) em dois
onibus disponibilizados
pelo Sebrae, em uma
acao que teve como ob-
jetivo facilitar o acesso a
feira. Durante o evento,
0s nogueirenses tiveram
a oportunidade de visitar
os estandes de diversas

empresas  expositoras,
conhecer novas tecnolo-
gias e participar de pales-
tras e workshops sobre
temas relevantes para o
setor agricola.

Para o secretario de
Agricultura Odair Boer,
a Agrishow é uma opor-
tunidade tnica para os
produtores locais. “A

participagdo ¢é funda-
mental para que eles pos-
sam ficar atualizados so-
bre as novas tecnologias
oferecidas pelo mercado
e para que possam fechar
bons negbcios. Além dis-
so, 0 evento é uma exce-
lente oportunidade para
que a Secretaria de Agri-
cultura possa estreitar
lagos com os produtores
e oferecer todo o suporte
necessario para o desen-
volvimento do setor”, fri-

sou.
A secretaria de De-
senvolvimento  Econo-

mico Tatiane Gibertoni
Sia pontuou que a parti-
cipacdo dos produtores
na Agrishow também é
positiva para a economia
local. “Os produtores tém
grande expectativa em
relacdo a feira, pois 14 eles
podem ter acesso as tec-
nologias mais modernas
e ampliar a visao deles
de negocios. A¢des como

essa sao fundamentais
para o desenvolvimento
da nossa agricultura e
para a economia do mu-
nicipio como um todo”,
destacou.

MAIS SOBRE A
AGRISHOW

Uma das maiores fei-
ras agricolas no mundo,
a Agrishow retne solu-
coes para todos os tipos
de culturas e tamanhos
de propriedades, além
de ser reconhecida como
o palco dos langamentos
das principais tendén-
cias e inovacoes para o
agronegocio.

A feira retne opcoes
personalizadas e know
how no setor agro, ofe-
rece solucoes digitais de
promocao e divulgacao
para aumentar as ven-
das, fechar negobcios, al-
cancar novos clientes e
apresentar produtos e
servigos para um publico
qualificado.

Agua potavel é fundamental

Captar, tratar e distri-
buir agua aos moradores
de uma cidade é um pro-
cesso bastante complexo,
que depende de grandes
investimentos e pessoal
capacitado. Além disso,
necessita de comprome-
timento, jA que da agua
potavel depende a satude
da populacao. Por isso,
a agua distribuida pela
Aguas de Holambra passa

porrigido controle de qua-
lidade e potabilidade. Sao
testes diarios de controle
de uma série de fatores
que precisam estar dentro
dos padroes regidos por
Legislacao especifica.
Voce sabia que mais de
70% do corpo humano é
composto por agua? Ela
ajuda a hidratar, a levar os
nutrientes — como oxige-
nio e sais minerais até as

células, além de expulsar
as substancias toxicas do
corpo por meio do suor e
da urina.

A 4gua potavel é aquela
propria para consumo, li-
vre de substancias e orga-
nismos que possam trazer
doencas, além de nao pos-
suir cor, gosto ou cheiro.
Muitas pessoas pensam
que a agua cristalina é po-
tavel e que, portanto, nao

necessita de tratamento.
Entretanto, apenas cor e
odor nao sao suficientes
para garantir que a agua
seja propria para o consu-
mo, pois organismos mi-
croscopicos podem estar
presentes e causar S€rios
danos a satde. Sendo as-
sim, a adgua potavel nao
pode ser avaliada apenas
visualmente, por isso a
necessidade dos testes de

para a saude

potabilidade. Vale lem-
brar que todos necessitam
de agua. Animais, plan-
tas e outros seres vivos
utilizam essa substancia
por meio da ingestao ou
ainda absorcdo. Por ser
um bem valioso, a agua
potavel merece atencdo
nao sb por parte dos go-
vernantes. Cada pessoa
deve ser responsavel pelo
uso consciente e por nao

poluir nenhum corpo hi-
drico. Fazer a nossa parte
¢ garantir qualidade de
vida para a nossa geracao
e para as geracoes futuras.

Para saber mais, acesse
as redes sociais da Aguas
de Holambra no Face-
book (Aguas de Holam-
bra), no Instagram (@
aguasdeholambra) e no
site www.aguasdeholam-
bra.com.br.
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ASSISTENCIA SOCIAL: Acdo sera das 8h as 14h na Prefeitura; convocados devem comparecer com documentos originais atualizados

Mutirdo para atualizacido do Cadastro Unico acontece
na sexta-feira, dia 12, em Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur
Nogueira por meio da Se-
cretaria de Assisténcia &
Desenvolvimento Social,
realizard na sexta-feira,
dia 12, um mutirao para
atualizacao de dados
das familias no Cadastro
Unico - beneficio para
moradores em vulnera-
bilidade com programas
do Governo como Bolsa
Familia, destinado aque-
las com renda per capita
inferior a R$210.

O mutirao acontece-
r4 das 8h as 14h, no se-
tor de Cadastro Unico
da Prefeitura, onde esta
uma lista com os nomes
dos convocados. Os mo-
radores também serao
notificados em casa, e no
dia, deverao levar os do-
cumentos originais atua-
lizados.

Segundo o secretario
da pasta, Amarildo Boer,
o objetivo da acao é aten-
der as familias que pre-

cisam fazer alguma atu-
alizacdo dos cadastros.
“Essa acao é importante,
pois se os participantes
nao estiverem com o0s
cadastros sempre atuali-
zados, correm o risco de
terem o beneficio blo-
queado”, frisou.

DOCUMENTOS NE-
CESSARIOS

O responsavel fami-
liar convocado devera
comparecer com os do-

cumentos originais de
todos os moradores da
casa:

- Comprovante de en-
dereco atualizado (agua/
luz);

- RG, CPF, Titulo de
Eleitor;

- Carteira de trabalho
ou holerite;

- Certidao de nasci-
mento ou casamento;

- Declaracao escolar
de criancas e adolescen-
tes.

GCMs recebem homenagem por excelencia no
trabalho em Artur Nogueira

Nesta  quarta-feira
(03), durante sessao or-
diniria na Camara de
Vereadores, Guardas
Civis Municipais (GCM)
da Ronda Ostensiva
(Romu) de Artur No-
gueira receberam Mo-
coes de Congratulacoes
e Aplausos em reconhe-
cimento a exceléncia no
desempenho de suas
funcoes.

A homenagem foi
proposta pelo vereador
Z¢é Pedro Paes (PSD),
que ressaltou a impor-
tancia do trabalho dos
guardas para a seguran-
ca e a tranquilidade da
populacao nogueirense.

Foram homenagea-
dos o comandante da
GCM Marcelo Fantini,
os agentes Alexandro
Machado Gregorio, Al-
bino Alexandre Degan e
Luciano Aparecido dos
Santos, juntamente com
o Secretario de Segu-
ranca Publica, Roberto
Daher, que também foi
agraciado com a mocao
pelos servicos prestados.

Daher expressou sa-
tisfacdo pela mocao e
estendeu agradecimen-
tos aos homenageados
e a Guarda Municipal
como um todo. “A ho-
menagem aos valorosos
agentes é mais do que

justa, uma vez que eles
sao exemplos de dedi-
cacao e profissionalismo
no exercicio de suas fun-
coes, garantindo a segu-
ranca e a tranquilidade
da populacao de Artur
Nogueira”, enfatizou.

GCM EM DESTAQUE

O  reconhecimento
ocorreu apoés trés acoes
de grande repercussao e
importancia para o mu-
nicipio, realizadas com
preparo e eficiéncia pe-
los homenageados.

No final do ano pas-
sado, a ROMU realizou
uma abordagem bem-
-sucedida que resultou

na prisao de um crimi-
noso por porte ilegal de
arma de fogo, apos o in-
dividuo ter roubado uma
pizzaria na Avenida XV
de Novembro.

Em outra ocorréncia,
os guardas fizeram uma
abordagem a dois indivi-
duos que portavam uma
arma, municoes e uma
pequena quantidade de
drogas, dando-lhes voz
de prisao e encaminhan-
do-os as autoridades po-
liciais.

Ja em fevereiro deste
ano, durante uma ocor-
réncia de furto no bairro
Nosso Sonho, os GCMs
foram acionados por

uma familia que infor-
mou que sua bebé de 70
dias estava engasgada.
Os guardas prontamente
foram ao local e realiza-
ram a manobra Heimli-
ch para desobstruir as

vias aéreas da crianca,
conseguindo desengas-
ga-la. Em seguida, a
levaram até o pronto-
-socorro, onde a equi-
pe médica continuou o
atendimento.

Engenheiro Coelho recebera evento de
rock and roll em comemoracao ao mes de
aniversario da cidade

Para celebrar os 32
anos de emancipacao
de Engenheiro Coelho,
a Prefeitura, por meio
da Secretaria de Cultu-
ra, realizara no dia 7 de
maio, a partir das gh da
manha, no Barracao da
Feira, o 1° Encontro de
Carros Antigos e o 3°
Guaiquica Motor Rock
2023.

O evento € direciona-
do para toda a comuni-
dade, porém preparado
especialmente para os
amantes de carros an-
tigos, motos e rock and
roll.

A partir das 13h o
Barracao da Feira re-
cebera o 3° Guaiquica
Motor Rock 2023. As
atragdes musicais pro-

metem abrilhantar o
evento, e os shows fi-
cam com a Banda Infi-
nite Dreams, Iron Made
Cover Brasil, Gabriel
Danilo Actstico, Soul
Bllues e Banda Mordo-
ck.

O “Encontro de Car-
ros Antigos” deste ano
tem apoio do Clube dos
Carros Antigos de Li-

meira e o 3° Guaiqui-
ca Motor Rock tem o
apoio da Guaiquica Mo-
tor Rock — Engenheiro
Coelho. A Realizacao é
da Secretaria de Cultu-
ra da Prefeitura de En-
genheiro Coelho.

Equipe de Assesso-
ria de Comunicacao
da Prefeitura de Enge-
nheiro Coelho

ACE Holambra traz Curso de Oratoria para quem
deseja dominar as técnicas de falar em publico

Superar o medo de fa-
lar em publico é um de-
safio para grande parte
das pessoas. Controlar
esse sentimento e domi-
nar as técnicas de ora-
toria trazem um grande
impacto para a carreira
profissional de qualquer
pessoa, seja do ramo
que for, ainda mais nos
dias de hoje com o cres-
cimento do marketing
digital e o predominio
das ferramentas de co-
municacdo nas midias
sociais.

Neste més de maio,
a Associacao Comercial
e Empresarial de Ho-
lambra - ACE Holambra
— vail proporcionar uma
excelente oportunidade
aos interessados em se
aprimorar na arte de fa-
lar bem e se apresentar

em publico com segu-
ranca, eficiéncia e maior
poder de persuasao.

O Curso de Oratoria
Corporativa sera minis-
trado pelo professor Fa-
bio Diogonosdias 22, 24
e 30 de maio, das 18h30
as 21h30, no auditoério
da ACE Holambra, lo-
calizado na Av. das Tuli-
pas, 103 — Centro. O es-
pecialista congrega em
seu método os “3 pilares
centrais da oratoéria de
alta performance: per-
suasao, criatividade e
comunicacao”. Também
serao passadas técni-
cas de enquadramento
para fazer videos, story-
telling (a arte de contar
historias), dicas de ex-
pressao corporal, técni-
cas de persuasao, além
de diversos exercicios

praticos que ajudarao a
perder definitivamente
o medo de falar em pu-
blico.

FACILITADOR

Fabio Diogo é mes-
tre em Comunicacido e
Inovagao, bacharel em
Propaganda e Marke-
ting, MBA em Logistica
e Design Instrucional,
professor de Po6s-Gra-
duacdo, consultor de
Marketing e Comunica-
cao da Associacao Co-
mercial de Itatiba. Ha
mais de 20 anos vem
desenvolvendo um mé-
todo de comunicacao
que tem ajudado cente-
nas de pessoas a perde-
rem o medo de falar em
publico e transforma-
rem suas carreiras atra-
vés do dominio das téc-

nicas de comunicacao e
persuasao.

SERVICO

Curso de
Corporativa

Aprenda todas as téc-
nicas de comunicacao
aplicadas a oratéria com
treinamento pratico vi-
vencial.

Oratoria

Facilitador — Fabio
Diogo

Dias - 22, 24 e 30 de
maio 2023

Horario — das 18h3o
as 21h3o0

Local - Auditorio

ACE Holambra — Av.
das Tulipas, 103 — Cen-
tro — Holambra/SP
Investimento — R$
220,00 (associados) /
R$ 440,00 (nao asso-
ciados)
Informacoes - (11)

o

9.8873-5259 ou (19)
9.9994-2711

Inscrigoes até o dia
15/05/2023
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ESPORTES: Categorias adulto feminino e masculino entram em quadra as 10h e as 17h respectivamente

Volei de Artur Nogueira disputa campeonatos
neste sabado

O final de semana sera
agitado para os atletas
da Associacao Despor-
tiva de Volei de Artur
Nogueira. Com apoio
da Prefeitura, através
da Secretaria de Espor-
te, Lazer & Juventu-
de, os times feminino
e masculino disputam
neste sabado (6). Os
meninos jogam em casa
e entram em quadra as

10h - contra o time de
Sao Joao da Boa Vista;
ja& as meninas jogam
contra Porto Ferreira, a
partir das 17h.

O primeiro jogo inte-
gra o campeonato da
Associacao  Desporti-
va Regional (ADR) e o
segundo - sediado em
Porto Ferreira - da As-
sociacdo Pré Voleibol
(APV).

Segundo a técnica Ka-
roll Laranja, ambos os
times estdo preparados.
“Tanto o time femini-
no, quanto o masculino
treinaram duro e estao
confiantes em busca da
vitéria”, afirmou.

A ASSOCIACAO NO-
GUEIRENSE

A entidade Associagao
Desportiva de Volei-

bol (ADV) foi criada
formalmente em 2018
através do Projeto de
Lei Complementar
034/2018 na Camara
de Vereadores.

Porém, desde 2009 o
grupo tem desempe-
nhado um papel fun-
damental na vida de
jovens, os quais tém le-
vado o nome da cidade
para outras regioes.

Terceira Idade de Artur Nogueira se destaca no
JOMI e conquista medalha de ouro

Os atletas da terceira
idade de Artur Noguei-
ra conquistaram meda-
lha de ouro nos Jogos da
Melhor Idade (JOMI) de
2023, na categoria Co-
reografia 60+. O evento
esportivo visa promover
saude e bem-estar para os
idosos.

Além da medalha de
ouro, a equipe noguei-
rense faturou a medalha
de prata na categoria té-
nis. A atleta Mara Izilda
Orbetelli conquistou o
segundo lugar e subiu ao
podio na terca-feira (02),

demonstrando o talento e
a dedicacao dos competi-
dores da cidade.

Os atletas de Artur
Nogueira contam com o
apoio da Prefeitura, por
meio da Secretaria de Es-
porte, Lazer & Juventude,
e competem em diversas
modalidades, como Bo-
cha, Dama, Xadrez, Do-
mino, Truco, Buraco, Co-
reografia, Danca de Salao,
Natacao, Volei Adaptado,
Ténis e Ténis de Mesa.
Ao todo, a cidade é repre-
sentada por 54 atletas e 7
dirigentes da comissao de

esporte do municipio.
Segundo Caio Rodri-
gues, secretario de Espor-
te, Lazer & Juventude de
Artur Nogueira, a compe-
ticdo é fundamental para
promover a qualidade de
vida dos municipes da
terceira idade, oferecen-
do a oportunidade de se
movimentar e interagir
socialmente de forma di-
vertida e saudavel. “Nos-
so objetivo € incentivar a
pratica esportiva entre os
idosos e, com isso, pro-
porcionar uma vida mais
ativa e saudavel”, destaca.

Os Jogos da Melhor
Idade de 2023 sao sedia-
dos em Itapira e reiinem
atletas de diversas ci-
dades do Estado de Sao
Paulo. O evento é orga-
nizado pela Secretaria de
Esporte do Estado de Sao
Paulo e Secretaria de De-
senvolvimento Social.

Para os atletas de Ar-
tur Nogueira, a competi-
¢dao é uma oportunidade
de mostrar o talento e a
dedicacao, além de pro-
mover a integracao e a
amizade entre os compe-
tidores.

Judo de Artur Nogueira celebrou 12 anos de
historia com Festival Interno

T Ay U.Mﬁf- LI

O Projeto Judo Es-
porte Social, mantido

pela Prefeitura de Ar-
tur Nogueira através da

Secretaria de Esporte,
Lazer & Juventude, ce-
lebrou 12 anos de exis-
téncia com o Festival
Interno no ultimo do-
mingo (30). A 10° edi-
cao do evento, também
comemorou 0s 74 anos
do municipio.

A festa foi sediada na
EMEF “Alcidia Teixeira
Witaker Matteis” e reu-
niu 300 dos 875 alunos
das Escolas Municipais
beneficiadas pelo Pro-
jeto.

Segundo o secreta-
rio de Esporte, Caio
Rodrigues, o evento ¢é

de cunho pedagogico e
tem o objetivo de opor-
tunizar a vivéncia com-
petitiva para os alunos
iniciantes. “Foi uma
grande aula em forma-
to de competicao, onde
cada judoca recebeu
uma medalha de parti-
cipacao”, destacou.

O prefeito Lucas Sia
(PSD) parabeniza todos
os judocas nogueiren-
ses, desde alunos até
professores. “O Judo é
motivo de grande orgu-
lho para o municipio,
pois além de promover
a pratica esportiva gra-

tuita, desenvolve habi-
lidades como discipli-
na, foco, respeito, entre
outras - desde cedo”,
afirma o chefe do Poder
Executivo Municipal.

Toda a organizacao
do Festival foi feita pe-
los alunos mais gradu-
ados, com o auxilio dos
professores. Os atletas
que disputam campeo-
natos oficiais realizaram
desde STAFF até a arbi-
tragem.

O PROJETO
O Projeto Judo Es-
porte Social oferece au-

las gratuitas desde 2011.
As Escolas Municipais
sao as principais benefi-
ciadas e os judocas tém
oportunidade de com-
petir em campeonatos
importantes.

Como exemplo, no
dia 22 de abril, a equi-
pe Sub18 do Projeto de
Judo Esporte Social se
classificou para a fase fi-
nal do Campeonato Pau-
lista de Judo, através do
Inter Regional. Artur
Nogueira é referéncia
na regiao formando di-
versos atletas, que hoje,
se destacam no esporte.

Selecao de Futsal de
Engenheiro Coelho vence
Artur Nogueira naTaca EPTV

Em uma partida
emocionante, a Selecao
de Engenheiro Coelho
venceu por 4 a 2 o time
de Artur Nogueira pela
segunda partida da
primeira fase da Tacga
EPTV, e segue invicta
na competicao.

A partida aconteceu
no Ginasio Juscelino

Kubitschek de Olivei-
ra, em Mogi Guacu, e
contou com a presenca
massiva da torcida “Co-
elhos Loucos”, respon-
savel por fazer a festa e
abrilhantar o espetacu-
lo futebolistico.

Os craques da parti-
da foram Renanzinho
e Cavaco, com 2 gols

cada.

O proximo desafio
da Selecao Coelhense
sera contra Monte Mor
no dia 15 de maio, as
20h15min, no Ginéasio
Mario Covas, em Enge-
nheiro Coelho, também
conhecido como “Toca
do Coelho”.

O proéximo jogo sera

em casa, e com a “TOCA
DO COELHO?” cheia!

A torcida promete
fazer o Caldeirao fer-
ver!

Vocé esta preparado
para fortes emocoes?

Equipe de Assesso-
ria de Comunicacgao
da Prefeitura de Enge-
nheiro Coelho

PARABENS PELA
22 VITORIA

{.;j 1" ] DRCERDEiL1A

(E~
. ESPCRTE ELAZER

Vestiario do Jardim Brasil recebe revitalizacao

A equipe de manuten-
cdo e servicos da Prefeitu-
ra de Engenheiro Coelho
revitalizou o vestiario do
Campo do Jardim Brasil,

e agora esta pronto para
ser utilizado pelos atletas
coelhenses.

Todo o espaco recebeu
reparos na estrutura e

ganhou pinturas interna
e externa dando ao am-
biente mais conforto; as
traves do campo e as fer-
ragens do vestiario tam-

bém receberam reparos e
pintura.

Na 4rea externa do lo-
cal foi construido um be-
bedouro com dois lados,

onde uma das torneiras
tem acesso para rua. A
ideia é que a torneira
externa seja usada pela
comunidade quando o

campo estiver fechado.

Equipe de Assessoria
de Comunicacao da Pre-
feitura de Engenheiro
Coelho
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FESTIVAL: Organizado pela Prefeitura, empresarios do setor de alimentacgao fora do lar terao a chance de, mais uma vez, mostrar toda a
criatividade e sabor em pratos deliciosos

Com tema “Brasilidades”, 3° Festival
Gastronomico de Artur Nogueira abre inscricoes

AT
3
¥

O setor gastronOomico
de Artur Nogueira esta
prestes a receber um dos
eventos mais aguarda-
dos do ano: o 3° Festival
Gastronémico. Com in-
scricoes abertas a partir
desta terca-feira (02) até
o dia 15 de maio, em-
presarios do setor de al-
imentacao fora do lar
terao a chance de, mais
uma vez, mostrar toda a
criatividade e sabor em
pratos deliciosos.

A grande novidade
da 32 edicdo é que, pela
primeira vez, o evento
sera tematico. Os partici-
pantes serao desafiados a
criar pratos que represen-
tem a riqueza da culinaria
brasileira, inspirados no
tema “Brasilidades”. A
intencao é proporcionar
uma oportunidade uni-
ca para 0S empresarios
mostrarem a criatividade
e habilidade culinéaria,
além de ser uma opor-
tunidade para os clientes
experimentarem sabores
unicos e auténticos da

gastronomia brasileira.
As inscricoes po-
dem ser realizadas ex-
clusivamente via inter-
net (https://forms.gle/
Hj77FPnRTwXbhqVs5).
O festival é promovido
pela Prefeitura, por meio
da Secretaria de Desen-
volvimento EconOmico, e
ja faz parte do calendario
de eventos do municipio.
A atracao ja conta com
apoio e patrocinio das
empresas Buona Gen-
te Supermercado, Ecco
Premium, GCY Contabil-
idade, Net Aki, e Sicred.
VANTAGENS AO
PARTICIPAR
Participar do Festival
Gastronémico de Artur
Nogueira é uma oportuni-
dade imperdivel para os
empresarios do setor de
alimentacao fora do lar.
Além de ser uma chance
de mostrar a criatividade
e inovacao na culinaria, os
comércios participantes
tém a oportunidade de
ampliar as vendas, au-
mentar o acesso nas redes

sociais, divulgar regional-
mente seus negocios e at-
rair novos clientes.

Na ultima edicao,
mais de 4,5 mil pratos
foram comercializados e
o site do evento recebeu
mais de 15 mil acessos,
demonstrando o grande
potencial de visibilidade
e crescimento que o Fes-
tival proporciona.

“O evento é uma ex-
celente oportunidade
para os empresarios do
setor de alimentacao fora
do lar apresentarem seus
produtos e servicos, além
de fortalecerem suas mar-
cas e ampliarem sua cli-
entela. Estamos ansiosos
para ver o resultado desse
festival e convidamos a
todos para participarem e
prestigiarem a gastrono-
mia local”, incentivou a
secretaria de Desenvolvi-
mento Economico, Ta-
tiane Gibertoni Sia.

O FESTIVAL

O evento costuma re-
unir dezenas de comér-
cios participantes, en-

tre bares, restaurantes,
padarias, lanchonetes,
cafeterias e sorveterias,
além de outros estabelec-
imentos do setor de ali-
mentacao fora do lar. Os
clientes podem consum-
ir os pratos no proprio
estabelecimento, além
das opcoes de delivery e
drive-thru.

O prefeito Lucas Sia
(PSD) destaca que o Fes-
tival Gastronomico é uma
oportunidade para que os
moradores prestigiem a
gastronomia local e con-
hecam os diversos bares e
restaurantes disponiveis
na cidade. “O festival
oferece uma experién-
cia gourmet Unica para
os moradores da cidade,
além de valorizar os em-
preendedores locais e fo-
mentar o desenvolvimen-
to econOdmico da regiao”,
afirma.

A terceira edicdo pro-
mete agradar a todos os
paladares mais exigentes,
com muitas novidades e
sabores irresistiveis.

IPTU Premiado 2023’: Prefeitura de Artur Nogueira
divulga data limite para anuncio dos sorteados

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira através
da Secretaria de Finan-
cas divulga data limi-
te para o anudncio dos
grandes sorteados do
‘IPTU Premiado 2023’
O sorteio foi realizado
pela Loteria Federal no
ultimo sabado (29) e os
nomes dos vencedores
serdo divulgados no dia
11 de junho.

Os contribuintes que
estdo com seus tribu-

/;:l

TROPILHR

Abertos todos os dias das 11hes as 14:45

(19) 3877-1410

tos municipais em dia
concorreram a micro-
-ondas, Smart TV, gela-
deira, maquina de lavar
roupas e um carro okm.
Para cada prémio, foi
realizado um sorteio di-
ferente - ou seja, cinco
moradores serao pre-
miados.

Segundo a secreta-
ria de Financas Miche-
le Passos, o objetivo do
sorteio é incentivar os
municipes a manterem

seus tributos munici-
pais sempre em dia.
“Sabemos que os con-
tribuintes estdo ansio-
sos pela divulgacao dos
ganhadores, por isso,
estamos apurando os
numeros e divulgare-
mos assim que tiver-
mos o resultado final”,
frisou.

O SORTEIO

O sorteio foi realiza-
do pela extracdo da Lo-
teria Federal no dia 29

Restmmrmir ThropilheGnill, sorvimos Saf-Servico porgoilo e porpessca oom
vaiedades de asladss, pratos oot & came da denmsguein, meeanhocido
por 3us qualidade & pionairiamn tndos o3 diss no slmoco, & 5 o0iE pirrais

' T0D

telecom

de abril e as premiacoes
serdo entregues em até
trinta (30) dias apos a
revelacao dos ganhado-
res.

De acordo com o
Decreto N°18/2023, a
apuracao dos sorteados
considerara os cinco
ultimos algarismos do
“Aviso de Langamento”,
o qual consta no carné
do IPTU - lendo-se da
esquerda para a direita.

Caso o numero apu-

rado no sorteio seja
superior ao ultimo nu-
mero inscrito do total
de contribuintes do Ca-
dastro Imobiliario Fis-
cal da Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, deve-se
passar para o segundo
prémio e assim suces-
sivamente, até encon-
trar o nimero igual ou
inferior ao ultimo cons-
tado no “Aviso de Lan-

A Lei 3.496 ¢é de au-
toria do vereador Me-
linho Tagliari (DEM) e
tem por objetivo auxi-
liar, incentivar e incre-
mentar a arrecadacao
de tributos municipais.
Além disso, a legislacao
- sancionada pelo pre-
feito Lucas Sia (PSD)
- visa estimular os con-
tribuintes que estive-
rem em dia e/ou paga-
rem pontualmente os
impostos deles.

UBATUBA CELIO LOCACOES

CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP

celiolocacoes@hotmail.com

INTERNET EM

0S momentos!

www.ubatubaceliolocacoes.com

05 05 LUGARES, www.netakicom.br
para todos

(1903877 2700

CALHAS GASPARINI

Calha e Rufos - Coifas - Sistema de exaustio - Exaustor Edlico - Estruturas Metilicas - Telhas Metalicas -
Telhas Térmicas - Pinturas Eletrostatica - Locacio de plataforma elevatéria articulada - Locac¢iio de Munck -

Linha de vida - Profissionais Especializados

Tel: 19 3806-4633/3806-7333 - www.calhasgasparini.com.br - calhasgasparini@hotmail.com - Av. Rainha, 1150 - Distrito Industrial -

Mogi Mirim



