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Educacao de Artur Nogueira abre matriculas para
EJA 2024

Com o intuito de pro-
mover inclusdo social
e acesso a educacao,
a Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Educacao,
abriu o processo de
matriculas para o pri-

meiro semestre de 2024
da Educacao de Jovens e
Adultos (EJA).

A pasta informa que
a EJA é para todos que
nao tiveram acesso e/
ou nao concluiram os
estudos na fase de al-

fabetizacao do 1° ao 4°
termo e que desejam
optar por uma forma
mais rapida de finalizar
o ensino fundamental I,
em dois anos. Poderao
se inscrever jovens e
adultos, com 15 anos

completos ou mais.

As matriculas ja po-
dem ser realizadas na
EMEF Francisco Car-
dona, das 8h as 16h, de
segunda a sexta-feira. A
unidade esta localizada
na Rua Humberto Ros-

setti, N© 711, no Jardim
de Faveri. Outras in-
formacoes podem ser
obtidas pelos telefones
(19) 3827-2921 e/ou
(19) 3877-0285, ou pelo
e-mail escola.cardona@
arturnogueira.sp.gov.br.

Para se inscrever, é
necessario levar RG;
CPF; comprovante de
endereco; certidao de
nascimento ou casa-
mento e histdérico ou
declaracao escolar (se
tiver).
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FUTSAL DE VERAO 2024:
Maior campeonato de
Artur Nogueira ja tem data
marcada

O Campeonato mais
aguardado do ano ja
estd com data marcada
e promete agitar as qua-
dras de Artur Nogueira.
A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
secretaria de Espor-
te, Lazer & juventude,
anuncia os times par-

ticipantes do Futsal de
Verao 2024. Ao todo, fo-
ram 33 equipes inscritas
nas categorias Feminino
e Masculino.
De acordo com o diretor
de Esporte Rodrigo Pi-
nheiro, a estreia sera no
dia 22 de janeiro, uma
segunda-feira, a partir

das 19h15, no Ginéasio
Mauricio Sia. A divisao
dos grupos, bem como a
data dos proximos jogos
serao definidos via Con-
gresso Técnico, que esta
marcado para acontecer
na proxima segunda-fei-
ra (08), na Praca CEU
das Artes, as 19h.
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Zona rural de Artur Nogueira
recebe mais de 1.600 mudas de
especies nativas para a
restauracao da biodiversidade local

Mais de 1.600 mudas de
arvores nativas foram des-
tinadas para uma proprie-
dade rural do municipio
de Artur Nogueira, através
do Projeto De Olho nos
Rios. As mudas, produzi-
das pelo viveiro da Asso-
ciacao Mata Ciliar, foram

plantadas em um sistema
agroflorestal e ajudarao a
enriquecer a biodiversida-
de de espécies. O Projeto
De Olho nos Rios é uma
iniciativa da Associacao
Mata Ciliar em parceria
com a Petrobras que in-
centiva a adocao de prati-

cas para a recuperacao de
areas degradadas e con-
servacao de areas naturais,
como fontes de sequestro
de carbono e protecao da
fauna silvestre, visando a
promocao da participacao
comunitaria na gestao dos
recursos hidricos.
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UBATUBA CELIO LOCACOES

CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA

| RECEBEMOS EXCURSOES |

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP

celiolocacoes@hotmail.com

www.ubatubaceliolocacoes.com

Inscricoes para a eleicao
da Corte do Carnartur
2024 sera até este

As inscricoes para a
escolha da Corte do Car-
nartur 2024 “Juntos, ou-
tra vez” foram abertas na
quarta-feira, dia 3 e vao
até este sabado, dia 6,
as 15 horas. O concurso

sabado (6)

é valido para mulheres
e homens com idade a
partir de 18 anos, que re-
sidam em Artur Nogueira
ou cidades que estejam
em um raio de até 100
km. O cadastro € on-line

e gratuito.

Neste ano, o concurso
tem previsao para aconte-
cer no dia 20 de janeiro, a
partir das 20h30, em es-
trutura montada no Clu-
be Floresta (sede social).
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Caps de Artur Nogueira
atendera em novo endereco a
partir de segunda-feira (8)

O Centro de Atencao
Psicossocial (Caps) de
Artur Nogueira passara
a atender em um novo
endereco a partir desta
segunda-feira (08). A
nova unidade fica na Rua

José Amaro Rodrigues,
668, proximo ao Posto
Piloto. O novo local co-
meca a atender a partir
da préxima semana.

Na quinta-feira (04),
profissionais da Secre-

taria de Obras estao fa-
zendo a limpeza do novo
local, assim como os
ultimos ajustes. Nesta
sexta-feira (05), devem
ser levados e instalados
os equipamentos.
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O podcast O Regional Tour volta em janeiro.
Desejamos a todos boas festas!
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*José Renato Nalini

Entre 2018 e 2022,
o Brasil perdeu 15% de
florestas naturais. Um
estudo do MapBiomas
indica a destruicao de
area maior do que o
Estado de Santa Cata-
rina. A atividade agro-
pecuaria ocupa 95% da
area desmatada.

Havia 581,6 milhoes
de hectares em 1985
e hoje sao 494,1 mil-
hoes. Nao ha qualquer
erro ou equivoco na
apuracao dessa escan-
carada escalada den-

ARTIGOS

Impunidade crescente

droclasta. O MapBio-
mas é uma plataforma
que congrega univer-
sidades, organizacoes
ambientais e empresas
de tecnologia e monito-
ra o solo brasileiro por
satélites.

As florestas naturais
cobriam o Brasil em
1500, quando aqui che-
garam os portugueses.
Eles comecaram a aca-
bar com a Mata Atlanti-
ca, levando o pau-brasil
para a Corte. Desde
entao, a derrubada
sO cresce. A despeito
de o planeta inteiro

recomendar a preser-
vacao da cobertura veg-
etal, nao por deleite,
nao para manter pais-
agens agradaveis, mas
para a sobrevivéncia da
humanidade.

O mal que a humani-
dade esta causando a
Terra ¢ um atestado
evidente da ignoran-
cia aliada a ganancia.
Elas rimam e camin-
ham juntas. Nao é por
acaso que a Amazonia
enfrenta sua mais grave
seca. O Pantanal pega
fogo, o que parece sur-
real. Mas os biomas

que mais perderam flo-
restas naturais foram
o Cerrado (27%) e a
Amazonia (12%).

Para os céticos, in-
teresseiros e egoistas,
existe excesso de area
verde no Brasil. Cos-
tumam somar reservas
florestais, demarcacoes
indigenas, parques e
outros espacos ainda
parcialmente verdes,
para concluir que a der-
rubada deve prosse-
guir.

Elementar que as
florestas sao essenciais
para manter o equilibrio

climatico e proteger os
servigos ecossistémicos
vitais. Mas para quem
sO6 pensa em dinheiro,
isso nao interessa.

As criancas precis-
ariam ser alertadas a
se indignarem contra
os adultos que prati-
cam esse crime e con-
tinuam impunes, al-
guns até considerados
“beneméritos”, porque
equilibram a balanca
comercial, a custa do
exterminio da mata.
Cada cidade precisaria
liderar um movimen-
to de replantio, pois

faltam ao Brasil mais
de um bilhao de ar-
vores. E arvore demora
a crescer, embora com
uma motosserra, al-
guns minutos bastem
para derruba-la. Triste
colapso civilizatorio: o
bicho-homem pratica
ecocidio e isso equivale
a um suicidio coletivo.

*José Renato Nalini
¢ Reitor da UNIRE-
GISTRAL, docente da
P6s-graduacao da UNI-
NOVE e Secretario-Ger-
al da ACADEMIA PAU-
LISTA DE LETRAS.

A palavra de ordem na pecuaria € sanidade

A pecuaéria brasileira
desempenha um papel
cada vez mais impor-
tante para o agroneg-
ocionacional. Em 2023,
a demanda interna pela
proteina bovina deve
crescer 11,6%, segundo
a Companhia Nacio-
nal de Abastecimento
(Conab), passando de
26 para 29 quilos por
pessoa/ano.

No mercado exterior,
a proteina produzida no
Brasil vem ganhando
cada vez mais espaco,
resultado de décadas de
investimento em tecno-
logia, que elevou nao s6
a produtividade como
também a qualidade
do produto nacional,
fazendo com que ele se
tornasse competitivo e
chegasse ao mercado de
mais de 150 paises.

Mesmo diante de um
cenario desafiador, em
que o precodaarrobado
boi est4 abaixo do espe-
rado, os resultados sao
promissores e geram
grande expectativa nos
pecuaristas, que pre-

cisam estar atentos a
todos os detalhes do
processo de producao
para continuarem ten-
do bons niimeros, por-
ta aberta com outros
paises, e atendendo um
consumidor brasileiro
cada vez mais exigente
e sofisticado.

O bom desempenho
da pecuéria esta atre-
lado a fatores como um
bom planejamento nu-
tricional, genético e de
sanidade. Esses trés
pilares, quando bem
gerenciados dentro da
fazenda, permitem ao
gado alcancar seu max-
imo potencial genético,
zootécnico e comercial,
possibilitando ao pec-
uarista um bom rendi-
mento econdmico.

O investimento em
sanidade e na pre-
vencao de doencas evita
perdas ao pecuarista.
Cito como exemplo o
prejuizo causado pelos
parasitas na pecuaria
nacional, que chega a
cerca de US? 14 bilhoes
anuais. Os parasitas

tém impacto negativo
sobre a producao e o
desempenho dos bovi-
nos, afetando apetite e
conversao alimentar, e
levando a diminuicao
do ganho de peso e da
producao de leite.

A vermifugacao ad-
equada aumenta o de-
sempenho e o rendi-
mento do rebanho em
sistema de confinamen-
to, como demonstra
estudo realizado pela
Equipe de Extensao e
Pesquisa em Parasito-
logia Animal (EEPA),
credenciada ao Consel-
ho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico
e Tecnolbgico (CNPq).

A pesquisa, realiza-
da com 240 novilhos,
atestou que a utilizacao
de anti-helminticos ad-
equados, na entrada do
confinamento, aumenta
o ganho de peso diario
dos animais, resultando
em melhor desempen-
ho do rebanho.

Na esfera reproduti-
va, a estacao de monta,
em que se deve maxi-

mizar os resultados e
a taxa de prenhez do
rebanho, também pode
ser impactada pelos
parasitas. Animais trat-
ados com moxidectina
1% no inicio do proto-
colo da IATF apresen-
tam maiores taxas de
ciclicidade e prenhez,
conforme demonstra
estudo da Universidade
Federal de Goias (UFG).

E o pré-desmame
também ¢é um desafio
para os bezerros, exig-
indo atencao maior, ja
que o sistema imun-
olégico desses animais
nao é totalmente fun-
cional e por isso po-
dem ter uma alta carga
parasitaria afetando seu
desempenho. Um estu-
do desenvolvido pela
Universidade Federal
do Mato Grosso do Sul
(UFMS) mostrou que os
bezerros tratados com
moxidectina 10%, entre
0s 4 e 5 meses de idade
desmamaram com 9,4
kg a mais que o grupo
nao tratado, mostrando
que a verminose nessa

categoria animal pode
causar um impacto
econdmico significativo
quando nao controlada
de forma adequada.

Prevenir é a forma
mais eficaz de mitigar
esse prejuizo. Podemos
avancar muito ainda
no cuidado com os an-
imais — além do trata-
mento de verminoses,
um calendario vacinal
adequado, o uso re-
sponsavel de antimicro-
bianos, um programa
de nutri¢cao bem plane-
jado e o manejo corre-
to da pastagem. Esses
processos funcionam
como um sistema inte-
grado para a melhoria
continua do sistema
produtivo, assegurando
ao pecuarista melhores
rendimentos, aos ani-
mais maior bem-estar,
e ao mercado consum-
idor o fornecimento
de alimentos seguros e
sustentaveis.

O Brasil tem grande
potencial para continu-
ar atendendo a crescen-
te demanda de carne

— bom clima, area, in-
fraestrutura, mao de
obra — e muito potencial
para desenvolvimento e
aperfeicoamento. Por
essa conjuntura e pelo
nosso protagonismo, é
natural que os olhos do
mundo estejam volta-
dos para ca e para todos
0s aspectos que possam
influenciar positiva e
negativamente o papel
do Brasil de provedor
de alimentos.

Acredito que estamos
no caminho certo. Todo
o setor esta mobilizado
e entende que é preciso
continuar a investir em
cuidados basicos para
obter resultados cada
vez melhores. O futuro
da pecuaria esta sen-
do construido agora,
e quem se preparar de
forma correta tera mais
possibilidades de obter
bons resultados em um
mercado cada vez maior
e mais competitivo.

* Diretor da Uni-
dade de Ruminantes e
Equinos da Zoetis

Quem tem direito a um mediador escolar?

Por Lucelmo Lac-
erda*

A lei 12.764 de
2012 diz que pes-
soas com autismo
com comprovada ne-
cessidade tém direito
a um acompanhante
especializado. No en-
tanto, a lei falhou ao
nao dizer qual é o
papel deste profis-
sional e nao especifi-
car como se verifica
esta tal “comprovada
necessidade”. Isso
gera inimeros prob-
lemas no exercicio do
direito, sendo dois
0S mais expressivos:
a) a transformacao
do “acompanhante
especializado” em
mero cuidador; e b)
a negacao do direito
ao acompanhante a
crianca ou adolescen-
te que dele necessita.

Para pensarmos
qual é o melhor pa-
pel para o acompan-
hante, é preciso que
tenhamos as infor-
macoes sobre que
conhecimento tem
sido produzido a este
respeito. Existem
diversas possibili-

dades.

Uma delas é o
acompanhante como
cuidador. Nesta per-
spectiva, o profis-
sional nao pode ter
nenhum papel ped-
agogico e s6 é ad-
equado quando a
crianca tem dificul-
dades para se comu-
nicar, andar, comer
ou fazer sua higiene
pessoal, isto é defen-
dido pela corrente a
que denominamos de
Inclusao Total.

As demais perspec-
tivas sao defendidas
por diferentes in-
telectuais da corrente
a que denominamos
de Educacao Inclu-
siva.

Na inclusao do
acompanhante como
Bidocéncia, este
profissional é um
professor especialista
naquela deficiéncia e
deve apoiar o estu-
dante em inclusao,
em diferentes esque-
mas.

No caso dainclusao
do acompanhante
como Ensino Colab-
orativo, ele é um pro-
fessor especialista em

Educacao Especial,
que apoia o professor
regente com a sala em
diferentes esquemas
de redistribuicao.

Por fim, temos o
acompanhante como
implementador de
intervencao com-
portamental. Aqui,
o estudante deve ser
avaliado antes do
processo de inclusao.
Na avaliacao, devem
ser definidos os ob-
jetivos e programas
de ensino para sua
plena inclusao e o
acompanhante deve
ser treinado para im-
plementar estes pro-
gramas e registrar
os dados dele decor-
rentes.

Esta ultima per-
spectiva é a que pos-
sui as melhores evi-
déncias de que seja
um caminho seguro a
se seguir, modelo lar-
gamente dominante
na escolarizacao
nos Estados Unidos.
Nela, o acompan-
hante nao precisa ter
formacao superior,
dai que seja acessivel
financeiramente, e o
centro do processo

de inclusao ¢é a fig-
ura equivalente ao
professor da Sala de
Recursos. E ele quem
avalia a crianca ou ad-
olescente e define os
programas de ensino
(Plano de Ensino In-
dividualizado), treina
os acompanhantes e
0os mantém sob su-
pervisao - tudo isso
preferencialmente
com apoio de equipe
multidisciplinar.

Ainda restou a
questao da definicao
de quem possui efe-
tivamente o direito
ao acompanhante.
Se a politica em vigor
for condizente com
0 primeiro grupo
apresentado, s6 tem
direito as pessoas
com dificuldade de
comunicacao, loco-
moc¢ao, alimentacao
ou higiene, o que
deve ser avaliado por
um médico. Mas, se
houver uma politica
condizente com as
demais posigoes, en-
tdo a questao é ped-
agbgica e devemos
definir quem precisa
de apoio.

A grande questao

ai é que nao dar apo-
io a quem precisa o
impede de avancar e
dar apoio a quem nao
precisa o torna de-
pendente e também
barra sua evolucao.
A tradicao educacio-
nal brasileira é muito
mais sustentada por
discursos do que por
processos técnicos,
que sao fundamen-
tais para este tipo de
decisao.

Sustento que um
instrumento ja vali-
dado no Brasil e lar-
gamente utilizado nos
EUA para este tipo de
avaliacao deveria ser
adotado por nos, pois
¢ capaz de descrev-
er a necessidade, ou
nao, das criancas ou
adolescentes terem
um acompanhante

Expediente

especializado. Tra-
ta-se do VB-MAPP,
que também serve
para orientar o Plano
de Ensino Individual-
izado.

A ideia é fugir a
todo custo de saidas
improvisadas ou in-
tuitivas e aproveitar
o melhor conheci-
mento ja produzido
no mundo para as
pessoas com autismo.

Lucelmo Lacerda
é doutor em Edu-
cacao, com Po6s-dou-
torado em Psicologia
e pesquisador de Au-
tismo e Inclusao, au-
tor do livro “Critica
a Pseudociéncia em
Educacao Especial —
Trilhas de uma edu-
cacao inclusiva base-
ada em evidéncias”.
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NUNCA E TARDE: Matriculas podem ser realizadas na EMEF Francisco Cardona, das 8h as 16h, de segunda a sexta

Educacao de Artur Nogueira abre matriculas
para EJA 2024

Com o intuito de pro-
mover inclusdo social
e acesso a educacdo, a
Prefeitura de Artur No-
gueira, por meio da Se-
cretaria de Educacao,
abriu o processo de ma-
triculas para o primei-
ro semestre de 2024 da
Educacao de Jovens e
Adultos (EJA).

A pasta informa que

a EJA é para todos que
nao tiveram acesso e/ou
nao concluiram os estu-
dos na fase de alfabeti-
zacao do 1° ao 4° termo
e que desejam optar por
uma forma mais rapi-
da de finalizar o ensino
fundamental I, em dois
anos. Poderao se ins-
crever jovens e adultos,
com 15 anos completos

ou mais.

As matriculas ja po-
dem ser realizadas na
EMEF Francisco Car-
dona, das 8h as 16h, de
segunda a sexta-feira.
A unidade esta locali-
zada na Rua Humberto
Rossetti, N° 711, no Jar-
dim de Faveri. Outras
informacoes podem ser
obtidas pelos telefones

(19) 3827-2921 e/ou
(19) 3877-0285, ou pelo
e-mail escola.cardona@
arturnogueira.sp.gov.br.

Para se inscrever, é
necessario levar RG;
CPF; comprovante de
endereco; certidao de
nascimento ou casa-
mento e histérico ou
declaracao escolar (se
tiver).

EJA EAD é oportunidade para Jovens e Adultos
que nao concluiram a educacao basica

Da Redacao

O ultimo relatério da
Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios
(PNAD) Continua: Edu-
cacao 2022 mostrou que
o abandono escolar cres-
ceu entre os jovens do
pais. Em 2022, o Brasil
tinha 49 milhoes de pes-
soas de 15 a 29 anos de
idade, sendo que, entre
essas, 20% nao estavam
estudando. Segundo o
relatorio, o principal mo-
tivo (40,2%) foi a neces-
sidade de trabalhar.

Neste cenario, estudar
a distancia, por meio de
uma plataforma online,
é uma solucao flexivel e
pratica para conciliar es-
tudos e trabalho. A Nova
EJA do Sesi-SP, que con-

templa o Ensino Funda-
mental Anos Finais (do
6° a0 9° ano) e o Ensino
Médio (do 1° ao 3° ano),
tera a sua primeira tur-
ma na modalidade EAD,
com inicio das aulas em
marco.

Outra novidade do
Sesi-SP para 2024 é a
EJA Profissionalizante.
Além da educacao basi-
ca, os alunos podem ter
uma certificacao profis-
sional, por meio de um
dos cursos do SENAI-SP
oferecidos para este pro-
grama. E mais uma opor-
tunidade de qualificacao
para esta parcela da pop-
ulacdo.

Os alunos terao 80%
do contetido no ambi-
ente virtual e 20% em
encontros presenciais,

em escolas do Sesi-SP e
Senai-SP no estado. As
inscrigoes estdao abertas
para os interessados que
podem ser inscrever no
site do Sesi-SP até o dia
22 de fevereiro. Ambos
0s programas sao gra-
tuitos.

De acordo com Rita
Figueiredo, Supervisora
Educacional do Sesi-SP,
a modalidade EAD pro-
porciona uma oportuni-
dade valiosa, pois per-
mite que o aprendizado
ocorra no ritmo do alu-
no, de forma flexivel e
adaptada a propria roti-
na. “Esta abordagem nao
apenas facilita o acesso a
educacdo, mas também
possibilita que os estu-
dantes conciliem seus
estudos com suas re-

sponsabilidades diarias,
sejam elas profissionais
ou familiares. Acredi-
tamos que a educacao é
uma ferramenta podero-
sa para a transformacao
social e para a construcgao
de um futuro melhor”,
disse Figueiredo.

Mais vantagens para o
estudante

Reducao de custos:
Frequentemente, os cus-
tos associados a EJA
EAD s3ao menores do que
os da educacao presen-
cial, pois nao ha gastos
com transporte ou ma-
teriais fisicos.

Acesso a partir de
qualquer local: A modal-
idade a distancia elimina
a necessidade de deslo-
camento para frequen-

tar aulas presenciais,
possibilitando o acesso
ao conteudo de qualquer
lugar com acesso a in-
ternet.

Autonomia no apren-
dizado: Os alunos tém
controle sobre o ritmo e
a forma de aprendizado,
podendo revisar mate-
riais, assistir as aulas e
realizar atividades de
acordo com suas neces-
sidades.

Atualizacao profis-
sional: Os adultos que
buscam melhorar suas
qualificacdes podem se
beneficiar da EJA EAD
para adquirir novos con-
hecimentos e habilidades
sem interromper suas
atividades profissionais.

Suporte técnico e tu-
toria: A Nova EJA e a

EJA Profissionalizante,
pela caracteristica dos
programas EAD, ofere-
cem suporte técnico e
acompanhamento por
parte de tutores, o que
pode facilitar o apren-
dizado e a resolucao de
problemas relacionados
ao ambiente virtual de
aprendizagem.

Servico:

Inscri¢oes em sesisp.
org.br/educacao-eja ou,
em caso de duavida, en-
trar em contato pelos
telefones disponiveis:

Telefone: 0800 876
8894 | WhatsApp: (11)
98125-6775 - Horario
de atendimento: das 8h
as 17h - de segunda a
sexta-feira.

Prova do Vestibular das Fatecs para o
primeiro semestre sera neste domingo

Da Redacao

Comeca as 13 horas
do proximo dia 7, a pro-
va do processo seletivo
das Faculdades de Tec-
nologia do Estado de
Sao Paulo (Fatecs) para
o primeiro semestre de
2024. Os portoes das
escolas serdo abertos as
12h15 e fechados as 13
horas, impreterivelmen-
te. O gabarito oficial sera
divulgado na internet,
na proxima segunda-fei-

ra (8).

No site www.vesti-
bularfatec.com.br estao
disponiveis a demanda
por curso e por faculda-
de. Os locais de prova
devem ser consultados
na mesma pagina, na
area do candidato.

Candidato, fique
atento as seguintes in-
formacoes:

Conferir o local de
prova, o nimero de ins-
cricao no processo sele-

tivo e chegar com uma
hora de antecedéncia
onde fara o exame;

Levar um documento
de identidade com foto,
caneta preta ou azul, 1a-
pis e borracha;

Ler as instrucoes e as
questoes com atencao;

No cartao de respos-
tas, marcar as alterna-
tivas com cuidado e nao
rasgar, dobrar ou amas-
sar;

Permanecer na sala
até, no minimo, as

15h30. Apos esse hora-
rio é permitido levar o
caderno de questoes.

Exame

Com cinco horas de
duracao, a prova tera
uma redacdo e 54 ques-
toes de maultipla escolha,
cada uma com cinco al-
ternativas. Desse total,
40 questoes abordam o
nicleo comum do Ensi-
no Médio — serao 5 per-
guntas de cada uma das
8 disciplinas: biologia,

fisica, geografia, histo-
ria, inglés, matematica,
quimica e portugués.
Outras 5 questoes en-
volvem raciocinio logico
e as 9 questoes restan-
tes abrangem contetido

multidisciplinar ~ para
a solucao de situacgoes-
-problema.

Além de dominar o
contetido, uma dica im-
portante no momento do
Vestibular é administrar
bem o tempo. “Caso o
candidato encontre uma

questdo que considere
dificil, vale passar para
uma proxima e voltar a
essa pergunta mais tar-
de. O ideal é nao deixar
nada em branco. Na du-
vida, elimine as alterna-
tivas mais improvaveis”,
orienta o coordenador
pedagogico das Fatecs,
André Braun.

Na internet, é possi-
vel consultar a Portaria e
o Manual do Candidato,
que detalham as normas
do Vestibular das Fatecs.

Educacao de SP abre inscricao para
concurso de remocao do Quadro de Apoio
Escolar a partir do dia 2 janeiro

Da Redacao

Podem participar do
pedido de movimenta-
cao funcionarios com
cargos de agente de
organizacao escolar,
secretario de escola,
assistente de adminis-
tracao escolar e agente
de servicos escolares

Profissionais do Qua-
dro de Apoio Escolar
(QAE) da rede estadual

interessados em mu-
dar de endereco sede
devem ficar atentos ao
cronograma do concur-
so de remocao 2024. A
Secretaria da Educacao
do Estado de Sao Paulo
recebe entre os dias 2 e
9 de janeiro as inscri-
coes dos candidatos das
91 Diretorias de Ensino
Regionais. O processo
é on-line e deve ser re-
alizado na pagina www.

portalnet.educacao.sp.
gov.br.

O processo é aberto a
funcionarios que atuam
em cargos de agente de
organizacao escolar, se-
cretario de escola, assis-
tente de administracao
escolar e agente de ser-
vicos escolares. A ins-
cricao nao é valida para
aqueles que estao na
condicao de “readapta-
do” ou tenham intencao

de se readaptar durante
a vigéncia do concurso.

A data-base da con-
tagem de tempo de ser-
vico e da ponderacao de
titulos é a de 31 de de-
zembro de 2023. No pe-
riodo de inscricao o ser-
vidor devera enviar, por
e-mail, ao superior ime-
diato os seguintes do-
cumentos digitalizados:
a) atestado do conjuge
e certidao de casamen-

to /escritura publica de
convivéncia marital) no
caso de inscricao por
uniao de conjuges; b)
titulos obtidos e ainda
nao registrados na Se-
cretaria Escolar Digital
(SED).

O candidato concorre
as vagas iniciais e as va-
gas potenciais que sur-
gem por em decorréncia
da efetiva atribuicao de
vagas de inscritos na re-

mocao. A relacao de va-
gas iniciais serd publi-
cada na edicao de 2 de
janeiro do Diario Oficial
do Estado (DOE). Ja a
lista com a classificacao
provisoria esta previs-
ta para consulta no dia
18 de janeiro. O resul-
tado final, incluindo os
recursos e reconsidera-
cao, sera divulgado na
edicao de 7 de fevereiro
do DOE.
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SAUDE: Nova unidade fica na Rua José Amaro Rodrigues, 668, proximo ao Posto Piloto; local comeca a atender a partir da proxima

segunda-feira

Caps de Artur Nogueira atendera em novo
endereco a partir de segunda-feira (8)

O Centro de Atencao
Psicossocial (Caps) de
Artur Nogueira passara
a atender em um novo
endereco a partir desta
segunda-feira (08). A
nova unidade fica na
Rua José Amaro Ro-
drigues, 668, proximo
ao Posto Piloto. O novo
local comeca a atender
a partir da préxima se-
mana.

Na quinta-feira (04),
profissionais da Sec-
retaria de Obras estao
fazendo a limpeza do
novo local, assim como
os ultimos ajustes. Nesta
sexta-feira (05), devem
ser levados e instalados

os equipamentos.
Atualmente, o Caps
atende na Rua dos Ex-
pedicionéarios, 999, no
Centro, porém, o novo
espaco é maior e vai
oferecer mais como-
didade aos pacientes
e acompanhantes. In-
teressados em marcar
consultas, agendamen-
to médico ou exames,
podem se dirigir a nova
sede da unidade ou li-
gar para o telefone (19)

3877-1054.

Servicos oferecidos

Com o apoio man-
tenedor da Prefeitura
de Artur Nogueira, o

CAPS trabalha com uma
equipe especializada e
capacitada. Ao todo sao
3 psiquiatras, 5 psicolo-
gos, 1 terapeuta ocu-
pacional,1 enfermeira,
2 assistentes sociais, 1
auxiliar administrativo,
1 auxiliar de limpeza e 1
recepcionista.
Segundo a coorde-
nacao, a maioria dos
pacientes atendidos
busca tratamento para
ansiedade, sindrome
do panico e depressao
leve, moderada ou grave.
Entre os servicos ofere-
cidos no Centro estao:
— Acompanhamento
psicologico ao grupo de

AD (alcool e drogas)

— Demanda es-
pontanea (quando o
paciente decide fazer
o tratamento voluntar-
iamente)

— Apoio médico
psiquiatrico

— Equoterapia (trata-
mento em conexao com
a natureza)

— Acompanhamento
familiar

— Visita domiciliar

— Avaliacao das
familias com problemas
neuropsicologicos

— Assisténcia com ed-
ucador

— Internacgoes

— Terapia ocupacio-

nal
— Convénio com a
comunidade pastoral do

pastor Cristiano (inter-
na somente pessoas do
sexo masculino)

Neoenergia Elektro reforca orientacoes de
seguranca com a rede eletrica durante temporais

Da Redacao

Em boa parte do estado
de Sao Paulo, 0 més de ja-
neiro comegou com os ter-
mometros registrando altas
temperaturas. O calor e alta
umidade colaboram para
a formacao de temporais,
principalmente, nos finais
de tarde.

Em periodo marcado
por fortes chuvas, a distri-
buidora pede o apoio e a

compreensao da popula-
¢a0, jA que temporais de
grandes proporcoes geram
maior impacto na rede aé-
rea de distribuicao de ener-
gia elétrica. Ciente desse
fato, a Neoenergia Elektro
reforca que aumenta signi-
ficativamente o contingen-
te profissionais em campo,
na operacdo e no atendi-
mento da populacio, para
que o sistema volte a ope-
rar normalmente o mais

rapido possivel. A empresa
estd monitorando a previ-
sao do tempo e posicionan-
do estrategicamente suas
equipes nos locais onde a
previsao de impacto pode
ser maior com o objetivo
de minimizar os efeitos aos
seus clientes.

Para ter seguranca du-
rante os temporais, evitan-
do principalmente os raios,
a Neoenergia Elektro refor-
ca algumas orientacoes:

Se durante um
temporal ocorrer de algum
cabo do sistema elétrico se
romper (por queda de ga-
lhos de arvores ou raios,
por exemplo), nao toque
nem chegue perto do local.
Se 0 mesmo vier cair so-
bre um carro, a pessoa nao
deve tentar sair de dentro
e ninguém deve se aproxi-
mar do veiculo, pra tentar
prestar socorro. Isole a area
e acione imediatamente a

empresa distribuidora de
energia responsavel;

Os veiculos também
se constittem num dos
melhores abrigos contra
0s raios, nao pelos pneus,
mas pela protecio propor-
cionada por um fenémeno
conhecido como Gaiola de
Faraday que, em resumo,
significa que dentro de uma
gaiola a eletricidade nao pe-
netra;

Fique longe de obje-

tos isolados, como arvores e
postes de luz. Procure uma
casa de alvenaria e fique
longe de janelas e portas
metalicas, especialmente
durante a incidéncia das
descargas atmosféricas.
Canais de atendimento
Neoenergia Elektro
0800 701 01 02
WhatsApp (19) 2122-
1696
www.neoenergia.com/
Sp

Farmacia Popular alcancou 5,5 milhoes de
paulistas em 2023

Da Redacao

penas seis meses apos o
anuncio da retomada e am-
pliacdo, o programa Far-
macia Popular ja apresenta
o melhor resultado dos l-
timos quatro anos: 22 mi-
Ihoes de brasileiros tiveram
acesso a medicamentos
gratuitos ou com preco sub-
sidiado. Sao Paulo apresen-
tou melhor resultado em
relacio a0 mesmo periodo
de 2022. Até novembro
deste ano, 5.521.700 pau-
listas tiveram acesso a me-
dicamentos pelo programa.
Com isso, 373.595 pessoas
que haviam deixado de ser
atendidas no dltimo ano

conseguiram acesso aos
produtos farmacéuticos.
Atualmente, o Farmacia
Popular esta presente em
4.515 municipios brasilei-
ros, 81% das cidades bra-
sileiras, sendo 618 em Sao
Paulo. Sao quase 31 mil es-
tabelecimentos credencia-
dos emtodo o pais, 6.451 no
estado. No més de junho, o
Governo Federal ampliou o
programa com a expansao
da oferta de medicamen-
tos e o credenciamento de
novas unidades em muni-
cipios de maior vulnerabili-
dade. Desde entao, em uma
acao inédita, todos os bene-
ficiarios do Bolsa Familia
podem retirar os 40 medi-

camentos para 11 doencas
disponiveis no programa
gratuitamente.

Entre junho e novembro
2023, o Farmécia Popular
atendeu 368.007 benefici-
arios do Bolsa Familia em
Sao Paulo, com a dispen-
sacdo de 154,4 milhoes de
medicamentos e fraldas ge-
riatricas, com investimento
de mais de R$ 23,8 milhoes
do Ministério da Saude.
Em todo o pais, mais de
dois milhoes de beneficia-
rios do Bolsa Familia foram
atendidos, com a retirada
de 945 milhdes de produtos
farmacéuticos. Um cresci-
mento de 23,9% no nime-
ro de pacientes atendidos e

um aumento de 19,8% no
numero de retiradas feitas
For pessoa do Bolsa Fami-
ia.

O programa também
ampliou o acesso farma-
céutico para cuidado com
a saade da mulher, com
aumento no namero de
usuarias e na dispensacao
de medicamentos. Em todo
o pais, 167.308 mulheres
foram atendidas pela nova
medida. Em Sao Paulo,
este ano, 128.342 mulheres
retiraram 926.760 medi-
camentos indicados para o
tratamento de osteoporose
e contraceptivos, que eram
oferecidos com pregos mais
baixos (50% de desconto)

mas agora integram o rol
de gratuidade.

Até o momento, neste
ano, foram credenciadas
236 novas farmacias e dro-
garias em 186 municipios
do pais. A expectativa do
Ministério da Sadde € uni-
versalizar o programa, co-
brindo 93% do territério
nacional, com assisténcia
em 5.207 locais. A priori-
dade foi para os municipios
que participam do progra-
ma Mais Médicos, 94,4%
deles nas regioes Norte e
Nordeste.

Como ter acesso

Para acessar os medi-
camentos disponiveis, o
paciente deve comparecer

a um estabelecimento cre-
denciado, identificado pela
logomarca do Farmacia
Popular, apresentando do-
cumento oficial com foto e
namero do CPF ou docu-
mento de identidade em
que conste o numero do
CPF, além de receita médi-
ca dentro do prazo de vali-
dade, tanto do SUS quanto
de servigos particulares. No
caso de fraldas geriatricas,
o paciente devera ter idade
igual ou superior a 60 anos
ou ser pessoa com defici-
éncia, e devera apresentar
prescricao, laudo ou ates-
tado médico que indique a
necessidade do uso.

Janeiro Branco: estabelecer metas para o novo
ano e o cuidado com a saude mental

Da Redacao

Todo inicio de ano é re-
pleto de expectativas e pos-
sibilidades. Nao é incomum
receber um novo ano com
metas e objetivos, como
trocar de emprego, fazer
uma viagem tao sonhada
ou iniciar a pratica de exer-
cicios fisicos. Porém, apesar
de importantes, essas me-
tas devem ser feitas com
cautela, para evitar impac-
tos na satilde mental, como
estresse ou ansiedade. Ja
que esse primeiro més do
ano inspira muitas pesso-
as a reflexao e elaboracio
de planos, ele foi escolhido
para receber a campanha
Janeiro Branco, que busca

uma conscientizacao sobre
a atencao e o cuidado com
0s aspectos emocionais.

A Supervisora da Psico-
logia Hospitalar do Mater
Dei Santa Clara, em Uber-
landia, Virginia Tavares
Bonon, defende que o esta-
belecimento de metas para
0 ano novo pode auxiliar
num processo de reconhe-
cimento dos objetivos de
vida, mas precisa de caute-
la e cuidado. “O sucesso no
alcance das metas fortalece
a autoestima e os senti-
mentos de confianca, po-
rém nao basta realizar um
checklist das metas sem
que elas facam sentido e
cause prejuizo para a satude
mental. Sonhar, planejar

e realizar sdo necessarios
para sobrevivéncia da vida
humana, mas tem que es-
tar alinhado com sua com
sua subjetividade e saude”,
opina a especialista.

Porém, a psicologa lem-
bra que metas muito rigi-
das podem acabar prejudi-
cando a qualidade da satide
mental. “Em atendimentos
de consultorio e no hospi-
tal podemos ver que € co-
mum que essas ‘metas’ se
percam ao longo do tempo,
causando frustracoes, desa-
pontamentos e desanimo.
Isso se deve a dificuldade
de sustentar algo que nao
faz sentido com seu eu e/
ou com sua vida. Na em-
polgacao do ano novo é co-

mum a criacao de ‘metas’
inalcancaveis e as vezes até
desumanas”, diz.

Nesse contexto, a cam-
panha do Janeiro Branco
tem amissao de sensibilizar
a sociedade quanto a im-
portancia do cuidado com a
satide mental na prevencao
de doencas psiquiatricas,
comorbidades que crescem
cada vez mais no mundo.
Segundo dados da Orga-
nizacdo Mundial de Satude
(OMS), cerca de 9,3% da
populacao brasileira sofre
com algum nivel de ansie-
dade e uma em cada quatro
pessoas no pais sofrera com
algum transtorno mental,
ao longo da vida.

Cuidado com a saude
mental
Uma das metas para o
seu novo ano pode incluir
um maior cuidado com
a saude mental. Em um
mundo que nos deixa cada
vez mais estressados e an-
siosos, adotar habitos que
auxiliem na saide emocio-
nal se faz imperativo. Esse
cuidado, inclusive, envolve
a promocao de uma melhor
qualidade de vida, do bem-
-estar e adocao de habitos
saudaveis.
Virginia sugere fazer
uma provocacao diferente.
“Convido a refletir que em
vez de pensar em mais, co-
mece a pensar no que voce
deseja diminuir ou manter

na sua vida. O que faz ou
nao sentido de estar ou per-
manecer. Nem sempre as
metas serao somas ‘a mais’
a serem alcancadas”, expli-
ca a psicologa.

Segundo Virginia, “a
vida nao é um protocolo
que tem que ser seguido a
risca. Caso veja que a meta
planejada/almejada vai de
contramao a sadde, é ne-
cessario recalcular a rota,
para assim encontrar um
novo destino. Se perceber
que precisa de ajuda, bus-
que profissionais da saude
mental (psicologo e psi-
quiatra) para auxiliar, con-
forme a sua necessidade e
especificidade”, recomenda
a profissional.
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FUTSAL DE VERAO 2024: Estreia sera dia 22 de janeiro; conheca as 33 equipes participantes

Maior campeonato de Artur Nogueira ja tem data
marcada

O Campeonato mais
aguardado do ano ja esta
com data marcada e pro-
mete agitar as quadras de
Artur Nogueira. A Prefei-

tura de Artur Nogueira,
por meio da secretaria de
Esporte, Lazer & juven-
tude, anuncia os times
participantes do Futsal

de Verao 2024. Ao todo,
foram 33 equipes inscri-
tas nas categorias Femi-
nino e Masculino.

De acordo com o dire-
tor de Esporte Rodrigo
Pinheiro, a estreia sera
no dia 22 de janeiro, uma
segunda-feira, a partir
das 19h15, no Ginasio
Mauricio Sia. A divisao
dos grupos, bem como a
data dos proximos jogos
serao definidos via Con-
gresso Técnico, que esta
marcado para acontecer
na proxima segunda-feira
(08), na Praca CEU das
Artes, as 19h.

Para ficar por dentro

dos placares, partidas e
toda a comissao técnica, o
torcedor podera baixar o
aplicativo “Placar Esport-
ivo”, disponivel para iOS
e Android, e acompanhar
tudo de perto. Uma vez
instalado, basta apertar
obotao “Convidado” e, na
barra de pesquisa, digitar
“Artur Nogueira”.

O secretario da pasta
Caio Rodrigues convida
a populacao para vibrar
e torcer junto com as
equipes. “Vamos iniciar
0 ano com o pé direito,
curtindo o maior Campe-
onato de Artur Nogueira
e apoiando os atletas da

regiao”, exclama.

CONHECA AS EQUI-
PES

Categoria Feminino

Athenas F.C

Casi Futsal

Cosmo E.C

E.C Rezende

Sbs Soccer

Lindoia Futsal

Sintonia Futsal

Fénix FC

Poderosas FC

Barcelona FC

Categoria Masculino
Alquimista - RN Sport
Atlético Sao Vicente
Boleragem F.C

Borussia Futsal
Dinamarca F.C

EGZ Futsal

Faria Futebol Clube
Guerreiros Uniao F.C
Inter

Itamaraty

Juventude F.C
Juventus E.C

Os Craques

Pura Amizade - Agapé
Real Parque F.C
Revelacao F.C

Roma F.C

Stylo F.C

Supreme F.C
Tabajara F.C
Telektron F.C
Tijuana F.C

Uniao CDHU

Copinha: conheca o ‘contrato de formacao esportiva’, que
assegura condicoes minimas as jovens promessas do
futebol

Da Redacao

A CopaSao Paulode Fu-
tebol Junior, competicao
disputada pelas categorias
de base de clubes de todo
o Pais e a mais aguardada
para a revelacao de novos
talentos do futebol, teve
inicio na dltima terca-fei-
ra (2) e segue até o dia 25
de janeiro, aniversario da
capital paulista.

Que o Brasil é um ce-
leiro de formacao de cra-
ques, é indiscutivel. Mas
como assegurar uma boa
formacao educacional e
esportiva para as novas
‘joias’ do esporte, de for-
ma que os clubes possam
receber um retorno nao s6
financeiro, mas de legado
futebolistico?

Para isso, existe o ‘con-
trato de formacao esport-
iva’ — normalmente, o pri-
meiro contrato celebrado
por um atleta antes de se
tornar profissional. Con-
forme explica Felipe Cris-

afulli, advogado especial-
izado em Direito Desport-
ivo do Ambiel Advogados,
trata-se de um meio pelo
qual clubes e jovens atle-
tas formalizam a relacao
juridico-desportiva entre
ambos, e tem como prin-
cipal objetivo assegurar
aos atletas condicoes min-
imas a pratica esportiva,
sem que haja prejuizo dos
estudos e da convivéncia
familiar.

“Do ponto de vista dos
clubes, a razao principal
de existir desse contrato
¢é garantir que os investi-
mentos feitos na formacao
do atleta possam lhe gerar
algum retorno no futuro,
seja desportiva, seja fi-
nanceiramente — inclusive
com vista a assegurar ao
clube formador o direito
de assinar com o atleta,
a partir dos 16 anos de
idade deste, o seu primeiro
contrato especial de tra-
balho esportivo”, explica
o advogado.

Por forca da Lei Geral
do Esporte, todo contra-
to de formacao deve ser
registrado perante a orga-
nizacao de administracao
do esporte que regula a
respectiva modalidade.
Além disso, “os paragrafos
79 e 8° do artigo 99 ainda
trazem ao clube formador
um direito de preferéncia
para a primeira renovacao
do primeiro contrato espe-
cial de trabalho esportivo
que porventura tenha sido
celebrado entre o atleta e
seu clube formador, cujo
prazo nao podera super-
ar os 3 anos, salvo para
equiparacao de proposta
de outro clube”, salienta
Crisafulli.

Sendo um documento
assinado por atletas meno-
res de 18 anos, obrigatoria
sera a participacao de seus
pais ou responsaveis le-
gais. “O Codigo Civil esta-
belece que todo contrato
celebrado por individuos
absoluta ou relativamente

incapazes, tais quais os
menores de idade, e que
nao contem com a assi-
natura de seus pais ou
responsaveis legais cor-
responde a um negocio
juridico nulo ou anulavel”,
reforca o advogado.

O que o contrato preve
ao atleta?

A legislacao exige que
o clube forneca — espe-
cialmente aos atletas a
partir dos 14 anos de idade
— 0s seguintes itens: pro-
gramas de treinamento
nas categorias de base e
complementacao educa-
cional; filiacao do atleta
na respectiva federacao/
confederacao; assisténcia
educacional, psicologica,
médica, fisioterapéutica
e odontologica, além de
alimentacao, transporte
e convivéncia familiar
(com visitas regulares a
familia); alojamentos com
instalacoOes suficientes,
saudaveis e adequadas

copinma £

(inclusive para a faixa
etaria do atleta), em es-
pecial no que diz respeito
a alimentacao, higiene,
seguranca, salubridade,
prevencao e combate a
mncéndios e desastres, e até
assisténcia religiosa aos
jovens que a desejarem.
Também sao
obrigatorios cronogramas
de formacao do atleta nao
superiores a 4h diarias,
compativeis e nao coin-
cidentes com os horarios
do curriculo escolar ou

de curso profissionali-
zante do atleta, inclusive
propiciando a matricula
escolar, com exigéncia
de frequéncia e de satis-
fatério aproveitamento.
“No mais, especifica-
mente no caso do futebol,
o paragrafo 17 do artigo
99 da Lei Geral do Esporte
exige que o clube forma-
dor propicie ao atleta em
formacao a participacao
em atividades culturais e
de lazer nos seus horarios
livres”, destaca Crisafulli.

Municipal de Futsal comeca na proxima segunda-feira

De Amparo

O Campeonato Muni-
cipal de Futsal da Prefei-
tura da Estancia de Am-
paro comeca na proxima
segunda-feira, 8. Os jogos
movimentarao até o més
de marco, o Centro Es-
portivo Joao Baptista de
Campos Cintra, no Jardim
Camandocaia, com jogos
no periodo noturno.

Neste ano, 34 times
disputam a competicao.
Ela tera Primeira e Segun-
da Divisao, apoés a fase de
classificacdo. Os times,
distribuidos em 8 grupos,
jogam dentro de suas cha-
ves. Os primeiros coloca-
dos de cada grupo garan-
tem a disputa da Primeira
e os segundos e terceiros
colocados, disputarao a
Segunda Divisao.

No Grupo A estao o
atual campedao Manches-
ter, Amigos Futsal, Pino
Futsal e Rejeitados. No
Grupo B, jogam Maiorais,
Castelo, LB2/Figueira e
Manchester Jr. No C, a
disputa ficou entre Bar-
gunca, Juventude, Tic Tac
e Penharol. No D, AAJC,
Vira Copo, Camanducaia
e Madri estao credencia-
dos. No E, a chave conta

com Celtic, Lotus, Palha-
res e Resenha. No F, Ra-
cing JP, Jardim Brasil,
Independente e Aliados se
encontram. No G, Pumas,
Bola Mais 1, Alpha 3P,
Uniao Juventus e Pumas
disputam e no H, estdo
Lunaticos, Revoada, Ajax
City 3P, Aliados e Amigos
Silvestre IV.

No dia 8, a competicao
tem dois jogos. As 19hi5,

Bola Mais 1 e Pumas Fut-
sal abrem a competicao.
As 20 horas, jogam Alphas
3P e Uniao Juventus.

Na terca-feira, 9, as
19h15, Revoada e Amigos
Silvestre IV, abrem a ro-
dada. Em seguida, as 20
horas tem Ajax City 3P e
Aliados. Fechando, tem
EC Pumas e Uniao Juven-
tus.

Na quarta-feira, 10,

Amigos Futsal e Pino Fut-
sal, jogam as 19h15. O jogo
das 20 horas sera entre
Manchester e Rejeitados.
Na partida de fundo, as
20h45, tem Maiorais e
Manchester Jr.

Na quinta-feira, 11, as
20 horas, Juventud e Tic
Tac estreiam e as 20h45,
Bargunca e Penharol fa-
zem a ultima partida da
noite.

Verao 2024: EPTV, afiliada a Globo, estreia nova edicao
do ‘EPTV nas Feérias’, com foco nas “praias’ do interior

Da Redacao

Provando que nao é
preciso sair do interior
para aproveitar uma praia,
a EPTV, emissora de tele-
visao do Grupo EP e afil-
iada a Globo no interior
paulista e sul de Minas
Gerais, estreia nova edicao
do ‘EPTV nas Férias’. A
série de reportagens espe-
ciais de verao sera exibida
entre os dias 08 e 12 de
janeiro, nas regioes de
abrangéncia da empre-
sa — Campinas, Ribeirao
Preto, Central e sul de
Minas — em seus jornais
locais: EPTV 1, as 11h4s5,

e EPTV 2, as 19h10. Serao
10 episodios no total, que
exploram as praias de
agua doce de cidades do
interior de Sao Paulo e de
Minas Gerais.

Se antes o EPTV nas
Férias viajava para o li-
toral do pais, em 2024
a equipe de jornalismo
da emissora foi atras de
novos destinos, tao de-
slumbrantes quanto as
tradicionais praias de 4gua
salgada. Segundo Giulia
Bucheroni, produtora da
EPTV e responsavel pela
série, foram escolhidas
para a edicao cidades da
area de cobertura do Gru-

po EP que possuem repre-
sas e praias de agua doce
como pontos turisticos.
“Os episodios percorrem
os municipios de Itirapi-
na (SP), Caconde (SP),
Rifaina (SP), Miguel6po-
lis (SP) e Boa Esperanca
(MG), mostrando as at-
racoes turisticas ofereci-
das em cada uma: ativi-
dades nauticas, passeios
de barco e praticas de es-
portes radicais”.

Serao exibidas duas
reportagens por dia, uma
em cada edicao do jor-
nal EPTV. No EPTV 1,
as 11h4s, as reportagens
seguem o tema agua,

abordando possibilidades
de passeios nauticos de
lancha, barco, caiaque
e chalana. J4 no jornal
EPTV 2, as 19h10, as re-
portagens exploram os
esportes e mostram as
diferentes atividades que
podem ser praticadas nas
praias de agua doce da
regiao, como esqui aquati-
co, rafting e wakeboard.
A proposta do ‘EPTV
nas Férias’ é mostrar que o
interior paulista e o sul de
Minas sao regioes ricas em
natureza e com diversos
locais interessantes para
os turistas frequentarem
nas férias. “As reportagens

mostram em detalhes os
belos cenarios desses lu-
gares e as aventuras de
cada modalidade, acom-
panhadas de entrevistas
com moradores locais, vis-
itantes, pessoas que vivem
do turismo e especialistas
- como turismoélogos”, diz
Giulia.

Nos episbédios, a
repoOrter Junia Vascon-
cellos vivencia cada uma
das experiéncias, junto ao
reporter cinematografico
Jefferson Souza e o aux-
iliar técnico Bruno Mari-
ano. Além das matérias
previstas para os dois jor-
nais da EPTV, a equipe de

jornalismo da emissora
vai entrar ao vivo todos os
dias, em cada um dos cin-
co municipios que apare-
cem no especial, durante
os jornais Bom Dia Cidade
e EPTV 1 para mostrar
outros locais turisticos e
repercutir o movimen-
to das praias durante as
férias de verao em janeiro.

EPTV nas Férias

EPTV: de 08 a 12 de
dezembro, as 11h45 e as
19h10 — também dis-
ponivel no Globoplay

Redes sociais: @ept-
voficial
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ESPORTES: Héa vagas para variadas modalidades, dentre danca e ritmos, basquete, futebol, futsal, judo, voleibol; veja como se inscrever

Prefeitura abre inscricoes para oficinas
esportivas gratuitas em Artur Nogueira

A partir desta segun-
da-feira (08), a Prefei-
tura de Artur Nogueira,
por meio da Secretaria

de Esporte, Lazer & Ju-
ventude, inicia as inscri-
¢Oes para matriculas e
rematriculas nas oficinas

e escolas esportivas do
municipio.

A pasta oferece aulas
gratuitas de danca e rit-
mos, basquete, futebol,
futsal, judo, voleibol,
volei de praia (areia) e
voleibol adaptado para a
melhor idade (50+).

Para participar, os in-
teressados devem se diri-
gir ao Ginasio de Esporte
Mauricio Sia, no periodo
de 08 a 19 de janeiro, das
8h30 as 16h30. Adicio-
nalmente, no dia 20 de
janeiro (sabado), have-
rd um horario especial
das 8h as 12h, destinado
aqueles que tém dificul-

dade em comparecer du-
rante a semana.

As inscrigoes especi-
ficas para a modalidade
de judo devem ser rea-
lizadas no Dojo Central,
onde as aulas sao minis-
tradas (ao lado do INSS),
no horario das 8h as 18h.

O Secretario de Espor-
te, Lazer & Juventude,
Caio Rodrigues, desta-
ca a importancia dessas
atividades para a cida-
de, afirmando: “As ofici-
nas e escolas esportivas
promovem nao apenas
a pratica esportiva, mas
também a integracao so-
cial e o desenvolvimento

pessoal dos participan-
tes”.

No momento da ins-
cricdo, os interessados
devem estar munidos
dos documentos pes-
soais, como RG, CPF e
comprovante de residén-
cia, para preenchimento
do cadastro. No caso de
menores de idade, é im-
prescindivel informar o
local de estudo e horario,
visto que as oficinas sao
oferecidas em contratur-
no escolar.

Rodrigo Pinheiro (Bu-
runga), diretor de Espor-
te, complementa: “Es-
tamos empenhados em

proporcionar uma expe-
riéncia esportiva enri-
quecedora para todos os
envolvidos. Acreditamos
no potencial transforma-
dor do esporte na vida
das pessoas,”, disse.

JUDO NAS ESCOLAS

As matriculas para
as aulas de Judd nas
Escolas Municipais es-
tdo programadas para o
meés de fevereiro e serao
divulgadas  oportuna-
mente pela Secretaria de
Esporte, Lazer & Juven-
tude, através dos meios
oficiais de comunicacao
da Prefeitura.

Jaguariuna desenvolve o talento de futuros
ginastas com o Projeto Campeoes

De Jaguaritna

A cidade de Jaguaria-
na tem se destacado por
incentivar a pratica es-
portiva entre seus jovens,
e uma das modalidades
que vem ganhando espa-
co é a Ginastica Artistica.
Sob o programa “Cam-
pedes”, promovido pela
Secretaria Municipal de
Juventude, Esporte e La-
zer, jovens talentos tém a
oportunidade de explorar
e desenvolver suas habili-
dades na ginéastica, tudo
de forma gratuita.

O projeto, que oferece
aulas de Ginastica Artis-

tica, busca nao apenas
promover a pratica es-
portiva, mas também de-
senvolver valores como
disciplina, trabalho em
equipe e superacao pes-
soal. As aulas sao minis-
tradas por profissionais
qualificados, proporcio-
nando aos participantes
uma experiéncia comple-
ta e enriquecedora.

Inscrigcoes para 2024:
Prepare-se para Entrar
em Acao!

Os interessados em
participar do projeto
Campeodes devem ficar
atentos ao periodo de

inscri¢ao, que acontecera
no inicio de 2024. Essa
é a oportunidade perfei-
ta para jovens talentosos
ou mesmo iniciantes na
ginastica artistica se ins-
creverem e fazerem parte
desta iniciativa que tem
transformado vidas.

Para garantir sua vaga
e obter mais informa-
¢oOes sobre as inscricoes,
os interessados podem
acessar o site oficial do
projeto:  www.projeto-
campeoes.jaguariuna.sp.
gov.br. O site ¢ uma fonte
completa de informacoes
sobre o projeto, incluindo
horarios de treinos, re-

quisitos de participacao
e detalhes sobre a equipe
responsavel pelas aulas.

Ao fazer parte do pro-
jeto, os participantes nao
apenas se beneficiam fi-
sicamente, mas também
tém a chance de desen-
volver amizades dura-
douras, aprender valiosas
licGes de vida e represen-
tar orgulhosamente sua
cidade em competicoes
locais e regionais.

Se voce é apaixonado
por ginastica artistica e
estd em Jaguaritina, nao
perca a chance de fazer
parte do projeto Cam-
pedes. Prepare-se para

vivenciar uma jornada
emocionante e desafiado-
ra, onde cada movimento
¢ uma oportunidade de
crescimento e realizacao.

Venha fazer historia e
tornar-se parte integran-
te do futuro brilhante da
ginistica artistica em Ja-
guaritna.

HOLAMERA ) pea Tonos

“Prefeitura de Holambra realiza
pesquisa de percepcao do
turismo para moradores

i

Secrefaria de

Turismo e Viagens

De Holambra

A Prefeitura Municipal
de Holambra, por meio
da Secretaria de Estado
de Turismo e Viagens,
langou uma iniciativa
inovadora para envolver
os moradores locais no
desenvolvimento do tu-
rismo na cidade. Ao longo
das proximas semanas,
sera realizada uma “Pes-

quisa de Percep¢ao do
Turismo”, com o objeti-
vo de entender como a
populacao holambrense
percebe e avalia a ativida-
de turistica em sua regiao.

A importancia de en-
volver a comunidade nes-
se processo € evidenciada
pela rapida e facil parti-
cipacdo dos moradores,
que podem contribuir
significativamente para o

aprimoramento das po-
liticas publicas voltadas
ao turismo local. A admi-
nistracdo municipal esté
empenhada em ouvir as
vozes daqueles que vivem
diariamente a realidade
da cidade, reconhecendo
que a participacao ativa
da comunidade é crucial
para o sucesso e susten-
tabilidade do setor turis-
tico.

O formulario de pes-
quisa estd disponivel
online, proporcionando
facilidade de acesso aos
moradores interessados
em contribuir com suas
percepgoes. Basta clicar
no link https://bit.ly/per-
cepcan2024 para acessar
0 questionario e compar-
tilhar opinides sobre di-
versos aspectos do turis-
mo em Holambra.

Janeiro tem “Teleferico” de graca para os
moradores de Pedreira

De Pedreira

A Prefeitura de Pe-
dreira através de suas
secretarias  municipais
de Divulgacao e Turismo
e de Cultura e Economia
Criativa, em parceria
com a empresa responsa-
vel pela administragao do
Teleférico, desenvolvem
neste més de janeiro de
2024, o Projeto “Férias
no Cristo”.

O Prefeito Fabio Poli-
doro destaca que o Tele-
férico sera de graca para
os moradores de Pedrei-
ra. “Basta apresentar o
comprovante de residén-
cia e aproveitar o pas-
seio”, enfatiza o Prefeito

Fabio.

O Teleférico de Pedrei-
ra funciona de quarta-fei-
ra a domingo, sempre
das oh as 16h30, porém
algumas informacoes im-
portantes para realizar o
passeio: Ter altura mini-
ma de 1,40m; E permiti-
do somente pessoas aci-
ma de 12 anos; O passeio
nao é recomendado para
pessoas com transtornos
epiléticos e cardiacos;
Menores de 15 anos, os
pais ou responsavel de-
vem assinar o termo de
responsabilidade; Nao
¢ permitido crianca de
colo; E proibido embar-
car com lanches, bebidas,
cigarro ou animais.

| EASTA APRESENTAR SEU

COMPROVANTE DE RESIDENCIA

E APROVEITAR O PASSEIO

DE FUNCIONAMENTO:
DAS 09H AS 16H30 DE
QUARTAADOMINGO

FIQUE ATENTO AOS DIAS ‘
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MEIO AMBIENTE: As mudas, produzidas pelo viveiro da Associacao Mata Ciliar, foram plantadas em um sistema agroflorestal

- = Zonarural de Artur Nogueira recebe

mais de 1.600 mudas de especies
nativas para a restauracao da

biodiversidade local

Mais de 1.600 mu-
das de arvores nativas
foram destinadas para
uma propriedade rural
do municipio de Artur
Nogueira, através do
Projeto De Olho nos
Rios. As mudas, pro-
duzidas pelo viveiro da
Associacao Mata Ciliar,
foram plantadas em um

sistema agroflorestal e
ajudarao a enriquecer
a biodiversidade de es-
pécies.

O Projeto De Olho
nos Rios é uma iniciati-
va da Associacao Mata
Ciliar em parceria com
a Petrobras que incen-
tiva a adocao de prati-
cas para a recuperacgao

de areas degradadas e
conservacao de areas
naturais, como fontes
de sequestro de carbo-
no e protecao da fau-
na silvestre, visando a
promocao da partici-
pacao comunitaria na
gestao dos recursos hi-
dricos.

O Projeto atua nos

12 municipios que
abrangem as bacias
dos Rios Atibaia e Ja-
guari: Artur Nogueira,
Cosmopolis, Paulinia,
Campinas, Valinhos,
Itatiba, Jarinu, Tuiu-
ti, Braganca Paulista,
Atibaia, Bom Jesus dos
PerdGes e Nazaré Pau-
lista.

SP tem um dos maiores patrimonios naturais em
cavernas do pais

Da Redacao

Formacoes impressio-
nantes, esculpidas pela
acao do vento, da agua
e do tempo, as caver-
nas exercem fascinio em
quem as conhece. O Es-
tado de Sao Paulo abriga
nao apenas o segundo
maior conjunto de sitios
espeleologicos,  nome
cientifico para as areas
com cavidades subter-
raneas naturais, como a
mais conhecida - a miti-
ca Caverna do Diabo - e
a maior concentracao
em uma unica Unidade
de Conservacao (UC), no
Parque Estadual Turis-
tico do Alto do Ribeira
(Petar), tombadas como
Patrimonio da Humani-
dade pela Unesco.

Ao todo, sao 718 sitios
catalogados pela Secre-
taria do Meio Ambien-
te, Infraestrutura e Lo-
gistica (Semil), cerca de
12,5% do total no Brasil,
e a maioria é acessivel
para o turismo ecologico
e de aventura.

Considerada pelos vi-
sitantes como “a oitava
maravilha do mundo”, a
Caverna do Diabo é o ce-
nario de lendas e mitos
desde que era frequenta-
da apenas por indigenas
e quilombolas. A origem

do nome é devido ao for-
mato do topo da caverna:
o conjunto de sal6es tem
um formato semelhante
a um cranio e a luz que
penetra no espaco forma
dois “olhos” vermelhos.
Localizada na Estan-
cia Turistica de Eldora-
do, no Parque Estadu-
al de Jacupiranga - um
mosaico de Unidades de
Conservacao (UCs) com
mais de 40 mil hectares
- tem cerca de 6,5 mil
metros de extensao, dos
quais aproximadamente
700 estao abertos para
visitacdo. No percurso,
é possivel percorrer os
saloes com estalagmites
e outros espeleotemas,
formados pela evapora-
cao do Rio das Ostras na
pedra calcaria.
Atravessando a Ca-
verna do Diabo, ha ou-
tro atrativo cujo nome €
a antitese da caverna: a
cachoeira do Meu Deus,
que recebeu esse nome
pela impressionante
queda d’agua de 53 me-
tros de altura, equiva-
lente a um prédio de 18
andares, proxima a uma
das duas entradas da ca-
verna. Em uma trilha de
acesso para a cachoeira,
com dificuldade média
(uma hora), ha piscinas
naturais e trés quedas

menores. Ja na trilha
mais extensa e dificil,
com cinco horas de du-
racao pelo Vale das Os-
tras, sao 11 quedas.

Ja o Petar tem a maior
concentracdo de caver-
nas do pais: sdo 441 no
municipio de Iporanga
e mais 80 em Apiai, em
uma area de 35 mil hec-
tares de Mata Atlantica
preservada no sul do Es-
tado.

O parque é dividido
em quatro nucleos: San-
tana, Caboclos, Casa de
Pedra e Ouro Grosso,
que somam 12 cavernas
abertas ao publico. Uma
delas é a Casa da Pedra,
que tem o0 maior portico
de entrada do mundo de
acordo com o Guinness
Book, com 215 metros de
altura.

Além do patriménio
natural e da beleza cé-
nica das cavernas em si,
os caminhos até elas sao
espetaculos a parte: tri-
lhas; pareddes rochosos
que superam 100 metros
de altura; cachoeiras;
points perfeitos para a
pratica de canoagem, bi-
cicross, trekking e outros
esportes de aventura,
além de muitos exem-
plares da flora endémi-
cos da Mata Atlantica.

Janelas do passado-

Muitas destas cavernas,
formadas ha aproxima-
damente 600 milhoes
de anos, também apre-
sentam registros da ocu-
pacao humana, como
resquicios de sepulta-
mentos indigenas, além
de fosseis de animais
pré-historicos.

“As cavernas sao jane-
las para um periodo anti-
go, anterior a existéncia
do homem. Por elas con-
seguimos fazer leituras
do passado, sobre como
era o clima via estudo
de is6topos; saber sobre
animais pretéritos e a
megafauna como as pre-
guicas-gigantes e sobre
a ocupacao humana, por
meio dos resquicios de
cinzas, ceramicas e pin-
turas rupestres, e fazer a
leitura do passado”, ex-
plica o bidlogo e espeleo-
logo Ives Arnone, mestre
em Zoologia e pesquisa-
dor da Fundacao Flores-
tal, 6rgao ligado a Semil.

As formacOes pare-
cem ter sido projeta-
das pela natureza para
funcionarem como mu-
seus, devido a condicoes
como retencao de agua
e temperatura. “Sao es-
truturas propicias a con-
servacao de materiais
duros, como 0ssos, e as
de pedras carbonaticas,

na maioria
das cavernas paulistas,
permitem melhor con-
servacao por conta da
temperatura e umidade
constante, que se aproxi-
ma de 100%”, relata.

presentes

Gestor do Monu-
mento Natural Estadu-
al (Mona) Mantiquei-
ra Paulista e ex gestor
do Parque Estadual da
Garganta do Diabo, Ar-
none também ressalta
a importancia dos ser-
vicos ambientais que as
cavernas prestam: “sao
abrigos de muitos ani-
mais que dependem des-
se ambiente, que vivem
exclusivamente nesses
locais”, acrescenta.

Arnone cita o exem-
plo dos troglobios, que
geralmente sao despig-

mentados, tém apéndi-
ces prolongados e redu-
¢ao nos olhos, porque se
localizam pelo olfato ou
tato. “E o caso do bagre-
-cego, maior troglobio
brasileiro e simbolo do
Petar, além de peixes pe-
quenos, o pseudoescor-
pido, grilos e lacraias”,
descreve.

As cavidades tam-
bém servem de abrigo
e bercario para morce-
gos, “importadores de
alimentos para esses in-
vertebrados  menores,
porque levam restos de
frutas e outros alimen-
tos para dentro, sem fa-
lar nas aves que ficam
na entrada da caverna,
como os andorinhodes e
coruja-de-igreja”, com-
pleta.

Renovias atendeu mais de 54 mil clientes e
salvou 850 vidas em suas rodovias no ano
passado

Da Redacao

O ano de 2023 foi de
muito trabalho para as
equipes que prestam
atendimento aos clien-
tes, em toda a malha vi-
aria administrada pela
Renovias. No total, fo-

ram realizados 54.262
atendimentos aos clien-
tes, incluindo servicos de
guincho, socorro mecani-
co, atendimento pré-hos-
pitalar, dentre outros.
Este numero repre-

senta, em média, 154
atendimentos por dia,

sendo 43,9% dos atendi-
mentos (23.867), exclusi-
vamente, por problemas
mecanicos. Em muitos
destes casos, o guincho é
acionado. Em 2023, fo-
ram 14.709 remocoes de
veiculos.

“Esse trabalho é re-

alizado 24 horas, inin-
terruptamente, contri-
buindo para a seguranca
dos nossos clientes. Com
agilidade no servigo pres-
tado, é possivel iniciar o
atendimento, informar
o Centro de Controle de
Operacgoes (CCO), que
acionara os demais re-
cursos necessarios para
um atendimento de exce-
léncia”, ressalta o gerente
de operacoes da Reno-
vias, Alberto Correia Ju-
nior.

Toda a equipe de ope-
ragoes estd a disposicao
em diversos trechos da
malha viaria, podendo
ser acionada através do
0800 055 9696, bem
como pelos telefones de
emergéncia  instalados
a cada quilometro nas
rodovias. Durante todo

o ano passado, foram
mais de 37 mil ligacoes
de clientes solicitando,
desde apoio aos seus ve-
iculos, até informacoes
diversas sobre a malha
viaria.

VIDAS SALVAS

Em 2023, a Renovias
registrou 1.258 aciden-
tes em toda sua malha
viaria, sendo 619 com
vitimas. Mas, o nimero
mais relevante € o nu-
mero de vidas salvas nos
365 dias do ano. Foram
850 vitimas que tiveram
suas vidas preservadas
com um atendimento de
exceléncia da equipe de
Atendimento Pré-Hospi-
talar (APH).

“A qualidade nos aten-
dimentos faz com que as
rodovias administradas
pela Renovias, através do

Programa de Concessoes
Rodoviarias do Estado de
Sao Paulo, estejam sem-
pre entre as melhores do
Estado”, pontuou Junior.

Condicoes antecipa-
das do trafego podem ser
obtidas pelo site www.re-
novias.com.br.

Sobre a Renovias: A
malha viaria da Renovias
faz a interligacdo entre
Campinas, Circuito das
Aguas e sul de Minas
Gerais através das Rodo-
vias SP-340 (Campinas/
Mococa), SP-342 (Mogi
Guagu/Aguas da Prata),
SP-344 (Aguai/Vargem
Grande do Sul), SP-350
(Casa Branca/Sao José
do Rio Pardo) e SP-215
(Vargem Grande do Sul/
Casa Branca), com ex-
tensao de 345,6 quilome-
tros.
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CARNAVAL: Interessados podem se inscrever até o dia 06 de janeiro, as 15h, via formulario on-line

Inscricoes para a eleicao da Corte do Carnartur
2024 sera até este sabado (6)

As inscricOes para
a escolha da Corte do
Carnartur 2024 “Jun-
tos, outra vez” foram
abertas na quarta-fei-
ra, dia 3 e vao até este
sabado, dia 6, as 15
horas. O concurso ¢é
valido para mulheres
e homens com idade a
partir de 18 anos, que
residam em Artur No-

gueira ou cidades que
estejam em um raio de
até 100 km. O cadastro
é on-line e gratuito.

Neste ano, o concur-
so tem previsdo para
acontecer no dia 20
de janeiro, a partir das
20h30, em estrutura
montada no Clube Flo-
resta (sede social).

A eleicao esta sendo

organizada pela Prefei-
tura de Artur Nogueira,
por meio da Secretaria
de Cultura & Turismo,
com a coordenacao de
Paulo Munhoz, res-
peitado produtor de
eventos ha 28 anos na
regiao, experiente mis-
sologo que ja teve mo-
delos reconhecidas no
Miss Sao Paulo e Miss

Brasil Infantil, e idea-

lizador do tradicional

Miss Artur Nogueira.
A ultima eleicao da

corte aconteceu em
2023, quando Cis-
sa Martins (Rainha),
Allan Richard (Rei

Momo), e Leticia Ne-
ris e Mariana Branco
(Princesas) foram elei-
tos.

Abertas as inscrigbes
para o concurso dos novos

Rei Momo

Rainha do Carnaval ‘

Cosmapolis 2024

Confira na legenda
oz requisitos e como ™
o inscrever!

Carna Magia 2024: inscricoes
abertas em Cosmopolis

Estao abertas as
inscricoes para o con-
curso dos novos Rei
Momo e Rainha do

Carnaval Cosmopolis
2024.
Para se inscrever,

os interessados devem

comparecer a Secre-
taria de Cultura (Rua
Santa Gertrudes, 254)
entre os dias 10 e 25 de
janeiro, das ogh as 12h
ou entre 13h e 16h.

Requisitos:

Para o posto de Rei
Momo e Rainha do
Carnaval Cosmopolis
2024, os(as) candida-
tos(as) devem ter no
minimo 18 anos de
idade (completos até o
dia do concurso).

O concurso sera rea-
lizado no dia 02 de fe-
vereiro e a premiacao
sera em dinheiro.

Venha participar
com a gente, se inscre-
va e faca parte dessa
folia!

2° Mutirao do Emprego
nos dias 8 e

De Paulinia

A Prefeitura de Pauli-
nia realizara o 2° Mutirao
do Emprego, nos dias 8 e
9 de janeiro, no Paco Mu-
nicipal, das 9h as 16h.

Essa edicdo sera vol-
tada para as Industrias
e empresas de Logistica,
com objetivo de fazer, gra-
tuitamente, a ponte entre
os paulinenses desempre-
gados e os dois setores.

O publico interessado e
os empresarios devem se
cadastrar preenchendo o
formulario disponivel em

www.paulinia.sp.gov.br.

“Uma 6tima oportuni-
dade para quem busca um
novo emprego neste co-
meco de 2024, pois num
unico local tera acesso a
diversas vagas”, comen-
tou o secretario de Desen-
volvimento Economico,
Ricardo Di Giacomo.

O cadastro no Progra-
ma Emprega Paulinia sera
obrigatorio, para quem ira
passar participar do Muti-
rao de Empregos, sendo
que o processo seletivo
sera de total responsabili-
dade das empresas.

Quem ji é cadastrado
no Emprega, podera atua-
lizar seu curriculo na hora.
Quem nao tem cadastro,
pode trazer os documen-
tos abaixo e realizar sua
inscricao.

Cartao PIS + CPF + RG
+ Titulo de Eleitor + Com-
provante de Residéncia
(deve estar no nome do
candidato. Se o imével for
alugado, trazer o contrato)
+ Carteira de Trabalho.

Mais informacoes: (19)
3874-5669

1° Mutirao do Empre-
go

Abertos todos o5 dins das 1 1hrs as 14:45

(19) 3877-1410
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Restmmmir Tropilha Grill, servimes Sef-Servicopar quiloe par pesscacam
variedades de anladas, praios quesrten & came da danmagein, meanhecido
poi sua gueticiade o pionaitiemo fodos 08 diss no abmogo, & anoite pezaa.
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de Paulinia acontecera
9 de janeiro

Realizado em 30 de no-
vembro, o 1° Mutirao do
Emprego, foi voltado para
o Comércio, em virtude
das festas de fim de ano.

200 vagas foram dis-
ponibilizadas ao publico
e 20 empresas de diversos
segmentos participaram.

A acdo da Prefeitura,
organizada pela Secreta-
ria de Desenvolvimento
Econdmico, também per-
mitiu aos municipes que
cadastrassem seus curri-
culos junto ao Emprega
Paulinia.

Restaurante

Restaurante a la carte no centro de Holambra, com jardins, terrago, amplo
estacionamento, ambiente aconchegante e familiar

Pratos Executivos

Pratos executivos no almogo de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional

Eventos

Cardapio cuidadosamente elaborado com o melhor da cozinha internacional

Contrate nossos servigos para sua chacara, residéncia ou empresa (até 250 pessoas)

ﬁ'f?w/

Venha conhecer nosso cardapio especial da Primavera!

CONCHA DE ALFACE AMERICANA
COM FARFALE, PALMITO, TOMATE
SECO E MIX DE LEGUMES

MOLHO ESPECIAL

— — —
SALMAO PRIMAVERA COM SCHENKEL: DSSOBUCO A LAMSBOUT A MODA
PURE DE MANDIOQUINHA E SOUS-VIDE E PURE DE BATATA TRATTORIA

Horario de funcionamento Segunda a quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das 11:30 as 16:00 hrs

® (19) 99188.8927

INTERNET EM

0S momentos!

Informacdes e Reservas

© Rua Camélias, 317 - Centro Holambra-SP @ @tratterieholandesa

DOS 05 LUGARES, www.netaki.com.br
para todos

(1993877 2700




