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Posto do Cartorio Eleitoral

amplia servig¢os de atendimento /i

A populacao de
Santo Anténio de Pos-
se agora conta com
servicos ampliados
no Posto do Cartorio
Eleitoral, instalado
no prédio do Agiliza
Posse. A novidade
garante mais prati-

cidade e evita que os
moradores precisem
se deslocar até mu-
nicipios vizinhos para
regularizar sua situ-
acao eleitoral.

O primeiro aten-
dimento pode ser re-

alizado de segunda a
sexta-feira, das 8h as
17h, no Agiliza Posse,
sem necessidade de
agendamento. Ja a
finalizacao do pro-
cesso ocorre a cada
15 dias, mediante
horario prev1amente

agendado.

Para a emissao
e regularizagao do
titulo eleitoral, é
necessario ter mais de
16 anos e apresentar
RG, CPF e compro-
vante de endereco.
Além disso, os jov-

ens que completam
18 anos também po-
dem realizar o alis-
tamento militar no
mesmo local. O Posto
do Cartoério Eleito-
ral funciona na Rua
Jorge Tibirica, sala
4 — prédio Agi)lhza
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Santo Antdnio de Posse
inicia campanha de
mamografia pelo projeto
Semear é Cuidar

e

A Prefeitura de Santo
Antonio de Posse através
da Secretaria de Desen-
volvimento Social e em
parceria com o Sistema
Faesp/Senar-SP, o Sindi-
cato Rural de Mogi Mirim
deu inicio nesta segun-
da-feira (22) a campanha
de exames gratuitos de
mamografia no mu-

nicipio. Ao longo da sem-
ana, ja estao confirmados
44 atendimentos, real-
izados na Clinica UDR,
em Jaguariina. A acao
integra o projeto “Semear
¢ Cuidar”, que também
conta com a participacao
da Comissao Semeado-
ras do Agro, Sebrae-SP e
ONG OrientaVida.
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Ultimo fim de semana
do Rodeio de Jaguaritina
promete energia e
grandes shows

O Jaguariana Rodeo
Festival chega ao seu segun-
do etltimo final de semana
com uma programacao
intensa que une tradicao,
musica e emocao. O evento
acontece nos dias 26 e 27
de setembro e promete
novamente lotar a arena
montada no Red Park, con-
solidando-se como um dos
maiores rodeios do pais. Na
sexta-feira (26), o publico

podera acompanhar shows
de Bruno e Marrone, Ana
Castela, Natanzinho Lima
e da dupla Diego e Arnaldo.
Ja no sabado (27), sobem
ao palco Kacey Musgraves,
Z¢é Neto & Cristiano, Nattan
e Dennis. A diversidade
musical vai do sertanejo ao
forro6, passando pelo pop e
pelo funk, reunindo artistas
nacionais e internacionais.
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Atletas possenses se destacam
no Campeonato Regional da
ADR

No ultimo sabado
(20), atletas de Santo
Antonio de Posse par-
ticiparam do Campe-
onato Regional da ADR
— Associacao Desport-
iva Regional, que ao
longo do ano retne jov-
ens de toda a regiao em
diversas modalidades e
categorias.

No volei, o time
Sub-16 feminino venceu
Aguaipor 3 a2, enquan-
to o Sub-18 garantiu a
vitéria com um placar
de3ao.
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O MAIOR SHOW DO BRASIL

Mauricio Manieri

SUPER HITS
[ocAl OUTUBRO

Santo Antonio de
Posse promove
Bazar Beneficente
com pecas a R$

3,00
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Santo Antonio de
Posse e Jaguaritina
recebem ag¢ao
itinerante da Justi¢a
Eleitoral
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Projeto da nova Planta de
Valores do IPTU é debatido
por vereadores em reuniao
com técnicos da Prefeitura
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Associacao Comercial e
Sebrae Aqui promovem
palestra sobre Inteligéncia
Artificial para pequenos

A Associacao Co-
mercial e Industrial
de Santo Antonio de
Posse (ACISAP), em
parceria com o Se-
brae Aqui, realiza
nesta quinta-feira, 25
de setembro, a pales-
tra “Inteligéncia Arti-

negocios

ficial na pratica para
pequenas empresas’.
O encontro sera na
sede da Associacao,
na Avenida da Sauda-
de, 555 — Centro, das
19h as 20h3o.

O objetivo do even-

to é mostrar de forma
pratica e acessivel
como a inteligéncia
artificial pode ser
aplicada no cotidiano
das pequenas empre-
sas, aumentando efi-

ciéncia, competitivi-
dade e inovacao.
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Responsabilidade
dos Pais na Era

Responsabilidade
dos Pais na Era Digital

O mundo digital entrou
definitivamente em nossas
casas, mas com ele vieram
riscos invisiveis. Hoje, cri-
ancas e adolescentes sub-
stituiram brincadeiras em
pragas e ruas por jogos
online e redes sociais. Essa
realidade exige atencao re-
dobrada dos pais, pois a in-
ternet, embora pareca segu-
radentro dolar, pode expor
os filhos a situacoes graves.

Um dos principais prob-
lemas ¢é o abandono digi-
tal: deixar os filhos horas
conectados sem supervisao.
Essa pratica configura neg-
ligéncia prevista no Estatu-
to da Crianca e do Adoles-
cente e pode trazer conse-
quéncias juridicas sérias.

Outro risco € o overshar-
ing, quando os proprios
pais expoem excessiva-
mente a vida dos filhos nas
redes sociais, publicando
fotos, rotinas e dados pes-
soais. Além de colocar em
risco a intimidade, essa
conduta pode caracterizar
constrangimento ilegal.

Ha ainda o fendmeno con-

Digital

hecido como feed zero,
comum entre adolescentes
que mantém perfis vazios
por inseguranca. Esse
comportamento sinaliza
fragilidade emocional e
exige acompanhamento
dos pais e, se necessario,
apoio psicologico.

A legislacao brasileira é
clara: a Constituicao Feder-
al,0Codigo Civileo ECAde-
terminam que os pais tém o
dever de sustento, guarda e
educacao, o que inclui a su-
pervisao digital. O descum-
primento pode resultar em
indenizacoes civis, multas,
responsabilizacao crimi-
nal e até perda do poder
familiar em casos graves.

Mais do que cumprir a lei,
os pais devem lembrar que
a maior perda nao esta
nas penalidades juridicas,
mas no afastamento afe-
tivo dos filhos para um
mundo virtual perigoso
e obscuro. A protecao
integral exige presenca,
dialogo e fortalecimento
dos vinculos familiares.

Dra. Telma E. Frare Baroni
— Advogada, Comissao de
Direito e Processo Civil

O FRUTO DO VENTRE

O ventre é camara sagrada
onde Deus matura seus filhos.
Apo6s o tempo aprazado,
vém a luz sem empecilhos.

E assim desde o principio e
se agrupam os descendentes.
Nascem sem roupa os humanos,
desdentados e carentes.

Mas a maldade dos homens,
por ignorancia e ganancia,
escravizam desde o berco
as desventuradas criancas.

Mas a escravidao chega ao fim,
em um momento de reflexao,
surge a mao abencoada
livrando no ventre da escravidao.

Surge a lei do Ventre Livre,
em um ato de caridade,
e livra quem ainda nao nasceu,
ofertando-lhe a liberdade.

Poesia de Valter Maz Borges, do livro O remédio
do siléncio, volume 15 da colecio Mensagens de
Fé da Editora O Artifice (editoraoartifice.com.br)
em homenagem do Dia do Ventre Livre, que se
comemora em 28 de setembro. Todos os livros do
autor sao filantropicos.

Oculto: o
mundo por
tras do que

nao se vé

MULTIVERSO
RPG

\4

Se vocé nunca jo-
gou RPG, talvez ainda
nao saiba o que é um
universo dentro do
jogo. Pense nele como
um “cenario”: o lu-
gar onde as historias
acontecem, cheio
de suas proprias re-
gras, personagens e
mistérios. No Multi-
verso RPG, esses uni-
versos podem vari-
ar do mais magico
ao mais realista, e
cada um deles é uma
porta aberta para
aventuras unicas.

Hoje vamos conhecer
um deles: Oculto.

A primeira vista,
o mundo de Ocul-
to parece comum.
Pessoas vivem suas
rotinas, prédios se
erguem, carros pas-
sam, e nada foge do
normal. Mas existe
algo escondido, in-
visivel para a maio-
ria. Apenas aqueles
que precisam de aju-
da conseguem enxer-
gar o que realmente
esta acontecendo. E
nos lugares mais vul-
neraveis — como san-
atorios, orfanatos e
instituicoes esqueci-
das — que a realidade
se desfaz, revelan-
do horrores e segre-
dos indescritiveis.

Nesses locais, sim-
bolos misteriosos
podem atender aos
desejos de quem os
utiliza, mas sempre
com consequéncias
perigosas. Criatu-
ras impossiveis sur-
gem, como aranhas
gigantes, plantas
conscientes e enti-
dades que desafiam
qualquer explicacao.
Imagine, por exem-
plo, um corredor es-
curo onde marcas ri-
scadas nas paredes
comecam a brilhar,
oferecendo uma saida
para quem se perde
— mas exigindo, em
troca, uma lembranca
que nunca podera
ser recuperada.

Para equilibrar esse
cenario, existem or-
ganizacoes secretas:
algumas exploram a
fragilidade das pes-
soas para descobrir
mais sobre esse mun-

do oculto; outras, em
contrapartida, lutam
para impedir que ess-
es abusos acontecam.
Essas disputas silen-
ciosas moldam os bas-
tidores da sociedade,
sem que o cidadao co-
mum jamais perceba.

Viver em Oculto ¢
conviver com a sen-
sacao constante de
que algo nao esta cer-
to. Uma crianga que
fala com alguém in-
visivel, um hospital
onde os pacientes de-
saparecem sem expli-
cacao, ou até mesmo
aquele simbolo est-
ranho rabiscado em
um caderno escolar...
tudo pode ser a ponta
de um mistério maior.

A atmosfera é som-
bria e carregada de
incertezas. Nao é so-
bre herois reluzentes,
mas sobre pessoas
comuns confrontan-
do aquilo que nao de-
veria existir. O medo,
a davida e a cora-
gem se tornam pecas
centrais de qualquer
historia vivida ali.

Ganchos de aventu-
ra: imagine seus per-
sonagens presos em
um orfanato onde
as paredes parecem
respirar; ou receben-
do uma carta anoOni-
ma com um simbolo
que promete atender
qualquer desejo, mas
cobra um preco alto.
Quem eles encon-
trarao no caminho?
Aliados improvéaveis
ou organizacoes que
preferem manter o
segredo a qualquer
custo?

No Multiverso RPG,
explorar Oculto é
aceitar que o descon-
hecido sempre ob-
serva por tras das
cortinas da realidade.
E as vezes, basta um
olhar diferente para
perceber que nada é
tao comum quanto
parece.

Quer descobrir mais
universos e fazer
parte dessa jorna-
da? Junte-se a nos-
sa comunidade no
Discord: https://
discord.gg/m85uX-
onYt4

Vocé sé pode
mudar aquilo
que vocé
Conhece!

VOCE 8O CONSCEUC

Md/ @?&w

conhccce

Eita, povo bom! Como
voces estao? Espero que
estejam bem!

Iremos dar continui-
dade no tema do autocon-
hecimento.

Para iniciarmos o au-
toconhecimento, precisa-
mos da nossa percepcao.
Nos tornamos mais curi-
0sos para entender como
estamos funcionando, por
que estamos pensando
daquela maneira, por que
estamos tendo aqueles
sentimentos, por que agi-
mos daquela forma. E ao
nos depararmos com nos
mesmos, vem aquela tom-
ada de consciéncia. Nos-
sos olhos parecem que se
abrem para tudo que nao
tinhamos visto antes, e o
mundo parece se ampliar.
Aiéoinicio do processo de
autopercepcao.

A percepcao de si no
nivel biologico é anossa ca-
pacidade de sentir o corpo
por dentro. Quando voce
sente as batidas aceleradas
do seu coracao, aquele n6
na garganta, a falta de ar
durante uma crise de an-
siedade ou aquele calor no
rosto quando sente verg-
onha, esta experimentando
a interocepcao - a per-
cepcao das sensacoes in-
ternas do organismo. Ja
a capacidade de sentir a
posicao do seu corpo no
espaco, como saber se seus
bracos estao cruzados mes-
mo de olhos fechados, é a
propriocepcao. Juntas, elas
formam a base da nossa
autopercepcao fisica.”

E também temos a
introspeccao e a meta-
cognicao, conceitos prox-
imos mas que andam in-
terligados no processo de
autoconhecimento, sao
como primas cada uma
com a sua particularidade,
a introspeccao € o ato de
olhar para dentro e re-
latar o contetido da sua
experiéncia consciente,
metacognicao é um passo
além. E pensar sobre o
proprio pensamento. En-
volve monitorar, contro-
lar e regular os processos
cognitivos. Vou dar um
exemplo: A introspeccao
identifica: “Estou ansioso
para aquela entrevista.” A
metacognicao investiga:
“Como esse pensamento
surgiu? Como fago parame
acalmar? Vou fazer um ex-
ercicio de respiracao para
me autorregular.

Esses sao processos
importantes de conhecer-

mos para aprender a nos
conhecer melhor e entend-
er um pouquinho de nos.

Muitas vezes vamos vi-
vendo a vida sem nos per-
ceber. Sentimos e nao par-
amos para prestar atencao
no que esta acontecendo
dentro de nos tanto no
fisico quanto no mental, e
é extremamente necessario
assumir a autoresponsab-
ilidade de sim, cuidarmos
de nos, de prestar atencao
no porque de estarmos
fazendo o que estamos
fazendo. A vida é corrida,
tudo bem, mas precisamos
comecar. Lembra dos cinco
minutos? Voce s6 precisa
comecar, € € 0 que sem-
pre proponho. Vocé nao
precisa de muito, comece
com cinco minutos por dia.
Faca um combinado com
vocé mesma (0).

Nao deixe a rotina te
levar para o caminho do
adoecimento. Faca as mel-
hores escolhas para voceé.
Escolha estar bem. Escol-
ha parar, cinco minutos e
olhar para vocé. Escolha
cuidar um pouquinho de
vocé. Vocé cuida tdo bem
dos outros, € uma pessoa
amada e conhecida por
muitas pessoas, principal-
mente pelos seus cuidados.
Mas vocé ja se perguntou:
O quanto vocé se ama de
verdade, a ponto de escol-
her cuidar de vocé?

E preciso parar e olhar
para vocé. Pode ser que
vocé nao goste do que veja,
mas pense bem. Vai con-
tinuar da mesma maneira?
Esta tudo bem vocé nao go-
star de algumas coisas que
vai ver no processo de au-
toconhecimento, mas elas
serao necessarias para voce
comecar a sua mudanca
para melhor, para crescer,
se desenvolver, para al-
cancar aquela autoestima
maravilhosa. O autocon-
hecimento é necessario
porque vocé sO consegue
mudar aquilo que conhece,
trazer a consciéncia. E so-
bre estar consciente. Viver!
Em vez de sobreviver.

A escolha ¢ sua. Veja
bem o que vai ser? Pense
com carinho. Voce é a pes-
soa mais importante desse
mundo todo para vocé
mesmo, pois é vocé quem
vai lidar com voce todos os
dias, e disso nao da para
fugir. Entao, escolha lidar
com uma pessoa equili-
brada, saudavel e muito
gostosa de se conviver.
Cuide-se!

)
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Posto do Cartorio Eleitoral amplia
servicos de atendimento

4

A populagédo de
Santo Antonio de Pos-
se agora conta com
servicos ampliados
no Posto do Cartorio
Eleitoral, instalado
no prédio do Agiliza
Posse. A novidade
garante mais prat-
icidade e evita que
os moradores pre-
cisem se deslocar até

municipios vizinhos
para regularizar sua
situacao eleitoral.

O primeiro aten-
dimento pode ser re-
alizado de segunda a
sexta-feira, das 8h as
17h, no Agiliza Posse,
sem necessidade de
agendamento. Ja a
finalizacao do pro-

cesso ocorre a cada
15 dias, mediante
horario previamente
agendado.

Para a emissao
e regularizacao do
titulo eleitoral, é
necessario ter mais de
16 anos e apresentar
RG, CPF e compro-
vante de endereco.

Além disso, os jovens
que completam 18
anos também podem
realizar o alistamen-
to militar no mesmo
local.

O Posto do
Cartorio Eleitoral
funciona na Rua
Jorge Tibirica, sala
4 — prédio Agiliza.

Empresas da regiao de Campinas
tém até 30 de setembro para aderir a
programa gratuito de inovag¢ao

Da Redacao

O Sebrae-SP esta
com inscricoes ab-
ertas para microem-
presas (MEs) e em-
presas de pequeno
porte (EPPs) das 22
cidades da regiao de
Campinas interessa-
das em participar do
programa gratuito
ALI Produtividade.
A iniciativa oferece
acompanhamento
personalizado para
empresas que dese-
jam inovar, reduzir
custos e aumentar
a produtividade de
forma pratica. As in-
scri¢oes vao até 30 de

setembro, em menos
de duas semanas.
Podem partjcipar
empresas de Aguas
de Lindo6ia, Ampa-
ro, Artur Nogueira,
Campinas, Conchal,
Cosmopolis, Engen-
heiro Coelho, Hol-
ambra, Hortolandia,
Indaiatuba, Jaguaria-
na, Lindo6éia, Monte
Alegre do Sul, Monte
Mor, Paulinia, Pe-
dreira, Santo Antonio
de Posse, Serra Neg-
ra, Socorro, Sumaré,
Valinhos e Vinhedo.
Juntas, essas cidades
somam mais de 183
mil micro e pequenas
empresas ativas, se-

gundo dados de julho
de 2025 do Mapa de
Empresas do Governo
Federal.

A gestora do pro-
grama em Campinas,
Andreza Borba, ex-
plica que a partici-
pacao pode abrir no-
vas oportunidades.
“Uma pessoa ven-
do de fora conseg-
ue enxergar muito
melhor questées que
precisam de melho-
rias do que quem vé
de dentro. O agente
pode ajudar em varias
frentes, com solucoes
préticas e acompan-
hamento especial-
izado em areas como

financas, tecnologia,
inovacao, marketing,
além da possibilidade
de aumentar a pro-
dutividade e, conse-
quentemente, o fatu-
ramento.”

Dois empresari-
os de Campinas, que
participaram do ulti-
mo ciclo do programa,
compartilharam suas
experiéncias com o
ALI Produtividade.
Confira os depoimen-
tos em video.

O que é o ALI
Produtividade?O
programa auxilia
0S empresarios na
implementacao de
solucoes praticas com

foco em inovacao,
gestdao, reducao de
custos e aumento da
produtividade. Os
atendimentos sao re-
alizados dentro da
propria empresa, por
um Agente Local de
Inovacao (ALI), a
partir de diagnosti-
cos individualizados e
orientacoes praticas,
sem a necessidade de
deslocamento até o
Sebrae-SP.

Quem pode se in-
screver?

-Microempresas
(ME) e Empresas de
Pequeno Porte (EPP)

-Empresas com

CNPJ ativo ha mais
de 12 meses
-Negobcios dos
setores de industria,
comeércio ou servicos
-Empresas que
nao participaram do
programa em 2024
-Empreendedores
que desejam imple-
mentar inovacao no
dia a dia do negobcio

SERVICO

ALI Produtividade
para empresas

Data limite: até 30
de setembro de 2025

Inscricoes:
https://contato.se-
braesp.com.br/alip-
rodutividade/

Santo Antonio de Posse e
Jaguariuna recebem ac¢cao

itinerante da Justic¢a Eleitoral

Da Redacao

De 17 de setem-
bro a dezembro deste
ano, servidoras e ser-
vidores da 3332 Zona
Eleitoral — Pedreira
realizam atendimento
itinerante a mora-
dores dos municipios
de Jaguaritina e San-
to Antonio de Posse,
municipios do inte-
rior do estado de Sao

Paulo, ambos a pouco
mais de 120 km da
capital.

A acdo é uma ini-
ciativa do Tribunal
Regional Eleitoral de
Sao Paulo (TRE-SP)
em parceria com a
prefeitura de ambos
0os municipios, com
o objetivo de atender
eleitoras e eleitores
com maior vulnera-
bilidade social e ex-

conserta
sMmart

Assistencia tecnica especializada

(@ 19991903766
R. Dr. Jorge Tibiriga, 1042 - Centro - Santo Antdnio de Posse

clusao digital, que
sao atendidos pelo
projeto Parceria Ci-
dada, mas que ainda
necessitam de coleta
biométrica.

Durante o periodo
da acao itinerante,
o atendimento sera
realizado toda quar-
ta-feira, das 11h as
17h (exceto feriados),
de forma alternada

Consertos e
venda de
celulares,
notebook

e tablet

19 50 3B

u e wo N OD

(3] @consertasmartdaposse

entre os municipios.
Desse modo, uma se-
mana o atendimento
sera em Jaguariuna
e na semana seguinte
em Santo Antdnio
de Posse, garan-
tindo atendimento
quinzenal ao eleito-
rado. O atendimento
teve inicio no dia 17,
em Santo Antonio de
Posse. Na quarta-fei-
ra (24), o atendimen-

to sera realizado em
Jaguaridna.

A acao itinerante
funcionara nos se-
guintes enderecos:

Jaguariuna: Shop-
ping Jaguar Center,
Rua Candido Bueno,
1.299, centro

Santo Antonio de
Posse: Agiliza Pos-
se, Rua Dr. Jorge Ti-
birica, 955, centro

A eleitora e o
eleitor devem com-
parecer com um doc-
umento de identifi-
cacao original com
foto e comprovante
de residéncia emit-
ido nos ultimos trés
meses.

Mais informacoes
pelo telefone/
WhatsApp (19) 3893-
3701 ou pelo e-mail
ze333@tre-sp.jus.br.

GrAER |
INGUARI

Para melhor atendé-lo,
agora estamos também em

SANTO ANTONIO
DE POSSE/SP

® (19) 98167-8062
(19) 3867-4676

Avenida Saudades, n® 311, Jardim Luciana
Santo Anténio de Posse/SP
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Santo Antonio de Posse inicia
campanha de mamografia pelo

A Prefeitura de
Santo Antonio de
Posse através da Se-
cretaria de Desen-
volvimento Social e
em parceria com o
Sistema  Faesp/Se-
nar-SP, o Sindicato
Rural de Mogi Mi-
rim deu inicio nesta
segunda-feira (22) a
campanha de exames
gratuitos de mamo-
grafia no municipio.
Ao longo da semana,
ja estao confirmados
44 atendimentos, re-
alizados na Clinica

projeto Semear é Cuidar

UDR, em Jaguaritna.

A acao integra o
projeto “Semear ¢é
Cuidar”, que tam-
bém conta com a
participacao da Co-
missdo Semeadoras
do Agro, Sebrae-SP
e ONG OrientaVida.
O objetivo é ampliar
0 acesso a prevencao
do cincer de mama
para mulheres que
nao possuem plano
de saade. Ao todo,
serao oferecidos 110
exames.

A secretaria de
Desenvolvimento
Social, Silvana Pin-
ck Cortez, ressaltou
a relevancia da ini-
ciativa: “O exame de
mamografia é funda-
mental para a detec-
cao precoce do cancer
de mama. Essa opor-
tunidade garante que
muitas mulheres da
nossa cidade, que nao
tém acesso a um pla-
no de saude, possam
cuidar da sua saude e
aumentar as chances

de prevencao e trata-
mento eficaz,” disse.

Podem participar
mulheres a partir de
40 anos (ou mais jo-
vens com historico
familiar de cancer
de mama), usudrias
do Sistema Unico de
Saade (SUS), sem
plano de saude e que
nao tenham realiza-
do mamografia nos
altimos 24 meses. As
inscricoes devem ser
feitas na Secretaria
de Desenvolvimen-

to Social, através do

preenchimento
um formuléario, o lo-

cal fica na Rua Santo

de Antonio, 386 (aolado

da Camara).

Holambra realiza audiéncias
publicas sobre Saude e Metas
Fiscais na proxima segunda-feira

A Prefeitura de
Holambra realiza
na proxima segun-
da-feira, dia 29 de
setembro, a partir
das 14h, audiéncias
publicas voltadas a
prestacao de contas
do 2° quadrimestre
de 2025. Os encon-
tros, que aconte-
cem no plenario da
Camara Municipal,
irdo tratar do cum-
primento das Metas

Fiscais e dos inves-
timentos na area da
Saude.

As audiéncias sao
abertas a populacaoe
também serao trans-
mitidas em tempo
real pela internet, no
site http://tvcama-
raaovivo.net/cmho-
lambra/.

De acordo com a
diretora municipal

de Financas e Conta-
bilidade, Nubia Apa-
recida de Campos, a
participacao da co-
munidade é funda-
mental para fortale-
cer a transparéncia
e o dialogo entre a
administracao publi-
ca e os cidadaos. “Es-
ses encontros permi-
tem que a populacao
acompanhe de perto
COMO 0S recursos es-
tao sendo aplicados e

quais resultados tém
sido alcancados. E
um momento impor-
tante para apresen-
tar davidas, ouvir a
opinidao das pessoas
e esclarecer davidas,
fortalecendo a gestao
publica”, afirmou.

A Camara Munici-
pal de Holambra esta
localizada na Rua Dr.
Jorge Latour, 152, no
Centro.

De palhac¢o a psicélogo: quando
a arte ajuda Jaguariuna a falar de
sauide mental

Setembro é o més
dedicado a preven-
¢cao ao suicidio e a
valorizacao da vida,
e Jaguariana abra-
cou a campanha com
uma programacao di-
versificada. Ao longo
de todo o més, a Pre-
feitura, por meio da
Secretaria Municipal
de Satude, promo-
veu acgoes em todas
as Unidades Basicas
de Saude (UBSs),
oferecendo rodas de
conversa, plantoes
psicologicos e ativi-
dades de conscienti-
zacao para morado-
res e profissionais de
saude.

Um dos pontos
altos da programa-
cao foi o espetacu-
lo “Reflexdoes de um
Palhaco e a Saude
Mental”, apresenta-
do nesta terca-feira
(23) no Teatro Muni-
cipal Dona Zenaide.
O evento contou com
dezenas de pessoas,
incluindo estudantes
da Escola Estadual
Professora Anna Cal-
VO, que comparece-
ram ao espaco para

assistir a apresen-
tacao do psicodlogo
e ator Rafael Maga-
lhaes, o criador do
personagem Louki-
nho.
Misturando  hu-
mor, memes € mo-
mentos de profunda
reflexao, Loukinho
conduziu o publico
a uma jornada sobre
autoconhecimento,
saude mental e re-
siliéncia. “Eu uso a
arte para falar de re-
lacionamento, satude
mental e comporta-
mento. E uma forma
ladica de tratar te-
mas dificeis, usando
a psicoeducacao da
terapia  cognitivo-
-comportamental”,
explicou Rafael.
Para ele, cidades
com baixa popula-
cao, como Jaguari-
una, enfrentam um
desafio especial: o
medo da exposicao.
“Em cidades meno-
res todo mundo se
conhece, e as pesso-
as tém vergonha de
mostrar vulnerabi-
lidade. Mas os tem-
pos mudaram. Hoje
temos mais acesso

a informacao e aju-
da. Em vez de temer
o julgamento, pode-
mos ser conhecidos
pela nossa superacao
e pelo exemplo que
damos”, afirmou.

Segundo o psico-
logo, o humor ajuda
a quebrar barreiras e
permite que o publi-
co acesse emocgoes de
forma mais leve: “Ao
mesmo tempo que
as pessoas riem, elas
se emocionam. O
aprendizado fica car-
regado de emocao,
de leveza. E muito
mais facil abrir o co-
racao quando se esta
sorrindo.”

Satde mental é as-
sunto de todos

Para a psicologa
Valéria  Rodrigues
Cassis, docente do
curso de Psicologia
do UniFAJ, cam-
panhas como o Se-
tembro Amarelo sao
fundamentais para
cidades como Jagua-
riana.

“A campanha am-
plia o dialogo, que-
bra preconceitos e
fortalece redes de

apoio mais proximas
e efetivas. Ela refor-
ca a ideia de que pe-
dir ajuda é um ato de
coragem”, destaca.
Valéria lembra que
¢ essencial observar
sinais de alerta como

mudancas  bruscas
de comportamen-
to, isolamento, al-

teracoes no sono e
no apetite, queda no
rendimento escolar
ou profissional e fa-
las recorrentes sobre
desesperanca. “Pe-
quenos indicios po-
dem revelar grande
sofrimento interno”,
alerta.

Como a comunida-
de pode ajudar

Tanto Rafael
quanto Valéria con-
cordam que a par-
ticipacao da comu-
nidade ¢é essencial
para quebrar o tabu
que envolve a saude
mental.  “Palestras
em escolas, igrejas,
empresas e associa-
coes ajudam a natu-
ralizar o tema. Saude
mental nao é fraque-
za, € uma questao de
saude publica”, re-

forca Valéria.

Ela também desta-
ca que o acolhimen-
to é o primeiro passo
para ajudar alguém
em sofrimento: “Es-
cutar sem julgamen-
to, oferecer presenca
e incentivar a busca
por ajuda profissio-
nal sao atitudes que
salvam vidas.”

Rafael comple-
menta que iniciativas
como o espetaculo

ajudam justamente
a abrir esse canal de
didlogo: “Se wuma

pessoa sai daqui de-
cidida a pedir ajuda
ou a olhar para o ou-

tro com mais empa-
tia, ja valeu a pena.”

Rede de apoio em
Jaguariana

A campanha deste
ano tem como lema
“Se precisar, peca
ajuda” e destaca que
existe uma rede dis-
ponivel para acolher
quem precisa.

Em casos de ne-
cessidade, a Secreta-
ria de Sadde incen-
tiva os moradores a
procurar a UBS mais
préxima ou entrar
em contato com um
dos CRAS do muni-
cipio.



@Jomal Possense

Sexta-feira, 26 de Setembro
de 2025

Associacao Comercial e Sebrae
Aqui promovem palestra sobre

Inteligéncia Artificial para

pequenos hegocios
SEBRAE

& Aqui

A Associacao
Comercial e Industri-
al de Santo Antonio

de Posse (ACISAP),
em parceria com o
Sebrae Aqui, realiza

nesta quinta-feira, 25
de setembro, a pales-
tra “Inteligéncia Arti-
ficial na pratica para
pequenas empresas’.
O encontro sera na
sede da Associacao,
na Avenida da Sau-
dade, 555 — Centro,
das 19h as 20h3o0.

O objetivo do even-
to é mostrar de forma
pratica e acessivel
como a inteligéncia
artificial pode ser

aplicada no cotidia-
no das pequenas em-
presas, aumentando
eficiéncia, competi-
tividade e inovacao.
A palestran-
te sera Carla Loz-
er, turismologa com
MBA em Gestao de
Negodcios e ampla
experiéncia em in-
ovacao e gestao em-
presarial. Carla coor-
denou por oito anos
o Programa Agentes

Locais de Inovacao
(ALI), com empre-
sas orientadas por
ela premiadas no
Prémio Nacional de
Inovagao. Além dis-
so, liderou uma rede
de mais de 60 men-
tores de inovacao e
atuou em consultoria
para diversos seto-
res, incluindo tur-
ismo, agronegocio,
induastria, comércio,
servicos, startups e

incubadoras.

O evento é desti-
nado a empresarios,
empreendedores e
profissionais inter-
essados em conhecer
ferramentas praticas
e estratégias para po-
tencializar resulta-
dos. A participacao
¢ gratuita, mas as
vagas sao limitadas.

Inscricoes: https://
forms.office.com/r/
L3EVVvPb7b

Feart celebra 20 anos de historia e

A tradicional Feira
de Arte e Artesanato
de Jaguaritna (Feart)
completou na ulti-
ma sexta-feira, dia
19 de setembro, 20
anos de historia e
para celebrar a data
foi cumprida uma
programacao espe-
cial com a apresen-
tacao do Grupo Som
Brasil, no sabado, e
a Orquestra de Vi-
oleiros do Jaguary,
domingo.

Criada em 19 de
setembro de 2005,
a feira é realizada
nos finais de semana
pela Prefeitura de

registra crescimento

Jaguaritina, por meio
da Secretaria Mu-
nicipal de Cultura,
e se tornou um dos
principais atrativos
turisticos da cidade
e da regiao.

Nasceu com o
propo6sito de gerar
renda e visibilidade
para os artesaos de
Jaguaritna.

O projeto cresceu,
ganhou reconheci-
mento e hoje é con-
siderada uma das
feiras de artesanato
mais importantes dos
Circuitos das Flores e
das Aguas Paulista.

Instalada no esta-
cionamento do Centro
Cultural de Jaguarina-
na, a feira acontece
todos os fins de sem-
ana e reane barracas
de artesaos locais,
que oferecem desde
pecas de artesanato,
bordados, pinturas e
canecas personaliza-
das até doces, licores
e pratos tipicos da
culinaria regional.

Hoje a Feart atrai
visitantes de diversas
partes do Brasil e até
de outros paises, con-
solidando Jaguaritiina
como destino cultural
e turistico.

Projeto da nova Planta de Valores do
IPTU é debatido por vereadores em
reuniao com técnicos da Prefeitura

A Camara Munici-
pal de Santo Antonio
de Posse realizou na
manha desta quar-
ta-feira (24) uma re-
unido com represen-
tantes das areas de
Engenharia e Desen-
volvimento Urbano
da Prefeitura para
discutir o Projeto de

Lei Complementar
n® 070/2025, que
propoe a atualizacao
da Planta Genérica
de Valores para fins
de calculo do IPTU
(Imposto Predial e
Territorial Urbano).

O projeto, de au-
toria do Poder Exec-

utivo, propoe alter-
acoes nas faixas de
cobranca do imposto
em diferentes regioes
da cidade, especial-
mente em bairros
que receberam obras
e melhorias estru-
turais nos ultimos
anos. A nova planta,
caso aprovada, tera

wattstis

(® (19) 99188.8927

holandesa

Restaurante

Restaurante a la carte no centro de Holambra, com jardins, terrago, amplo
estacionamento, ambiente aconchegante e familiar

Pratos Executivos

Pratas executivos no almoeco de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional

Cardapio cuidadosamente elaborado com o melhor da cozinha internacional

Eventos

Contrate nossos servigos para sua chacara, residéncia ou empresa (até 250 pessoas)

I

(8-

Venha conhecer nosso cardapio especial de Inverno

Horario de funcionamento Segunda a quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das 11:30 as 16:00 hrs

Informacdes e Reservas

© Rua Camélias, 317 - Centro Holambra-SP [@ @tratterieholandesa

validade a partir do
exercicio de 2026.

Na ultima sessao
ordinaria, os ver-
eadores aprovaram
um pedido de vis-
ta para analise mais
aprofundada do texto.
A reuniao desta quar-
ta-feira teve como

e AW X

NOTA
o MIE
NO ;

-

foco o esclarecimento
técnico das mudancas
sugeridas, com ex-
plicacdes sobre os
critérios utilizados e
0s possiveis impactos
a populacao.

A Camara re-
forcou seu compro-
misso com um de-

",
-

VESTIBULAR 2026

MEDICINA %

bate transparente e
responsavel, visando
garantir uma politica
tributaria mais justa
e adequada a reali-
dade do municipio.
Novas etapas de dis-
cussao devem ocor-
rer antes da votacao
final da proposta em
plenario.

J
UniFAJ

Centro Universitirio de Jaguariana

Larissa Zaneti
aluna de Medicina UniFAJ

/==

?
\

4



Sexta-Feira,
26 de Setembro de 2025

@Jomal Possense

Santo Antonio de Posse promove
Bazar Beneficente com pecas a R$
3,00

A Prefeitura de
Santo Antbonio de
Posse, por meio do
Fundo Social de So-
lidariedade e da Se-
cretaria  Municipal
de Desenvolvimento
Social, realizara no
sabado, 4 de outu-
bro, mais uma edicao
do Bazar Beneficen-
te.

O evento aconte-
ce das 10h as 16h, na
sede da Secretaria
Municipal de Desen-
volvimento  Social,

localizada na Rua
Santo Antbonio, 386
— Centro.

Com pecas de ves-
tuario de outono e
inverno disponiveis
pelo valor simbélico
de R$ 3,00 cada, a
iniciativa tem como
objetivo  arrecadar
recursos para apoiar
0S programas sociais
desenvolvidos no
municipio.

Além disso, ofe-
rece a populacao
a oportunidade de

adquirir roupas em
bom estado por um
preco acessivel.

A secretaria mu-
nicipal de Desen-
volvimento  Social,
Silvana Pinck Cor-
tez, destacou a im-
portancia do evento:
“Esperamos  todos
para aproveitar o ba-
zar e, a0 mesmo tem-
po, contribuir com
as agoes sociais que
fazem a diferenca na
vida das familias de
nossa cidade.”

Cidade ganha mais verde com
plantio de arvores proximo a

A Prefeitura de
Santo Antonio de
Posse, por meio da
Secretaria Municipal
de Servicos Publicos
e Meio Ambiente,
realizou na manha
desta terca-feira (23)
um plantio de arvo-
res proximo a Rodo-
viaria e a Praca de
Esportes Vereador
Salvador Lala, popu-
larmente conhecida

como Buracana.

Foram plantadas
espécies como sa-
mambaia, ipé ama-
relo, neve da mon-
tanha, quaresmeiras
rosa e roxa, reseda
branco, rosa e ver-
melho, e ipé mirim.
A acao celebra o Dia
da Arvore, comemo-
rado no domingo, 21
de setembro, e re-

presenta um investi-
mento da Prefeitura
de cerca de R$ 1 mil
na preservacao am-
biental e no bem-es-
tar da populacao.

“O plantio de ar-
vores é uma forma
de cuidar do meio
ambiente e da quali-
dade de vida de nos-
sos moradores. Cada
arvore plantada sig-
nifica mais sombra,

ar puro e beleza para
a cidade”, destacou o
secretario de Servi-
¢os Publicos, Danilo
Linares.

A acao reflete a a
preservacao ambien-
tal e contribui para
o embelezamento da
cidade, além de in-
centivar a populacao
a valorizar e proteger
os espacos verdes.

rodoviaria e Buracana

Projetos reconhecem Jaguariuna

como a “Capital Country do Brasil’’
em Brasilia e Sao Paulo
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) CAPJTAL COUNTRY DO BRASIL (

Jaguaritina ira ga-
nhar oficialmente
o titulo de “Capital
Country do Brasil”.
Dois projetos de lei
neste sentido foram
apresentados na Ca-
mara dos Deputados,
em Brasilia, e na As-
sembleia Legislativa
de Sao Paulo (Alesp).

No ambito fede-

ral, o Projeto de Lei
n® 4.689/2025, de
autoria do deputado
Mauricio Neves, foi
protocolado no ul-
timo dia 22. A pro-
posta reconhece a
relevancia cultural e
econdmica de Jagua-
riiina, especialmente
pelo papel desempe-
nhado pelo Jaguari-

una Rodeo Festival,
evento tradicional
que ha mais de 35
anos movimenta a
regiao.

Segundo o texto, a
cidade se consolidou
como um polo de ex-
pressao da cultura
country no Brasil,
refletida no modo de
vida da populacao
local, na economia
do turismo rural e na
identidade sertaneja
que se manifesta em
roupas, gastronomia
e entretenimento.

Na justificativa,
Neves destaca que
o festival transfor-
mou Jaguariina em
“epicentro da cultu-
ra country nacional”,
unindo competicoes
de rodeio a grandes
shows de artistas

@ -
»\¥/ aki

telecom

brasileiros e interna-
cionais, como o gru-
po de country rock
Lynyrd Skynyrd. O
impacto econdmico
também é expressi-
vo: estima-se que o
evento movimente
mais de R$ 50 mi-
lhées na economia
regional, em um
raio de até 150 km,
abrangendo cerca de
29 cidades da Regiao
Metropolitana de
Campinas e do Cir-
cuito das Aguas Pau-
lista.

“Ser reconhecida
nacionalmente como
a ‘Capital Country do
Brasil’ é o registro
legal de uma condi-
cao natural da co-
munidade”, afirma o
deputado no docu-
mento, ressaltando

que o titulo ja é uti-
lizado de forma es-
pontanea pela popu-
lacao e pelo mercado
turistico.

Na esfera estadu-
al, o deputado Thia-
go Aurichio também
apresentou o proje-
to 918/2025 com o
mesmo objetivo na
Alesp. A proposta
busca consolidar o
reconhecimento den-
tro do Estado de Sao
Paulo, reforcando a
identidade cultural e
o potencial turistico
de Jaguariana.

Caso aprovados,
os dois projetos vao
reforcar a imagem
da cidade como re-
feréncia nacional do
universo country,
ampliando sua vi-
sibilidade e fortale-
cendo o turismo e a

economia local.

“O reconhecimen-
to de Jaguariana
como a Capital Cou-
ntry do Brasil é mais
do que um titulo, é a
valorizacao da nos-
sa histéria, da nossa
cultura e do papel
que a cidade desem-
penha no turismo e
na economia nacio-
nal. E um orgulho
para todos os jagua-
riunenses ver esse
legado ganhar forca
em Brasilia e em Sao
Paulo. Por isso, so6
temos a agradecer
ao deputado federal
Mauricio Neves e ao
deputado estadu-
al Thiago Aurichio
por essa iniciativa”,
declarou o prefeito
de Jaguaritina, Davi
Neto.

INTERNET EM TODOS OS LUGARES,
para todos os momentos!

wwww.netaki.com.br
(19) 3877 2700
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Atletas possenses se destacam no
Campeonato Reglonal da ADR

No altimo sabado
(20), atletas de Santo
Antonio de Posse par-
ticiparam do Campe-
onato Regional da
ADR - Associacgao
Desportiva Regional,
que ao longo do ano
reune jovens de toda
a regiao em diversas
modalidades e cate-
gorias.

No volei, o time
Sub-16 feminino ven-
ceu Aguai por 3 a
2, enquanto o Sub-

18 garantiu a vitoéria
com um placar de 3
a 0, mostrando ded-
ica(;ﬁo, disciplina e
espirito de equipe.
Segundo Paulo
Marcelino de Oliveira
Filho, supervisor de
Gestao, “incentivar a
pratica esportiva e a
competicao saudavel
¢ fundamental para o
desenvolvimento fisi-
co, social e emocional
dos jovens. Projetos
como este permitem

que nossos atletas
crescam dentro e fora
das quadras.”

O evento também
destaca a importan-
cia de proporcionar
oportunidades para
os jovens desen-
volverem habili-
dades, valores e o
amor pelo esporte,
promovendo inte-
gracao e aprendiza-
do dentro e fora das
quadras.

Jaguariuna da inicio ao
Campeonato Municipal de Futsal

Teve inicio neste
final de semana o
Campeonato Amador
de Futsal Taca Prata
promovido pela Sec-
retaria Municipal de
Juventude, Esportes
e Lazer de Jaguarit-
na.

Nesta edicdao sao
25 equipes divididas
em 4 grupos, classi-
ficando-se os 4 mel-
hores de cada chave,
enquanto os dois ul-
timos colocados per-
dem a vaga da Taca
Prata e vao para a
Seletiva.

Participam atletas
a partir de 15 anos,
sendo permitido pelo

Tac¢ca Prata com 25 times

regulamento até 3
jogadores convida-
dos. Confira os pri-
meiros resultados e
classificacao:

Ginasio do Azulao
— S4bado, dia 20

Expressinho 1 x 6
Beira Rio “B”, Rataia-
da Futsal 5 x 2 Por-
tugal FCC, MAC 2
x Império, Vila Sao
José 3 x 7 Cascavél e
Falcoes FC 1 x 7 Ma-
drid.

Roseira de Baixo —
Sabado, dia 20

Milan Futsal 1 x 3
Olimpico JR, Rosei-
ra de Baixo 2 x 3 Los
Parcas, Cruzeiro 0 x 1

Peralta e Resenha 2 x
3 Ponte Preta Futsal

Apo6s a primeira
rodada a classificagao
no Grupo A tem Beira
Rio “B” e Cascavél
dividindo a lideranca
com 3 pontos.

No B, Madri,
Rataiada Futsal e Per-
alta saem na frente
com oS 3 primeiros
pontos conquistados.
No C, Império e Olim-
pico JR lideram com
3 pontos e no Grupo
D, Los Parcas e Ponte
Preta Futsal sao os
lideres também com
3 pontos ganhos.

Jaguariuna esta na final da V Copa
Regional de Voleibol

Neste domingo, dia
28 de setembro, no
Ginasio do Azulao, a
equipe sub-23 mas-
culina da casa dispu-
ta a grande finaldaV
Copa Jaguaritina de
Voleibol 2025.

O adversario sera
o forte time do Avex/

y
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Paulinia, em um
duelo que promete
grandes emocoes. A
partida decisiva esta
marcada para as 14h,
com entrada gratu-
ita e a expectativa é
da presenca de um
grande publico.

Jaguariuna busca

consolidar uma cam-
panha de superacao
que culminou com
a conquista da vaga
na final ao vencer o
ADV/Artur Noguei-
ra em partida muito
equilibrada.

Servico:
Final — V Copa Jag-

moda feminina e
masculina

19 98182-7530
19 98428-8014

@naativabrasil

_

f @naativabrasil

Rua Doutor Jorge Tibiri¢a, 931
Santo Antonio de Posse

uaritina de Voleibol
2025

Jogo: Jaguariina x
Avex/Paulinia

Dia: Domingo, 28
de setembro

Horéario:14h

Local: Ginéasio do
Azulao

Arte: Divulgacao
SEJEL

—
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Ultimo fim de semana do Rodeio
de Jaguariuna promete energia e

grandes shows

De Jaguariana

O Jaguaritina Rodeo
Festival chega ao seu
segundo e ultimo final
de semana com uma
programacao intensa
que une tradicao, musi-
ca e emocao. O evento
acontece nos dias 26 e
27 de setembro e pro-
mete novamente lotar a

arena montada no Red
Park, consolidando-se
como um dos maiores
rodeios do pais.

Na sexta-feira (26),
o publico podera acom-
panhar shows de Bruno
e Marrone, Ana Castela,
Natanzinho Lima e da
dupla Diego e Arnal-
do. Ja no sabado (27),
sobem ao palco Kac-

ey Musgraves, Z¢é Neto
& Cristiano, Nattan e
Dennis. A diversidade
musical vai do sertanejo
ao forrd, passando pelo
pop e pelo funk, reun-
indo artistas nacionais
e internacionais.

As montarias em tou-
ros, prova de maior des-
taque do rodeio, seguem
como atracao central

ao lado de modalidades
como Trés Tambores e
Laco em Dupla. As finais
acontecem a partir das
19h e serao transmitidas
ao vivo pelo canal oficial
no YouTube.

Os ingressos podem
ser adquiridos online ou
nas bilheterias fisicas do
evento, com acesso feito
por cadastro facial.

Jaguarluna celebra o Dia Internacional da
Pessoa Idosa com programaq:ao espeaal

A Prefeitura de Jag-
uariina preparou uma
agenda especial para
marcar o Dia Interna-
cional da Pessoa Idosa,
celebrado em 1° de out-
ubro. Durante os meses
de setembro e outubro,
a cidade promove ativi-
dades culturais, esport-
ivas e de valorizacao da
longevidade, com foco
no bem-estar, inclusao,
saude e reconhecimento
dos idosos.

Aprogramacao é fruto
de uma parceria entre as
Secretarias Municipais de
Assisténcia e Desenvolvi-
mento Social, Cultura e
Juventude, Esportes e
Lazer, além do Conselho
Municipal da Pessoa Ido-
sa (CMPI).

Na sexta-feira, dia 19
de setembro, integrantes

do Servico de Convivén-
cia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) e da
Secretaria de Esportes
participam da tradicional
Expoflora,em Holambra.
O passeio reane lazer,
cultura e integracao.

Na segunda-feira, dia
22, comecaram as aulas
dedanca circularno Cen-
tro Dia do Idoso (CDI),
que serao realizadas to-
das assegundas das9h as
10h. Interessados podem
fazer sua inscricao no
local.

No proximo dia
27, o Festival Cultural
Expo60+ ocupara o Bou-
levard do Centro Cul-
tural das 8h as 16h, com
atividades voltadas a di-
versao, atencao, cuidado
e orientacao ao publico
idoso.

OUTUBRO

No Dia Internacional
da Pessoa Idosa, em 1°
de outubro, o Conselho
Municipal da Pessoa Ido-
sa participarade umaen-
trevista na Radio Estrela
FM, as 10h45.

No dia 6, havera aula
especial de danca circular
com todos os idosos do
CDI, com um delicioso
café da manha.

Outro destaque é o
tradicional Baile da Mel-
hor Idade, marcado para
o dia 10 de outubro, as
18h30, no Boulevard.
A festa promete reunir
centenas de idosos em
uma noite de confrater-
nizac¢ao, musica e danca.

Encerrando as cele-
bragoes, no dia 24 de
outubro, o grupo de

coreografia da terceira
idade de Jaguariina se
apresentara nos Jogos
Abertos — Final Estadual,
em Sao Joao da Boa Vis-
ta,levando o talento local
para além das fronteiras
do municipio.

A secretaria de As-
sisténcia e Desenvolvi-
mento Social, Silvia
Helena Trovo Verona,
destaca que “as acoes
reforcam o compromisso
da administracao mu-
nicipal em garantir um
envelhecimento digno
e ativo, estimulando a
participacao dos idosos
em diferentes espacos
sociais”. Para o presi-
dente do Conselho dos
Direitos da Pessoa Idosa,
Paulo Cesar Lucindo de
Abreu, o més dedicado a
pessoa idosa é mais que

uma celebracio: “E uma
oportunidade de recon-
hecer suas historias, suas
contribuicoes e assegurar
que seus direitos sejam
respeitados”.

Ao longo do més, os
Centros de Referéncia
de Assisténcia Social
(CRAS), em parceriacom
a OAB — Subsecao Jag-
uariina, também pro-
moverao palestras de ori-

entacdo juridica sobre os
direitos da pessoa idosa:

01/10 — CRAS Nassif,
as oh

06/10 — CRAS Flori-
anoépolis, as gh

07/10 — CRAS Cru-
zeiro do Sul, as 14h

08/10 — CRAS Cru-
zeiro do Sul, as oh

16/10 — CRAS Centro,
as 14h

' CHANCE UNICA DE CONQUISTAR SEU VOLKS 0 KM

Andreta
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Rua Gaspare, 1.273 - Jaguariuna/SP

*A escolha da cor do veiculo esta sujeita a cobranca adicional. Consulte condicoes comerciais. Valido ate 30/09/2025.

(19) 3837-8400




«° ) Jornal Possense

4° EDICAO

MERSAO
CONDOMINIAL

Ao

PALESTRAS, NETWORKING E INSIGHTS

= "L
ﬁl 25, 26 E 27 Clbmss -i!’.l- 2
(v| SETEMBRO ?ﬁ

— -.="I. Qe
HOTEL PREMIUM CAMPINAS u .:l-nﬁ

R. NOVOTEL,931, JARDIM NOVA
APARECIDA, CAMPINAS-SP -l':.’-.'t..""

REALIZACAO: 0@&/@ Wm




Wlcrsipigios @Jornal Possense

10

= ’

SINDICA PROFISSIONAL

Kelen Lazarin

GESTAO
ORGANIZACAO Kelen Lazarin - 19 9 9446 7786

CONTROLE o
TREINAMENTO @kelenlarazinsindica
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26 de Setembes 4o 505 @Jomal Possense 12

W Restaurante a la carte no centro de Holambra, com
jardins, terraco, amplo estacionamento, ambiente
astraonomia

aconchegante e familiar

gastronomico na Roga!

Descubra o paraiso //ﬁxﬁ Restaurante

Pratos Executivos
Pratos executivos no almoco de segunda a sexta-feira

Faca sua Reserva!
© +55 19 99835-1384

Horario de funcionamento Segunda
a quinta feira das 11:30 as 15:30 Cozinha Internacional
Sexta feira a domingo e feriados £ .
| Ih
das 11:30 as 16:00 hrs Cardapio cuidadosamente elaborado com o melhor da

cozinha internacional

Sabado e Domingo | 11H as 17H INFORMAGCOES E RESERVAS (% (19) 99188.8927
ndere¢o: MMR 235km - Mogi Mirim

Rua Camélias, 317 - Centro - Holambra - @TRATTERIEHOLANDESA

O MELHOR
RESTAURANTE
DE MOGI MIRIM

Venha viver momentos inesqueciveis, saboreando o melhor da gastronomia
local e regional. O Bar do Tina esta pronto para receber vocé, sua familia e
amigos ,no almoc¢o e no jantar.

Delivery até as 03:00 - (19) 3862-5972
Endereco: R. Padre Roque, 1581 - Jardim Aurea, Mogi Mirim - SP

m FLEX Solucdes para seu projeto

A Decorflex Esquadrias é fabricante especializada em solucdes para esquadrias
de aluminio. Além de possuir diversas possibilidades de acabamentos e de ser
um material bastante duravel, o aluminio nao enferruja e trara sofisticacao e

mais beleza ao seu projeto.
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Informacgdes de contato ><contato@decorflexesquadrias.com.br
(19) 98120-4116 Endereco Endereco
(19) 3827-2189 LOJA 1 - Artur Nogueira - SP LOJA 2 - Holambra/SP

R. Alcidia Teixeira W. Matteis, 31, Jardim Rezek R. Campo de Pouso N°1.287 / Sala 03 - Centro



