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Artur Nogueira e a cidade mais segura da RMC,
segundo relatoério

Artur Nogueira se de-
stacou em um levanta-
mento nacional de segu-
ranca, sendo reconhecida
como a cidade mais segu-
ra da Regidao Metropoli-
tana de Campinas (RMC),

segundo o relatorio da Ur-
ban Systems. No ranking
estadual, o municipio é a
quarta cidade mais segura
de Sao Paulo, com uma
nota de 4,311 em uma es-
cala maxima de 6 pontos.

No panorama nacional,
Artur Nogueira esta entre
as dez cidades mais segu-
ras do Brasil, ficando ao
lado de cidades como Sao
Paulo (SP), Curitiba (PR)
e Florianopolis (SC).

O prefeito Lucas Sia
(PL) celebrou a conquista
e destacou o compromisso
continuo da gestao com a
seguranca publica. “Este
resultado é um reflexo
direto do trabalho que te-

mos realizado com serie-
dade e dedicacao emtodas
as areas. Nossa prioridade
sempre foi garantir que
Artur Nogueira seja um
lugar seguro e acolhedor
para todos os moradores.

Esse reconhecimento,
que nos coloca entre as
cidades mais seguras do
Brasil, € motivo de orgul-
ho e reafirma nosso com
a seguranca e qualidade
de vida.”
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Exportur 2024 promete
adrenalina e grandes shows

e

A cidade de Artur
Nogueira se prepara
para receber a Exportur
2024, que acontecera de
18 a 26 de outubro no
Balneario Municipal. O
evento promete reunir
milhares de pessoas em
uma grande festa mar-

em Artur Nogueira

cada por muita adre-
nalina com montarias
emocionantes e uma
programacao musical
que vai agitar o publico
todas as noites. A fes-
ta comeca no dia 18 de
outubro com um show
de abertura de Simone

Expo Artur 2016 - By © Agén

Mendes, seguido, no dia
19, pelas apresentacoes
de Kamisa 10 e Luan
Pereira. Encerrando a
primeira semana, no dia
20, o palco sera de Gus-
tavo Mioto, prometendo
muita animacao e musi-
ca de qualidade.
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Neste sabado tem Dia D
de vacinacao em Artur

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Unidade de Vigilancia em
Saude (VISA), promovera
um Dia D de Vacinacao
no dia 14 de setembro,
sabado. A acao aconte-

Nogueira

cera no Espaco Mae e Fi-
Iho, das 8h as 16h. Serao
ofertas vacinas contra a
Covid-19 (XBB), Den-
gue, Gripe (Influenza), e
outras de atualizacao de
caderneta.

No sabado, é imprescin-
divel que os pais ou res-
ponsaveis comparegcam
juntamente com as crian-
cas, munidos de docu-
mento de identificacao e
a caderneta de vacinacao.
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Judo nogueirense brilha em
competicoes no final de semana

com

s

Ojudo de Artur Noguei-
rateve um final de semana
intenso, com atletas do
Projeto Jud6 Esporte So-
cial participando de trés
competicoes de destaque.
No sabado (07), André Jr.

conquistas importantes

T

e Michel Barbosa compe-
tiram na final do Campe-
onato Paulista Sénior, en-
quanto no domingo (08),
a equipe infantil disputou
a Copa Campinas de Judo,
trazendo medalhas e ex-

periéncias valiosas para o
municipio.

O projeto é mantido
pela Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da Sec-
retaria de Esporte, Lazere
Juventude.
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Prefeitura informa alteracao em
data e local de distribuicao de
agua em Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Detesa Civil, informa que
houve alteracao nos dias
e no local de distribuicao
de galoes de agua, uma
acdo emergencial que
visa atender as residen-

cias mais afetadas pela
crise hidrica que assola
a regido. Artur Nogueira
enfrenta uma das mais
severas crises hidricas
dos ultimos anos. A falta
de chuvas significativas
desde margo resultou

em uma reducdo nos ni-
veis do reservatorio Co-
trins, que é responsavel
pelo abastecimento de
70% do municipio e atu-
almente estd com ape-
nas 15% de sua capaci-
dade total.

Pagina 4.

s !-:

S

Disk Entr

75

7~

ADFILK

ega-3877-1410

R:Ademar de barros,923 - Praca do Coreto - Centro

Artur Nogueira




www.jornalmais.net

]ornal

1Mais

Sdbado, 14 de Setembro de 2024 - 2

ARTIGOS

Sao Cosme e Damiao: médicos do corpo
e daalma

Padre Alex Noguei-
ra*

Sao Cosme e
Damiao, irmaos gémeos
nascidos no século trés,
receberam a fé crista at-
ravés da mae. A familia
proporcionou a eles
o estudo da medicina
e ambos se tornaram
médicos famosos no
seu tempo. Sendo se-
guidores de Jesus Cris-
to, exerciam a profissao
cuidando do corpo e
prestavam auxilio es-

piritual aos enfermos.

Impelidos pelo es-
pirito cristao da cari-
dade, atendiam gra-
tuitamente os enfer-
mos, fato que demon-
strava a preocupacao e
atencao com os neces-
sitados. Por terem bons
recursos financeiros ad-
vindos da familia, nao
tiveram um coracao
egoista, mas sabiam
partilhar na assisténcia
as pessoas e na pratica
médica.

Por esse motivo, os

irmaos sao padroeiros
dos médicos, farmacéu-
ticos e das faculdades
de medicina. Ensinam
que o cuidado da satude
€ uma vocacao a favor
do ser humano por in-
teiro. Curar o corpo, e
sobretudo a alma, im-
pulsionava a vivéncia
da medicina na vida
destes santos.
Também ha in-
umeros relatos dos mi-
lagres operados pela
oracao que eles faziam
as pessoas. Este con-

texto contribuiu para
a popularidade destes
médicos, que foram
notados pelo império
romano, o qual, naque-
la época, perseguia os
cristaos. Capturados
pelos soldados quando
atendiam os doentes, os
irmaos foram levados
ao imperador e acusa-
dos de feiticaria e pre-
gacao de seita proibida.

Cosme e Damiao
nao esconderam a ver-
dade sobre a atividade
que praticavam. Por

1SS0, anunciaram que as
curas eram realizadas
em nome de Jesus e a
gratuidade de seus tra-
balhos era expressao de
sua fé. Nao aceitaram
realizar praticas de cul-
to aos deuses romanos
e defenderam a fé num
unico Deus. Jugados
culpados pelo império,
condenados a morte,
receberam varias tenta-
tivas de execucao, sen-
do que tiveram ao final
suas cabecas cortadas.
Que Sao Cosme e

Sao Damiao interce-
dam para encontrar-
mos a cura do corpo e
da alma, que os médi-
cos e profissionais da
saide sejam ampara-
dos na vivéncia de sua
vocacao, e o ser huma-
no encontre na fé a cura
para sua alma.

*Padre Alex Noguei-
ra é mestre em direito
canonico, professor
académico e autor do
livro Orar faz muito
bem!

Um chamado para o autocuidado

*Por Dr. Mauricio
Conceicao

Ao longo desse més,
com a passagem do Dia
Nacional de Combate ao
Mau Hélito, celebrado em
22 de setembro, teremos a
oportunidade de reforcar
a importancia de consci-
entizar a populacao sobre
a halitose.

Esse tema me move
pessoal e profissional-
mente, pois ao longo de
30 anos tratando paci-
entes nessa area, vi em
primeira mao os estragos
da ansiedade social que
as alteracoes no odor do
halito podem causar.

O tratamento do mau
hélito é quase um tabu:
muitas pessoas tém ver-

*José Renato Nalini

Todos comentam
a COP-30, que sera
em Belém do Para, em
2025. Mas pouca gente
fala sobre a COP-29, que
vai acontecer no Azer-
baijao. E uma nacao
cujo territério € cercade
duas vezes o do Estado
de Santa Catarina e tem
uma populacao de 10,4
milhoes, menor do quea
da cidade de Sao Paulo.

Seu PIB per capita
é superior ao do Brasil
e o seu IDH — Indice de

* Paulo Baldin

A histéria até parece
roteiro de ficcao cientifi-
ca. Ha quase 40 anos, Ba-
sit Farooq Alvi e Amjad
Farooq Alvi, dois irmaos
paquistaneses criaram
o Brain, considerado o
primeiro virus de com-
putador do mundo.

O objetivo do virus
era proteger o software
médico que haviam cri-
ado contra cbépias nao
autorizadas, mas, no en-
tanto, ele acabou se es-
palhando amplamente
via disquetes, invadindo
computadores que uti-
lizavam o sistema MS-
DOS e modificando o
boot dos computadores
(o processo de inicial-
izacao da maquina).

Homem de camisa
azul

Descricao gerada au-
tomaticamente com con-
fianca média. Naquele
momento, ninguém
imaginava que a acao
“bem-intencionada” dos

gonha de compartilhar as
insegurancas e davidas
com relacao ao seu halito
e buscam tratamentos ca-
seiros, sem embasamen-
to cientifico, oferecendo
riscos a saide para resolv-
er um problema que, em
geral, pode ter solucoes
relativamente simples.

Durante meu Mestra-
do em Psicologia, inves-
tiguei as alteracoes de
comportamentos, senti-
mentos e pensamentos
que quem se queixa em
ter mau hélito desenvolve,
atendendo 156 voluntari-
0S.

Foi constatado que
mais de 90% dos par-
ticipantes da pesquisa
apresentavam uma forte
convic¢ao em ter um mau

halito forte, mas a real-
idade é que 66% destes
voluntarios apresentavam
o halito normal ou mau
halito leve na avaliacao
inicial. Para piorar, 50%
desses participantes apre-
sentavam sintomas tipicos
de ansiedade social.

Muitos dos meus pa-
cientes que acreditam ter
halitose costumam recu-
sar uma nova e promisso-
ra carreira, se neste novo
trabalho tiverem de con-
versar proximo as pessoas.
Alguns desistem de estu-
dar ou trabalhar, outros
deixam de se relacionar,
namorar ou beijar. Tudo
por causa do mau odor
severo que eles acreditam
ter e raras vezes tém.

E essencial que todos

entendam a importancia
de testar o halito com al-
guém de confianca e que
sejam incentivados a dar
esse passo. Muitos sofrem
durante anos sem nunca
conversar a respeito da
propria inseguranca. Por
sofrerem calados, essa
situacao so se agrava.
Amaioria dos casos de
mau hélito tém origem na
boca, principalmente dev-
ido a saburra ou biofilme
lingual, a higiene bucal
incorreta que provocam as
doencas de gengiva, como
a gengivite e periodontite,
ou a caseos amigdalianos.
Outros fatores que agra-
vam a situacao sao as cau-
sas indiretas do mau hali-
to, como a baixa producao
de saliva, a respiracao

bucal, o ronco, o bruxis-
mo, o habito de morder
os labios ou bochechas e
outros comportamentos
passiveis de correcao.

Claro, vale reforcar
que a busca por atendi-
mento especializado é
fundamental — seja para
diagnosticar uma enfer-
midade que requer trata-
mento, seja para entender
que algumas poucas mu-
dancas de habito resolvem
um problema que tem o
potencial de trazer tanta
angustia.

Acredito que o tabu
sobre as discussoes acerca
do mau haélito deve cair
por terra. Quando ignora-
do, o mau odor bucal pode
se tornar uma barreira
invisivel que isola as pes-

Quem vai a COP-29?

Desenvolvimento Hu-
mano, esta em 91° lugar,
pouco atras daquele reg-
istradono Brasil, queééo
879°. Sua capital é Baku
e o Presidente da COP-
29 se chama Mukhtar
Babayev, Ministro da
Ecologia e Recursos
Naturais do Azerbaijao
desde 2018. Fez carrei-
ra na petroleira estatal
“Socar” — State Oil Com-
pany of Azerbaijan.
Para ele, o mundo
ainda nao esta ainda
pronto para abrir mao
dos combustiveis fosselis,

mesmo sabendo que
eles estao envenenando
oplaneta. A tiltima COP-
28, realizada em Dubai,
foi aquela com o maior
numero de participantes
arepresentarem o setor
petrolifero. Desta feita
nao sera diferente.

O discurso em favor
do petroleo esta susten-
tado por um poderoso
lobby. O mesmo que
boicota o carro elétri-
€O, que ameaca com a
aparente indefinicao
do destino das baterias,
depois que elas exauri-

rem a sua capacidade de
movimentar os veiculos,
sejam Onibus, sejam
carros.

No discurso, tudo
converge. A economia
esta sendo direcionada
para o verde. Ha inves-
timento em energias
renovaveis, em agricul-
tura limpa, em cidades
inteligentes, em recicla-
gem. Na prética, fala-se
em continuidade da ex-
ploracao petrolifera por
mais meio século, como
se, daqui a cinquenta
anos, ainda houvesse

condicao higida para o
desenvolvimento nor-
mal de toda espécie de
vida, a comecar pela
humana.

O mundo tem nor-
mas, tem teoria, tem
ciéncia. Nao obedece
as primeiras, somente
exibe a segunda, é sur-
do a terceira. Colhera
os frutos dessa opcao.
A humanidade faz es-
colhas e vai responder
por elas.

Se todos os congres-
S0s, seminarios, simpo-
sios, cursos, resultassem

Uma ameacga crescente

irmaos traria um novo el-
emento para o mundo da
tecnologia, impactando
diretamente o dia a dia
de pessoas, empresas, in-
stituicoes, dentre outras:
as ameacas cibernéticas.
Aqui, nao estamos
falando dos virus de com-
putador, como o famoso I
Love You, que se espalha-
va por e-mails e causou
muita dor de cabeca nos
anos 2000, quando infec-
tou maquinas e corrom-
peu arquivos. Mas das
grandes ameacas ciber-
néticas que comecaram
a crescer e tomar pro-
porcoes inimaginaveis a
partir dos anos 2010.
Ao longo desses
quase 15 anos, vimos o
surgimento de ameacas
cibernéticas extrema-
mente destrutivas, como
os ataques DDoS, tam-
bém conhecidos como
ataques de negacao de
servico, onde botnets
bombardeiam sites e ser-
vidores com solicitacoes,
até que eles fiquem len-
tos, instaveis ou caiam;

os ataques ransomware,
também conhecidos
como sequestros de da-
dos; e o phishing, que
tem como objetivo rou-
bar dados e informacoes
de pessoas e empresas.
Essas ameacgas ger-
aram alguns momentos
emblematicos na histéria
da ciberseguranca, como
os ransomware Wanna-
Cry, que explorou uma
vulnerabilidade do Win-
dows, infectando mais
de 230.000 computa-
dores em 150 paises, € 0
NotPetya, um ataque de
ransomware, disfarcado
como um ataque finan-
ceiro, que na verdade
era destinado a destru-
ir dados e teve grande
impacto em empresas
globais, ambos em 2017.
Contudo, assim como
os virus de computador
deram lugar aos ataques
DDoS, ransomware e
phishing, a tendéncia
€ que essas ameacas
também deem lugar a
ameacas ainda maiores.
O mais emblematico,

€ que ja estamos vendo
no horizonte o surgi-
mento de algumas delas,
principalmente a partir
de 2022, com o inicio da
Guerra da Ucrania. Sao
ataques hackers ainda
mais amplos, complexos
e avancados, que, dessa
vez, miram infraestrutu-
ras criticas, como saude
e logistica, muitas vezes
realizadas por paises.

E verdade que nao
existem provas concre-
tas, mas existem diver-
sas ocorréncias recor-
rentes envolvendo gru-
pos hackers patrocinado
por importantes nacoes.
Trata-se de uma verda-
deira guerra mundial
cibernética, que ocorre
de forma silenciosa e
discreta.

A grande questao
é que, ao termos Esta-
dos patrocinando ou
apoiando grupos hack-
ers, damos condicoes
das ameacas se tornarem
ainda mais destrutivas.

Ja estamos vendo
algumas tecnologias

ganhando forca, como a
propria Inteligéncia Ar-
tificial e a Computacao
Quantica, que, provavel-
mente, serao fontes de
ameaca no futuro.

Cabe, portanto, aos
paises, empresas e pes-
soas se anteciparem a
essas ameacas, de forma
a se prepararem e Se
capacitarem para lidar
com elas.

Infelizmente, o Brasil
ainda precisa percor-
rer uma longa estrada.
Empresas e instituicoes
ainda nao se prepararam
para isso, seja por falta
de capital ou, até mesmo,
de maturidade tecnolgi-

Expediente

soas, afastando-as do con-
vivio social e afetando sua
autoestima e qualidade
de vida.

Tratar o mau halito de
forma adequada pode ser
a chave entre uma vida de
solidao e tristeza e uma
existéncia vibrante, cer-
cada de pessoas queridas
e momentos felizes. A
halitose nao deve ser um
motivo de vergonha, mas
sim um chamado para o
autocuidado e a busca por
bem-estar. Todos devem
ser capazes de confiar no
proprio hélito!

Dr. Mauricio Con-
ceicao é dentista (CRO-SP
34.205), especialista em
Halitose e autor do livro
“Confie no Seu Halito”

numa acao concreta,
o planeta nao estaria
imerso em emergén-
cia climatica aparen-
temente irresoluvel e
a natureza nao estaria
a responder, com ira e
raiva, a insensatez con-
tra ela incessantemente
perpetrada.

*José Renato Nali-
ni é Reitor da UNIRE-
GISTRAL, docente da
Po6s-graduacao da UNI-
NOVE e Secretario-Ex-
ecutivo das Mudancas
Climaticas de Sao Paulo.

ca para entender que a
ameaca cibernética é real
e que, cedo ou tarde, bat-
era a porta.

Individualmente,
precisamos criar uma ed-
ucacao cibernética desde
cedo, ensinando criancas
e jovens sobre ameacas e
protecoes.

Caso contrario, aque-
les cenarios de ficcao
cientificam devastadores
que vemos em filmes po-
dem se tornar realidade,
infelizmente.

* Paulo Baldin é

CISO & CTO da Flipside,
responsavel pelo Mind
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SEGURANCA: Pesquisa coloca o municipio entre as dez mais seguras do Brasil e a quarta mais segura do Estado de Sao Paulo

Artur Nogueira é a cidade mais segura da
RMC, segundo relatorio

Artur Nogueira se de-
stacou em um levanta-
mento nacional de se-
guranca, sendo recon-
hecida como a cidade
mais segura da Regido

Metropolitana de Campi-
nas (RMC), segundo o
relatério da Urban Sys-
tems. No ranking estadu-
al, o municipio é a quarta
cidade mais segura de

Sao Paulo, com uma nota
de 4,311 em uma escala
maxima de 6 pontos.

No panorama nacio-
nal, Artur Nogueira esta
entre as dez cidades mais
seguras do Brasil, ficando
ao lado de cidades como
Sao Paulo (SP), Curiti-
ba (PR) e Floriano6polis
(SC).

O prefeito Lucas Sia
(PL) celebrou a conquista
e destacou o comprom-
isso continuo da gestao
com a seguranca publica.
“Este resultado € um re-
flexo direto do trabalho
que temos realizado com
seriedade e dedicacao
em todas as areas. Nos-
sa prioridade sempre
foi garantir que Artur

Nogueira seja um lugar
seguro e acolhedor para
todos os moradores. Esse
reconhecimento, que nos
coloca entre as cidades
mais seguras do Brasil,
¢ motivo de orgulho e
reafirma nosso com a
seguranca e qualidade
de vida.”

O secretario de Segu-
ranca de Artur Nogueira,
Dr. Roberto Daher, res-
saltou o trabalho coletivo
que permitiu essa con-
quista. “Esse resultado
é fruto de um conjunto
de acoes estratégicas e
planejadas pela Prefei-
tura. A integracao entre
as diversas secretarias,
somada ao comprometi-
mento dos nossos colab-

oradores, tem sido essen-
cial para garantir que a
cidade mantenha um alto
nivel de seguranca. Esse
esforco conjunto, focado
em inovacao e eficiéncia,
nos coloca em posicao de
destaque nacional.”

Sobre o relatorio

O levantamento faz
parte do Ranking Con-
nected Smart Cities, que
avalia as 100 cidades
mais seguras do Brasil
com base em seis in-
dicadores, sendo cinco
ligados diretamente a
seguranca € um ao meio
ambiente. A pontuacao
maxima no recorte de
seguranca € 6,0 pontos,
distribuida da seguinte
forma:

-1,5 ponto para o indi-
cador de homicidios;

-0,5 ponto para mon-
itoramento de areas de
risco;

-1,0 ponto para os de-
mais indicadores.

Osindicadores utiliza-
dos incluem homicidios,
mortes no transito, des-
pesas com seguranca,
policiais por habitante,
centros de controle e op-
eracoes, e monitoramen-
to de areas derisco. Entre
as 100 cidades mais bem
classificadas, 48 sdo de
porte médio (100 a 500
mil habitantes), 27 de
porte pequeno (50 a 100
mil habitantes) e 25 pos-
suem mais de 500 mil
habitantes.

Rota das Bandeiras libera novo trecho da marginal
da Prof. Zeferino Vaz (SP-332) e alcas do Trevo do

Da Redacao

A Concessionaria
Rota das Bandeiras,
empresa responsavel
pela administracao do
Corredor Dom Pedro
de rodovias, ira liberar
o fluxo de veiculos em
um novo trecho da pis-
ta marginal da rodovia
Prof. Zeferino Vaz (SP-
332), em Paulinia, na
tarde desta quarta-fei-
ra, dia 11 de setembro.
Duas al¢as do Trevo do
Laranjao, no km 121 da
via, que estavam inter-
ditadas, também serao
reabertas.

Com a liberacao, a
pista sentido Campinas
passa a contar com pis-

tas auxiliares entre 0s
km 125 e 121. Logo apo6s
o Trevo do Laranjao, os
motoristas retornarao
a pista expressa. At-
ualmente, é necessario
ingressar na avenida
José Paulino e realizar
o retorno na rotatoria
de entrada do municipio
para reingressar na ro-
dovia.

A reabertura das
alcas no Trevo do Lar-
anjao também permitira
o movimento de retorno
para os motoristas que
estdao na pista sentido
Campinas e querem se-
guir sentido Cosmopo-
lis. Durante o periodo
em que o dispositivo
esteve interditado, o
retorno precisava ser

feito na regido de Betel,
no km 119. O movimen-
to contrario — de quem
estd na pista sentido
Cosmopolis e ira seguir
para Campinas -, tam-
bém volta a ser liberado.
No periodo de bloqueio,
0os motoristas precisa-
vam fazer o retorno no
km 125.

Os motoristas que
utilizam o trecho das
marginais devem ficar
atentos, pois havera
pontos em que o trafego
ira fluir por apenas uma
das duas faixas. A lib-
eracao total das novas
pistas, nos dois sentidos
da rodovia, ira ocorrer
até o fim de outubro.

Marginais da SP-332

A Prof. Zeferino Vaz

tera vias marginais no
trecho entre os km 114 e
125, do acesso ao distri-
to de Barao Geraldo, em
Campinas, até Paulinia.
A obra ocorre em etapas
e a conclusao total esta
prevista para o segundo
semestre de 2026.

O complexo de obras
naregiao também prevé
a requalificacao dos
trevos existentes nos
km 116 (Real Parque) e
119+700 (Betel). A Rota
das Bandeiras também
construira uma base do
Servico de Atendimento
ao Usuario (SAU) no km
125 da rodovia.

As intervencoes irao
contribuir para qual-
ificar a circulacao de
veiculos na regiao, com

melhor distribuicao dos
fluxos rodoviario e ur-
bano. O trecho entre
Campinas e Paulinia
recebe uma média de 51
mil veiculos por dia util.
O investimento total
previsto pela Conces-
sionaria supera os R$

Laranjao, em Paulinia, nesta quarta—felra 11/9

140 milhoes.

Em caso de davidas
sobre a obra, os usuarios
podem entrar em conta-
to com a Concessionaria
por meio do telefone
0800-770-8070. O
servico é gratuito e fun-
ciona 24 horas.

Renovias refor¢a acoes de seguranca viaria e
reduz em 32,5% o numero de acidentes com
vitimas fatais

Da Redacao

Focada em garantir
seguranca aos motoris-
tas que trafegam pelos
345,6 km de rodovias
administradas pela con-
cessiondria no interi-
or paulista, a Renovias
tem executado, ao lon-
go dos ultimos meses,
acoes estratégicas que ja
apresentam resultados
positivos, em alinham-
ento com o Programa de

Reduc¢ao de Acidentes
(PRA), proposto pela
ARTESP (Agéncia de
Transporte do Estado de
Sao Paulo).

Um levantamento re-
alizado entre os meses
de janeiro e agosto evi-
denciou que, em relacao
ao mesmo periodo do
ano passado, a conces-
sionaria conseguiu re-
duzir em 32,5% o nime-
ro de acidentes com
vitimas fatais.
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“Este resultado
extraordindrio para a
equipe de Operacdes. E
um resultado fruto de
muito trabalho e acdes
estratégicas eficientes,
que possibilitaram via-
gens mais seguras aos
nossos clientes e eviden-
te reducao do risco de
fatalidades nas nossas
rodovias”, ressaltou o
gerente de operacgoes,
Alberto Correia Junior.

Uma das acoes es-

tratégicas da conces-
sionéaria, foi o posicio-
namento de viaturas
em locais especificos
ao longo do trecho, em
apoio as acoes do Poli-
ciamento Rodoviario.
Outra medida que con-
tribuiu para a reducao
do nimero de acidentes
fatais foi a fiscalizacao
por videomonitoramen-
0. “Demos publicidade
ao fato das nossas rodo-
vias serem monitoradas
por cameras. Deixamos
o motorista ciente de
que esta sendo fiscal-
izado, inclusive por um
software de inteligéncia
artificial que consegue
captar com precisao, se
a pessoa esta utilizando
o cinto de seguranca,
como obriga o Codigo
de Transito Brasileiro
(CTB) ou se esta infring-
indo a lei, fazendo uso
do celular ao volante,
por exemplo.

De janeiro a agosto,
em relacdo ao mesmo
periodo do ano pas-
sado, o Policiamento
Rodoviario registrou
reducao de 34% para o
numero de notificacoes
aplicadas por estes mo-
tivos, no trecho conce-

dido. Isso acabou por
coibir os motoristas de
cometerem tais ilegal-
idades, mudando as-
sim o comportamento
e, consequentemente,
reduzindo o namero
de infracoes e os riscos
para todos os nossos
clientes”, completou
Junior.

A Renovias também
investiu esforcos em am-
pliar as campanhas ed-
ucativas nos municipios
lindeiros, efetivando
parcerias com as Sec-
retarias Municipais de
Transito, orientando
motoristas, motociclis-
tas, pedestres, ciclistas
e caminhoneiros.

Além disso, um novo
projeto denominado
Habilitado & Consci-
ente, resultou em con-
tribuicao para a queda
nos indices de acidentes
fatais. “Com foco nos
motoristas recém-habil-
itados, a concessionaria
mobilizou eventos de ca-
pacitacao de instrutores
nos Centros de For-
macao de Condutores,
levando orientacoes de
como trafegar em rodo-
vias e alertando sobre
os perigos de misturar

bebida e direc¢ao. Isso,
com certeza, fez toda a
diferenca para promov-
ermos um transito mais
seguro”, comemorou
Junior.

Sobre a Renovias: A
malha viaria da Reno-
vias liga Campinas, Cir-
cuito das Aguas e sul de
Minas: SP-340 (Campi-
nas/Mococa), SP-342
(Mogi Guacu/Aguas da
Prata), SP-344 (Aguai/
Vargem Grande do Sul),
SP-350 (Casa Branca/
Sao José do Rio Pardo) e
SP-215 (Vargem Grande
do Sul/Casa Branca),
com extensao de 345,6
quilometros. A conces-
sionaria administra as
rodovias através do Pro-
grama de Concessoes
Rodoviarias do Gov-
erno do Estado de Sao
Paulo. O Sistema de
Ajuda ao Usuario (SAU)
da Renovias esta a dis-
posicao 24 horas por
dia. Para aciona-lo, bas-
ta ligar 0800 055 9696
ou usar um dos fones de
emergéncia implanta-
dos a cada quilometro.
Condig¢oes antecipadas
do trafego podem ser
obtidas pelo site www.
renovias.com.br.

a0 -



www.jornalmais.net

]ornal

1Mais

Sdbado, 14 de Setembro de 2024 - 4

DEFESA CIVIL: Distribuicao de galoes de 4gua, uma acao emergencial que visa atender as residéncias mais afetadas pela crise hidrica

que assola a regiao

Prefeitura informa alteracao

em data e local de distribuicao

de agua em Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Defesa Civil, informa
que houve alteragdo nos
dias e no local de dis-
tribuicao de galdes de
agua, uma acao emer-
gencial que visa atender
as residéncias mais afe-
tadas pela crise hidrica
que assola a regiao.

NOVOS DIAS E LO-
CAL

Dias: Terca e quin-
ta-feira

Horarios: 8h as 11h |
13h as 16h

Local: Rua Duque de
Caxias, 266

Os moradores de-
vem levar uma conta de
agua para comprovar a
residéncia.

CRISE HIDRICA RE-
GIONAL

Artur Nogueira en-

frenta uma das mais
severas crises hidricas
dos ultimos anos. A falta
de chuvas significativas
desde marco resultou em
uma reducao nos niveis
do reservatorio Cotrins,
que é responsavel pelo
abastecimento de 70%
do municipio e atual-
mente esta com apenas
15% de sua capacidade
total.
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Prefeitura realiza no dia 18 audiéncia publica
sobre a Lei Orcamentaria Anual

—

A Prefeitura de Hol-
ambra ira realizar na
préoxima quarta-feira,
dia 18 de setembro, au-
diéncia publica sobre a
Lei Orcamentaria Anual
(LOA) para o exercicio
de 2025. A atividade ira
acontecer no plenario
da Camara Municipal a
partir das 18h e é aberta
para toda a populacao.
Ela também podera ser

acompanhada pela in-
ternet, em tempo real,
por meio da TV Camara,
em http://tvcamaraao-
vivo.net/cmholambra.
O trabalho sera conduz-
ido pelo economista e
diretor municipal de Fi-
nancas e Contabilidade,
Rodolfo Silva Pinto.

A LOA estabelece as
despesas e as receitas
que serao realizadas

no proximo ano. “Abri-
mos no inicio do ano,
no portal do governo,
um espaco para que
os moradores apon-
tassem as principais
necessidades quanto a
obras e outros servicos
de melhoria nos bair-
ros”, explicou Rodolfo.
“Todas as sugestoes
enviadas foram avalia-
das para planejamento

dos gastos e definicao
de prioridades para o
municipio, levando em
conta os recursos di-
sponiveis. Agora ire-
mos apresentar este
trabalho para a popu-
lacao.”

A Camara de Ver-
eadores de Holambra
fica na Rua Dr. Jorge
Latour, n° 152, no Cen-
tro.

Sua seguranca movimenta a nossa vida’ e tema da
SIPAT 2024

De Holambra

Assim como todas as
unidades da Aegea Sa-
neamento, a Aguas de
Holambra deu inicio
nesta segunda (09) a
Semana Interna de Pre-
vencao de Acidentes

A Aegea Saneamen-
to, da qual a Aguas de
Holambra faz parte, tem
como uma de suas pri-
oridades o cuidado com
a saude e a seguranca
de seus colaboradores.
Além dos DDS (Dialogo
Diario de Seguranca),
todas as unidades da
companhia deram inicio,
nesta segunda-feira (09),
a SIPAT 2024 (Semana
Interna de Prevencao de
Acidentes), com o tema
“Sua seguranca movi-
menta a nossa vida”.

Muito mais que um
evento obrigatorio do
calendario da CIPA
(Comissao Interna de

Prevencao de Acidentes),
a concessionaria ira re-
unir, até a sexta-feira
(13), os colaboradores
para um grande momen-
to de conexao com o ob-
jetivo de garantir um dos
valores da Aegea. Entre
os temas tratados duran-
te a SIPAT 2024 estao:
Comportamento e Ati-
tude Segura, Superando
Dificuldades, Inteligén-
cia emocional: como
gerenciar o esgotamento
mental, sua seguranca
frente a Violéncia Urba-
na, Seguranca 360°.

De acordo com o su-
pervisor de EHS (do
inglés Environment,
Health and Safety -
Meio Ambiente, Satude
e Seguranca) da Aguas
de Holambra, Eslley dos
Santos Ribeiro, a SIPAT
é um evento que auxilia
a reforcar, disseminar e
conscientizar de forma
ladica e interativa, os

funcionarios nos vari-
ados temas de Saude,
Seguranca e Meio Am-
biente no trabalho.

“A repercussao da SI-
PAT ¢ tao positiva que
vai muito além dos mur-
os da empresa, onde os
proprios funcionérios,
impactados pelos temas,
disseminam essa cultura
para seus familiares,
amigos e a propria co-
munidade, conseguindo
atingir pessoas que nao
chegaram nem a par-
ticipar dessa incrivel
semana e que, de alguma
forma, ficara marcada
em sua memoria como
o quanto é importante a
saude, seguranca e meio
ambiente para todos,
dentro e fora da empre-
sa”, explica Eslley.

REGRAS DE OURO
— Para fortalecer o seu
compromisso com a se-
guranca, desde o inicio
do ano a Aegea tem tra-

balhado, em todas as
unidades, as 10 Regras
de Ouro, que reforcam a
maneira correta de agir
para que, todos os colab-
oradores possam voltar
para casa em seguranca.
Os comportamentos que
fazem parte da cultu-
ra da Companhia sao
Autorresponsabilidade,
Gestao, Senso de Dono
e Empatia. Dessa forma,
todos estdao alinhados
com a cultura da Aegea,
com o jeito de ser e de
trabalhar de todo o gru-
po.
QUEM SOMOS
Aguas de Holambra
A Aguas de Holambra,
empresa da Aegea San-
eamento, é responsavel
pela gestdao plena dos
servicos de saneamento
basico do municipio de
Holambra. A empresa
iniciou suas atividades
em janeiro de 2016 com
o desafio de garantir a

regularidade do abaste-
cimento, reduzir os indi-
ces de perdas e melhorar
a qualidade da agua que
chega a casa do holam-
brense

Aegea

Criada em 2010, a
Aegea é lider no setor
privado de saneamento
basico no Brasil. Em

cada municipio onde
atua leva mais saade e
qualidade de vida para
a populacao, respeitando
sempre o meio ambiente
e a cultura local. Hoje
sao mais de 31 milhoes
de pessoas atendidas em
mais de 505 cidades de
15 estados, de norte a sul
do Brasil.

CETESB da transparéencia a dados ambientais
do estado de Sao Paulo

MONITORAMENTO CETESB
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Da Redacao

A CETESB (Com-
panhia Ambiental do

Estado de Sao Paulo)
apresenta seu Catalo-
go de Dados Abertos,
disponivel na pagina
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Catalogo de Dados Ab-
ertos. A ferramenta
reine informacoes de
dados histoéricos rela-

cionados a qualidade
do ar, 4guas superficiais
e aguas subterraneas,
além da evolucao do sa-
neamento basico no es-
tado. Em breve a plata-
forma disponibilizara
informacoes sobre a
qualidade das aguas
costeiras, rede de sedi-
mentos e balneabilidade
das praias.

Com acesso intuitivo
é possivel verificar onde
estdo as estacoes de mon-
itoramento automati-
cas de ar, rios e aguas
subterraneas. Tam-
bém estao acessiveis as
séries historicas destes
parametros, bem como

informacodes a respeito
dos critérios técnicos
que baseiam as ana-
lises conduzidas pela
CETESB.

“Nossa intencao €
trazer cada vez mais
transparéncia para os
dados produzidos pela
CETESB de modo a fa-
cilitar o entendimento
sobre aspectos ambien-
tais do estado, trazen-
do para a populacao,
comunidade cientifica,
estudantes e outros pu-
blicos interessados in-
formacoes baseadas em
rigidos critérios técnic-
os e cientificos, mas com
uma interface amigavel

e simples entendimen-
to”, explica Liv Nakashi-
ma, diretora de Gestao
Corporativa e Sustent-
abilidade da CETESB.

A iniciativa estad em
consonancia com a Lei
n® 12.527/2011 e o De-
creto n® 7.724/2012,
que estabelecem os mar-
cos regulatorios para
a transparéncia e o
acesso a informac¢ao no
Brasil, garantindo que
qualquer cidadao possa
acessar dados publicos
e informacoes de inter-
esse coletivo, aproxi-
mando a sociedade do
trabalho realizado pelos
orgaos publicos.
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SAUDE: Espaco Mie e Filho estara aberto das 8h as 16h; havera doses para atualizacdo de caderneta, Covid (XBB), dengue, etc

Neste sabado tem Dia D de vacinacao em Artur
Nogueira

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio
da Unidade de Vigilan-
cia em Saude (VISA),
promovera um Dia D
de Vacinacao no dia 14
de setembro, sabado.
A acao acontecera ?no
Espaco Mae e Filho,
das 8h as 16h.

Serao ofertas vaci-
nas contra a Covid-19
(XBB), Dengue, Gripe
?(Influenza), e outras
de atualizacdo de ca-
derneta.

No sabado, é impres-
cindivel que os pais ou

responsaveis compare-
cam juntamente com
as criancas, munidos
de documento de iden-
tificacdo e a caderneta
de vacinacao.

VACINA DENGUE

Os profissionais
também aplicarao do-
ses contra a Dengue.
Os imunizantes estao
disponiveis para crian-
cas e adolescentes com
idade entre 10 anos
completos e 14 anos de
idade (14 anos, 11 me-
ses e 29 dias). O esque-
ma vacinal consiste em

duas doses, com um

intervalo de 9o dias

entre elas. .
ATUALIZACAO CA-

DERNETA
Também estarao
disponiveis as vaci-

nas para atualizacao
da caderneta de crian-
cas e adolescentes até
15 anos. Sao elas: Co-
vid-19 ?(XBB), Hepati-
te A e B, Penta (DTP/
Hib/Hep B), Pneumo-
cocica 10 valente, VIP
(Vacina Inativada Po-
liomielite), VRH (Va-
cina Rotavirus Huma-

no), Meningococica
C (conjugada), VOP
(Vacina Oral Poliomie-
lite), Febre amarela,
Triplice viral (Saram-
po, Rubéola, Caxum-
ba), Tetraviral (Saram-
po, Rubéola, Caxumba,
Varicela), DTP (tripli-
ce bacteriana), Varice-
la e HPV quadrivalente
(Papilomavirus Huma-
no), Difteria e Tétano
(dT) e Difteria, Téta-
no e Pertussis acelular
(dTpa).

E importante ressal-
tar que a disponibilida-

de das doses de vacina
varia de acordo com a
entrega realizada pelo

Grupo de Vigilancia
Epidemiol6gica (GVE)
de Campinas.

Prefeitura divulga cursos gratuitos de informatica,
Inglés, assistente administrativo e outros

—r .
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A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da

Secretaria de Desenvol-
vimento Economico, di-

vulga 5.310 vagas para
cursos online gratuitos
de qualificacao profis-
sional do Qualifica SP -
Novo Emprego, progra-
ma destinado a pessoas
que buscam recolocagao
no mercado de trabalho
e promovido pelo Go-
verno do Estado de Sao
Paulo.

As aulas s3o ao vivo
e as vagas estao distri-
buidas nos turnos da
manha, tarde e noite.
Ha cursos de assistente
administrativo (660 va-
gas), assistente contabil
de crédito e cobranca
(420 vagas), assisten-
te de recursos huma-

nos (450 vagas), aten-
dimento para delivery
(600 vagas), auxiliar em
logistica (570 vagas),
balconista de farmacia
(330 vagas), espanhol
para recepcao (360 va-
gas) informéatica basica
(450 vagas), inglés para
recepcao (480 vagas),
operador de caixa (420
vagas), técnicas de ven-
das (570 vagas).

A escolha dos cursos
foi realizada apos ana-
lises das demandas de
mercado em todo o ter-
ritorio estadual. O ob-
jetivo é fazer a conexao
entre aprendizado e em-
pregabilidade, oferecen-

do treinamento em seg-
mentos em que ha vagas
em aberto.

Como se inscrever

As inscricoes devem
ser realizadas pelo site
www.qualificasp.sp.gov.
br até o dia 22 de se-
tembro. Podem se ins-
crever candidatos que
tenham idade minima
de 16 anos, alfabetizados
e domiciliados no esta-
do de Sao Paulo. Caso o
namero de inscritos seja
superior ao namero de
vagas, serao priorizadas
as pessoas desemprega-
das, com baixa renda e
com deficiéncia.

A convocacao dos

candidatos selecionados
ocorrera por e-mail. As
aulas tém previsao de
inicio para o dia 23 de
setembro. Para receber
o certificado, o aluno
deve ter ao menos 75%
de presenca nas aulas do
curso.

Servico

Inscricoes para cur-
sos profissionalizantes
do Qualifica SP — Novo
Emprego

Quantidade de vagas:
5.310 vagas

Formato: Remoto

Inscricoes: até 22 de
setembro

Inicio das aulas: 30 de
setembro (previsao)

Jaguaritna recebe prémio de Gestao Publica
eficiente

A Prefeitura de Jagua-
ritina recebeu na ultima
quinta-feira, dia 5 de se-
tembro, o Prémio Efeti-
vidade Publica, oferecido
pela Unido dos Vereado-
res do Estado de Sao Pau-
lo (UVESP) e pelo Centro
Universitario UniAnchie-
ta, com a chancela do Tri-
bunal de Contas do Estado
de Sao Paulo (TCE-SP). A
cerimonia de premiacao
foi realizada no Auditério
Paulo Kobayashi da As-
sembleia Legislativa de
Sao Paulo, na Capital.

O prefeito de Jaguari-
una, Gustavo Reis, rece-
beu o prémio das maos
do conselheiro e ex-presi-

dente do TCE-SP, Sidney
Beraldo, criador do Indice
de Efetividade da Gestao
Municipal (IEG-M) do
TCE-SP, que avalia a efi-
ciéncia das politicas publi-
cas dos municipios paulis-
tas e serviu de base para a
premiacao.

“Nossa administracao
cumpriu com louvor to-
dos os pilares do Indice
de Efetividade da Gestao
Municipal e por isso rece-
beu a premiacdo. Nossos
servidores municipais do
Controle Interno, do Ju-
ridico e do Planejamento
também realizaram uma
capacitacdo para que es-
sas boas praticas se perpe-

tuem dentro da Prefeitura.
Parabéns a todos os servi-
dores que nos ajudaram
nessa grande conquista”,
disse o prefeito.

Além da entrega da
premiacdo a prefeitos e
presidentes de Camaras
Municipais, o Efetividade
Publica também entregou
certificados aos servidores
que participaram do cur-
so de formacao em gestao
publica. No total, foram
formados 208 servidores
de mais de 20 cidades,
incluindo Jaguaritina. O
curso de qualificaciao con-
tinuada teve a duracao de
cinco meses, com encon-
tros continuos, semanais

e aulas 100% ao vivo, que
capacitaram secretarios,
vereadores, assessores e
servidores com técnicas,
ferramentas e estratégias
importantes para a rotina
da administracao publica.

Jaguaritina integra um
seleto grupo de municipios
paulistas que tém gestoes
efetivamente  eficientes,
segundo a fiscalizacdo do
TCE-SP. Em 2023, a cida-
de melhorou sua nota no
IEG-M, passando de C+
(em fase de adequacao)
para B (efetiva). Apenas
52 dos 644 municipios do
Estado (8%) conseguiram
receber essa nota, a me-
lhor obtida, uma vez que

nenhum municipio con-
seguiu as notas B+ (mui-
to efetiva) e A (altamente
efetiva). Outras 223 cida-
des obtiveram nota C+ e
369 foram avaliadas com
nota C (baixo nivel de ade-
quacao)

CONTAS  APROVA-
DAS

A atual gestao da Pre-
feitura de Jaguariina
também obteve a apro-
vacao de todas as contas
julgadas até o momento
pelo TCE-SP. O 6rgao jul-
gou e aprovou as contas de
2017, 2018, 2019, 2020 e
2021.

O Prémio de Efetivi-
dade Publica e a aprova-

cao de todas as contas da
Prefeitura atestam as boas
praticas de administracao
e gestao fiscal adotadas na
gestao de Jaguariina, o
que reflete em bons servi-
cos para a populacao, com
transparéncia, responsa-
bilidade e defesa do inte-
resse publico.

A Prefeitura de Jagua-
riina também obteve, em
2020, 2021 € 2023, a nota
maxima no indice CAPAG
do Tesouro Nacional, do
governo federal, que ava-
lia diversos aspectos das
financas publicas e a capa-
cidade de pagamento dos
estados e municipios de
todo o Pais.

Prorrogadas inscrigcoes para nova edicao do
Intercambio Cultural do CPS

Da Redacao

Foi prorrogado até dia
29 o prazo de inscricoes
para a edicdo 2024 do
Intercambio Cultural do
Centro Paula Souza (CPS),
que oferece 333 bolsas de
estudo para cursos de lin-
gua espanhola ou inglesa
em instituicoes de ensi-
no da Argentina, Estados
Unidos, Inglaterra e Irlan-
da. Serao beneficiados es-
tudantes das Escolas Téc-
nicas (Etecs) e Faculdades
de Tecnologia (Fatecs) es-
taduais com melhor apro-
veitamento académico.

Do total de bolsas de
estudo, 243 serao destina-
das as Etecs, sendo 3 va-
gas para alunos de cursos
técnicos na modalidade
de educacdo a distancia
(EaD). Nas Fatecs, serao

selecionados 90 alunos,
sendo 4 vagas para estu-
dantes matriculados em
cursos a distancia e 3 para
alunos da Articulacao da
Formacdo  Profissional
Média e Superior (AMS).

Nas Etecs, podem se
candidatar jovens matri-
culados na segunda série
dos Ensinos Médio ou
Integrado ou no segun-
do moédulo dos cursos
técnicos. Ja nas Fatecs, o
estudante precisa ter um
Percentual de Progressao
(PP) de Intercambio de
50% a 75% (informacao
disponivel no Sistema In-
tegrado de Gestao Acadé-
mica — SIGA), com exce-
cao da Fatec de Esportes,
localizada na Capital, que
iniciou as atividades neste
ano, na qual o percentual
sera de 14% a 50%.

Experiéncia internacio-
nal

O intercambio prevé
um curso intensivo de lin-
gua inglesa ou espanhola,
com duracao de quatro se-
manas, com as seguintes
despesas pagas: passagem
aéreas de ida e volta, hos-
pedagem em casa de fami-
lia, alimentacao (café da
manha e jantar), traslado
no pais de destino, chip de
internet, seguro-viagem,
taxas de emissao de visto
de estudante (Visa) e Sevis
para entrada nos Estados
Unidos, ajuda de custo e
tag de identificacdo das
malas.

Cabera ao participan-
te providenciar e custear
documentos pessoais ne-
cessarios para a viagem,
como passaporte e custos
de deslocamento para ob-

tencao do visto america-
no. Os embarques estao
previstos para o primei-
ro semestre de 2025. As
inscricoes devem ser fei-
tas exclusivamente pela
pagina da Assessoria de
Relacoes Internacionais
(ARInter) do CPS. E ne-
cessario ler com atencao
os respectivos editais, dis-
poniveis no mesmo site,
antes de se inscrever. A
ARInter responde as du-
vidas dos candidatos por
meio do formulario ele-
trénico.

De acordo com a dire-
tora-superintendente do
CPS, Laura Lagana, o con-
tato com diferentes cul-
turas é uma experiéncia
muito enriquecedora para
os alunos das Etecs e Fate-
cs. “O Intercambio Cultu-
ral se destaca por ser um

diferencial para os jovens
no momento de ingresso
no mercado de trabalho.
Sabemos que os profissio-
nais que conseguem se ex-
pressar em outro idioma
sao muito valorizados e
largam na frente na busca
por um emprego.”

Cronograma

Periodo de inscricoes:
prazo prorrogado até 29
de setembro;

Divulgacao da lista pro-
visoria dos classificados: a
partir de 18 de outubro;

Prazo para interposicao
de recursos: até dois dias
a partir da divulgacao da
lista de inscrices homo-
logadas e de classificacao
provisoria;

Divulgacao da lista de-
finitiva dos classificados: a
partir de 31 de outubro.

Edicoes anteriores

O Intercambio Cultural
foi realizado pela primeira
vez entre 2011 e 2015 e le-
vou mais de 2,5 mil estu-
dantes e 400 professores
de Etecs e Fatecs para In-
glaterra, Estados Unidos,
Nova Zelandia, Espanha,
Argentina e Chile.

Entre o segundo se-
mestre de 2022 e primei-
ro semestre de 2024, mais
659 estudantes e 34 do-
centes de Etecs e Fatecs
foram beneficiados pela
iniciativa e tiveram como
destino as cidades de Bue-
nos Aires, na Argentina;
Chicago, San Diego e Nova
York, nos Estados Unidos;

Brighton, Cambridge,
Canterbury, Eastbourne,
Londres, Oxford, Cam-

bridge, Bristol, Worthing
e Leeds, na Inglaterra; e
Dublin, na Irlanda.
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ESPORTES: Atletas participaram da final do Campeonato Paulista Sénior, da Copa Campinas e Copa Rio, garantindo 7 medalhas ao total

Judo nogueirense brilha em competicoes no final

de semana com conquistas im

O judo6 de Artur No-
gueira teve um final de
semana intenso, com
atletas do Projeto Judé6
Esporte Social parti-
cipando de trés com-
peticoes de destaque.
No sabado (07), André
Jr. e Michel Barbosa
competiram na final
do Campeonato Paulis-
ta Sénior, enquanto no
domingo (08), a equipe
infantil disputou a Copa
Campinas de Judo, tra-
zendo medalhas e expe-
riéncias valiosas para o
municipio.

O projeto é mantido
pela Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Esporte,
Lazer e Juventude.

Campeonato Paulis-
ta Sénior e Copa Rio

No sabado, a Fede-
racao Paulista de Judo6
organizou a Final do
Campeonato Paulista

Sénior, que reuniu 250
atletas de todo o esta-
do, divididos em 7 ca-
tegorias masculinas e
7 femininas. Represen-
tando Artur Nogueira,
André Jr. e Michel Bar-
bosa garantiram suas
vagas apoOs a conquista
de ouro e bronze, res-
pectivamente, na Fase
Inter Regional, realiza-
da em junho. Apesar de
enfrentarem fortes ad-
versarios, ambos foram
derrotados na estreia.
“Estar entre os me-
lhores do estado, mui-
tos com passagens pela
Selecao Brasileira, ¢
motivo de orgulho. Foi
nossa oitava participa-
cao consecutiva na Fi-
nal do Paulista Sénior”,
comemorou o professor
Rodolpho Lavoura.
Ainda no sabado, o
atleta Lucas Brito, que
retorna aos tatames

ap6s um ano afastado
por lesao, conquistou a
medalha de bronze na
Copa Rio, realizada no
Parque Olimpico do Rio
de Janeiro. Lucas, que
é atleta do Minas Té-
nis Clube de Belo Hori-
zonte, é uma referéncia
para os jovens judocas
de Artur Nogueira.

Copa Campinas de
Judoé

No domingo, a equi-
pe infantil de Artur No-
gueira, composta por
13 judocas, entrou em
acao na Copa Campi-
nas de Judo, que reuniu
mais de 900 atletas no
Ginasio de Esportes do
Clube Concordia. Um
dos destaques foi Ma-
teus Sena, de apenas 7
anos, que conquistou
a medalha de bronze
na categoria Subg até
26kg, inspirado por seu
irmao, também judoca.

Outros judocas no-
gueirenses que con-
quistaram medalhas de
bronze foram Francis-
co Aranha (Subi1 até
36kg), Lucas Santos
(Sub11 até 40kg), Pietro
Vaz (Sub13 até 34kg) e
Lucas Botasso (Subis
até 4s5kg). Ja Maria
Gabriela Mamede, de
10 anos, ficou com a
medalha de prata apoés
ser derrotada na final
da categoria Subi11 até
28kg.

Ao todo, a equipe de
Artur Nogueira encer-
rou a competicao com
6 medalhas, sendo 1
de prata e 5 de bron-
ze. “Mais importante
que as medalhas foi o
desempenho. Estamos
usando essas competi-
¢0es como preparacao
para eventos oficiais,
como a final do Cam-
peonato Paulista Aspi-

. ‘ Q‘
ir

rante, em que temos 8
judocas classificados”,
destacou a professora
Camila Vieira.
Proximos desafios
No proximo domin-
go (15), a equipe no-
gueirense participara
do Open Corinthians,
no Parque Sao Jorge,
em Sao Paulo. Na edi-

ortantes
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cao de 2023, o evento
contou com 1.500 atle-
tas, e Artur Nogueira
conquistou 2 ouros e 2
pratas. “O sucesso con-
tinuo é resultado de um
trabalho sério e a longo
prazo”, comentou o se-
cretario de Esporte, La-
zer & Juventude, Caio
Rodrigues.

Mogimiriano conquista 3° lugar em campeonato de
fisiculturismo na regiao

De Mogi Mirim

O jovem mogimiriano
Jhony dos Santos Calefi,
conhecido como Calefi,
ficou em terceiro lugar
na Copa Leme de Fisi-
culturismo, que aconte-
ceu no dia 25 de agosto,
no Ginasio Clube 29, em
Leme. Jhony competiu
na categoria Men’s Phy-
sique, para atletas entre
22 a 25 anos, trazendo
para Mogi Mirim, com
a terceira colocacao,
medalha e brindes. O
atleta competiu contra
outros 10 competidores
amadores.

A categoria Men’s

Physique é uma cate-
goria do fisiculturismo
masculino que valori-
za um fisico atlético,
com um pouco menos
de musculatura, e que
preza por uma assime-
tria. Jhony iniciou a
preparacao para a Copa
Leme no meés de abril.
Na ocasiao, ele estava
com um percentual de
gordura muito elevado
(23%), sendo que te-
ria que chegar em uma
média de 5% a 6%. En-
tao, foi uma preparacao
bem dificil para chegar
no nivel ideal.

“No comeco (da
preparacao), ja estava

restringido calorias da
dieta, para baixar o per-
centual de gordura, junto
ao peso que estava com
102 kg”, comentou. Os
treinos de musculacao
sao orientados pelo ed-
ucador fisico Matheus
Honorio. E o esforco
ajudou na performance
do jovem que estava par-
ticipando de sua primei-
ra competicao. Como é
estudante de Nutricao,
todos os dias faz um
cardapio que segue re-
gras de jejum, treinos de
musculacao e cardapio
balanceado e disciplina.

O resultado alcanca-
do em Leme alimenta

os sonhos de Jhony de
ser reconhecido como
um atleta e, assim que se
formar na Faculdade de
Nutricao, poder atender
tanto atletas quanto pes-
soas que buscam uma
vida mais saudavel, po-
dendo ter um recon-
hecimento em ambas
as areas profissionais.
A préxima competicao
marcada para Jhony é
em novembro, em Ar-
aras, e ele esta a procura
de apoio para poder par-
ticipar. Quer saber mais
sobre o atleta, acesse @
calefi_99 ou entre em
contato pelo telefone 19

08966-4389.

Moradora de Jaguariuna Conquista M
142 Campeonato Pan-Americano de

Nathalia Penna Felicio
de Oliveira, de 33 anos,
moradora de Jaguariana
e proprietaria do Studio
NR, é um exemplo de
dedicacao e superacao no
esporte. Com mais de 20
anos de pratica em Kung
Fu, Nathalia recentemente
realizou o sonho de repre-
sentar o Brasil em uma
competicao internacional.
Ap0s passar por rigorosos
processos seletivos, foi
convocada para integrar a
Selecao Brasileira de Kung
Fu e participar do 14th
Pan American Wushu

Championships, realizado
na cidade de Santa Clara,
California, entre os dias 277
de agosto e 2 de setembro
de 2024.

Competindo como
atleta, Nathalia brilhou
nas categorias de Wushu
Tradicional, conquistando
duas medalhas impor-
tantes: 0 3° lugar em Maos
Shaolin do Norte e 0 2° lu-
gar na categoria Facao. O
campeonato contou com a
participacao de 12 paises,
incluindo Canada, EUA
e México, o que ressalta
ainda mais o valor de sua

conquista.

Para viabilizar sua
participacao no evento,
Nathalia contou com o
patrocinio do OCA Hotel
e Pousada, de Holambra,
que cobriu os custos de
suas passagens de ida e
volta. Além disso, ela re-
alizou uma rifa e recebeu
apoio de amigos e famil-
iares para completar os
valores necessarios.

“Foi um sonho realiza-
do”, afirma Nathalia, emo-
cionada. “Sempre quis
representar o Brasil em
uma competicio interna-

cional, e depois de muita
luta e esforco, consegui.
Volto para casa com duas
medalhas, uma grande
experiéncia e muitas opor-
tunidades no horizonte.”

Nathalia ministra aulas
de Kung Fu, Ginastica
Artistica, Ritmica e Aéreos
em seu estudio, o Studio
NR, em Jaguariana. Ag-
ora, com uma bagagem
ainda mais rica, ela re-
torna a cidade cheia de
inspiracao para continuar
formando novos talentos
e alcancando novas metas
no esporte.
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TROFEU 1" A 5*
MAS/FEM

GERAL

TROFEU PARA
AS 3 MAIORES
EQUIPES

TROFEU 1* AO 3¢
POR FAIXA ETARIA
CATEGORIA
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10 de Novembro / 7 horas
9 PRA(EA DA MATRIZ

Santo Antdnio de Posse - SP

TROFEU PARA MORADOR 1' AD 3* MAS/FEM GERAL

A Associacao Comer-
cial e Industrial de San-
to Antonio de Posse
(ACISAP) convida a
comunidade para par-
ticipar da 12 Prova de
Corrida e Caminhada,
dia 10 de novembro, na
Praca Praca da Matriz.

O evento conta com
duas modalidades de 3
km e 5 km de Corrida e
Caminhada.

As inscricoes estao
no segundo lote e po-
dem ser feitas através
do link : https://in-

scricoes.corridaeaven-
tura.com.br/event/cor-
rida-pedestre/899-acis

Nao deixe para a al-
tima hora , se inscreva
e participe desse evento
evento esportivo, emo-
cionante e saudavel,
traga seus amigos e
venha correr conosco.

Premiacoes:

Troféu geral para os
5 primeiros apresenta-
dos

Troféu para as 3
maiores equipes

Troféu para os 1° ao

Corrida e Caminhada da ACISAP!

3° colocados por cate-
goria e faixa etaria
Troféus especiais
para os moradores de
Santo Antonio de Posse
Marque seus amigos,

junte sua equipe e
venha se superar em um
evento emocionante,
que ¢ saude, esporte e
diversao. Desafie seus
limites e participe!

PAVINATTI
—& MELO—-

CONTABILIDADE E ASSESSORIA EMPRESARIAL

Abertura e alteracoes de empresas; Consultoria tributaria e

trabalhista; Planejamento tributério e gestdo de empresas;
Servicos para empresas e produtores rurais em geral

Rua Fernando Arens, Jr, 1000, sala01, Vila Queiroz.
(19) 99352-2840 - pavinattiemelocontabilidade@gmail.com
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EVENTOS: O evento promete reunir milhares de pessoas em uma grande festa marcada por muita adrenalina com montarias emociona-
ntes e uma programacao musical que vai agitar o publico todas as noites

Exportur 2024 promete
adrenalina e grandes shows
em Artur Nogueira

A cidade de Artur
Nogueira se prepara
para receber a Exportur
2024, que acontecera de
18 a 26 de outubro no
Balneario Municipal. O
evento promete reunir
milhares de pessoas em
uma grande festa mar-
cada por muita adre-
nalina com montarias
emocionantes e uma
programacdo musical

que vai agitar o publico
todas as noites.

A festa comeca no dia
18 de outubro com um
show de abertura de Si-
mone Mendes, seguido,
no dia 19, pelas apre-
sentacOes de Kamisa 10
e Luan Pereira. Encer-
rando a primeira sema-
na, no dia 20, o palco
sera de Gustavo Mioto,
prometendo muita ani-

macao e musica de qua-
lidade.

A segunda semana
da Exportur 2024 tam-
bém nao fica para tras.
No dia 24, Joao Bosco
& Vinicius darao inicio
as apresentacoes, segui-
dos por Ana Castela no
dia 25. Para encerrar
o evento com chave de
ouro, no dia 26, o palco
sera comandado por MC

Ryan e Marilia Tavares,
garantindo uma noite
inesquecivel.

Além dos shows, o
publico podera aprovei-
tar diversas opcoes de
entretenimento e diver-
sao durante todo o even-
to. Nao perca a chance
de participar dessa fes-
ta que promete ser uma
verdadeira explosao de
adrenalina e emocao.

' Corte da

De Artur Nogueira

Em uma noite de be-
leza e glamour Artur
Nogueira elegeu na noi-
te da ultima sexta-fei-
ra, dia 6 de setembro,
a Corte da ExpoArtur
2024.

ExpoArtur 2024 é eleita em
Artur Nogueira

No concurso realiza-
do no Salao de Festas
Salles Eventos, apds os
desfiles das 11 candida-
tas foram eleitas Camili
Mazzetto, como Rainha
da ExpoArtur, Manuela
Giratto ficou com o titu-
lo de 12 Princesa, e Re-

nielle Prates com o de
22 Princesa.

O evento realizado to-
dos os anos para eleger
a Corte da ExpoArtur
contou com a presenca
de autoridades locais,
familiares e apoiadores
das concorrentes.

A eleicado da nova
corte, da inicio aos
eventos em preparacao
para a grandiosa festa
deste ano, que aconte-
ce entre os dias 18 a 26
de outubro com grandes
atracoes musicais e ro-
deios.

Proxima edicao do Baile
dia 19 de

Atencao, dancarinos e
dancarinas de Jaguarit-
na. Esta chegando mais
uma edicao do Baile da
Terceira Idade. Serd no
proximo dia 19 de setem-

bro, das 15h as 18h, no Sa-
lao Multimodal do Parque
Serra Dourada. A entrada
é gratuita.

O evento promete ani-
mar a tarde dos dancari-

nos da melhor idade com
muita musica, danca e
alegria. “E com grande
alegria que anunciamos
mais uma edi¢ao do Baile
da Terceira Idade, no pro-

UBATUBA CELIO LOCAQOES

- CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP

celiolocacoes@hotmail.com

www.ubatubaceliolocacoes.com

da Terceira Idade sera no
setembro

ximo dia 19. Esse evento,
sempre muito aguardado,
foi pensado especialmen-
te para proporcionar uma
tarde de descontracao,
musica, dang¢a e muita ale-

gria para todos da melhor
idade. Esperamos que
todos participem e apro-
veitem esse momento de
diversao e convivéncia”,
disse a secretaria de Assis-
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ALMOGO: SEGUNDA A DOMINGO DAS 11:30 AS 16:00
JANTAR: SEXTAS E SABADOS
DEMAIS DIAS APENAS COM RESERVAS
PARA GRUPOS A PARTIR DE 15 PESSOAS

www.tratterieholandesa.com.br

téncia Social de Jaguariu-
na, Andréa Lizun.

O Parque Serra Doura-
da fica na Rua Holambra,
s/n°, no bairro Joao Aldo
Nassif.

 (19) 9188-9927
'RUA CAMELIAS 317 - CENTRO - HOLAMBRA -SP

A DUPLA MAIS 'ﬂEIHAnA DO BRASIL
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RODEIDS
LEILQES
AMIVERSARIO DE CIDADES
FESTAS DE EMFRESA
FESTA JUNINA
CASAMENTOS
CONFRATERNIZACOES
CHURRASCO COM 0% AMIGOS
EVENTOS DIVERSOS

CONTRATE PARA © SEU EVENTO: @15 9 8747-1144




]Ornal maIS Sébado, 14 de Setembro de 2024 - 8

TAXA BONUS DE

% '*"15 MIL

1 GEL LAY

T ﬂ’ﬁ

WACG MIRIN: 7219 331 4. 5500 L iroii m i : B RLLE b 2 e i - 4 o Bt ] oo r.|-|l|.
KODYVE.COM.GR e S SR P e St ST TP ——

Miggan Framtier AlLack 2039

“209.900"

MEssan Fronteor XE 2025

222900

TAKA O= EM 1dv 75 OC CNTRADA

nocmam - ( @19 3022.8888 KENTO

? i i, & I | i
Kona 2024 ' :
Ja disponivel na Hymox!
=Y -

% s I = .ﬁ

: ' g II Hywumdai Koma & hibrido meois

e Barato o Boasil e ke 21 km/l
by Gumcu - Ay, Brosi. #8015 I o s e

HMB | H"p'ITIEII — 5 15 3857, 5050 HYNAXVE LA S B

HD".:"I:I PEUGEDOT 2008

onelR AR TR SRS

I:HUE!_il_F"EI.FﬂEDTEIDH -BR ,:'._::, 19 381L|- _Jl::":'{:l -

TICGGEOSX

-:Hr:u-ﬂ-

= = #119.990,
HIAHCADACHEE'!’.EGM.EIE ;h: i:f‘"'. H

Ear oAG E vista 219 3814.2600




