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Artur Nogueira empregou 17
pessoas por dia em 2024, aponta
CAGED

Artur Nogueira fechou
o ano de 2024 com re-
sultados expressivos na
geracao de empregos,
de acordo com os dados

do Cadastro Geral de
Empregados e Desem-
pregados (CAGED). O
municipio registou um
meédia de 17 contratacoes

formais por dia, total-
izando a admissao de
6.299 pessoas. Entre ad-
missoes e demissoes, o
saldo positivo foi de 776.

O ntmero supera com
folga o saldo de 4.845
empregos criados em
2023, refletindo o forta-
lecimento da economia

local. O destaque ficou
para o setor industri-
al, responsavel pela ad-
missao de 2.671 novos
trabalhadores, seguido

pelo comércio (1.431),
servicos (1.199), agro-
pecuaria (605) e con-
strucao civil (393).

Pagina 3.

Conheca os candidatos a
corte do Carnartur 2025

No dia 15 de fevereiro,
os candidatos a Corte
da Folia do Carnartur
2025 terdao samba no pé
e carisma postos a pro-
va no Teatro “O Fingi-
dor”. Doze concorrentes

disputarao os titulos
de rainha, rei momo e
princesas do Carnaval. O
evento acontece em um
sabado, a partir das 20h.

A dltima eleicao da
corte aconteceu em

2024, quando Nayara
Assuncao (Rainha),
Gustavo Gongalves (Rei
Momo), e Vitoria Car-
valho e Raissa Barichel-
lo (Princesas) foram
eleitos.
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VIS A retoma mutiroes
contra dengue no Bom
Jardim e Bela Vista

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio
da Vigilancia em Saude
(VISA), realizara mais
um mutirdo de com-
bate a dengue neste
sabado (08). O objeti-

vo da acdo é orientar
a populacao e eliminar
possiveis criadores do
mosquito Aedes aegyp-
ti, transmissor da den-
gue, chikungunya, zika
e febre amarela.

Nesta etapa da busca
ativa, os agentes vol-
tardo aos bairros Bom
Jardim, Bela Vista 1 e
2, Jardim Bela Vista
e Parque Residencial
Bom Jardim.
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Hordrio de funcionamento Segunda a
quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das
11:30 as 16:00 hrs
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Restaurante

fesraurante & |3 carte no centro de Halamira, -com
Erdinz terraca, amphe estaconaments, amblente

aconchegant= e famillar

Pratos Executivos

Pratos executives no almogo de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional

Cardapio caidadosamente slabdradn corm o method da

cozinha nternacionsi

Eventos

CORTale nasaos Serviis 1ar st chdoar, residentcia-ou

errfres (At 250 pessoas)

INFORMAGOES E RESERVAS
5 (19) 99188.8927 @ Rua Camelias, 317 - Centro Holambra-5P

@tratterieholandesa

Festival Cultura Rock
agltara Artur Nogueira
e 20 a 23 de marco

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Cultura e
Turismo, divulga o Fes-
tival Cultura Rock, que
sera realizado de 20 a
23 de marco, na Lagoa

dos Passaros, sempre a
partir das 20h. O even-
to, que ja faz parte do
calendario cultural do
municipio, ocorre tradi-
cionalmente toda se-
gunda quinta-feira do

més, reunindo atracoes
para diferentes publicos.
Nesta edicao especial,
o festival contara com
12 bandas e 4 shows de
covers em homenagem a
icones do rock.
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Prefeitura resgata animais
em maus-tratos e muita in-
frator em R$ 15 mil

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio de
uma operacao conjun-
ta realizada na altima
sexta-feira (31), res-
gatou dois caes e um
jabuti em situacao de

maus-tratos em uma
chacara no municipio.
A acao contou com
a atuacao do Depar-
tamento de Protecao
e Bem-Estar Animal
(DPBEA), da Guarda

Civil Municipal (GCM),
Vigilancia Sanitaria
(VISA), Departamento
de Posturas e Policia
Civil, e do vereador
Professor Tiago Vigna
(PSD).
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ARTIGOS

Trabalhar com arte no Brasil: ainda vale a pena?

*L. Domingos Dal-
abilia

Um fenémeno tem
acontecido com mais
recorréncia no Brasil:
pessoas acima de 60
anos estao escrevendo
e estreando como au-
tores. A velhice estad em
grande pauta nos dias
de hoje, mas esse olhar
é relativamente novo,
pois ha poucas décadas
essas pessoas viviam no
ostracismo, relegadas
nao apenas a uma apo-
sentadoria profissional,
mas sobretudo a uma
aposentadoria de ideias,
vivéncias e prazeres.

Com isto, a arte de
contar e escrever historias
tem sido um dos percur-

sos para fazer da velhice
um momento de auto-
conhecimento. A escrita
possibilita que olhemos
para dentro de nos ao
trazer a tona memorias
afetivas. E, com essas
lembrangas podemos
compartilha-las por meio
de contos, novelas, croni-
cas e romances.

Além disso, a escrita
criativa estabelece uma
relacdo entre criador e
criatura que traz ganhos
para todos. No caso dos
idosos, esse ganho pode
ser ainda maior, porque
ha a certeza de que essa
acao rompera com mais
uma casca na sua jorna-
da de vida: a da velhice
anonima ou improdutiva.

Escrever é uma prati-

ca de bem-estar capaz de
promover maior insercao
de pessoas idosas na so-
ciedade. Permite ampliar
0 processo de reserva
cognitiva e a consequente
melhora da autoestima.
Também se torna um ex-
ercicio de cidadania e de
autonomia por aqueles
que, namaioria das vezes,
sao vistos como ultra-
passados. Mas, mesmo
assim, continuam sendo
sujeitos de direitos.

Ler, escrever e contar
€ausos sao essenciais para
amanutencao dasaude e
da qualidade de vida de
todas as pessoas em fase
de envelhecimento. Nao
€ para menos que varias
comunidades ligadas a
satide mental incentivam

Mae nao vai embora, ela

*Neusa Azevedo

Ha pessoas que
acreditam na partida in-
exoravel de uma mae.
Mas mae nao parte. Mae
é aquela figura que morre
paratodos, porém vive no
coracao dos filhos. Quem
tem o conforto de mae,
tem a hostia direta de
Deus. E assim que se vé a
dornoamor, construindo
conversas, imaginando
imagens e sonhando com
aquela progenitora ama-

Corpo,

*Thiago Linhares

No mundo esport-
ivo, a busca pela alta
performance vai mui-
to além do treinamen-
to fisico. O verdadeiro
sucesso se constroi a
partir de um equilibrio
harmonioso entre cor-
po, mente e alma. Essa
triade é fundamental
para qualquer atleta
alcancar resultados ex-
cepcionais e manter a
saude mental.

O desenvolvimento
do bem-estar psicologi-
co ajuda a se tornar al-
guém mais resiliente

*José Renato Nali-
ni

Os dados sao
notoérios e incessan-
temente divulgados.
2024 foi o ano mais
quente da Histoéria.
O Brasil teve 278,2
mil focos de incén-
dio, a pior cifra desde
2010. Nosso Pais teve
aumento alarmante
de desastres climati-
cos. 4.077 foi a média
anual de desastres
climaticos registrada
entre 2020 e 2023, diz
o relatorio elaborado
pela Alianca Brasileira
pela Cultura Oceanica,
apoiada pela Unesco.

A pesquisa foi
elaborada pela Uni-
fesp — Universidade
Federal de Sao Paulo e
o numero de ocorrén-

da e inesquecivel. Quan-
do uma mae vai embora,
ela tece saudades no colo
do filho: mae da colo,
filho da colo e se revezam
nadanca e nomistériodo
amor.

Uma mae parte sem
se esperar. Sempre ha
esperanca navida daque-
la que respira. Assim,
se a mae interrompe a
respiracao, interrompem
todos os sinos que pode-
riam estar batendo pela
vida terrena, vibrante,

colorida de quem segue.

Aceitar isso como
uma morte, como um
fim, é inconcebivel. Mas,
o corpo inerte esta ali e
nunca mais ela respirara
ao lado do filho. Ele quer
abraca-la, mas resta a
imagem fria e endure-
cida. Como abrir seus
olhos? Fazer com que no
revés até o bercinho que
gangorreava em crianca,
na bola que chutava e
derrubava os enfeites da
casa, nos gritos que dava

pacientes idosos a prati-
carem atividades fisica e
intelectual. O exercicio
diario de escrever obriga
a pensar, lembrar, ler,
pesquisar, eisso estimula
0S neuronios.

A arte da escrita de
contos, novelas, roteiros
e romances de quaisquer
géneros literarios per-
mitem ao proprio autor
interagir com dilemas
morais, crises de identi-
dade, medos, traumas,
preconceito e outros as-
pectos da psique huma-
na. Sao forcas motoras
para atenuar a propria
depressao e melancolia,
expressando emocoes,
mal-estar e aceitacao de
Si.

Ao escrever um con-

to, por exemplo, sobre
experiéncias vividas,
alegres ou dolorosas,
transformando pessoas
reais em personagens,
podera ter um resultado
surpreendente ao idoso.
Isso porque ele traz um
novo reconhecimento de
si proprio que, através
de narrativas, podera
expressar 31tua(;oes
reais com personagens
ficticios.

Pessoas que, ao se
aposentarem, nao so-
cializam e nao se expres-
sam tém mais dificul-
dades em criar reserva
cognitiva, responsavel
por atenuar sintomas
de alteracoes cerebrais
degenerativas. A falta
de reserva cognitiva de

memoria, aincapacidade
de expressar ou escrever
sobre os proprios senti-
mentos e emocoes, afe-
tam o psiquico e o fisico
doidoso.

Porém, a solucao
pode estar justamente
no aprendizado da es-
crita criativa, para que o
idoso escreva, reescreva,
registre historias de vida,
construa narrativas, mel-
hore seu humor, reduza
seu estresse, construaum
sentimento de pertenci-
mento. E, acima de tudo,
seja mais feliz.

*Aos 61 anos, L. Do-
mingos Dalabilia é ad-
vogado e autor do livro
“Meninos morrem de
medo”

fica na morada do adeus

com a turma no “quintal”
existem as faces da mae?
Agora € viver o luto
maximo, colocar o corpo
taocheioderezasnaterra.
Como diz Chico Buarque
“Nao é cova grande é cova
medida”. E o que vinga a
vida, a cova, o luto, a tris-
teza, a dor infinita. Com
a despedida, chora-se o
lamento, a perda, o can-
saco dos olhos insones.
Os lamentos, os cantos,
os beijos que nao mais
respondem. L4 se vai

a mae, como Se nunca
tivesse deixado de existir.
Mas é oamor que embala
aquelerestinho de tempo
que nutre as visoes, 0S
apelos, a saudade.

Na volta para o lar, o
filho chora e enxerga os
vazios dos corredores da
casa, os tapetes sem vida,
os pés branquinhos de
sua mae. Ela esta ali. Mas
ofilhonao a enxerga. Sao
seus passos largos que
dao volta nos cantos da
auséncia.

E os dias vao seguin-
do na transformacao do
amor de filho para a mae
que, mesmo assim, nao
deixa de crescer.

*Neusa Azevedo é
professora, pés-graduada
em Psicanalise e auto-
ra dos livros “Ave Mae”
e “Segredos Nossos”,
além de “Pensamento
em Reticéncia”, “Versos
Virgens”, e “Arquitetura
dos Dias”.

mente e alma: a triade da alta performance

diante das adversidades.
Isso significa que, ao
invés de se deixar abat-
er por uma derrota
ou lesao, o esportista
que consegue regular
as proprias emocoes
tem mais chances de
aprender com essas ex-
periéncias e se preparar
melhor para o futuro.
Esse autocontrole, con-
centracao e motivacao
sao habilidades que po-
dem ser aprimoradas
por meio de praticas
como meditacao e visu-
alizacdo, a fim de atingir
o potencial maximo.
Além disso, o lado

cias é praticamente o
dobro dos 2.073 de-
sastres registrados an-
ualmente em média,
nas duas décadas en-
tre 2000 e 2019. O
cenario é “alarmante”,
dizem os pesquisa-
dores. Por sinal, todos
os cientistas que tém
acesso as evidéncias
confessam o arrepen-
dimento por terem
sido tao timidos, tao
conservadores, tao
discretos no anuncio
das mudancas climati-
cas. Estas chegaram
sob a forma de verda-
deiras tragédias, cei-
fando vidas, cenarios
e causando enorme
prejuizo material.

O custo dos danos
entre 1995 e 2023 foi
estimado em mais
de quinhentos e

espiritual nao deve ser
negligenciado. A aprox-
imacao com a fé, por
exemplo, pode ofere-
cer uma sensacao de
propoésito. Para muitos
atletas, essa conexao é
uma fonte de forca na
supera¢ao de momentos
dificeis. Nesse sentido, a
pratica da reflexao pes-
soal e de valores éticos
sao formas de crescer
espiritualmente e for-
talecer a estabilidade
emocional.

Habitos saudaveis
também sao bons alia-
dos na hora de promov-
er o bem-estar integral,

Esperar sentado?

cinquenta bilhdes de
reais. Quantia tao as-
tronomica, de tantos
“zeros”, que sequer se
pode imaginar o que
significa.

Todos os biomas
foram atingidos, prin-
cipalmente Amazonia,
Pantanal, Cerrado e
Mata Atlantica. O
impressionante foi o
namero de incéndios
em Sao Paulo, que
teve aumento de 423%
nos focos detectados,
o maior do pais.

Lamentavel que
esses crimes — a maior
parte dos incéndios
paulistas provém de
acao de delinquentes
— fiquem sem inves-
tigacao e sem apu-
racao. E, portanto,
sem punicao.

Isso deve acender

como ter uma alimen-
tacdo balanceada, exer-
citar-se regularmente,
descansar e cultivar
uma rede de apoio, ja
que relacionamentos
significativos fazem toda
a diferenca ao enfrentar
os altos e baixos de uma
carreira no esporte.
Um exemplo inspi-
rador desse equilibrio
€ Bremer, jogador de
futebol da Juventus, na
Italia, e da Sele¢ao Bra-
sileira. Ele nao apenas
se destaca pelo talento
em campo, mas também
pela mentalidade forte
e centrada. O zague-

um alerta em todas as
pessoas que querem
que a humanidade
continue a existir nos
proximos anos. Cada
cidadao de boa von-
tade precisa se con-
verter num guardiao
do ambiente. Denun-
ciar atitudes suspeit-
as. Chamar a policia.
Apagar inicios de in-
céndio. Pois tudo tem
um comeco. Se houver
reacao logo de inicio,
o fogo nao se propa-
gara.

Melhor ainda se
as pessoas se conven-
cessem de que devem
plantar arvores. Para
repor as milhdes de
espécies arbdreas que
foram exterminadas
ao longo dos sécu-
los. Arvore € tudo o
que pode melhorar

iro demonstra que o
sucesso esportivo é re-
sultado de um trabalho
continuo em todas as
areas: sua dedicacao
ao treinamento fisico
acompanha um com-
promisso diario com a
propria saide mental e
espiritual, o que reflete
no desempenho positivo
dele durante todas as
competicoes.

Assim, equilibrar
a triade entre corpo,
mente e alma precisa
ser uma prioridade de
todo jogador que aspira
fazer sempre mais um
gol na proxima partida,

a situacao climaéati-
ca das cidades. Se as
pessoas soubessem 0
valor de cada arvore
para prolongar sua
vida, para dar mais
qualidade existencial
as cidades, nao have-
ria quem deixasse de
plantar novos exem-
plares e contribuindo
para que a aventura
terrena sobre o pla-
neta venha a ter se-
quéncia. A hora é de
agir. Nao da mais para

Expediente

mas também enfrentar
os desafios da vida e
concretizar sonhos fora
dos gramados — uma
atitude vencedora que
garantiu a ascensao de
Bremer, jovem do interi-
or da Bahia, na Liga dos
Campe0es europeia.

*Thiago Linhares é
Doutorando em Coach-
ing, especialista em Psi-
cologia Positiva, Psi-
cologia do Esporte e
desenvolvimento men-
tal para atletas, além
de coautor dos livros
“Bom dia, Campeao”
“O zagueiro de aco”.

esperar sentado que
as coisas melhorem
de forma espontanea.
A melhora depende de
cada um de nos.

*José Renato Nali-
ni é Reitor da UNI-
REGISTRAL, do-
cente da Pos-grad-
uacao da UNINOVE
e Secretario-Execu-
tivo das Mudancas
Climéaticas de Sao
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EMPREGO: Municipio registrou 6.299 admissoes ao longo do ano passado; moradores relatam mudancas de vida ap6s contratagoes pelo

PAT

Artur Nogueira empregou 17 pessoas
por dia em 2024, aponta CAGED

Artur Nogueira fechou
o ano de 2024 com re-
sultados expressivos na
geracao de empregos,
de acordo com os da-
dos do Cadastro Geral
de Empregados e De-
sempregados (CAGED).
O municipio registou
um média de 17 con-
tratacoes formais por dia,
totalizando a admissao
de 6.299 pessoas. Entre
admissoes e demissoes, o
saldo positivo foi de 776.

O numero supera com
folga o saldo de 4.845
empregos criados em
2023, refletindo o forta-
lecimento da economia
local.

O destaque ficou
para o setor industri-
al, responséavel pela ad-
missao de 2.671 novos
trabalhadores, seguido
pelo comércio (1.431),
servicos (1.199), agro-
pecuaria (605) e con-
strucao civil (393). O
aumento da oferta de
empregos na induastria
esta diretamente ligado
a expansao de diversas

unidades produtivas em
2024, 0 que contribuiu
significativamente para
o crescimento econdmico
da cidade.

“0O saldo positivo na
geracao de empregos
é resultado das agoes
da Prefeitura de Artur
Nogueira, que tem in-
vestido em uma politica
de incentivo ao desen-
volvimento econdmico,
com apoio as empresas
locais e atragao de novos
investimentos. Nosso
compromisso é continuar
criando condi¢Oes para
que o mercado de tra-
balho cresca ainda mais”,
destacou a secretaria
de Desenvolvimento
Economico, Tatiane Gib-
ertoni.

O Posto de Atendi-
mento ao Trabalhador
(PAT) de Artur Nogueira,
vinculado a Prefeitura,
teve papel fundamental
nesse processo, ofere-
cendo 3.398 vagas de
emprego em 2024, um
aumento expressivo em
relacao as 2.375 opor-

tunidades disponibiliza-
das em 2023. Junho foi
o més de maior destaque,
com a abertura de 835
vagas.

IMPACTO NA VIDA
DOS MORADORES

Historias de transfor-
macao pessoal também
refletem o impacto desses
numeros. Adriano Perei-
ra, de 40 anos, compartil-
ha como sua vida mudou
apos ser contratado por
meio do PAT. “Sempre
precisei trabalhar em ci-
dades vizinhas. Depois de
uma entrevista no PAT,
consegui uma vaga aqui
em Artur Nogueira, onde
ja estou hé seis anos. Isso
me trouxe qualidade de
vida, pois nao preciso
mais viajar todos os dias.”

Erica, de 32 anos, tam-
bém teve sua trajetoria
profissional transforma-
da. “Participei de uma
selecdo em 2019 e con-
segui uma vaga como op-
eradora de caixa. Ja sao
cinco anos na mesma em-
presa, e sou muito grata
aos profissionais do PAT

pelo apoio e orientacao.”

Everson de Sousa,
de 25 anos, relata que
o PAT foi essencial em
diferentes fases de sua
carreira. “Meu primeiro
emprego foi através do
PAT. Depois de experién-
cias na industria e na

construcao civil, consegui
uma nova oportunidade
como agougueiro, o que
melhorou minha vida
financeira.”
Atualmente, Artur
Nogueira conta com
um total de 10.673 tra-
balhadores com vinculo
celetista ativo. O cenario

: 1-""' ]

reflete o impacto das
politicas publicas de in-
centivo ao emprego e
o papel do PAT na in-
termediacao de mao de
obra, consolidando o mu-
nicipio como um polo de
oportunidades no merca-
do de trabalho regional.

Regiao metropolitana de Campinas
registrou 34.486 admissoes no mes de
dezembro, segundo Caged

Da Redacao

O mercado de trabalho
na regiao de Campinas
registrou 34.486 admis-
soes em dezembro, segun-
do dados do Cadastro Ger-
al de Empregados e De-
sempregados (CAGED).
De acordo com o levan-
tamento, durante esse
periodo, foram 49.389
desligamentos.

O levantamento reve-
la que 18.420 homens e
16.066 mulheres foram
contratados no periodo
analisado. Entre os no-
vos contratados, 68,55%
possuiam ensino médio
completo e a faixa etéria
com maior participacao
nas contratacoes foi a de
18 a 24 anos, representan-
do 27,30% dos admitidos.

Comércio a foi o setor
que mais gerou oportuni-
dades no periodo, com
9.412 admissoes, 0 equiv-

alente a 27,29% do total.
O desempenho reflete o
impacto das contratagoes
sazonais de fim de ano,
comuns no segmento.
Entre as cidades que
mais contrataram, Campi-
nas liderou com 15.235
admissoes, seguida por
Indaiatuba, com 2.794, e
Americana, com 2.209. As
cidades que lideraram no
namero de desligamen-
tos: Campinas com 19.734
demissoes, Indaiatuba
e Americana, respecti-
vamente, 4.209 e 3.294
desligamentos.
Trabalho Tem-
porario registra
crescimento em 2024
Segundo os dados do
CAGED, apenas no meés
de dezembro foram regis-
tradas 81.412 contratacoes
temporarias em todo o
Brasil, sendo 60.114 no
estado de Sao Paulo.
O setor de servicos

foi o grande destaque,
sendo responsavel por
80.673 admissoes, prin-
cipalmente nas areas de
informacao, comunicacao
e atividades financeiras,
imobiliarias, profissionais
e administrativas.

“Os dados mostram
que o modelo segue como
uma alternativa estratégi-
ca para empresas que pre-
cisam reforcar suas equi-
pes sem comprometer sua
estrutura permanente.
O trabalho temporario
continua a se consolidar
como uma ferramenta
essencial para o dina-
mismo do mercado de
trabalho brasileiro, garan-
tindo flexibilidade para
empresas e oportunidades
para trabalhadores em
busca de recolocacao ou
experiéncia profissional”,
Camila Rodrigues, execu-
tiva regional da Employer
Recursos Humanos.

De janeiro a dezembro
de 2024, foram regis-
trados um total de 2,4
milhGes de contratos fir-
mados na modalidade, de
acordo com a ASSERT-
TEM (Associacao Bra-
sileira do Trabalho Tem-
porario). Esse numero
representa um crescimen-
to de 7,13% em relacao a
2023, mesmo diante de
um cenario econéomico
desafiador, marcado por
inflacao elevada, juros
altos e a volatilidade do
dolar.

Municipios

Os municipios da
regiao sao: Americana,
Artur Nogueira, Campi-
nas, Cosmopolis, Engen-
heiro Coelho, Holambra,
Hortolandia, Indaiatu-
ba, Itatiba, Jaguariuna,
Monte Mor, Morungaba,
Nova Odessa, Paulinia,
Pedreira, Santa Barbara
d’Oeste, Santo Antonio de

Posse, Sumaré, Valinhos e
Vinhedo.

Direitos do Tra-
balhador Temporario

Na modalidade tem-
poréria, o trabalhador tem
anotacao em carteira e os
direitos assegurados pela
legislacao 6.019/1974.
Dentre os direitos, estao
inclusos pagamento de
horas extras, descanso
semanal remunerado, 13°
salario e férias proporcio-
nais ao periodo trabalha-
do. Ele recebe 8% dos
seus proventos a titulo de
FGTS e o periodo como
temporario conta como
contribuicao para a apo-
sentadoria.

Vale ressaltar que na
legislacao, o trabalhador
temporario pode ser con-
tratado por até 180 dias,
com a possibilidade de
prorrogacao por mais
até 9o dias. A efetivacao

pode acontecer a qualquer
momento desse periodo.
Junto a Prevideéncia, o
trabalhador temporario
também tem todos os di-
reitos garantidos, desde
que se respeite a caréncia
minima exigida para o
pagamento dos beneficios.
Sobre a Employer
Recursos Humanos
Uma das maiores em-
presas de RH do pais, a
Employer é especialista
em tecnologias para Re-
cursos Humanos, com
solucoes web como fol-
ha de pagamento online,
ponto eletrénico e sistema
de holerite online. Com
mais de 40 filiais distribui-
das estrategicamente pelo
Brasil, a Employer tem em
seu portfolio grandes e
importantes companhias
nacionais e internaciona-
is, que buscam solucoes
eficientes, capazes de sim-
plificar as rotinas do RH.

Dialogo com Municipios aproxima SEDS de

Da Redacao

Prefeitos de todo o
Estado de Sao Paulo
encontraram uma por-
ta aberta nesta quin-
ta-feira (6) para con-
hecer melhor a carta
de servicos ofereci-
dos pela SEDS e como
acessa-los. Durante o
evento Didlogos com
Municipios, promov-
ido pelo Governo do

Estado de Sao Paulo
no Palacio dos Ban-
deirantes, a secretaria
Andrezza Rosalém e
a secretaria executiva
Juliana Armede con-
versaram com chefes
de Executivos Munic-
ipais e apresentaram
programas, Servicos e
acoes que podem ser
desenvolvidos pela
Secretaria Estadual de
Desenvolvimento So-

cial (SEDS) em parce-
ria com as prefeituras.

Apds a abertura do
evento pelo governa-
dor Tarcisio de Freitas,
os prefeitos puderam
visitar os estandes de
todas as secretarias
estaduais. Enquanto
os prefeitos reeleitos
puderam estreitar lacos
e fortalecer vinculos
com a administracao
estadual, os novos ti-

veram uma importante
aula sobre tudo o que
as pastas dispoem para
ajuda-los a resolver
alguns dos principais
problemas de suas ci-
dades de forma eficaz
e eficiente.

“Foi um dia de tra-
balho muito produti-
vo”, destacou Andrezza
Rosalém. “Pudemos
falar sobre o trabalho
que vem sendo realiza-

prefeitos e secretarios municipais

do pela SEDS e nos co-
locar a disposicao para
parcerias com os 645
municipios paulistas”,
explicou. “O Governo
do Estado estd sempre
pronto para auxiliar os
prefeitos em suas mais
variadas demandas”.
Prefeitos, secretari-
0s e assessores também
puderam levar para
casa informativos sobre
os diferentes servicos

executados pela SEDS e
orientacdes sobre como
acessa-los. O proximo
encontro da SEDS com
representantes das pre-
feituras, desta vez com
secretarios municipais
de Assisténcia Social, ja
tem data marcada. Sera
no dia 21 de fevereiro,
também no Palacio dos
Bandeirantes, na capi-
tal paulista.
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DENGUE: Acao acontece neste sdbado (08), a partir das 8h, com agentes devidamente identificados; VISA pede colaboracao dos mora-

dores durante visitas

VISA retoma mutiroes contra dengue
no Bom Jardim e Bela Vista

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio

da Vigilancia em Satude
(VISA), realizara mais

um mutirao de combate
a dengue neste sabado
(08) O objetivo da acao
¢ orientar a populacio e
eliminar possiveis cri-
adores do mosquito Ae-
des aegypti, transmissor
da dengue, chikungunya,
zika e febre amarela.
Nesta etapa da busca
ativa, os agentes voltarao
aos bairros Bom Jardim,
Bela Vista 1 e 2, Jardim
Bela Vista e Parque Res-
idencial Bom Jardim. No
ultimo sabado (01), os
agentes estiveram nes-
sas regioes, mas, devido
as chuvas, os mutiroes
precisaram ser inter-

rompidos.

“Os mutirdes aconte-
cem exclusivamente aos
sabados para garantir
que mais pessoas este-
jam em casa para receber
as equipes”, explicou a
responsavel técnica pela
equipe de enfermagem,
Milena Sia Perin.

A VISA pede para que
a populacao colabore
com a agao, liberando
a vistoria de casas e es-
tabelecimentos pelos
agentes devidamente
identificados.

SINTOMAS E PRE-
VENCAO

Os sintomas de den-
gue, chikungunya ou
zika sio semelhantes.
Eles incluem febre de
inicio abrupto acompan-
hada de dor de cabeca,
dores no corpo e ar-
ticulacoes, prostracao,
fraqueza, dor atras dos
olhos, erupcao e coceira
na pele, manchas ver-
melhas pelo corpo, além
de nauseas, vomitos e
dores abdominais.

A orientacao é para
que a populagao procure
a unidade ou servico de
saude mais proximo de
sua residéncia assim que
surgirem os primeiros

sintomas.

A prevencao é a mel-
hor forma de combater
a doenca. Evitar agua
parada, esvaziar garra-
fas, ndo estocar pneus
em areas descobertas,
nao acumular dgua em
lajes ou calhas, colocar
areia nos vasos de plan-
ta e cobrir bem tonéis e
caixas d’agua sao algu-
mas iniciativas basicas
para evitar a proliferacao
do vetor.

Todo local de agua
parada deve ser elim-
inado, pois é 14 que o
mosquito transmissor
coloca os seus ovos.

Saude de Holambra reforca importancia
da vacinacao contra a febre amarela

O Departamento
Municipal de Satde
de Holambra reforga
a importancia da vaci-
nacao de moradores
contra a Febre Am-
arela. O imunizante
faz parte do esquema
vacinal para todos os
municipios brasileiros.
A recomendacao do
Ministério da Saade é
de duas doses para cri-

ancas com mais de nove
meses e menores de
cinco anos e dose Unica,
valida para toda vida,
para maiores de cinco
anos. Para receber a
imunizacao, basta com-
parecer ao PSF mais
préoximo de casa com
Cartao Cidadao, Cartao
SUS, CPF e carteirinha
de vacinacao. “Vamos
avaliar a carteirinha e

verificar a necessidade.
Quem tem mais de 60
anos deve procurar ori-
entacao médica”, disse
a enfermeira da Vig-
ilancia Epidemiolo6gi-
ca da cidade, Wilma
Gomes.

O atendimento é re-
alizado no PSF Palmei-
ras as segundas-fei-
ras das 8h as 11h3o0, as
tercas-feiras das 13h as

15h30 no PSF Fundao
e as sextas-feiras entre
8h e 11h30 nas uni-
dades Santa Margarida
e Imigrantes.

“O Ministério da
Satde emitiu um aler-
ta sobre o aumento da
transmissao de febre
amarela durante o perio-
do sazonal da doenca,
que vai de dezembro
a maio, especialmente

em Sao Paulo, além de
Minas Gerais, Roraima
e Tocantins”, explicou
o diretor municipal de
Saude, Valmir Marce-
lo Iglecias. “A nota
técnica, encaminhada
as Secretarias de Saude,
recomenda a intensi-
ficacao das acoes de
vigilancia e imunizacgao
nas areas de risco. Mes-
mo sem registro de caso

confirmado da doenca
no municipio, é funda-
mental que todos este-
jam protegidos. Pedi-
mos para que os holam-
brenses comparecam
aos postos.”

Em caso de sinto-
mas como febre, dor de
cabeca, dores no corpo,
nauseas ou vomitos,
é importante buscar
atendimento médico.

Prefeitura realiza vacinacao contra febre
amarela na area rural de Cosmopolis

A Prefeitura de Cos-

uma importante acao

rural, no bairro Uira-

mopolis realizou no de vacinacao contra a puru.

ultimo sabado (o01),

Febre Amarela na area

A acao resultou em

48 pessoas vacinadas
e 108 casas visitadas.
A vacinacao é es-

sencial para prevenir
a Febre Amarela, uma
doencga grave, mas que

pode ser evitada com a
imunizacgao.

Dia Nacional da Mamografia:

A.C.Camargo reforca importancia do
diagnostico precoce e prevencao

Da Redacao

O cancerde mamaé o
segundo mais frequente
entre as mulheres no
Brasil, ficando atras
apenas do cancer de
pele nao melanoma.
A mamografia desem-
penha um papel essen-
cial no rastreamento da
doenca, aumentando
as chances de cura e
reduzindo a necessi-
dade de tratamentos
mais agressivos e cus-
tosos quando o tumor
é detectado no estagio
inicial. Dados indicam
que 40% dos diagnosti-
cos de cancer de mama
em mulheres brasileiras
ocorrem antes dos 50
anos e 22% das mortes
pela doenca também
acontecem nesse grupo.

Segundo o Institu-
to Nacional do Cancer
(INCA), a projegao para
o triénio 2023-2025 é
de 73.610 novos casos
de cancer de mama,

com uma taxa de in-
cidéncia de 41,89 casos
por 100 mil brasileiras.
Além do aumento no
numero de diagnodsti-
cos, os custos do trat-
amento também cres-
cem significativamente
nos casos de metastase.
No setor privado, 17%
das pacientes sao diag-
nosticadas em estagios
avancados, enquanto
no Sistema Unico de
Saude (SUS), esse per-
centual sobe para 37%,
reflexo da baixa adesao
ao rastreamento, uma
vez que apenas 30%
das mulheres do pais
realizam a mamografia
regularmente.

Diante desse cenario,
a deteccao precoce nao
s6 melhora as per-
spectivas individuais
de tratamento, mas
também tem impacto
significativo na saude
publica. Além do des-
gaste fisico e emocional
das pacientes, os custos

aumentam conforme a
doenca progride para
estagios mais avanca-
dos, como nos casos de
metastase. De acordo
com o Observatorio de
Oncologia no Congresso
Nacional de Mastologia,
o custo do tratamento
pode ser até 50% maior
quando o tumor é iden-
tificado tardiamente,
em comparacao com
diagnodsticos precoces.
Esses dados reforcam
a importancia do ras-
treamento e do acom-
panhamento médico
regular, especialmente
para mulheres com fa-
tores de risco.
Segundo Fabiana
Makdissi, Lider do Cen-
tro de Referéncia em
Tumores de Mama do
A.C.Camargo Cancer
Center, o diagnostico
precoce € essencial para
aumentar as chances
de cura. “Detectar o
cancer de mama nas
fases iniciais oferece

uma perspectiva muito
mais positiva de trata-
mento, com a taxa de
cura podendo chegar
a 98%, especialmente
quando o tumor ainda
esta restrito ao local de
origem”, afirma.

De acordo com o Ob-
servatorio do Cancer,
dos 13.385 casos de
cancer de mama trata-
dos no A.C.Camargo en-
tre 2000 e 2020, 11,9%
ocorreram em mulheres
com menos de 40 anos.
Dessas, 11% tinham
cancer in situ, ou seja,
o tumor estava restrito
a mama e dentro do
ducto - um tipo de canc-
er bem inicial - e geral-
mente s6 diagnosticado
pela mamografia. “A
mamografia continua
sendo o exame mais efi-
caz para o rastreamento
do cancer. Precisamos
reforcar que, quando o
diagnoéstico ocorre em
fases mais avancadas,
o tratamento tende a

ser mais complexo e
prolongado, por isso,
¢ fundamental incluir
a mamografia na roti-
na anual de exames,
especialmente a partir
dos 40 anos”, reforca a
especialista.

Mamografia com
contraste: entenda a
alternativa para a Res-
sonancia Magnética

Muitas pacientes
nao gostam de fazer
a mamografia devido
ao desconforto que o
exame pode causar. No
entanto, ele continua
sendo o principal mét-
odo para a avaliacao
das mamas. Com os
avancos tecnoloégicos,
surgiu a mamografia
com contraste, uma
técnica que aumenta a
sensibilidade na analise
das imagens, permitin-
do uma avaliacao mais
detalhada e oferecendo
uma alternativa menos
invasiva. No A.C.Ca-

margo Cancer Center,
essa tecnologia esta
disponivel, proporcio-
nando um diagnostico
ainda mais preciso e
contribuindo para a
deteccao precoce do
cancer de mama.

“A mamografia pode
causar incomodo em
algumas pacientes, pois
exige compressao das
mamas para obter uma
boa imagem. No entan-
to, dor é uma questao
de sensibilidade pes-
soal, ou seja, algumas
mulheres nao sentem.
Para aquelas que sen-
tem, a mamografia com
contraste pode ser uma
boa alternativa, sen-
do menos invasiva e
claustrofobica do que a
ressonancia magneética,
que exige que a paciente
fique de brucos e com
as mamas pressionadas
para uma analise mais
completa”, explica a
especialista.
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CARNAVAL: Evento acontece no dia 15 de fevereiro, um sabado, a partir das 20h, no Teatro “O Fingidor”

Conheca os candidatos a corte do

No dia 15 de fevereiro,
os candidatos a Corte
da Folia do Carnartur
2025 terdao samba no pé
e carisma postos a pro-
va no Teatro “O Fingi-
dor”. Doze concorrentes
disputarao os titulos
de rainha, rei momo e
princesas do Carnaval. O
evento acontece em um
sdbado, a partir das 20h.

O concurso é orga-
nizado pela Prefeitura
de Artur Nogueira, por
meio da Secretaria de
Cultura & Turismo, com
a coordenacao de Pau-
lo Munhoz, respeitado
produtor de eventos ha
29 anos na regiao, expe-
riente missologo que ja
teve modelos reconhe-
cidas no Miss Sao Paulo

CONHECA AS CANDIDATAS:
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Alana Neris Rocha, 25 anos
Instagram: @alananeris2

Kauane Azuelos de Oliveira,

22 anos

Instagram: @kazuelos
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CONHECA OS CANDIDATOS:

Cleber Marcondes (Ket), 47
anos
Instagram: @ketbtf

anos

e Miss Brasil Infantil, e
idealizador do tradicio-
nal Miss Artur Nogueira.

A ultima eleicao da
corte aconteceu em
2024, quando Nayara
Assuncao (Rainha),
Gustavo Gongcalves (Rei
Momo), e Vitoéria Car-
valho e Raissa Barichel-
lo (Princesas) foram
eleitos.

Cissa Martins, 49 anos
Instagram: @cissahair.oficial

Michele Carolina de Jesus Sou-
za, 23 anos
Instagram: @miichelecarolina

Fabiano Ventura da Silva, 43

Instagram: @bloguerinho171

Carnartur 2025

ELEICAO

A pontuacao do juri
definird a escolha da
rainha, 12 e 22 princesas
e do rei momo. Nest-
es casos, os candida-
tos serao avaliados por
um corpo de jurados
convidado pela organi-
zacao do concurso, que
observara os seguintes
critérios:

Josceline Muniz de Souza,

26 anos

Instagram: @joscy.muniz

Monica Castro, 39 anos
Instagram: @cantinhoda-

resina.artesanato

Fernando dos Santos Go-

mes, 29 anos

Instagram: @fer.gds29

-Para as candidatas:
Beleza plastica/charmee
samba no pé/animacao.

-Para os candidatos:
Simpatia/Comunicab-
ilidade e samba no pé/
animacao.

Os vencedores gan-
harao prémios em din-
heiro e presentes do
comércio local.

COMPROMISSOS

anos

Julia Ariane Carlos da Rocha,
27 anos
Instagram: @juari_rochaaa

DA REALEZA

Além de abrir oficial-
mente o Carnaval de
Artur Nogueira, a Corte
eleita participara de uma
agenda especial, com
visitas aos polos car-
navalescos e presenca
em eventos culturais,
cumprindo responsabili-
dades até a transferéncia
das faixas em 2026.

1

Val Godoy, 27 anos
Instagram: @vallgodoy

Miller Vieira Fernandes, 34
Instagram: @miillervf
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RESGATE: Acao conjunta resgatou caes e jabuti em condic¢oes criticas em Artur Nogueira; cavalo morto foi encontrado abandonado no

local

Prefeitura resgata animais em maus-tratos

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio de
uma operacao conjunta
realizada na ultima sex-
ta-feira (31), resgatou
dois cdes e um jabuti em
situacdo de maus-tra-
tos em uma chécara no
municipio. A acdo con-
tou com a atuaciao do
Departamento de Prote-
cao e Bem-Estar Animal
(DPBEA), da Guarda
Civil Municipal (GCM),
Vigilancia Sanitaria
(VISA), Departamento
de Posturas e Policia Ci-
vil, e do vereador Profes-
sor Tiago Vigna (PSD).

A investigacao come-
cou ap6s uma denuncia
anonima na Ouvidoria
Municipal, relatando um
cavalo morto e animais
em condicoes de aban-
dono. No local, as equi-
pes confirmaram o cena-
rio alarmante: dois caes

presos com fios elétricos
e correntes, visivelmen-
te debilitados, além de
um jabuti mantido em
condicOes inadequadas.

O ambiente estava
tomado por objetos acu-
mulados, criando focos
de dengue e agravando
ainda mais a situacao de
insalubridade. Os ani-
mais foram resgatados
e encaminhados para
atendimento veterina-
rio.

Em meio aos resga-
tes, um cavalo morto foi
encontrado abandonado
sobre um monte de ter-
ra. Dois porcos também
estavam em situacao de
maus-tratos, e o pro-
prietario da chécara foi
intimado a providenciar
um local adequado para
eles em até cinco dias.

O responsavel pelos
animais foi identifica-

do, multado em R$ 15
mil pelo Departamento
de Posturas, conforme o
Cédigo de Posturas Mu-
nicipal, e levado a De-
legacia de Policia Civil,
onde foi registrado um
boletim de ocorréncia.
A Policia Civil instaurou
um inquérito para apu-
rar o caso e responsabi-
lizar o envolvido.

A secretaria de Meio
Ambiente, Tamiris Ar-
turzi, destacou a gra-
vidade da situacdo e o
compromisso da Prefei-
tura. “Encontramos ani-
mais sofrendo em condi-
coes extremas, algo que
fere nao s6 a dignidade
dos bichos, mas também
a nossa responsabilida-
de como sociedade. Em
Artur Nogueira, maus-
-tratos nao passam des-
percebidos.  Atuamos
para que situagoes como

essa tenham consequén-
cias e para que o respei-
to aos animais seja uma
realidade, nao uma esco-
lha.”

DEPARTAMEN-
TO DE BEM-ESTAR
ANIMAL

O Departamento de
Protecao e Bem-Estar
Animal (DPBEA) foi
criado na gestao Lucas
Sia (PL) para garantir o
cumprimento da legisla-

e multa infrator em RS 15 mil

cao de protecao animal
e combater praticas de
maus-tratos no muni-
cipio. O 6rgao atua na
investigacao de dentn-
cias, fiscalizacao de irre-
gularidades e resgate de
animais em situacao de
risco.

O DPBEA funciona
de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h, sem inter-
rup¢ao para o almoco.
Para formalizar uma de-

nuncia de maus-tratos,
a populacao deve entrar
em contato com a Ou-
vidoria Municipal pelo
WhatsApp (19) 3827-
9710. As denudncias sao
encaminhadas para in-
vestigacdo e providén-
cias.

O departamento esta
localizado na Rua Verea-
dor Orlando Furin, 120,
Centro (atras da Igreja
Matriz).

Fruto da campanha ‘Lacre Legal’,
Prefeitura recebe nova cadeira de rodas

A Prefeitura de Artur
Nogueira recebeu mais
uma cadeira de rodas,
resultado da campanha
‘Lacre Legal’. O projeto
foi implantado no mu-

CASAS E

nicipio pelas Secretarias
de Meio Ambiente e de
Educacao, com apoio
da populacao, comerci-
antes e escolas munic-
ipais.

i ™

telecom

Desde 2021, o Lacre
Legal incentiva a ar-
recadacao de lacres
de aluminio. Quando
a meta de 90 kg — o
equivalente a 140 gar-
rafas PET cheias — é
atingida, uma nova ca-
deira de rodas pode ser
adquirida. O Instituto
Encurtando Caminhos,
em parceria com o Insti-
tuto Mauricio de Sousa,
auxilia na logistica da
troca dos lacres pelo
equipamento.

Na manha desta
quinta-feira (06), a
nova cadeira foi ent-

regue a Artur Noguei-
ra. O momento con-
tou com a presenca da
secretaria de Meio Am-
biente, Tamiris Artuzi,
e da secretaria de As-
sisténcia e Desenvolvi-
mento Social, Maria
José Pereira do Amaral
Hunglaub.

Tamiris Artuzi res-
saltou a importancia da
campanha e os avangos
conquistados. “Desde o
inicio do projeto, ja con-
seguimos cinco cadeiras
de rodas. Este ano, tam-
bém recebemos Kkits es-
peciais para as escolas,

UBATUBA CELIO LOCAGOES

APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP
celiolocacoes@notmail.com  www.ubatubaceliolocacoes.com

com urnas proprias para
a coleta dos lacres. Isso
torna a participacao
mais acessivel para as
criancas e familias”,
explicou.

Os kits serao entreg-
ues as escolas munici-
pais nos proximos dias.
Ja a nova cadeira de
rodas foi destinada ao
Fundo Social de Soli-
dariedade, que direcio-
nara o uso conforme a
necessidade.

A CAMPANHA
CONTINUA

A campanha segue
em andamento. A pop-

ulacdao pode partici-
par armazenando os
lacres em garrafas PET
de 2 litros e entregando
na Secretaria de Meio
Ambiente - localizada
na Avenida XV de No-
vembro, 1.400, Jardim
Planalto.

Comerciantes e de-
mais entidades inter-
essados em apoiar a
causa podem entrar em
contato para solicitar
um cartaz informativo
e organizar pontos de
coleta. O telefone é o
(19) 3827-9700, ramal
9830.

DOS 0S LUGARES, www . netaki.com.br
para todos

(1993877 2700
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TURISMO: Evento tradicional do municipio tera 12 bandas, covers especiais, encontro de carros antigos, DJ e espaco gastronomico

Festival Cultura Rock agitara Artur Nogueira de 20 a
23 de marco

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Cultura e
Turismo, divulga o Fes-
tival Cultura Rock, que
sera realizado de 20 a
23 de marco, na Lagoa
dos Péssaros, sempre a
partir das 20h.

O evento, que ja faz

parte do calendario
cultural do municipio,
ocorre tradicional-

mente toda segunda
quinta-feira do meés,
reunindo atragoes para
diferentes publicos.
Nesta edicao espe-
cial, o festival conta-
ra com 12 bandas e 4

shows de covers em
homenagem a icones
do rock. O puablico tam-
bém podera conferir o
Encontro de Carros
Antigos, com entrada
mediante a doacao de
alimentos nao pereci-
veis ou leite, que serao
revertidos para entida-

des sociais no munici-
pio.

A programacao in-
clui ainda o DJ Cowboy
Rockeiro, trazendo
classicos do vinil, além
de uma area gastrono-
mica com diversos food
trucks.

“A proposta do Fes-
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tival Cultura Rock é
valorizar a diversida-
de musical e criar um
espaco de convivéncia
para todos os publicos,
unindo cultura, lazer e
solidariedade”, destaca
a secretaria de Cultura
e Turismo, Ieda Ribei-
ro.

O Festival Cultura
Rock tem o oferecimen-
to da Jagermeister, re-
alizacao da We Do e do
Cowboy Rockeiro, com
apoio da Prefeitura de
Artur Nogueira, por
meio da Secretaria de
Cultura e Turismo.

Prefeitura anuncia novas professoras e
aulas de Danca Contemporanea em
Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Cultura
e Turismo, anuncia a
chegada de novas pro-
fessoras para as ofi-
cinas de balé do mu-
nicipio e o lancamento
da nova modalidade de

Danca Contemporanea.

As atividades, que se
tornaram referéncia na
regido pela qualidade
do ensino e pela for-
macao artistica ofere-
cida, agora contam
com os talentos de An-
dreza Paschoal Zerbi-
natti, Lorena Cordeiro

de Almeida e Bianca
Petruce Montoya.

A secretaria de Cul-
tura e Turismo, Ieda Ri-
beiro, deu boas-vindas
as novas professoras e
destacou a importan-
cia delas para o forta-
lecimento da arte e da
cultura no municipio.

“E uma alegria re-
ceber profissionais tao
talentosas, que vao con-
tribuir para a formacao
artistica das criancas e
jovens de Artur Noguei-
ra. O balé da nossa
cidade se consolidou
como referéncia re-
gional, e com esse time
de professoras, contin-
uaremos promovendo
a arte e a cultura com
ainda mais qualidade”.

Ieda frisou que,
ao oferecer aulas de
Dancga Contemporanea,
a cultura nogueirense
amplia as opc¢oes para
todos os gostos e esti-
los, incentivando ain-
da mais a expressao
artistica na cidade.

INSCRICOES

As vagas para as ofi-
cinas atuais de balé
ja foram preenchidas
com os inscritos de
dezembro de 2024. No
entanto, existe uma
lista de espera e, as-

sim que novas vagas
forem disponibilizadas,
os interessados serao
chamados. Para quem
deseja iniciar as au-
las, as inscri¢coes serao
reabertas no segundo
semestre deste ano.

Ja para a nova mo-
dalidade de Danca
Contemporanea, as in-
scricoes comecam na
proxima segunda-feira
(10), das 8h as 16h, no
Centro Cultural Tom
Jobim.

Para se inscrever,
os interessados devem
apresentar copias do
RG/CPF do aluno, do
RG/CPF do responsavel
(quando necessario)
e um comprovante de
residéncia atualizado.

DIAS E HORARIOS
DAS AULAS

As novas professoras
vao atuar em diferentes
dias e horarios, ampli-
ando as possibilidades
para os alunos. Confira
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RODEIOS
LEILOES
ANIVERSARIO DE CIDADES
FESTAS DE EMFRESA
FESTA JLUININA
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CONTRATE PARA O S5EU EVENTO: @15 9 9747-144

a agenda completa:
Andreza Paschoal
Zerbinatti
-Segunda e quar-
ta-feira: das o8h as
16h50
Lorena Cordeiro de
Almeida
-Terca e quinta-fei-
ra: das o8h as 16hs50
Bianca Petruce Mon-
toya (Balé)
-Segunda-feira: das
17h as 19h
-Terca-feira: das 18h
as 18hs0
-Quarta-feira: das
17h as 19h
-Quinta-feira: das
18h as 18hs0
Bianca Petruce Mon-
toya (Danca Contem-
poranea)
-Segunda-feira: das
19h as 19hs50
-Terca-feira: das
20h20 as 21h
-Quarta-feira:
19h as 19h50
-Quinta-feira:
20h20 as 21h

das

das
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