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SÁBADO

27º Encontro Nacional de 
Motociclistas de Artur Nogueira 
acontece neste final de semana

Acontece neste final 
de semana de sexta-fei-
ra, 25, a domingo, 27, 
o 27º Encontro Nacio-
nal de Motociclistas de 
Artur Nogueira. Orga-
nizado pelo Liberdade 

Moto Clube o tradicional 
evento será realizado 
no Balneário Municipal 
Guilherme Carlini, onde 
mais uma vez promete 
reunir um grande públi-
co durante os três dias 

da realização. A entrada 
custa R$ 20 por dia. O 
encontro também in-
tegra a programação de 
aniversário da cidade 
e conta com o apoio da 
Prefeitura Municipal.
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Pesca na Lagoa dos 
Pássaros estará suspensa 
de segunda a quarta-feira
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Mais 9 bairros re-
ceberão fumacê 

em Artur Nogueira
A Prefeitura de Artur 

Nogueira, por meio da 
Secretaria de Cultura, 
informa que a pesca na 
Lagoa dos Pássaros es-
tará temporariamente 
suspensa entre os dias 
28 e 30 de abril (segunda 

a quarta-feira), em razão 
dos preparativos para 
o 20º Campeonato de 
Pesca “Vardo Corrêa”, 
que acontece na próxima 
quinta-feira, 1º de maio. 
Na próxima semana, o 
local receberá mais de 

uma tonelada de peixes, 
além de cuidados espe-
ciais para garantir que 
tudo esteja pronto para 
o evento, que é tradição 
no município e reúne 
dezenas de participantes 
todos os anos.

GCM de Artur Nogueira elege 
novo corregedor

A  P r e f e i t u r a  d e 
Artur Nogueira,  por 
meio da Secretaria de 
Segurança ,  in forma 
que a Corregedoria da 
Guarda Civil Munici-
pal (GCM) conta com 
um novo corregedor. 

O GCM de 1ª Classe 
Rodrigo Lucas Ortiz foi 
escolhido para assumir 
a função após ser eleito 
em votação realizada 
nesta terça-feira (22), 
na sede da Secretaria.

Ortiz foi eleito por 

u n a n i m i d a d e  p e l o s 
seus colegas de cor-
poração, refletindo a 
confiança e o respeito 
conquistado ao longo 
de sua trajetória dentro 
da GCM.

Segundo o secretário 

de Segurança, Dr. Ro-
berto Daher, a escolha 
demonstra maturidade 
e responsabilidade da 
corporação. “O Ortiz 
foi eleito por unanim-
idade. Isso mostra a 
credibilidade e a con-

fiança que ele conquis-
tou dentro da GCM”, 
destacou o secretário. 
A  C o r r e g e d o r i a  d a 
Guarda Civil Municipal 
é o setor responsável 
por conhecer e apu-
rar as faltas funcionais 

praticadas pelos servi-
dores da corporação, 
encaminhando os casos 
à Procuradoria Jurídi-
ca do Município para 
eventual instauração 
de procedimento dis-
ciplinar.

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio 
da Unidade de Vigilân-
cia em Saúde (VISA), 
divulgou o cronograma 
dos próximos bairros a 
receber o carro fumacê 

contra a dengue. A ação 
acontecerá sempre a par-
tir das 5h da manhã.

De acordo com a Se-
cretaria de Saúde, a ação 
é necessária para com-

bater a proliferação do 
mosquito Aedes Aegypti, 
e eliminar possíveis focos 
de dengue. É importante 
destacar que o fumacê 
não oferece riscos à saú-
de humana.

Prefeitura abre Espaço 
Mãe e Filho neste sábado 
com doses contra gripe

A Prefeitura de Artur 
Nogueira, por meio da 
Unidade de Vigilância 
em Saúde (VISA), re-
alizará um novo ‘Dia 
D’ de Vacinação neste 
sábado (26),  no  E s-
paço Mãe e Filho, das 
8h à s  16h.  A lém da 

atualização da cader-
neta vacina l,  a  ação 
terá um foco especial 
na vacinação contra 
gripe (Inf luenza), febre 
a ma rela  e  a  deng ue 
-  doenças graves e pre-
veníveis. Durante o ‘Dia 
D’, também estarão di-

sponíveis vacinas para 
atualização da cader-
neta de crianças e ad-
olescentes até 15 anos, 
incluindo doses contra 
Covid-19, hepatites A 
e B, meningite, polio-
mielite, tríplice viral, 
varicela, HPV e outras.
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ARTIGOs

Como a educação financeira pode mudar o futuro das 
comunidades

Sustentabilidade e inovação: o impacto da P&D na 
indústria de embalagens

Como a educação fi-
nanceira pode mudar o 
futuro das comunidades

Por Darlen Fer-
nandes –Analista de Ci-
dadania e Sustentabili-
dade do Sicoob

Todos queremos 
ver comunidades fortes, 
resilientes e prósperas. 
Um dos meios para al-
cançar esses resultados 
é a educação financeira. 
É importante garantir 
que cada cidadão tenha 
ciência de seus direitos e 
deveres no mundo finan-
ceiro, tornando-o autor 
de decisões acertadas 
quanto ao seu futuro.

No Brasil, a realidade 
financeira da população 
reflete essa necessidade. 
O indicador de inadim-
plência publicado em 
janeiro de 2025 pela 
Confederação Nacional 
de Dirigentes Lojistas 
(CNDL) e pelo Serviço 
de Proteção de Crédito 
(SPC Brasil), apontam 
que 40,17%% dos brasile-
iros adultos está inadim-
plente, ou seja, 68,83 mil-
hões de consumidores. 
Comparado ao resultado 
de janeiro 2024, o per-

centual teve crescimento 
de 2,76%. Dados que 
evidenciam a falta de 
conhecimento quanto à 
tomada de crédito, pro-
pensão ao alto consumo 
e baixa consciência sobre 
a necessidade de poupar 
e investir.

É necessário ex-
pandir nossa visão e en-
tender que, quando as 
pessoas tomam decisões 
mais conscientes sobre 
seu dinheiro, gerenciam 
melhor suas dívidas e 
poupança, e fazem in-
vestimentos, essas ações 
não impactam apenas 
sua vida de forma indi-
vidual, mas transformam 
a realidade da comu-
nidade como um todo. 
Famílias estruturadas e 
com controle financeiro 
são mais felizes, até mes-
mo pela estabilidade, não 
vivem sob a pressão do 
‘amanhã’. De acordo com 
uma pesquisa da Serasa, 
62% dos entrevistados 
relataram que as dívidas 
afetaram negativamente 
seus relacionamentos 
afetivos, reforçando a 
importância da educação 
financeira para fortalecer 
a união familiar. Quando 
as famílias são educadas 

financeiramente, elas não 
apenas evitam conflitos 
financeiros, mas também 
se tornam mais prepara-
das para lidar com desafi-
os, criando um ambiente 
mais seguro e próspero 
para todos. O fortaleci-
mento das famílias, por 
meio do conhecimen-
to financeiro, contribui 
diretamente para uma 
sociedade mais estável e 
próspera.

A educação financei-
ra e Sicoob caminham 
juntos. Por meio de suas 
cooperativas, o Sicoob 
promove acesso a produ-
tos e serviços financeiros, 
bem como incentiva 
práticas responsáveis de 
gestão do dinheiro. Mais 
do que instituições finan-
ceiras, as cooperativas 
do Sicoob atuam na dis-
seminação da educação 
financeira, capacitando 
indivíduos para tomarem 
decisões mais consci-
entes. Ao incentivar o 
hábito de poupar, investir 
e apoiar iniciativas locais, 
fortalecem a resiliência 
econômica das comuni-
dades, criando um ciclo 
virtuoso de prosperidade. 
Esse modelo contribui 
para o desenvolvimento 

sustentável e mais justo, 
proporcionando opor-
tunidades que transfor-
mam o presente e mol-
dam um futuro melhor.

Os impactos sociais 
da educação financeira 
são profundos e duradou-
ros. Quando as pessoas 
entendem como admin-
istrar suas finanças pes-
soais, elas não apenas 
melhoram sua qualidade 
de vida, mas também 
contribuem para o desen-
volvimento de toda a co-
munidade. Por exemplo, 
famílias que controlam 
suas finanças têm maior 
capacidade de investir na 
educação de seus filhos, o 
que, por sua vez, gera um 
efeito positivo nas próx-
imas gerações. Investir 
em educação financeira 
é investir em um futuro 
mais próspero para to-
dos, promovendo mu-
danças que podem durar 
gerações e transformar 
a realidade de muitas 
famílias. O cooperativ-
ismo financeiro, como o 
modelo do Sicoob, tem 
um papel fundamental 
nesse processo, já que 
oferece um ambiente de 
suporte e oportunidades 
para aqueles que buscam 

melhorar sua saúde fi-
nanceira.

O Sicoob acredita que 
a educação e inclusão 
financeira são essenciais 
para o desenvolvimen-
to social de forma sus-
tentável. Tendo como 
premissa os Princípios 
do Cooperativismo, o 
Sicoob tem o compro-
misso de fortalecer as 
comunidades, alinhado 
ao 7º princípio: “interesse 
pela comunidade”. Esse 
compromisso é refleti-
do em nossas diversas 
soluções em Educação 
Financeira, como: Se 
Liga Finanças ON, Clíni-
cas Financeiras Virtuais, 
Coleção Financinhas, 
Portal de Educação do 
Sicoob, Podcast Se Meu 
BOLSO Falasse e Web-
series, assim como o Guia 
Sicoob para Cidadania 

Financeira. Essas inicia-
tivas têm o propósito de 
fornecer conhecimento, 
promover a autonomia 
financeira e transformar 
realidades, contribuin-
do para a construção de 
um futuro mais seguro e 
próspero para todos.

Inspirado na famosa 
citação de Warren Buf-
fett — ‘The best invest-
ment you can make is in 
yourself’ —, reforçamos 
que investir em edu-
cação financeira é um dos 
caminhos mais seguros 
para construir um futuro 
próspero e sustentável. 
E é nisso que o Sicoob 
acredita.

Para conhecer todas 
as soluções em Educação 
Financeira do Sicoob, 
acesse: sicoob.com.br/
cidadaniafinanceira.

Por João Vicente 
Tuma 

A pesquisa e o desen-
volvimento (P&D) são 
pilares fundamentais 
para a evolução do setor 
industrial, especialmente 
em tempos de crescente 
demanda por soluções 
mais sustentáveis. De 
acordo com a Pesquisa de 
Inovação Semestral 2023 
(Pintec 2023), divulgada 
pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE), quase metade 
das companhias indus-
triais inovadoras do país 
(49,1%) planeja aumen-
tar seus investimentos 
em P&D em 2025. O 
estudo reforça o com-
promisso do setor com a 
inovação, mesmo diante 
de desafios econômicos, 
e demonstra que as em-
presas estão focadas em 

aprimorar seus proces-
sos, produtos e práticas.

No segmento de em-
balagens, em particu-
lar, os investimentos em 
P&D se traduzem em 
soluções mais eficientes 
e menos prejudiciais ao 
meio ambiente. A sus-
tentabilidade se tornou 
um dos motores mais 
importantes da inovação, 
com a corrida por alter-
nativas para reduzir o 
uso de materiais virgens 
e minimizar os impactos 
ambientais negativos.

A pesquisa tem per-
mitido o desenvolvi-
mento de embalagens 
que utilizam materiais 
pós-consumo, recicláveis 
e biodegradáveis, man-
tendo a eficiência e a se-
gurança exigidas para 
proteger os produtos. 
Além disso, tecnologias 
como impressão sem 

solventes e sistemas de 
fechamento que minimi-
zam desperdícios ajudam 
a impulsionar a sustent-
abilidade das embalagens 
sem comprometer suas 
qualidades funcionais.O 
conceito de economia cir-
cular também está gan-
hando força na indústria 
de embalagens. A P&D 
tem facilitado a criação de 
soluções que permitem 
a reciclagem total das 
embalagens, tornando o 
ciclo de vida do produto 
mais sustentável. Mod-
elos como a logística re-
versa, que busca garantir 
a coleta e reciclagem das 
embalagens usadas, não 
só contribuem para a 
diminuição do impacto 
ambiental, mas também 
geram novas oportuni-
dades de receita, estreit-
ando o relacionamento 
com consumidores cada 

vez mais conscientes.
Em outra frente, a 

colaboração com uni-
versidades e centros de 
pesquisa tem sido crucial 
para impulsionar a in-
ovação nesse segmento 
industrial. Parcerias es-
tratégicas têm permitido 
o desenvolvimento de 
novos materiais e proces-
sos, como polímeros mais 
eficientes e tecnologias 
de impressão mais sus-
tentáveis. Esses projetos 
acadêmicos e industriais 
aceleram a implemen-
tação de soluções inova-
doras, permitindo que a 
indústria se adapte rap-
idamente às exigências 
do mercado. No entanto, 
a despeito dos avanços, 
a transição para uma in-
dústria mais verde ainda 
enfrenta desafios técnicos 
e financeiros. A adoção de 
novos processos e mate-

riais exige investimentos 
significativos em pesqui-
sa e infraestrutura, o que 
pode ser um obstáculo 
para algumas empre-
sas. Além disso, garantir 
que todos os componen-
tes das embalagens se-
jam recicláveis ou bio-
degradáveis representa 
uma complexidade que 
exige contínuos avanços 
em P&D.

De qualquer for-
ma, os benefícios dessa 
transição são evidentes. 
Empresas que investem 
em P&D estão mais 
bem posicionadas para 
atender às novas deman-
das do mercado, apri-
morar seus processos e 
fortalecer sua imagem. 
Além disso, a adaptação 
a regulamentações am-
bientais mais rígidas e a 
busca por soluções mais 
responsáveis represen-

tam oportunidades de 
liderança no setor.

Sem dúvidas, os pi-
lares de pesquisa e de 
desenvolvimento são es-
senciais para o futuro 
disruptivo e sustentável 
da indústria de embal-
agens. À medida que as 
empresas avançam em 
soluções mais eficientes e 
de impacto, elas não ape-
nas atendem às expecta-
tivas de consumidores e 
reguladores, mas tam-
bém contribuem para um 
futuro mais responsável e 
circular. O compromisso 
com a inovação, aliado 
à sustentabilidade, é a 
chave para o sucesso da 
indústria de embalagens 
nos próximos anos.

* João Vicente Tuma 
- É Diretor de Inovação 
e Sustentabilidade na 
Brasilata. 

O que podemos aprender com os outros países sobre 
felicidade no trabalho?

*Por Marinildes Que-
iroz

Somente em agos-
to de 2024, o Brasil 
começou a considerar 
como prioridade a saúde 
psicológica no ambiente 
de trabalho. Antes da 
mudança trazida pela 
NR-1, não tínhamos ex-
atamente uma norma 
que classificasse o risco 
ocupacional, deixando 
para as companhias a 
responsabilidade de de-
cidir o que é seguro para 
o colaborador, abrindo 
margem para descuido 
ou possíveis erros nesse 
tratamento. Segundo 
pesquisa realizada pela 
InfoJobs, 86% dos fun-
cionários consideram a 
saúde mental um fator 
determinante para escol-

her trocar de empresa, o 
que reforça a importância 
desse assunto.

Enquanto isso, out-
ros países já estão mais 
avançados no tema. A Di-
namarca, que está entre 
as nações do mundo que 
melhor equilibram vida 
pessoal e profissional, 
tem como diretriz a con-
fiança nos trabalhadores. 
A Finlândia, também no 
ranking, trabalha com 
a filosofia de work life 
balance, na qual o ofício 
faz parte da vida, mas 
não é a prioridade. Já a 
Holanda, conhecida por 
sua cultura de trabalho 
baseada em produtivi-
dade sustentável, mostra 
que jornadas mais curtas 
podem aumentar a efi-
ciência e o bem-estar.

Agora no Brasil, a 
NR-1 irá obrigar as em-
presas a mapear fatores 
que possam represen-
tar riscos psicossociais 
em suas estruturas orga-
nizacionais e gerenciar 
soluções que melhoram 
o ambiente de trabalho. 
A partir dessa nova di-
retriz, o Programa de 
Gerenciamento de Riscos 
(PGR) vai passar a imple-
mentar planos de ação 
mais abrangentes, que 
levam em consideração 
questões como assédio 
e violência no trabalho. 
Mas, vale destacar que 
para garantir o cumpri-
mento da norma, a alta 
gestão precisa acompan-
har de perto estratégias 
de áreas como comuni-
cação interna, RH e T&D.

O relatório The Hap-
piness Index, elaborado a 
partir de dados de 23 mil 
funcionários de empresas 
situadas no Brasil, mos-
trou que o índice nacio-
nal de felicidade é de 7,3, 
contra 7,6 globalmente. 
A pesquisa dialoga com 
uma triste realidade: 
muitos trabalhadores 
não se sentem valoriza-
dos como indivíduos e 
nem reconhecidos pelas 
suas conquistas, aspectos 
centrais da discussão so-
bre saúde mental, já que 
esses sentimentos levam 
ao burnout, ansiedade e 
estresse. 

Portanto, é preciso 
que as companhias fo-
quem na criação de políti-
cas bem estruturadas, 
como horários flexíveis e 
incentivo ao bem-estar, 

que impactem direta-
mente na satisfação dos 
colaboradores.

Mas mudar a cultu-
ra interna e valores não 
depende só das novas 
regras e obrigações da 
NR-1. Uma pesquisa da 
Robert Half em parce-
ria com a The School of 
Life concluiu que 70% da 
infelicidade está ligada 
diretamente aos chefes 
e os maiores agravantes 
são falta de plano de car-
reira, de um propósito e 
relacionamentos tóxicos. 
Dados como esses precis-
am servir de alerta para 
os líderes, que devem 
repensar sua gestão e a 
forma como lidam com 
os seus colaboradores.

Por fim, concluo que 
os exemplos globais nos 
mostram que priorizar 

a felicidade, saúde e 
bem-estar dos colabora-
dores traz benefícios para 
todos os lados, além de 
ajudar na criação de uma 
sociedade mais equili-
brada e sustentável. Já 
passou da hora das orga-
nizações investirem de 
verdade em ambientes 
colaborativos, incenti-
vando que os funcionári-
os tenham voz ativa nas 
decisões estratégicas para 
que se sintam perten-
centes e engajados - fa-
tores fundamentais para 
a felicidade no trabalho.

 
*Marinildes Queiroz 

é Head de Pessoas e Cul-
tura Organizacional da 
Up Brasil, empresa que 
oferece soluções focadas 
no bem-estar dos tra-
balhadores
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Campinas e cidades da RMC terão Sistema de 
Monitoramento Climático de Multirriscos

Sicredi amplia parceira com Sebrae 
e irá disponibilizar crédito para 

mulheres empreendedoras

Da Redação

O Conselho de Desen-
volvimento da Região Met-
ropolitana de Campinas 
(CD-RMC) aprovou nesta 
quinta-feira, 24 de abril, 
o projeto que propõe a 
instalação de 120 estações 
meteorológicas em toda 
a RMC. A reunião foi real-
izada em Paulínia. Outros 
dois temas relacionados ao 
meio ambiente também 
foram apresentados aos 
prefeitos - implantação das 
Microflorestas Urbanas e o 

programa Reconecta RMC.
A apresentação do pro-

jeto de monitoramento 
de multirriscos para o en-
frentamento aos extrem-
os climáticos da RMC foi 
feita pelo coordenador da 
Câmara Temática da Defesa 
Civil da RMC e diretor da 
Defesa Civil de Campinas, 
Sidnei Furtado. A RMC será 
a primeira região metropol-
itana do Brasil a ter uma 
rede como essa. O projeto 
atualiza e amplia os atuais 
alcances da rede de mon-
itoramento meteorológico.

Serão 120 estações me-
teorológicas, seis em cada 
cidade, integradas às 21 es-
tações do Centro Integrado 
de Informações Agrome-
teorológicas (Ciiagro), do 
Instituto Agronômico de 
Campinas.

De acordo com Furtado, 
a ampliação do número de 
estações meteorológicas 
na RMC é uma medida 
importante para melhorar a 
qualidade e a precisão das 
informações sobre o clima. 
O objetivo é facilitar o mon-
itoramento das condições 

do tempo, para que os mu-
nicípios possam se preparar 
melhor para enfrentar os 
extremos climáticos. 

“A implementação do 
monitoramento de multi-
rriscos é um avanço bas-
tante significativo para os 
municípios. Os alertas para 
as emergências também 
vão entrar no sistema do 
Governo de Estado. O siste-
ma online vai funcionar 24 
horas disponibilizando os 
dados meteorológicos em 
tempo real por município”, 
disse Furtado.

Da Redação

O Sicredi, instituição 
financeira cooperativa 
com presença em todo 
o Brasil e mais de 9 
milhões de associados, 
ampliou sua parceria 
com o Sebrae Nacion-
al para fornecer uma 
linha de crédito Fampe 
Mulheres Empreende-
doras.

O diferencial desta 
solução de crédito está 
no direcionamento ex-
clusivo para mulheres 
empreendedoras .  A 
solução de crédito con-
ta com 100% de aval 
do Fampe, o Fundo de 
Aval, destinado a Micro 
e Pequenas Empresas, 

administrado pelo Se-
brae Nacional que des-
de o início de abril está 
disponível no Sicredi, 
ampliando ainda mais 
o portfólio de crédito 
para as microempre-
sas individuais (MEI), 
microempresas (ME) e 
empresas de pequeno 
porte (EPP).

“Estamos trabalhan-
do com condições bas-
tante favoráveis, justa-
mente para fomentar 
as iniciativas de as-
soc iadas empreend-
edoras. Para além do 
crédito, o Sicredi tam-
bém oferece soluções 
personalizadas, capac-
itações e atendimen-
to consultivo. Sempre 

compreendendo a re-
alidade das empreend-
edoras, pensando na 
inclusão financeira e 
no fortalecimento das 
comunidades em que 
atuamos”, destaca Stel-
la Trabulsi Fraiha Fran-
ca, superintendente de 
Negócios PJ do Sicredi.

Empreendedorismo 
feminino – Em 2024, o 
Sicredi concedeu mais 
de R$ 14 bilhões de 
crédito para negócios 
liderados por mulheres. 
Um cresc imento  de 
28% em re lação ao 
último ano. Além disso, 
na plataforma Sicredi 
na Comunidade, a in-
stituição disponibiliza 
cursos com formações 
gratuitas, em temas 

como cooperativismo, 
gestão, social media e 
análise de dados, com 
direito a certificação. 
Entre e les,  o Curso 
Mulher Empreendedora 
que já formou 1,2 mil 
mulheres no formato 
digital e outras 200 na 
versão presencial. 

Sobre o Sicredi
O Sicredi é uma in-

stituição financeira co-
operativa comprometi-
da com o crescimento 
de seus associados e 
com o desenvolvimento 
das regiões onde atua. 
Possui um modelo de 
gestão que va lor iza 
a participação dos 9 
milhões de associados, 
que exercem o papel 

de donos do negócio. 
Com mais  de 2.800 
agências, o Sicredi está 
presente fisicamente 
em todos os estados 

brasileiros e no Distrito 
Federal, disponibilizan-
do uma gama completa 
de soluções financeiras 
e não financeiras.

Governo de SP reforça sinal de 
socorro para mulheres em situação 
de violência com o Protocolo Não se 

Cale
Da Redação

O Governo do Esta-
do de São Paulo, por 
meio da Secretaria de 
Políticas para a Mulher, 
divulga em seu curso 
de capacitação gratuito 
do Protocolo Não Cale, 
o gesto de pedido de 
ajuda #SignalForHelp, 
uma medida para am-

pliar o alcance da co-
municação não verbal 
para mulheres em situ-
ação de violência.

“O gesto de pedido 
de ajuda é um instru-
mento poderoso de 
proteção, pois permite 
que qualquer mulher 
em risco sinalize discre-
tamente seu pedido de 

socorro, mesmo quan-
do não pode manife-
star-se verbalmente”, 
afirma a secretária de 
Políticas para a Mul-
her, Valéria Bolsonaro. 
“Nossa meta é que esse 
sinal seja reconhecido 
em todos os ambien-
tes — público e priva-
do — e que cada vez 
mais mulheres saibam 

usá-lo”.

O gesto em três pas-
sos

1)Palma da mão ab-
erta, voltada para fora;

2)Polegar fechado 
como se estivesse fa-
zendo o número 4;

3)Os quatro dedos 
se fecham cobrindo o 
polegar.

SEGURANÇA: GCM de 1ª Classe Rodrigo Lucas Ortiz foi escolhido para assumir a função após ser eleito em votação realizada nesta 
terça-feira (22)

GCM de Artur Nogueira elege novo 
corregedor
A  P r e f e i t u r a  d e 

Artur Nogueira,  por 
meio da Secretaria de 
Segurança ,  in forma 
que a Corregedoria da 
Guarda Civil Munici-
pal (GCM) conta com 
um novo corregedor. 
O GCM de 1ª Classe 
Rodrigo Lucas Ortiz foi 
escolhido para assumir 
a função após ser eleito 
em votação realizada 
nesta terça-feira (22), 
na sede da Secretaria.

Ortiz foi eleito por 
u n a n i m i d a d e  p e l o s 
seus colegas de cor-
poração, refletindo a 
confiança e o respeito 
conquistado ao longo 
de sua trajetória dentro 
da GCM.

Segundo o secretário 
de Segurança, Dr. Ro-
berto Daher, a escolha 
demonstra maturidade 
e responsabilidade da 
corporação.

“O Ortiz foi eleito 

por unanimidade. Isso 
mostra a credibilidade 
e a confiança que ele 
c o n q u i s t o u  d e n t r o 
da GCM”, destacou o 
secretário.

PAPEL DA COR-
REGEDORIA

A Corregedoria da 
Guarda Civil Municipal 
é o setor responsável 
por conhecer e apu-
rar as faltas funcionais 
praticadas pelos servi-

dores da corporação, 
encaminhando os casos 
à Procuradoria Jurídi-
ca do Município para 
eventual instauração 
de procedimento dis-
ciplinar. 

O objetivo é garantir 
a responsabilização e 
aplicação de sanções 
administrat ivas  aos 
serv idores  fa l tosos , 
sempre com base na 
legalidade e no respeito 
ao devido processo.
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VACINAÇÃO: Sala estará aberta das 8h às 16h; também serão aplicadas doses contra dengue, febre amarela e outras de atualização

Prefeitura abre Espaço Mãe e Filho 
neste sábado com doses contra gripe

A Prefeitura de Artur 
Nogueira, por meio da 
Unidade de Vigilância 
em Saúde (VISA), re-
alizará um novo ‘Dia 
D’ de Vacinação neste 
sábado (26), no Espaço 
Mãe e Filho, das 8h 
às 16h. Além da atu-
alização da caderneta 
vacinal, a ação terá um 
foco especial na vaci-

nação contra gripe (In-
fluenza), febre amarela 
e a dengue -  doenças 
graves e preveníveis.

I N F L U E N Z A 
PARA GRUPOS PRI-
ORITÁRIOS

De acordo  com a 
enfermeira Juliana de 
Oliveira, a imunização 
contra a influenza é 

a principal estratégia 
de prevenção contra a 
doença. “A vacinação 
promove proteção du-
rante o período de maior 
circulação do vírus, re-
duzindo o agravamento 
da gripe e evitando com-
plicações, internações e 
óbitos”, explica.

A partir de 2025, a 
vacina contra a influ-

enza passa a integrar 
o calendário vacinal 
de crianças de 6 meses 
a menores de 6 anos 
(5 anos, 11 meses e 29 
dias), gestantes e ido-
sos a partir de 60 anos. 
Além disso, a imuni-
zação será oferecida 
para os seguintes grupos 
prioritários:

-Puérperas (até 45 
dias após o parto)

-Povos indígenas e 
quilombolas

-Trabalhadores da 
saúde

-Professores das re-
des pública e privada

- P e s s o a s  c o m 
doenças crônicas não 
transmissíveis e outras 
condições clínicas es-
peciais

-Pessoas com defi-
ciência permanente

-Profissionais das 
forças de segurança, 
salvamento e das forças 
armadas

-Caminhoneiros  e 
trabalhadores do trans-
porte coletivo rodoviário 
de passageiros urbanos 
e de longo curso

-Entre outros.

FEBRE AMARELA
A imunização contra 

a febre amarela está 

sendo intensificada no 
município,  especial-
mente devido à classifi-
cação de Artur Nogueira 
como área ampliada 
para a doença. O es-
quema vacinal segue 
as recomendações do 
Ministério da Saúde:

-Crianças menores 
de cinco anos: primeira 
dose aos nove meses e 
segunda dose aos quatro 
anos.

-A partir dos cinco 
anos: aplicada em dose 
única, caso não haja 
comprovação de vaci-
nação anterior.

-Moradores de áreas 
de risco (zona rural e 
periurbana): podem re-
ceber a vacina mesmo 
fora da faixa etária ha-
bitual, incluindo gestan-
tes, puérperas e bebês 
entre seis e oito meses. 
Idosos acima de 60 anos 
devem passar por aval-
iação médica antes da 
aplicação.

VACINA CONTRA 
DENGUE

A vacinação contra a 
dengue também será re-
forçada, especialmente 
para garantir que os 
adolescentes comple-
tem o esquema vacinal. 

O imunizante está dis-
ponível para crianças e 
adolescentes de 10 a 14 
anos, com duas doses 
aplicadas em um inter-
valo de 90 dias. 

Segundo a  enfer-
meira Juliana, “mui-
tas pessoas tomaram a 
primeira dose e ainda 
não retornaram para 
a segunda, o que com-
promete a eficácia da 
proteção”. 

A T U A L I Z A Ç Ã O 
D A  C A D E R N E T A 
VACINAL

Durante o ‘Dia D’, 
também estarão dis-
poníveis vacinas para 
atualização da cader-
neta de crianças e ad-
olescentes até 15 anos, 
incluindo doses contra 
Covid-19, hepatites A 
e B, meningite, polio-
mielite, tríplice viral, 
varicela, HPV e outras.

Pais ou responsáveis 
devem comparecer com 
documento de identi-
ficação e caderneta de 
vacinação. A disponib-
ilidade das doses pode 
variar conforme o re-
passe realizado pelo 
Grupo de Vigilância Ep-
idemiológica (GVE) de 
Campinas.

Com foco na huma-
nização do atendimen-
to e no cuidado com os 
pacientes, a Prefeitu-
ra de Artur Nogueira, 
por meio da Secretaria 
de Saúde, adquiriu no-
vas cadeiras de rodas e 
uma maca hospitalar. O 
investimento tem como 
objetivo oferecer mais 
comodidade, seguran-
ça e conforto durante o 

acolhimento e o trans-
porte de pacientes nas 
unidades de saúde do 
município.

A secretária de Saú-
de, Daiane Mello, des-
taca que a iniciativa 
faz parte de um con-
junto de ações voltadas 
à melhoria contínua 
dos serviços prestados 
à população. “Esta-
mos trabalhando para 

tornar o atendimento 
cada vez mais humano 
e acolhedor. Sabemos 
que, em muitos casos, 
as pessoas já chegam às 
unidades fragilizadas, e 
pequenos gestos, como 
oferecer equipamentos 
adequados, fazem toda 
a diferença na experi-
ência de quem está sen-
do cuidado”, afirmou.

As cadeiras e a maca 

já começaram a ser dis-
tribuídas conforme as 
necessidades das uni-
dades de saúde. O in-
vestimento integra uma 
série de melhorias que 
a Secretaria tem pro-
movido na rede muni-
cipal.

“A saúde é feita de 
estrutura, mas também 
de empatia. Queremos 
que os pacientes se sin-

tam amparados e res-
peitados em todos os 

momentos”, completou 
Daiane Mello.

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio 

da Secretaria de Saú-
de, promoveu um cur-

so de capacitação vol-
tado aos profissionais 
da saúde que atuam 
nos Postos de Saúde 
da Família (PSFs) do 
município. O treina-
mento foi ministrado 
pela equipe do 192 e 
teve como foco o aten-
dimento pré-hospita-
lar de urgência.

Participaram da ca-

pacitação enfermeiros 
e técnicos de enferma-
gem das unidades, que 
receberam orientações 
práticas sobre como 
agir em situações de 
emergência, como pa-
radas cardíacas, crises 
convulsivas e episó-
dios de engasgo.

A secretária de Saú-
de, Daiane Mello, des-
tacou a importância da 

iniciativa para qualifi-
car ainda mais os aten-
dimentos oferecidos à 
população. “Capacitar 
nossos profissionais é 
essencial para garantir 
um atendimento rápi-
do e eficaz em casos 
que exigem interven-
ção imediata. Esse tipo 
de ação salva vidas e 
reforça o compromisso 
da nossa gestão com a 

saúde pública de qua-
lidade”, afirmou Daia-
ne.

O curso também 
reforçou a integração 
entre os profissionais 
das unidades básicas 
e a equipe do Serviço 
de Emergência (192), 
promovendo mais agi-
lidade e preparo nas 
situações de resgate 
básico.

Prefeitura de Artur Nogueira adquire 
maca e novas cadeiras de rodas

Profissionais dos PSFs de Artur Nogueira 
recebem capacitação em primeiros 

socorros

De Cosmópolis

Na terça-feira (22), 
aconteceu mais um 
encontro do Projeto 
Gestar Bem, desta vez 
com o tema “Tipos de 
Parto”.

A iniciativa é fru-

to da parceria entre 
a Prefeitura e a Santa 
Casa de Misericórdia, 
realizada nas Unida-
des Básicas de Saúde 
(UBSs) por meio do 
Programa Mãe Coruja.

Os encontros con-
tam com rodas de con-

versa conduzidas por 
enfermeiros obstetras, 
que abordam temas 
importantes da gesta-
ção ao pós-parto. 

As gestantes passam 
a participar do progra-
ma já na primeira con-
sulta na UBS, assim 

que confirmam a gra-
videz.

O Mãe Coruja tam-
bém facilita o acesso 
aos atendimentos: a 
gestante pode procu-
rar os serviços sempre 
que precisar, sem de-
pender da data do pré-
-natal.

Projeto Gestar Bem promove roda de conversa 
sobre tipos de parto
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CAMPEONATO: Local será preparado para o 20º Campeonato de Pesca “Vardo Corrêa”, que acontece quinta (1º), e receberá mais de 1 
tonelada de peixe

Pesca na Lagoa dos Pássaros estará suspensa de segunda a 
quarta-feira

A Prefeitura de Artur 
Nogueira, por meio da Sec-
retaria de Cultura, informa 
que a pesca na Lagoa dos 
Pássaros estará temporar-
iamente suspensa entre 
os dias 28 e 30 de abril 
(segunda a quarta-feira), 
em razão dos preparativos 

para o 20º Campeonato 
de Pesca “Vardo Corrêa”, 
que acontece na próxima 
quinta-feira, 1º de maio.

Na próxima semana, o 
local receberá mais de uma 
tonelada de peixes, além 
de cuidados especiais para 
garantir que tudo esteja 

pronto para o evento, que 
é tradição no município e 
reúne dezenas de partici-
pantes todos os anos.

“Contamos com a com-
preensão e colaboração 
de todos os frequentado-
res e amantes da pesca. A 
suspensão é temporária e 
visa proporcionar uma ex-
periência ainda melhor no 
campeonato, que já é parte 
da história e do calendário 
esportivo e recreativo da 
cidade”, destacou a Secre-
taria de Cultura.

INSCRIÇÕES SE 
ENCERRAM SÁBADO 
(26)

A competição aconte-
cerá na Lagoa dos Pássaros 
e as inscrições são limit-
adas a 200 pesqueiros. 
O evento é organizado 
pela Prefeitura, através das 
Secretarias de Cultura e de 

Esporte e Lazer.
Para se inscrever, cada 

dupla deverá doar 6 (seis) 
litros de leite, que serão en-
tregues ao Fundo Social da 
cidade e, posteriormente, 
destinados às famílias 
atendidas por programas 
sociais.

As inscrições podem 
ser feitas até sábado, 26 de 
abril, nos seguintes estabe-
lecimentos:

* Agro&Pesca Laran-
jeiras: Avenida Santos 
Dumont, 1370, no bairro 
Laranjeiras;

* MB3 Store: Avenida 
XV de Novembro, 961, 
Santa Rosa;

* Sobrado da Pesca: Rua 
Floriano Caetano, 109, Vila 
Rodrigues;

* Traia Pesca: Avenida 
XV de Novembro, 530, 
Centro.

Também podem par-

ticipar crianças a partir de 
10 anos acompanhado de 
pais ou responsáveis e por-
tando documento com foto

REGRAS DA COM-
PETIÇÃO

No dia 1º de maio, o 
Campeonato de Pesca 
terá início às 10h, com o 
sorteio dos pesqueiros. 
A competição, portanto, 
começará às 11h30 e se es-
tenderá até às 17h. As pre-
miações serão entregues 
às duplas que alcançarem 
1°, 2° e 3° lugar, na quan-
tidade de quilos pescados. 
Ou seja, alcançam o pódio 
as duplas com maiores 
pesos. Além disso, a dupla 
que fisgar o primeiro peixe 
da competição e aquela 
que pegar o peixe mais 
pesado, também ganharão 
prêmios.

No dia, os participantes 

deverão apresentar um 
documento com foto para 
comprovação da inscrição, 
e a falta de um dos partic-
ipantes desclassificará a 
dupla automaticamente. 
Além disso, cada pesqueiro 
poderá utilizar até duas 
varas de mão, com altura 
máxima de 4,50 metros.

A organização reforça 
que é proibido o uso de 
carretilha ou molinete, 
trempes, chuveirinho ou 
mais de um anzol em cada 
vara. Já a linha não poderá 
ultrapassar o tamanho 
da vara, e as duplas não 
poderão juntar peixes com 
outros pescadores, sob o 
risco de desclassificação 
caso haja infração dessas 
regras.

O campeonato está su-
jeito à alteração de data em 
caso de condições climáti-
cas adversas.

Neste domingo, 27 
de abril, Holambra 
será palco de uma das 
mais queridas e vi-
brantes celebrações 
culturais do calendário 
local: o Dia do Rei. A 
tradicional festa acon-
tece a partir das 7h da 
manhã, na Praça do 
Moinho Povos Unidos, 
e promete movimentar 
a cidade com uma pro-
gramação recheada de 
atrações artísticas, es-
portivas e culturais.

O evento tem início 
com a aguardada Cor-

rida do Rei 2025, que 
abre as comemora-
ções logo ao amanhe-
cer, reunindo corre-
dores de toda a região 
em um percurso que 
une esporte, alegria e 
tradição. Logo após a 
prova, será realizada 
uma solenidade oficial 
com a presença de au-
toridades municipais.

A programação se-
gue com uma verdadei-
ra mostra da riqueza 
cultural de Holambra: 
apresentações da Or-
questra de Viola Cai-
pira, dos tradicionais 

Gaiteiros de Holam-
bra, do Grupo de Dan-
ça Folclórica da cidade 
e da animada Fanfarra 
Amigos de Holambra.

Entre os momentos 
mais aguardados está 
a emocionante chu-
va de papel colorido, 
que promete encantar 
o público presente. 
Também haverá dis-
tribuição gratuita de 
café e bolo e o anúncio 
oficial dos nomes dos 
mascotes da cidade, 
agregando ainda mais 
simbolismo à festa.

A partir das 9h, a 

área será tomada por 
uma variedade de food 
trucks, além da tradi-
cional Feira de Arte-
sanato de Holambra e 
o encantador Mercado 
de Pulgas, que trará 
uma seleção diversa de 
produtos e curiosida-
des.

O Dia do Rei em Ho-
lambra é uma celebra-
ção da identidade cul-
tural local, do espírito 
comunitário e do orgu-
lho de uma cidade que 
sabe unir tradição, fes-
ta e acolhimento como 

poucas.
Participe e viva esse 

dia inesquecível com a 
gente!

Dia 27 de abril, às 
7h da manhã, acon-
tece mais uma edição 
da ECOTUR em Cos-

mópolis. A caminha-
da ecológica dessa vez 
tem como destino as 
cachoeiras Escondida 

e do Pinicão.
Serão 10 km de tri-

lha, com nível de fá-
cil a moderado. Então 

pode vir com a família, 
os amigos ou até sozi-
nho.

Ponto de encontro: 
Sucos do Luís

Saída: Capela de 
Santa Bárbara

1ª parada: Cachoei-
ra Escondida

2ª parada: Cachoei-
ra do Pinicão

Domingo festivo em Holambra tem Corrida do 
Rei e atrações culturais

Domingo que vem tem mais uma edição da ECOTUR em 
Cosmópolis
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EVENTOS: Organizado pelo Liberdade Moto Clube o tradicional evento será realizado no Balneário Municipal Guilherme Carlini

Acontece neste final 
de semana de sexta-fei-
ra, 25, a domingo, 27, o 
27º Encontro Nacional 
de Motociclistas de Ar-
tur Nogueira. Organiza-
do pelo Liberdade Moto 
Clube o tradicional 
evento será realizado 
no Balneário Municipal 
Guilherme Carlini, onde 
mais uma vez promete 
reunir um grande públi-
co durante os três dias 

da realização. A entrada 
custa R$ 20 por dia. O 
encontro também inte-
gra a programação de 
aniversário da cidade 
e conta com o apoio da 
Prefeitura Municipal. 

Para o público que 
marcar presença no 
evento a organização 
divulgou a programa-
ção com shows de óti-
mas bandas de rock’n 
roll e covers de grandes 

artistas. Além disso, a 
programação contará 
com apresentações de 
wheeling profissional, 
expositores, uma ampla 
praça de alimentação e 
área de camping. 

Confira a programa-
ção completa:

Sexta-feira (25/04): 
– Rock Village
– Rádio Machine
– Pop Mind

Sábado (26/04):
– Superhall
– Sabbath Cadabra
– Sete Galo
– Tina Turner (Tri-

buto Brasil)
– Santíssima Trinda-

de
– Rock Sauro
Domingo (27/04):
– LP Rock N’ Roll
– Paulo Mano – Raul 

Seixas Cover
– Rock na Roça – União Charlie Brown Jr.

27º Encontro Nacional de Motociclistas de Artur 
Nogueira acontece neste final de semana

Paulínia Winner Mall Shopping recebe festival 
Churras & Beer com open bar, estações de 

carnes e atrações para toda família

De Holambra

A Prefeitura de Holam-
bra preparou uma pro-
gramação especial entre 
os dias 2 e 4 de maio 
para homenagear os tra-
balhadores da cidade. A 
festa contará com 5 shows 
ao vivo na Rua da Amiza-
de (Rua Coberta). A en-
trada é gratuita. Haverá 
estrutura local de praça 
de alimentação.

A primeira noite, a de 

sexta-feira (2), será ded-
icada à música Gospel 
e contará com apresen-
tação do cantor indicado 
três vezes ao Grammy 
Latino, Paulo Cesar Ba-
ruk.

No dia seguinte (3) 
a banda Made in Roça 
abrirá a festa com muito 
sertanejo universitário. 
Em seguida será a vez da 
dupla Carreiro e Capataz 
tomar conta da Rua Co-
berta com grandes clás-

sicos do ritmo.
No domingo, dia 4 de 

maio, a festa começa às 
15h com o Mundo de 
Kaboo, atração para a 
criançada. Para fechar, às 
17h, o som contagiante da 
banda Inimigos da HP vai 
colocar todo mundo pra 
cantar e dançar.

“Preparamos uma 
festa especial para cel-
ebrar quem  constrói, 
diariamente, uma cidade 
melhor para todos nós”, 

disse o prefeito Fernando 
Capato. “ A programação 
é variada para que toda 
a família possa celebrar 
junta. Contamos com a 
presença de todos os hol-
ambrenses.”

De acordo com a dire-
tora municipal de Turis-
mo e Cultura, Alessandra 
Caratti, a circulação com 
garrafas de vidro não 
será permitida durante a 
festividade.

Confira a programação:
2/5 - Sexta-feira
A partir das 19h
Show de Paulo Cesar 

Baruk
Rua da Amizade (Rua 

Coberta)
Entrada gratuita

3/5 - Sábado
A partir das 20h
Shows:
Made In Roça (Ser-

tanejo)
Carreiro e Capataz 

(Sertanejo)
Rua da Amizade (Rua 

Coberta)
Entrada gratuita

4/5 - Domingo
A partir das 15h
Shows:
15h - Mundo de Kaboo 

- Infantil
17h - Inimigos da HP - 

Samba e pagode
Rua da Amizade (Rua 

Coberta)
Entrada gratuita

Festa do Trabalhador de Holambra contará com 5 shows ao 
vivo

O Paulínia Winner 
Mall Shopping vai rece-
ber a primeira edição do 
festival Churras & Beer, 
nos dias 10 e 11 de maio, 
a partir das 12 horas, 
no estacionamento do 
empreendimento.  O 
evento reúne o melhor 
da gastronomia, música 
ao vivo e traz entre-
tenimento para toda a 
família. Serão oito horas 
de open churrasco pre-
mium e open bar à von-
tade para os amantes de 
carne e cerveja.

No espaço, mais de 
dez estações de carnes, 
com opções como coste-
la fogo de chão, porco à 
paraguaia, pork belly e 
brisket, buffalo wings, 
bife ancho, costelinha 
barbecue, pulled pork, 
varal de frango, lin-

guiça e legumes, além 
de acompanhamentos 
e sobremesas, como a 
panqueca com doce de 
leite. Já no open bar, 
o público poderá con-
sumir à vontade cerveja, 
drinks, água e refriger-
antes.

O evento  contará 
também com apresen-
tações musicais ao vivo. 
No sábado (10), sobem 
ao palco o cantor João 
Itallo, com repertório 
sertanejo, e a banda Co-
operativa, com reggae e 
pop rock. No domingo 
(11), a animação fica por 
conta da cantora Elaine 
Mendonça ,  também 
com show sertanejo.

Para garantir o con-
forto do público, o am-
biente terá segurança 

para a família, estacio-
namento privado, além 
de uma estrutura que 
inclui espaço kids, área 
pet e cobertura contra 
chuva.

Segundo Igor Borg-
es,  sócio-diretor  do 
Paulínia Winner Mall 
Shopping, o objetivo 
é criar um ambiente 
acolhedor para todas 
as idades. “Queremos 
proporcionar uma ex-
periência completa para 
toda a família, unindo 
gastronomia, música e 
conforto. E neste fim 
de semana especial, as 
mães também serão 
h o m e n a g e a d a s  c o m 
uma surpresa pensada 
com carinho”, afirma.

Ingressos
Os ingressos já estão 

à venda pelo site Byma. 
Com a proximidade do 
Dia das Mães, os organi-
zadores divulgarão em 
breve nas redes sociais 
uma promoção em hom-
enagem às mães.

Serviço
Churras & Beer – 

Festival de Churrasco e 
Cerveja

Data: 10 e 11 de maio 
(sábado e domingo)

Horário: A partir das 
12 horas

Local: Estacionamen-
to - Paulínia Winner 
Mall Shopping, localiza-
do na Av. José Lozano 
Araújo, n° 1515 - Nossa 
Senhora Aparecida

Ingressos: https://
b y m a . c o m . b r /
event/67cf213fb1df3f-
000c0605a7
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DESENVOLVIMENTO: Ação é feita em parceria com o Sebrae Regional, e acontece na segunda-feira (28) para empresários e colabora-
dores do comércio local

Prefeitura de Artur Nogueira promove palestra gratuita sobre 
atendimento

A Prefeitura de Artur 
Nogueira, por meio da 
Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico e em 
parceria com o Sebrae 
Regional de Campinas, 
promove no próximo dia 
28 de abril (segunda-feira) 
a palestra “Atendimento 
ao cliente: impulsione seu 
comércio local”. O evento 
acontece às 18h30, na Sala 
de Reuniões da Prefeitura, 
localizada na Avenida XV 
de Novembro, 1400.

A ação faz parte do 
Programa Inova Comér-

cio, iniciativa que visa 
fortalecer o comércio 
nogueirense e oferecer 
capacitação contínua para 
empresários e colabora-
dores do setor.

Durante a palestra, 
serão apresentadas dicas 
e técnicas práticas para 
aprimorar o atendimento 
ao cliente, com foco em 
temas como a importância 
da qualidade no atendi-
mento, estratégias para 
lidar com diferentes perfis 
de consumidores e como 
superar expectativas.

De acordo com a 
secretária de Desenvolvi-
mento Econômico, Ta-
tiane Gibertoni, a iniciati-
va é mais uma ferramenta 
de apoio ao comércio local.

“A palestra trará dicas 
e técnicas práticas para 
melhorar o atendimento 
ao cliente, abordando a 
importância da qualidade 
no atendimento, como 
lidar com diferentes per-
fis de clientes e superar 
expectativas. Faz parte do 
Programa Inova Comér-
cio, que busca fortalecer o 

comércio local e capacitar 
empresários e colabora-
dores para se destacarem 
no mercado”, destacou.

As inscrições são gra-
tuitas e podem ser feitas 
até o dia do evento pelo 
WhatsApp do Sebrae: (19) 
3827-9719.

SERVIÇO
Palestra “Atendimento 

ao cliente: impulsione seu 
comércio local”

28 de abril, segun-
da-feira, 18h30

Sala  de  Reuniões 

da Prefeitura de Artur 
Nogueira – Av. XV de 
Novembro, 1400

Inscrições: até 28/04 
pelo WhatsApp do Sebrae: 
(19) 3827-9719

Prefeitura de Engenheiro Coelho 
firma nova parceria com o UNASP

A Prefeitura de Engen-
heiro Coelho e o Centro 
Universitário Adventista 
de São Paulo (UNASP) 
firmaram mais uma im-
portante parceria para o 
desenvolvimento da ci-
dade e a formação prática 
de estudantes universi-
tários. No dia 15 de abril, 
uma reunião realizada 
no Gabinete do Prefeito 

Pedro Franco selou o 
acordo que permitirá 
que alunos dos cursos de 
Comunicação Social com 
habilitação em Rádio e 
Televisão, Publicidade e 
Propaganda e Jornalis-
mo atuem diretamente 
nas demandas de comu-
nicação do município.

Participaram da re-
união o Prefeito Pedro 

Franco,  o  Vice-Pre-
feito Gilberto Garcia, o 
Secretário de Cultura e 
Turismo Ricardo Sicilia-
no, o Secretário de Ciên-
cia, Tecnologia, Inovação 
e Comunicação Douglas 
Gotti, a Coordenadora 
dos cursos de Comuni-
cação Social e Jornalismo 
do UNASP, professora 
Sâmela Carvalho, a pro-

fessora Thamires Mattos 
e o Procurador-Geral do 
Município, Dr. José Sér-
gio Miranda.

O objetivo da parce-
ria é oferecer aos estu-
dantes a oportunidade 
de cumprir horas com-
plementares e de estágio 
supervisionado em pro-
jetos reais, contribuindo 
simultaneamente com 
a cidade e com sua for-
mação acadêmica. Os 
alunos atuarão sob a su-
pervisão do Secretário 
Douglas Gotti, com ori-
entação dos docentes do 
UNASP responsáveis por 
cada área.

As ações terão im-
pacto direto na vida dos 
moradores de Engen-
heiro Coelho. Entre os 
projetos previstos estão 
campanhas de consci-
entização voltadas para 
temas como saúde, ed-
ucação, meio ambiente, 
trânsito e segurança. Os 
conteúdos produzidos 
serão planejados, estru-
turados e veiculados nas 

plataformas oficiais da 
Prefeitura.

Na área de Publici-
dade e Propaganda, os 
estudantes serão re-
sponsáveis pela criação 
de campanhas institucio-
nais, postagens nas redes 
sociais e divulgação de 
ações e eventos promov-
idos pela administração 
municipal.

Já os alunos de Jor-
nalismo atuarão na pro-
dução de matérias jor-
nalísticas para o site da 
Prefeitura, com resumos 
nas redes sociais. Tam-
bém haverá relaciona-
mento com a imprensa 
local e cobertura das ativ-
idades oficiais.

O grande destaque fica 
por conta dos alunos de 
Rádio e Televisão, que 
serão os responsáveis 
pela criação da ECTV 
– Engenheiro Coelho 
TV, um canal de comu-
nicação digital com pro-
duções exclusivas, como:

• “Papo Franco” – um 

programa de entrevistas 
no qual o Prefeito Pedro 
Franco conversa de ma-
neira descontraída sobre 
ações, programas e proje-
tos da gestão municipal.

• “Acontece Aqui” – 
um informativo digital 
com cobertura de eventos 
e acontecimentos rele-
vantes da cidade.

• “Olha EC” – pro-
grama jornalístico que 
levará informação de 
qualidade à população 
coelhense.

Além dessas  pro-
duções, a ECTV tam-
bém contará com doc-
umentários, videocli-
pes com artistas locais 
e registros audiovisuais 
dos eventos culturais e 
musicais promovidos no 
município.

A parceria reafirma 
o compromisso da Pre-
feitura de Engenheiro 
Coelho com a valorização 
da educação, o fortaleci-
mento da comunicação 
pública e o apoio à for-
mação profissional dos 
jovens universitários.

Projetos da SDE são apresentados ao 
Executivo de Engenheiro Coelho

Mudança de endereça da feira noturna de 
quarta-feira em Cosmópolis

Na última terça-fei-
ra, 23 de abril, o pre-
feito  de Engenheiro 
Coelho, Pedro Fran-
co, recebeu na sala de 
reuniões da Prefeitu-
ra a Diretora Técnica 
de Desenvolvimento 
Econômico – Region-
al Campinas, Caroline 
Nais, que apresentou 
um panorama das ações 
do Governo do Estado 
e as oportunidades que 
podem ser incorpora-
das à realidade local. 

O órgão, que é ligado 
a Secretaria de Desen-
volvimento Econômi-
co (SDE) do Estado 
de São Paulo, trata de 
propostas e programas 

voltados ao crescimen-
to econômico dos mu-
nicípios.

Durante o encontro, 
foram debatidas alter-
nativas para fortalecer 
o ambiente de negócios 
em Engenheiro Coelho, 
com foco na geração de 
empregos, atração de 
investimentos e qualifi-
cação profissional. En-
tre os temas tratados, 
destacaram-se os pro-
gramas estaduais vol-
tados à capacitação de 
mão de obra, estímulo 
ao empreendedorismo 
e parcerias com o setor 
privado.

O  p r e f e i t o  P e d r o 
Franco reforçou o com-

promisso da gestão com 
o crescimento suste-
ntável e a valorização 
do potencial econômico 
do município. “Nosso 
objetivo é garantir que 
Engenheiro Coelho con-
tinue sendo uma cidade 
atrativa para quem quer 
investir  e ,  acima de 
tudo, um lugar de opor-
tunidades para quem 
mora aqui”, destacou.

A reunião marca mais 
um passo importante da 
administração munic-
ipal  no alinhamento 
com políticas públicas 
estaduais, garantindo 
que Engenheiro Coel-
ho esteja inserido nas 
principais iniciativas 

de desenvolvimento do 
Estado de São Paulo.

Estiveram presentes 

na reunião o Vice-Pre-
feito Gilberto Garcia 
e o Superintendente 

Administrativo Pedro 
Soares.

A tradicional fei-
ra noturna de quar-
ta- fe ira  mudou de 

endereço a partir do 
dia 23 de abril.

Agora, ela será re-
alizada no estacio-
namento do antigo 

Grêmio, ao lado da 
Avenida Centenário 
Dr. Paulo de Almeida 

Nogueira.

A feira segue com 

os mesmos feirantes, 
no mesmo horário. Só 
muda o lugar!
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Mais 9 bairros receberão fumacê em Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur Nogueira, por meio da 

Unidade de Vigilância em 
Saúde (VISA), divulgou o 
cronograma dos próximos 
bairros a receber o carro 
fumacê contra a dengue. 
A ação acontecerá sempre 
a partir das 5h da manhã.

De acordo com a Sec-
retaria de Saúde, a ação é 
necessária para combater 
a proliferação do mosquito 
Aedes Aegypti, e eliminar 

possíveis focos de dengue. 
É importante destacar que 
o fumacê não oferece riscos 
à saúde humana.

“O carro de inseticida 
passará pelas ruas dos bair-
ros. Recomendamos que 
os moradores mantenham 
as portas, janelas e corti-
nas abertas para facilitar a 
entrada do produto. Além 
disso, é importante manter 

os animais de estimação 
presos, e cobrir os come-
douros e bebedouros”, re-
força o diretor técnico da 
VISA, Alexandre Pissarra 
Scatena.

CRONOGRAMA
28/04 – Segunda-feira
Jardim Resek 2
Jardim Resek 3

29/04 – Terça-feira
Residencial Piscina
Dona Leda

30/04 – Quarta-feira
Jardim Resek 4
Parque das Orquídeas

05/05 – Segunda-feira
Novo Tempo
São Miguel
Conquista

SAÚDE: Ação está programada entre 28 de abril e 05 de maio- sempre a partir das 5h; confira as orientações

Cirurgia bariátrica é mais eficaz e econômica que novos 
medicamentos contra obesidade, apontam estudo

A cirurgia bariátrica é 
a ferramenta mais eficaz, 
duradoura e econômica 
para o tratamento da obe-
sidade se comparada aos 
novos medicamentos in-
jetáveis, como a semaglu-
tida (Ozempic, Wegovy) 
e tirzepatida (Mounjaro), 
apontam estudos recentes 
publicados em revistas 
científicas internacionais. 
No Brasil, o custo estima-
do com os medicamentos 
injetáveis pode atingir mais 
de R$ 45 mil em apenas um 
ano para o tratamento do 
paciente que busca a perda 
de peso.

Segundo uma análise 
publicada na revista cientí-
fica Surgical Endoscopy, os 
custos com medicamentos 
análogos ao GLP-1 ultra-
passam o valor de uma ciru-
rgia bariátrica em menos 12 
meses nos Estados Unidos. 
No Brasil, o procedimento 
cirúrgico particular custa 
entre R$ 30 mil e R$ 40 
mil, enquanto o tratamento 
contínuo com medicamen-
tos como Ozempic (cerca 
de R$ 1.300/mês), Wegovy 
(R$ 2.370/mês) ou Moun-
jaro (R$ 3.791/mês) repre-
senta uma despesa vitalícia, 

que pode ultrapassar os R$ 
45 mil por ano.

No entanto, diferente da 
realidade norte-americana, 
no Brasil a cirurgia bariátri-
ca está disponível na saúde 
pública, coberta pelo Siste-
ma Único de Saúde (SUS), 
e também está incluída na 
cobertura obrigatória dos 
planos de saúde. Isso torna 
o procedimento ainda mais 
acessível à população que 
enfrenta a obesidade grave 
e suas comorbidades.

Perda de peso a longo 
prazo

Além do custo, estudos 
apresentados no Congresso 
Anual da American Society 
for Metabolic and Bariatric 
Surgery (ASMBS) mostram 
que a cirurgia bariátrica 
promove perda de peso 
média de 30% mantida 
por até 10 anos. O resul-
tado é muito superior aos 
novos medicamentos como 
semaglutida e tirzepatida 
que estabilizam suas perdas 
entre 14% a 22%, e apresen-
tam reversão significativa 
do peso perdido e recidiva 
da obesidade após a inter-
rupção do tratamento — 
cerca de 50% do peso per-

dido é recuperado em até 
um ano após a suspensão 
do medicamento.

Para o presidente da So-
ciedade Brasileira de Ciru-
rgia Bariátrica e Metabóli-
ca (SBCBM), Dr. Juliano 
Canavarros, dependendo 
do nível de obesidade do 
paciente, a cirurgia repre-
senta um tratamento com 
benefícios duradouros e im-
pactos econômicos e sociais 
na saúde do paciente para a 
vida toda.

“O tratamento precisa 
ser avaliado no médio e 
longo prazo. Isso porque 
a cirurgia bariátrica tem 
um efeito contínuo no 
metabolismo do paciente, 
mesmo muitos anos após 
o procedimento. Já os me-
dicamentos precisam ser 
usados de forma contínua, e 
a interrupção do tratamen-
to irá levar à recuperação 
do peso perdido”, destaca 
Canavarros.

A importância de uma 
avaliação médica eficiente

O presidente do Consel-
ho Consultivo e Fiscal da 
SBCBM, Dr. Fábio Viegas, 
alerta ainda para o fato de 
que o paciente deve ficar 

atento aos tratamentos 
para obesidade que têm 
sido ofertados na internet 
e que prometem facilidade, 
baixo custo e efeitos mila-
grosos.

“Temos visto uma enx-
urrada de produtos, ali-
mentos e tratamentos que 
podem causar mais danos 
do que benefícios à saúde 
do paciente. É fundamental 
que as pessoas consultem 
um médico associado a 
Sociedades Médicas Bra-
sileiras, avaliem o currículo 
do profissional e escutem 
uma segunda opinião, se 
necessário. Não é todo trat-
amento que é indicado 
para qualquer paciente. A 
ingestão de medicamentos, 
em determinados casos, 
por exemplo, pode oca-
sionar outros problemas de 
saúde como a sobrecarga 
hepática e renal”, explica 
Viegas.

No que se refere à cirurg-
ia bariátrica, ele lembra que 
o procedimento tornou-se 
cada vez mais seguro, com 
evidências científicas com-
provadas para o tratamento 
da obesidade grave.

“Hoje a cirurgia é feita 
por vídeo e em dois dias o 

paciente está bem, em casa 
e existe cobertura pelo SUS 
e pelos planos de saúde. 
Se o plano tiver que pagar 
a medicação e não curar a 
obesidade, qual será a van-
tagem? A cirurgia controla 
o peso e as comorbidades 
de forma muito mais barata 
e efetiva”, frisa o especial-
ista.

Benefícios além da per-
da de peso – A cirurgia 
também está associada a 
redução significativa do uso 
de medicamentos, menos 
visitas médicas e ao hospital 
e diminuição da mortal-
idade por causas relacio-
nadas à obesidade, como 
diabetes tipo 2, hipertensão 
e doenças cardiovasculares.

Apesar disso, o acesso 
ao procedimento ainda é 
difícil e menos de 1% da 
população que atende aos 
critérios e estão elegíveis 
têm acesso ao tratamento 
cirúrgico da obesidade no 
Brasil.

“A obesidade é uma 
doença crônica e complexa. 
Precisamos usar todas as 
ferramentas disponíveis 
para combatê-la, e a cirurg-
ia não pode ser vista como 
última opção”, reforça Ca-

navarros.
Obesidade no Brasil – 

A obesidade é uma das 
doenças que mais cresce 
no Brasil. Dados divulga-
dos pelo SISVAN (Sistema 
de Vigilância Alimentar e 
Nutricional), do Ministério 
da Saúde, que tem como 
objetivo principal promov-
er informação contínua 
sobre as condições nutri-
cionais da população e os 
fatores que as influenciam, 
apontam que 34,66% da 
população está com algum 
nível de obesidade. Os da-
dos são referentes ao ano 
de 2024, quando foram 
avaliados mais de 26,2 mil-
hões de pessoas. O levan-
tamento inédito, aponta 
que o número de pessoas 
com obesidade mórbida ou 
índice de massa corporal 
(IMC) grau III, acima de 
40 kg/m², atingiu 1.161.831 
milhões de pessoas no ano 
passado ou 4.63%; o núme-
ro de pessoas com obesi-
dade grau II soma 2.176.071 
de pessoas ou 8.67% da 
população e com obesidade 
grau I atinge 5.348.439, 
representando 21.31% da 
população.

Outono e dor articular em cães: entenda os efeitos da queda de 
temperatura

Lipedema é um acúmulo de gordura e precisa de um 
acompanhamento nutricional

O outono marca a tran-
sição entre o calor intenso 
do verão e o frio que se 
intensifica no inverno. 
Com a queda das tem-
peraturas, muitos cães 
— especialmente os que 
já apresentam condições 
pré-existentes — passam 
a sentir mais dores ar-
ticulares. “Com o clima 
mais frio, surgem sinais 
de desconforto nos cães 
que já têm problemas nas 
articulações. É comum 
observar dificuldades de 
locomoção, como rigi-
dez muscular e articular, 
ganidos e outros sinais de 
desconforto relacionados 
à dor”, explica a médi-
ca-veterinária Patricia 
Guimarães, Coordenadora 
de Serviços Técnicos da 
Unidade Pet da Vetoqui-

nol Saúde Animal.
Mesmo cães consider-

ados saudáveis podem ser 
impactados. O frio tende 
a reduzir a viscosidade do 
fluido sinovial, substância 
responsável pela lubrifi-
cação das articulações. 
A contração dos múscu-
los em resposta ao frio, 
a redução da atividade 
física e a sensibilidade às 
baixas temperaturas po-
dem comprometer a mo-
bilidade de cães saudáveis 
ou com doenças articu-
lares pré-existentes. Mas 
o problema agrava-se em 
cães idosos, principal-
mente aqueles com osteo-
artrose — uma condição 
crônica que causa a de-
generação progressiva 
da cartilagem articular. 
As baixas temperaturas 

também contribuem para 
a redução do fluxo san-
guíneo nas articulações, 
intensificando a sensação 
de dor e desconforto ness-
es animais.

“A dor articular afeta 
diretamente o bem-es-
tar do animal. Diferente 
dos gatos, que tendem a 
ocultar os sinais de dor, 
é comum que os tutores 
de cães percebam difi-
culdade para se levantar 
e caminhar, passos cur-
tos e postura rígida, falta 
de interesse em brincar 
ou se exercitar, lambidas 
ou mordidas excessivas, 
mudanças nos hábitos de 
sono, perda de apetite, 
irritabilidade, choros e 
ganidos. Em muitos casos, 
o cão prefere ficar quieto 
e imóvel, sinais claros de 

que algo não está bem”, 
alerta Patricia.

Para aliviar os sintomas 
de desconforto provoca-
dos pelo frio e preservar 
a saúde articular dos pets, 
os tutores podem adotar 
algumas medidas: man-
ter o ambiente aquecido, 
usar cobertores, caminhas 
confortáveis e roupinhas, 
estimular a prática reg-
ular de atividades físicas 
leves, oferecer alimen-
tação equilibrada com 
comedouros e bebedou-
ros elevados, tapetes an-
tiderrapantes, rampas e 
escadinhas para facilitar 
o acesso aos móveis e con-
sultar periodicamente o 
médico-veterinário, es-
pecialmente em caso de 
animais mais velhos ou 
com histórico de doenças 

articulares. O tratamen-
to com medicações para 
dor e suplementos artic-
ulares, além de sessões 
de fisioterapia e acupun-
tura contribuem para um 
tratamento multimodal, 
devolvendo qualidade de 
vida a estes pets.

“As visitas regulares ao 
médico-veterinário são 
fundamentais para iden-
tificar precocemente prob-
lemas nas articulações e 
iniciar o tratamento antes 
que a condição se agrave. 
Os cuidados com o cão 
idoso em épocas mais frias 
ajudam a garantir a ma-
nutenção da qualidade de 
vida, mesmo que tenham 
problemas articulares”, 
reforça a especialista.

Para manter a mobil-
idade e flexibilidade dos 

cães, a Vetoquinol Saúde 
Animal oferece Flexadin® 
Advanced, um suplemen-
to alimentar indicado para 
cães de todas as idades 
e condições. Flexadin® 
Advanced oferece suporte 
à saúde das articulações 
com sua fórmula exclu-
siva, que combina coláge-
no tipo II não desnatu-
rado, ômega-3 e vitam-
ina E, ajudando os cães 
a se moverem com mais 
facilidade. Com apenas 
uma administração diária, 
independente do peso, 
Flexadin® Advanced pro-
move uma vida mais longa 
e saudável. Seus tabletes 
mastigáveis e palatáveis 
facilitam a aceitação e 
administração pelo tutor, 
podendo ser oferecidos 
também como petisco.

Da Redação

O lipedema é uma 
condição crônica e muitas 
vezes negligenciada, que 
afeta predominantemente 
as mulheres. A doença é 
caracterizada pelo acúmu-
lo de gordura de maneira 
irregular em áreas como 
quadris, coxas e, em al-
guns casos, nos braços. 
Embora frequentemente 
confundida com obesi-
dade, o lipedema é uma 
doença distinta, que pode 

levar a sintomas dolorosos, 
inchaço e alterações na 
forma do corpo. Portanto, 
o diagnóstico precoce e o 
tratamento adequado são 
essenciais para melhorar a 
qualidade de vida.

Como parte do trata-
mento, a nutrição desem-
penha um papel funda-
mental, conforme explica a 
nutricionista especializada 
em nutrição esportiva e 
estética, Thainara Gottardi. 
“Embora o lipedema seja 
uma doença relacionada 

ao acúmulo de gordura, 
ele não pode ser tratado 
apenas com dietas conven-
cionais. O acompanham-
ento nutricional deve ser 
personalizado, com foco 
na redução de inflamação, 
controle de retenção de 
líquidos e equilíbrio hor-
monal”.

A especialista ressalta 
que, além da alimentação 
balanceada, o acompanha-
mento profissional também 
pode incluir estratégias 
para otimizar a saúde me-

tabólica e melhorar a cir-
culação. Neste sentido, ali-
mentos anti-inflamatórios 
e controle de líquidos fazem 
parte das recomendações 
de Thainara.

“Uma dieta rica em anti-
oxidantes, como frutas ver-
melhas, vegetais folhosos 
e fontes de ácidos graxos 
essenciais, pode ajudar a 
reduzir a inflamação, en-
quanto a ingestão contro-
lada de sódio e alimentos 
com alto índice glicêmico 

pode auxiliar na redução 
da retenção de líquidos, 
um sintoma comum des-
sa condição”. Além disso, 
a nutricionista reforça a 
importância de exercícios 
físicos adaptados, como a 
drenagem linfática e ativ-
idades de baixo impacto, 
que ajudam a melhorar a 
circulação e minimizar os 
efeitos do lipedema.

Embora o lipedema ain-
da seja um tema pouco 
discutido, a conscientização 
sobre a doença tem cres-

cido, e profissionais como 
Thainara Gottardi são es-
senciais na educação dos 
pacientes e na promoção de 
tratamentos mais eficazes. 
“O diagnóstico precoce e 
o acompanhamento nu-
tricional adequado podem 
aliviar bastante os sintomas 
e melhorar a qualidade de 
vida das pacientes. É es-
sencial que mais mulheres 
busquem informações 
sobre a doença e tratem-
na com a seriedade que 
merece”, conclui.


