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Prefeitura de Artur Nogueira abre novas
vagas para estagio remunerado de
Pedagogia

Sao oferecidas va-
gas para estudantes
regularmente matric-
ulados; veja como se
candidatar

A Prefeitura de
Artur Nogueira, por
meio da Secretaria de
Educacao, esta com
novas vagas abertas

para estagio remuner-
ado. A pasta oferece
oportunidades para
estudantes regular-
mente matriculados
em cursos de gradu-
acao em pedagogia,
que deverao atuar na
Rede Municipal de
Ensino.

Os interessados
devem comparecer
ao setor de Protocolo
da Prefeitura com os
seguintes documen-
tos: RG, CPF, com-
provante de endereco,
curriculo, e atestado
de matricula no cur-

so de pedagogia. O
setor esta localizado
na Avenida XV de No-
vembro, N° 1.400, no
Jardim Planalto (Paco
Municipal).

A selecao aconte-
cera por meio de en-
trevista e avaliacao

do curriculo apresen-
tado pelo candidato
- com data informada
posteriormente pela
secretaria aos candi-
datos. A contratacao,
por sua vez, ocorre
por meio do Centro
de Integracao Empre-
sa-Escola (CIEE).
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Casa do Artesao promove
evento especial de Natal em
Artur Nogueira
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A magia do Natal vai
tomar conta da Casa do
Artesao no dia o5 de
dezembro (sexta-feira),
das oh as 19h. A Prefei-
tura de Artur Nogueira,
por meio da Secretar-
ia de Desenvolvimento
Economico, Turismo e
Juventude, convida toda

a populacao para presti-
giar o Natal da Casa do
Artesdo, evento que vai
reunir talentos da cidade
em um dia especial de
celebracao e apoio ao
empreendedorismolocal.

Durante a pro-
gramacao, os visitantes
poderao adquirir pro-

dutos artesanais tinicos
e conhecer de perto o
trabalho dos artesaos
nogueirenses. Além dis-
so, havera barraquinhas
com comidas e doces
caseiros, garantindouma
experiéncia completa
que valoriza as raizes
culturais do municipio.
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Ageéncias bancarias de Artur
Nogueira deverao disponibilizar
atendimento fisico e suporte op-

As ageéncias ban-
carias situadas no
municipio de Artur
Nogueira serao obri-
gadas a disponibilizar
atendimento  fisico
e suporte operacio-
nal durante o hora-

eracional

rio de atendimento
ao publico. O projeto
de Lei foi elaborado
pelo vereador Cici-
nho (Republicanos),
com aprovacao una-
nime dos demais par-
lamentares do Poder

Legislativo.

A Lei 3.766 funda-
menta que as agéncias
bancarias deverao ter
pelo menos um caixa
fisico para o atendi-
mento presencial de
idosos.
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Restaurante

il

‘gastronomia
internacional

Restaurante a la carte no centro de Holambra, com

jardins, terraco, amplo estacionamento, ambiente

aconchegante e familiar

Pratos Executivos

Pratos executivos no almogo de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional

Cardépio cuidadosamente elaborado com o melhor da

cozinha internacional

Eventos

Contrate nossos servigos para sua chacara, residéncia ou

empresa (até 250 pessoas)

Horario de funcionamento Segunda a quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das 11:30 as 16:00 hrs

(® (19) 99188.8927
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Rematriculas das oficinas
culturais acontecem nesta

Sémana em

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio
da Secretaria de Cul-
tura, divulgou as da-
tas para matriculas e
rematriculas das Ofi-
cinas Culturais gra-
tuitas. As atividades
incluem balé, capoeira,
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desenho e teatro, e sao
realizadas no Centro
Cultural Tom Jobim.
As rematriculas
comecaram nesta se-
gunda-feira (24) e vao
até a sexta-feira, 28 de
novembro. Enquan-
to as novas matricu-

las estarao abertas na
proxima semana, de
1° a 5 de dezembro
de 2025. Em ambos
os periodos, o atendi-
mento sera feito das
8h as 11h e das 14h as
16h, no proprio Centro
Cultural Tom Jobim.
Pagina 7.

Mutirao de atualizagao do
Cadastro Unico acontece
sabado no CRAS Carolina

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Assistén-
cia e Desenvolvimento
Social, realizara mais um
mutirao de atualizacao do
Cadastro Unico (CadUni-
co). Desta vez, o atendi-

mento acontecera neste
sabado (29), das 8h as
13h, no CRAS Carolina.
O objetivo da acao é
atender familias de baixa
renda que estdo com o
cadastro desatualizado
ha mais de 24 meses e

que correm o risco de te-
rem o beneficio suspenso
pelo Governo Federal. O
publico prioritario é com-
posto por beneficiarios
do Bolsa Familia e do
BPC/LOAS (Beneficio de
Prestacao Continuada).
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ARTIGOS

Promessas de Ano Novo e ailusao
do ‘““agora var’’

*Marcelo Hugo da
Rocha

Todo fim de ano
vem acompanhado
do mesmo ritual:
tacas erguidas, fogos
no céu e uma lista
mental de promes-
sas que, no calor da
virada, parecem per-
feitamente possiveis.
“Dessa vez vai ser
diferente”, repetem
muitos, embalados
pela euforia coletiva.

No entanto, a
ciéncia do compor-
tamento mostra que
esse entusiasmo dura
pouco, e que as boas
intencoes raramente
sobrevivem ao car-
naval. Pesquisas in-
dicam que a maioria
das metas de Ano
Novo fracassa antes

*José Renato
Nalini

Quando o Insti-
tuto de Engenharia
alerta que a represa
Guarapiranga, a tni-
ca abastecida por na-
scentes paulistanas,
estd correndo sério
risco de se exaurir, é
urgente um despertar
de toda a comuni-
dade.

O Instituto de En-
genharia realizou um
evento, emblemati-
camente chamado
“Sem agua nao ha
vida”, para debat-

(*) André Naves

No debate puablico
brasileiro, estamos
acostumados a ouvir
que nossa contabili-
dade nao fecha. Nela,
direitos sao trata-
dos como “custos”
politicas de inclusao
como “gastos”. Mas
essa planilha esta
invertida. Caro, de
verdade, é o preco
que pagamos, como
Nacao, pela exclusao
e pelo capacitismo.

O capacitismo - a
discriminacao estru-
tural contra pessoas
com deficiéncia —
nao é apenas uma
violacao de direitos
humanos; é uma mas-
morra que prende
0 nosso desenvolvi-
mento. A pergunta
correta, portanto,
nao é “quanto custa
incluir?”, mas sim
“quanto o Brasil per-
de, todos os dias, por
insistir em excluir?”.

A resposta é cho-
cante e esta docu-
mentada.

Organismos como
a Organizacao Inter-
nacional do Trabalho
(OIT) estimam que a

do fim de fevereiro. O
motivo? Expectativas
irreais, falta de plane-
jamento emocional e
o velho conhecido: o
falso otimismo que
confunde desejo com
prontidao.

Metas falham por
ma estrutura e nao
por ma vontade. Cri-
ar uma lista de res-
olucoes sem entend-
er as emocoes que
a sustentam é como
tentar construir uma
casa sem fundacao.
A forca de vontade é
um recurso limitado,
esgota-se com o tem-
po e com o estresse,
como um musculo
que cansa. Por isso,
confiar apenas nela
para manter a disci-
plina costuma levar a
frustracao. Ademais,

muitos confundem
empolgacao com mo-
tivagcao duradoura.
Como mostra a psi-
cologia, a melhor é
aquela que nasce do
alinhamento entre o
que se quer e o que
faz sentido, a chama-
da motivacao intrin-
seca.

Quando a meta
nao conversa com
valores internos, a
procrastinacao en-
contra terreno fér-
til. Outro equivoco
¢ tentar mudar tudo
de uma vez. Grandes
transformacoes de-
pendem de pequenas
vitérias cumulativas.
Os micro-héabitos
sao um bom exem-
plo: ajustes sutis e
consistentes que re-
programam o cére-

bro para mudancas
sustentaveis. Em vez
de metas genéricas
como “vou ser mais
saudavel”, prefira
algo concreto: “farei
uma caminhada de 15
minutos antes do café
da manha, segundas,
quartas e sextas”
Cada pequena acao
é uma prova de que
o0 recomeco esta em
curso.

Mas nao bas-
ta agir mecanica-
mente. A mudanca
s6 se mantém quan-
do acompanhada de
regulacdo emocion-
al: a capacidade de
reconhecer e lidar
com as emocoes que
sabotam o progres-
so. Medo, ansiedade,
culpa e autocritica
sao obstaculos que

paralisam decisoes e
alimentam o ciclo de
adiamento. A saida
é desenvolver con-
sciéncia emocional:
identificar o que se
sente diante da meta,
acolher o desconforto
e seguir mesmo as-
sim.

Aqui esta um ro-
teiro pratico para
transformar promes-
sas em conquistas em
trés passos simples:

Autoavaliacdao —
Reflita sobre o que
tem significado para
vocé e por que deseja
mudar.

Microplaneja-
mento — Divida o ob-
jetivo em pequenas
etapas concretas e
mensuraveis.

Regulacao emo-

O que fazer sem agua?

er a questao que é a
mais premente para
os mais de doze mil-
hoes de paulistanos.

Todos sabemos
que a receita para
recuperar 0os cOr-
regos, as nascentes
e requalificar a 4gua
que bebemos é de-
volver a natureza as
arvores que dela fo-
mos subtraindo no
decorrer dos séculos.
Infelizmente, a popu-
lacao ainda nao com-
preendeu que a mel-
hor amiga da vida é a
arvore. Ela é poliva-

lente: presta servicos
ecossistémicos e gra-
tuitos. A ecotrans-
piracao garante o se-
questro de carbono e
a renovacao do oxigé-
nio. Regides arbor-
izadas chegam a reg-
istrar até dez graus
Celsius menos do que
as regioes aridas.

As arvores tém
de estar num solo
drenante. Isso faz
com que o regime de
chuvas se reequili-
bre. Nao mais as tem-
pestades violentas,
causadoras de en-

chentes, inundacoes
e desabamentos, mas
a chuva boa, aquela
que ameniza o calor e
faz a atmosfera mais
saudavel. Além dis-
so, o local que abri-
ga uma arvore é um
ponto de escoamento
da 4gua da chuva, re-
abastecendo o lenqol
freatico. Arvores sao
refigio da vida sil-
vestre, dao sombra
e beleza, sao tudo o
que ha de bom para
preservar os viventes
neste planeta. O mu-
nicipio de Sao Paulo
plantou mais de 120

mil arvores em 2025.

Para combater
a escassez hidrica, é
urgente refrear a des-
enfreada ocupacao da
regido dos manan-
ciais, saqueada por
construgoes que nao
podem invadir um es-
paco do qual depen-
dem milhoes de pau-
listanos. A moradia é
importante, mas nao
se sobrepoe a propria
vida, o primeiro dos
direitos individuais
explicitados no artigo
5° da Constituicao da
Republica.

Sao Paulo pre-

O custo da exclusao

exclusao de pessoas
com deficiéncia do
mercado de trabalho
pode custar aos paises
até 7% de seu Produto
Interno Bruto (PIB).
Para o Brasil, isso
representa uma per-
da anual de centenas
de bilhoes de reais.
Nao estamos falando
de uma abstracao,
mas de uma riqueza
concreta que deixam-
os de produzir.

Dados do IBGE
mostram que apenas
34,3% das pessoas
com deficiéncia em
idade de trabalhar
tém um emprego
formal. Onde esta o
restante desse poten-
cial humano? Subuti-
lizado, desperdicado
por um mercado que
ainda opera na logi-
ca da inclusao per-
formatica, e nao da
transformacao real.

A Lei de Cotas
(8.213/91) foi um
avanco inegavel, mas
arealidade para além
da contratacao revela
as camadas mais pro-
fundas do capacitis-
mo estrutural: am-
bientes de trabalho
inacessiveis, falta de

planos de carreira,
preconceito velado
e a infantilizacao de
profissionais plena-
mente capazes. O re-
sultado é um ciclo de
baixa permanéncia
e frustracdo, onde a
pessoa com deficién-
cia é vista como um
nimero a Ser cum-
prido, e nao como o
talento que é.

Este prejuizo se
espalha por toda a so-
ciedade. A educacao,
que deveria ser a por-
ta de entrada para
a cidadania, ainda
segrega. A saude, que
deveria garantir qual-
idade de vida, muitas
vezes impoe barrei-
ras. Nossas cidades,
com seu planejamen-
to hostil, transfor-
mam o ato de ir e vir
em uma maratona
diaria de obstaculos.

Cada uma dessas
barreiras tem um
custo: para a saade
publica, que arca
com as consequén-
cias da falta de pre-
vencao e autonomia;
para a previdéncia,
sobrecarregada por
uma dependéncia
que poderia ser au-

tonomia; e para a
economia, que perde
consumldores inova-
dores e contribuintes.

Os Movimen-
tos Sociais, que sao
os verdadeiros es-
pecialistas em suas
proprias vidas, te-
stemunham a face
humana dessa per-
da. Nao sao estatisti-
cas; sao historias de
engenheiros, artis-
tas, cientistas e em-
preendedores cujo
potencial é sistemati-
camente barrado. A
luta das Pessoas com
Deficiéncia nao é por
caridade ou favor,
mas pelo direito fun-
damental de partici-
par e contribuir.

E por isso que
precisamos mudar a
lente. A efetivacao de
direitos para pessoas
com deficiéncia nao
¢ um “gasto social”,
mas um investimen-
to estratégico com
altissimo retorno.
Cada real investido
em acessibilidade,
tecnologia assistiva
e educacao inclusiva
se multiplica em pro-
dutividade, inovacao
e fortalecimento do
mercado interno.

Uma sociedade
inclusiva é, por
defini¢do, uma socie-
dade mais préspera e
resiliente.

A verdadeira re-
sponsabilidade fiscal
e social é desman-
telar as estruturas
do capacitismo. Sig-
nifica criar politi-
cas publicas com a
participacao ativa de
quem vive a realidade
da deficiéncia. Sig-
nifica cobrar do setor
privado uma inclusao
que va além da facha-
da. Significa, enfim,
entender que o maior
ativo de um pais é seu
povo, em toda a sua
diversidade.

A dignidade e o
potencial de cada
pessoa com deficién-
cia sao a Luz que nao
se vé nas planilhas
frias, mas que se enx-
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cional — Observe suas
reacoes diante dos
obstaculos e ajuste o
ritmo sem culpa.

A virada de ano
pode inspirar, mas
nao transforma por si
s6. A mudanca acon-
tece quando o entu-
siasmo da meia-noite
se converte em habi-
tos diurnos, susten-
tados por paciéncia,
autoconhecimento
e gentileza consigo
mesmo. Porque, no
fim das contas, o fu-
turo nao comeca em
1° de janeiro, e sim,
no primeiro passo
que vocé escolhe dar
hoje.

*Marcelo Hugo
da Rocha é psicolo-
go clinico e autor do
livro “A Psicologia da
Procrastinacao”

cisa hoje de muito
juizo, muita acao
emergencial e con-
scientizacao de toda a
comunidade. Pode-se
viver sem petroleo.
Sem agua nao. O que
fazer sem agua? E
uma tragédia que to-
dos podemos evitar.

*José Renato
Nalini é Reitor da
UNIREGISTRAL, do-
cente da Po6s-grad-
uacao da UNINOVE
e Secretario-Execu-
tivo das Mudancas
Climaticas de Sao
Paulo.

erga no futuro de um
pais que finalmente
escolhe ser mais justo
e, por consequeéncia,
mais rico. Deixar de
investir nisso naog é
uma economia. E o
nosso maior e mais
irresponsavel pre-
juizo.

*André Naves é
Defensor Publico
Federal formado em
Direito pela USP, es-
pecialista em Direitos
Humanos e Inclusao
Social; mestre em
Economia Politica
pela PUC/SP; Cien-
tista Politico pela
Hillsdale College e
doutor em Economia
pela Princeton Uni-
versity. Comendador
Cultural, Escritor
e Professor (Insta-
gram: @andrenaves.
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Cidade: Lei 3.766 obriga agéncias bancarias de Artur Nogueira a manter atendimento fisico, suporte operacional e vigilancia durante o

expediente.

Agencias bancarias de Artur Nogueira
deverao disponibilizar atendimento

fisico e suporte operacional

De Artur Nogueira

Lei 3.766 é de au-
toria do Vereador

Cicinho e foi sancio-
nada pelo Prefeito
Lucas Sia

As agéncias
bancarias situa-
das no municipio
de Artur Nogueira
serao obrigadas a
disponibilizar aten-
dimento fisico e
suporte operacional
durante o horario
de atendimento ao
publico.

O projeto de Lei

foi elaborado pelo
vereador Cicinho
(Republicanos), com
aprovacao unanime
dos demais parla-
mentares do Poder
Legislativo.

A Lei 3.766 funda-
menta que as agén-
cias bancarias de-
verao ter pelo menos
um caixa fisico para
o atendimento pres-
encial de idosos, pes-
soas com deficiéncia
ou qualquer cidadao

que nao possua famil-
iaridade com o uso
de caixas eletronicos.

Caso a instituicao
funcione exclusiva-
mente por meio de
caixas eletronicos,
a empresa tera que
disponibilizar um
funcionario capacit-
ado para auxiliar os
clientes.

O projeto também
preve que toda agén-
cia bancaria devera

manter presenca
obrigatoria de vig-
ilante profissional
durante o periodo
de atendimento aos
cidadaos.

O nao cumprimen-
to das disposicoes da
Lei sujeitara o esta-
belecimento infrator
a adverténcia escrita,
multa administra-
tiva e suspensao do
alvara, em caso de
reincidéncia.

Agencias bancarias de Artur Nogueira
deverao disponibilizar atendimento
fisico e suporte operacional

Da Redacao

A migracao das
contas dos associa-
dos da antiga Sicre-
di Forca dos Ventos
para a nova estru-
tura cooperativa foi
concluida nesta se-
gunda-feira (24). A
mudanca, realizada
entre os dias 21 e 23,
integra o processo
de incorporacao da
cooperativa paulista
pela Sicredi Campos
Gerais e Grande Cu-
ritiba.

Com o fim da tran-
sicdo, os associados
passam oficialmente
a fazer parte da
Cooperativa 0730
— Sicredi Campos
Gerais, Grande Curi-
tiba, Vale do Ribeira
e Forca dos Ventos.
A instituicao orien-
ta que cada cliente
acesse o aplicativo
para consultar o novo
namero de conta, que

deve ser utilizado nas
proximas transacoes.
Apesar da mudanca
cadastral, cartoes,
agéncias e gerentes
permanecem OS mes-
mos.

Durante o periodo
de migracao, o Si-
credi havia comuni-
cado que operacoes
como Pix e compras
no débito poderi-
am apresentar in-
stabilidade. Caixas
eletronicos ficaram
temporariamente in-
disponiveis, e saques
antecipados foram
recomendados. Mes-
mo assim, foi garan-
tido que cartoes se-
guiriam funcionando
e que recebimentos
programados seriam
creditados automati-
camente nas novas
contas.

A migracao op-
eracional é a etapa
pratica da incorpo-

racao aprovada em
Assembleia Geral
Extraordinéaria real-
izada em setembro
de 2025, em Ponta
Grossa (PR).

A decisao, aprova-
da por unanimidade
por coordenadores
de nucleos e consel-
hos das duas cooper-
ativas, ainda aguar-
da homologacao
do Banco Central,
necessaria para con-
solidar oficialmente
0 novo nome e estru-
tura juridica.

Quando a incorpo-
racao estiver total-
mente formalizada,
a cooperativa unifi-
cada passara a atuar
em 51 municipios,
com 62 agéncia,
abrangendo as
regidoes dos Campos
Gerais, Grande Cu-
ritiba, Vale do Ribei-
ra, parte da Baixada
Santista e o Circuito

das Aguas Paulista.
Serao cerca de 1.400
colaboradores na
nova estrutura para
atender mais de 220
mil associados.

Theodorus Breg,
atual presiden-
te da Sicredi Forcga
dos Ventos SP e ja
eleito como futuro
vice-presidente da
nova cooperativa,
celebra o momen-
to ao lado do atual
vice-presidente Pop-
ke Ferdinand Van
der Vinne, com o
qual dividira o car-
go. “Estamos muito
felizes com este mo-
mento histérico. A
uniao com a enorme
poténcia dos Cam-
pos Gerais amplia as
oportunidades para
todos os nossos as-
sociados e colabora-
dores. Essa incorpo-
racao nao é apenas
um crescimento de
estrutura e poten-

cial de geracao de
negocios, mas a soma
de propésitos, cul-
turas e historias que
se complementam.
Seguiremos juntos,
levando o coopera-
tivismo a mais comu-
nidades e garantindo
que cada associado
tenha sempre com

quem contar”, afir-
ma.

A Sicredi afirma
que a comunicacao
individual continu-
ara, com orientacoes
adicionais conforme
as proximas etapas
forem implementa-
das.

Vereador de Holambra Serjao solicita
recursos e reforca demandas em
Brasilia

De Arthur Noguei-
ra

Parlamentar pede R$
700 mil para cirurgias
ortopédicas e reivin-
dica implantacao do
Procon no municipio

O vereador Mauro
Sérgio de Oliveira —

Serjao esteve nesta
quarta-feira (26), em
Brasilia, no gabinete
do Deputado Feder-
al Celso Russoman-
no (Republicanos),
acompanhado do
vereador Cido Urso,
para tratar de deman-
das prioritarias de
Holambra. Durante

o encontro, Serjao
apresentou impor-
tantes solicitacoes
voltadas a saude, in-
fraestrutura e def-
esa do consumidor.

O principal protocolo
foi a solicitacao de
uma emenda parlam-
entar de R$ 700 mil,
destinada ao custeio
de cirurgias ortopédi-
cas, recurso que
contribuiri direta-
mente para a reducao
de filas e a ampli-
acao dos servicos de
saude no municipio.

Além disso, o ver-
eador reivindicou a

implantacao de uma
unidade do Procon
em Holambra, re-
forcando a necessi-
dade de um o6rgao
oficial que assegure
a defesa dos direitos
dos consumidores.
A proposta sera le-
vada ao Executivo
para avaliacao e en-
caminhamento das
medidas necessarias.

Serjao também de-
stacou a parceria que
Russomanno mantém
com a cidade.

O deputado esta
em fase final de liber-
acao de uma emenda

de R$ 400 mil, solic-
itadanoinicio do ano,
destinada a compra
de uma van adaptada
para o transporte de
criancas atipicas em
tratamentos espe-
cializados — um in-
vestimento essencial
para muitas familias.

Além disso, o ver-
eador ressaltou que
outra emenda de R$
200 mil ja foi solic-
itada ao parlamen-
tar para investimen-
tos na infraestrutura
publica, reforcando
0 compromisso em
melhorar a estrutura
e os servicos ofere-

cidos a populacao.

Durante a visita, Ser-
jao aproveitou para
convidar o deputado
a prestigiar o Natal
de Holambra by Ex-
poflora e conhecer as
belezas e potencial
turistico da cidade.

Para o vereador, a
agenda demonstra
0 compromisso com
resultados concretos:
“Estamos trabalhan-
do de forma continua
para garantir recur-
sos e fortalecer areas
essenciais do nosso
municipio”, afirmou
Serjao.
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Cultura: Casa do Artesao realiza evento especial de Natal no dia 5 de dezembro, com artesanato local, gastronomia caseira e valorizacao
da economia criativa de Artur Nogueira.

Casa do Artesao promove evento especial de
Natal em Artur Nogueira

De Artur Nogueira

“Natal da Casa do
Artesao” acontece no
dia 5 de dezembro,
das oh as 19h, com ar-
tesanato local e gas-
tronomia caseira

A magia do Natal
vai tomar conta da
Casa do Artesao no
dia o5 de dezembro
(sexta-feira), das 9h
as 19h. A Prefeitura
de Artur Nogueira,
por meio da Secre-
taria de Desenvolvi-
mento Econdmico,
Turismo e Juventude,
convida toda a popu-
lacao para prestigiar

o Natal da Casa do
Artesao, evento que
vai reunir talentos da
cidade em um dia es-
pecial de celebracao e
apoio ao empreende-
dorismo local.

Durante a pro-
gramacao, oS Vvisi-
tantes poderao ad-
quirir produtos ar-
tesanais unicos e
conhecer de perto o
trabalho dos artesaos
nogueirenses. Além
disso, havera barra-
quinhas com comi-
das e doces caseiros,
garantindo uma ex-
periéncia completa
que valoriza as raiz-

es culturais do mu-
nicipio.

O prefeito Lucas
Sia (PL) reforca a im-
portancia da iniciati-
va. “O Natal da Casa
do Artesao tem como
esséncia fortalecer a
economia criativa da
nossa cidade. Cada
peca exposta carrega
histéria, identidade e
dedicacao dos nossos
artesaos. Eumaforma
de prestigiar quem
transforma talento
em renda, além de
oferecer a populacao
opcoes especiais para
presentearem neste
fim de ano.”

Sobre a Casa do
Artesao

Inaugurada em
2024, a Casa do Ar-
tesdao esta localizada
na Rua 13 de Maio,
420, no Centro. O es-
paco funciona como
vitrine permanen-
te para exposicao e
venda de produtos
artesanais, propor-
cionando mais visib-
ilidade e geracao de
oportunidades para
os trabalhadores do
setor.

Além do comér-
cio, o local promove

oficinas e cursos
gratuitos de capaci-
tacdao, incentivando
a formacao de no-
vos profissionais e
contribuindo para
a preservacao das
tradicoes manuais de

Artur Nogueira.

A Casa também se
destaca como um at-
rativo turistico, rece-
bendo visitantes inter-
essados em adquirir
pecas exclusivas e con-
hecer o talento local

Holambra inicia montagem da
decoracao natalina na Rota dos
Imigrantes

De Holambra

Acao é fruto de par-
ceria entre Prefeitura,

ACE e comércio local;
destaque para solda-
dinhos de 2,5 met-
ros e programacao
especial no dia 19 de
dezembro

Nesta segunda-fei-
ra (24), a Prefeitu-
ra de Holambra e a
Associacao Comer-
cial e Empresarial
(ACE) deram inicio
a instalacao da dec-
oracao de Natal na
tradicional Rota dos
Imigrantes, um dos
principais corredores
comerciais da cidade.

A iniciativa marca o
comeco das acoes de
fim de ano no mu-
nicipio e envolve tam-
bém a participacao
direta dos lojistas da
regiao.

A Prefeitura in-
stalou um conjunto
de renas iluminadas,
enquanto a ACE mon-
tou soldadinhos de
Natal de 2,5 metros
de altura — uma novi-
dade que ja chama a
atencao de quem pas-
sa pelo local. Além
disso, bonecos em

MDF serao fixados ao
longo da calcada nas
préximas etapas da
decoracao.

A proposta é prepa-
rar o cenario para o
Natal na Rota, acao
especial promovida
com apoio do comér-
cio local.

O ponto alto da
programacao sera no
dia 19 de dezembro,
quando as lojas fi-
carao abertas até as
21h e a rua receberé
food trucks com di-

versas opcoes gas-
tronémicas, ampli-
ando a experiéncia
natalina para mora-
dores e visitantes.

Até 14, os lojistas
seguem investindo
no visual das vitrines
para atrair o publi-
co durante a Black
Friday e incentivar a
antecipacao das com-
pras de Natal, for-
talecendo a economia
local e o clima festivo.

Foto: Prefeitura de
Holambra

Santo Antonio de Posse acende a
magia: Vila de Natal comeca nesta
quinta

De Santo Antonio
de Posse

O municipio en-
tra oficialmente no
clima natalino nesta
quinta-feira, 27 de
novembro, com a ab-
ertura da inédita Vila
de Natal de Posse —
um projeto preparado
para encantar, mov-
Imentar a cidade e
trazer uma experién-
cia natalina comple-
ta para moradores e
visitantes. Realiza-
da pela Prefeitura,
por meio do Depar-
tamento de Cultura
e Turismo, em parce-
ria com a Associacao
Comercial e Industri-
al de Santo Antodnio
de Posse (ACISAP), a
Vila chega com luzes,
atracoes culturais,
economia criativa e
atividades que for-
talecem o comércio
local durante todo o
periodo festivo.

A abertura oficial
acontece as 19h3o,
com o acendimen-
to das luzes e a en-

trega simbdlica das
chaves da cidade ao
Papai Noel, marcan-
do o inicio de uma
temporada que pro-
mete apresentacoes
emocionantes e um
ambiente totalmente
tomado pelo espirito
natalino no centro da
cidade.

A programacao
segue intensa: na
sexta-feira, 28 de no-
vembro, comecam as
apresentacoes as 19h
com as escolas EMEF
Elisabete Lala Vil-
lalva (CIEF) e EMEF
Prof2 Mary Rosa
Baracat Chaib, segui-
das pelo Projeto Guri
as 20h e pela Cantata
“Harmonia da Nossa
Gente” as 20h30.

No domingo, 30
de novembro, a ci-
dade recebe a Feira
de Economia Criativa
das 9h as 18h com
mais de 30 exposi-
tores, com artesana-
to, musica, gastrono-
mia e Bazar. Em si-
multaneo também na

pragca Matriz a partir
das 9h3o0, atracoes
como Academia Dy-
lon Fight Team, Gru-
po de Capoeira Tribo
da Ginga, Orquestra
de Violeiros, Fanfarra
Amigos de Holambra
e Banda de Profes-
sores da Escola de
Artes de Pedreira.
Na quinta-feira,
dia 4, a Feira da Lua
Especial vem com
atracao musical do
Grupo Fuzzué. Ja no
dia 5, a Rua Dr. Jorge
Tibiric4 se torna o
grande cenario da
Vila a partir das 18h,
com o tdo esperado
Desfile Natalino —
com carros alegori-
cos, personagens e
apresentacoes temati-
cas — food trucks e a
apresentacao especial
da nossa Orquestra
Municipal.

No dia 6, a ani-
macao fica por con-
ta do Clube Uniao
Possense com apre-
sentacoes de danca e
esporte as 19h30. No

dia 11, a Feira da Lua
Especial retorna com
show da dupla Wan-
derley e Donizete e no
dia 12 o comércio da
Dr. Jorge Tibirica fun-
cionara com horari-
os estendidos, até as
21h, além da presenca
de food trucks para a
populacao. No saba-
do, dia 13, o publi-
co acompanha uma
Cantata e a peca te-
atral “A Promessa”
do Teatro Cedro as
19h30. No dia 14, a
Orquestra Munici-
pal anima a noite na
Pardéquia Santo Anto-
nio as 19h30, e no dia
18 ocorre a ultima
edicao da Feira da
Lua Especial, com
show da dupla Ander
e André.

Durante todo o
periodo, a Casa do
Papai Noel funciona
as quintas, sextas e
sabados, das 19h3o
as 21h3o0, oferecendo
as familias um espaco
de visitacao, fotos e
interacao com o bom

velhinho.

O prefeito Ricar-
do Cortez ressalta a
importancia do mo-
mento:

“Estamos prepa-
rando um Natal es-
pecial para a nossa
cidade. Queremos
que as familias vi-
vam essa época com
alegria, seguranca e
encantamento. A Vila
de Natal foi pensada
com muito cuidado
para que Posse tenha
dias iluminados e
cheios de uniao.”

A Vila de Natal de

Posse é uma real-
izacao da Prefeitura
Municipal, da Asso-
ciacao Comercial e
Industrial de Santo
Anténio de Posse e
conta com a parceria
do Governo do Esta-
do de Sao Paulo, do
Conselho de Desen-
volvimento da Regiao
Metropolitana de
Campinas, da Agén-
cia Metropolitana de
Campinas, da Asso-
ciacao Paulista dos
Amigos da Arte e da
Secretaria Municipal
de Educacao.
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Social: Mutirdo no CRAS Carolina neste sabado (29) orienta e atualiza familias de baixa renda com CadUnico desatualizado h4 mais de
24 meses, garantindo a manutencao de beneficios.

Mutirao de atualizacao do Cadastro
Unico acontece sabado no CRAS
Carolina

De Artur Nogueira

Acao é destinada as
familias de baixa ren-
da de Artur Nogueira
com cadastro desatu-
alizado ha mais de 24
meses

A Prefeitura de
Artur Nogueira, por
meio da Secretaria de
Assisténcia e Desen-
volvimento Social,
realizarid mais um
mutirao de atual-
izacao do Cadastro
Unico (CadUnico).

Desta vez, o aten-
dimento acontecera
neste sabado (29),
das 8h as 13h, no
CRAS Carolina.

O objetivo da acao
¢ atender familias
de baixa renda que
estao com o cadas-
tro desatualizado ha
mais de 24 meses e
que correm o risco
de terem o beneficio
suspenso pelo Gover-
no Federal. O publico
prioritario é compos-
to por beneficiarios
do Bolsa Familia e do
BPC/LOAS (Beneficio
de Prestacao Contin-
uada).

De acordo com a
Prefeitura, a atual-
izacdo dos dados é
essencial para ga-
rantir a manutengao
dos beneficios soci-
ais e o acesso a di-
versos programas
do Governo Federal.
“Esse mutirdao é uma
forma de facilitar o
acesso da populacao
aos servicos e evi-
tar que familias vul-
neraveis percam seus
beneficios por falta
de atualizacao.

A gestao tem tra-
balhado para ga-
rantir que ninguém

fique sem o apoio
necessario”, destacou
o prefeito Lucas Sia
(PL).

O QUE LEVAR NO
MUTIRAO

Para realizar a
atualizacao, o re-
sponsavel familiar
deve comparecer ao
local com os docu-
mentos originais de
todos os moradores
da residéncia, sen-
do: comprovante de
endereco atualiza-
do (conta de agua
ou luz); RG, CPF e
Titulo de Eleitor;
certidao de nasci-

mento ou casamento;
declaracao escolar
(no caso de criancas
e adolescentes).

O CRAS Carolina
esta localizado na
Rua Miguel Vicen-
sotti, n° 35, Jardim
Carolina.

A Secretaria de As-
sisténcia e Desen-
volvimento Social re-
forca a importancia
de os beneficiarios
comparecerem no dia
e horario indicados,
garantindo a regu-
larizacao do cadastro
e a continuidade dos
beneficios sociais.

Tres pessoas sao presas por trafico
de drogas e associacao criminosa em
Cosmopolis

De Cosmopolis

Dentncia anonima
leva Forca Tatica a
desmantelar ponto
de armazenamento e
distribuicao de entor-
pecentes no bairro

A Forca Tatica
da Policia Militar
prendeu, na tarde
de terca-feira, 25 de
novembro, trés pes-
soas pelos crimes de
trafico de drogas e as-
sociacao para o traf-
ico em Cosmopolis.
A acdo aconteceu no
bairro Jardim Beto
Spana, ap6s dentincia
anonima indicar que

uma residéncia vinha
sendo utilizada como
centro de armazena-
mento e distribuicao
de entorpecentes.

Segundo a PM, ao
chegarem a via in-
dicada, os policiais
avistaram um homem
que tentou fugir ao
notar a aproximacao
da viatura. Na abord-
agem ao imdével, uma
mulher permitiu a
entrada da equipe,
afirmando que dois
amigos estavam no
local. Um quarto in-
dividuo foi detido em
frente a residéncia
com uma porcao de

maconha e R$ 10,00,
confessando ter com-
prado a substancia
Instantes antes.

Durante a busca no
imovel, os policiais
encontraram:

1,6 kg de cocaina
em forma de insumo,
armazenado em dois
pacotes a vacuo den-
tro de um filtro de
barro

530 gramas de ma-
conha, incluindo um
tijolo ‘escondido em
uma mala

3 comprimidos de

ecstasy

45 ml de lanca-per-
fume

Cerca de 10 mil ep-
pendorfs vazios para
embalo de droga

Balancas de pre-
cisdao, materiais de
embalagem, ano-
tacoes do trafico e
R$ 14,00 em dinheiro

Além disso, foram
apreendidos dois
celulares, uma maqui-
na de cartao e potes
utilizados para fra-
cionar entorpecentes.
Os trés individuos

localizados dentro
da residéncia foram
presos em flagrante
e encaminhados ao
Plantao Policial, onde
permaneceram a dis-
posicao da Justica.
A quarta pessoa foi
ouvida como teste-

munha.

A acao reforca a
atuacao da Policia
Militar no combate
ao trafico de drogas
e no desmantelamen-
to de pontos de dis-
tribuicao nos bairros.

Defesa Civil de Cosmopolis resgata
gato preso em cano na Avenida
Marginal

Animal foi en-
contrado assustado,
mas sem ferimentos
ap6s acao técnica e
cuidadosa da equipe

A Defesa Civil de
Cosmopolis realizou,

na tarde desta quin-
ta-feira, 27 de no-
vembro, o resgate de
um gato que havia
ficado preso dentro
de um cano de agua
na Avenida Marginal.
A operacao foi inicia-

da ap6s um chama-
do feito a central de
atendimento do 6rgao
municipal.

Ao chegar ao local,
os agentes localizaram
o felino dentro do en-
canamento, sem pos-

sibilidade de saida
por conta proépria.
Apesar do susto, o an-
imal nao apresentava
ferimentos aparentes.

Para garantir a
seguranca do gato e
preservar a integri-

dade da rede de agua,
a equipe utilizou um
caminhao de apoio
com pressao controla-
da, conduzindo o res-
gate de forma técnica
e precisa. A operacao
foi finalizada com

sucesso, reforcan-
do o compromisso
da Defesa Civil com
o bem-estar animal
e o pronto atendi-
mento de ocorréncias
emergenciais no mu-
nicipio.

Moradora de Cosmopolis morre apos queda
durante rapel em cachoeira de Analandia

Amanda Patene, de
30 anos, atuava como
‘anjo da guarda’ em
pratica esportiva e
chegou a ser socorri-
da, mas nao resistiu
aos ferimentos

Amanda de Souza
Patene, de 30 anos,
moradora de Cos-

mopolis, morreu no
ultimo domingo (23)
apos cair durante uma
atividade de rapel na
Cachoeira da Bocaina,
em Analandia (SP),
municipio conheci-
do por atrair turistas
interessados em es-
portes de aventura.

Profissional ex-
periente na pratica,
Amanda trabalhava
para uma empre-
sa especializada em
esportes radicais e
atuava como “anjo
da guarda”, funcao
desempenhada por
quem desce antes dos
participantes para ga-

rantir a seguranca do
grupo. Ela caiu de
uma altura de aprox-
imadamente seis met-
ros enquanto prepa-
rava a descida para
cerca de dez turistas.

A vitima chegou
a ser socorrida pelo
helicoptero Aguia da

Policia Militar e en-
caminhada para aten-
dimento médico, mas
nao resistiu aos feri-
mentos.

O local do aciden-
te é considerado de
dificil acesso e tem
aproximadamente 60
metros de queda livre.

O velodrio e o en-
terro de Amanda
foram realizados na
terca-feira (25), sob
forte comocao de fa-
miliares e amigos em
Cosmopolis, onde ela
residia.

Fonte: G1 Piracica-
ba e Regiao
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Restaurante a la carte no centro de Holambra, com
jardins, terraco, amplo estacionamento, ambiente
aconchegante e familiar

gastronomico na Rocga!

DESCUbra 0 paraiso //\ 52{:72“ Restaurante}

Pratos Executivos
Pratos executivos no almoco de segunda a sexta-feira
Horario de funcionamento Segunda
a quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados
das 11:30 as 16:00 hrs

Faca sua Reserva!
© +55 19 99835-1384

Cozinha Internacional
Cardapio cuidadosamente elaborado com o melhor da
cozinha internacional

; Endereco: MMR 235km - Mogi Mirim

Rua Camélias, 317 - Centro - Holambra - @TRATTERIEHOLANDESA

O MELHOR
RESTAURANTE
DE MOGI MIRIM

Venha viver momentos inesqueciveis, saboreando o melhor da gastronomia
local e regional. O Bar do Tina esta pronto para receber vocg, sua familia e
amigos ,no almoc¢o e no jantar.

Delivery até as 03:00 - (19) 3862-5972
Endereco: R. Padre Roque, 1581 - Jardim Aurea, Mogi Mirim - SP

m FLEX Solucdes para seu projeto

A Decorflex Esquadrias é fabricante especializada em solucdes para esquadrias
de aluminio. Além de possuir diversas possibilidades de acabamentos e de ser
um material bastante duravel, o aluminio nao enferruja e trara sofisticacao e

mais beleza ao seu projeto.

e VO

il | =

Informacgdes de contato ><]contato@decorflexesquadrias.com.br
(19) 98120-4116 Endereco Endereco
(19) 3827-2189 LOJA 1 - Artur Nogueira - SP LOJA 2 - Holambra/SP

R. Alcidia Teixeira W. Matteis, 31, Jardim Rezek R. Campo de Pouso N°1.287 / Sala 03 - Centro
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Cultura: Rematriculas e matriculas das Oficinas Culturais de Artur Nogueira acontecem entre 24 de novembro e 5 de dezembro no Cen-
tro Cultural Tom Jobim.

Rematriculas das oficinas culturais
acontecem nesta semana em Artur
Nogueira

De Artur Nogueira

Inscri¢cdoes para
balé, capoeira, desen-
ho e teatro ocorrem
no Centro Cultural
Tom Jobim, entre
24 e 28 de novem-
bro (rematriculas) e
19 e 5 de dezembro
(matriculas)

A Prefeitura de
Artur Nogueira, por
meio da Secretaria de
Cultura, divulgou as
datas para matriculas
e rematriculas das

Oficinas Culturais
gratuitas. As ativi-
dades incluem balé,
capoeira, desenho e
teatro, e sao realiza-
das no Centro Cultur-
al Tom Jobim.

As rematriculas
comecaram nesta se-
gunda-feira (24) e
vao até a sexta-fei-
ra, 28 de novembro.
Enquanto as novas
matriculas estarao
abertas na proxima
semana, de 1° a 5 de
dezembro de 2025.

Em ambos os perio-
dos, o atendimento
sera feito das 8h as
11h e das 14h as 16h,
no proprio Centro
Cultural Tom Jobim.

Para garantir a
vaga, os interessados
devem apresentar
coépia do RG e CPF
do aluno, RG e CPF
do responsavel (no
caso de menores de
idade) e comprovante
de residéncia.

O prefeito Lucas

Sia (PL) destacou a
importancia das ofic-
inas para a formacao
cultural das criancas e
jovens nogueirenses.
“As oficinas culturais
sao oportunidades
valiosas de apren-
dizado, convivéncia
e descoberta de tal-
entos. Através delas,
a Prefeitura incentiva
a cultura e contribui
para o desenvolvi-
mento social e huma-
no de nossos alunos”,
afirmou o prefeito.

ESPORTES -~
4

‘!', Artur
oo Nogueira

As Oficinas Cul-
turais sao um dos
programas perma-
nentes da Prefeitura

e tém como objetivo
democratizar o aces-
so a arte e a cultura
em Artur Nogueira.

Cosmopolis e destaque no Encontro
Estadual de Agentes e Gestores do
Sebrae

Unidade do Sebra
Aqui recebeu pre-
miacao por excelén-
cia no atendimento

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP

ARTUR NOGUEIRA

COSMOPOLIS

HOLAMBRA

JAGUARIUNA
PAULINIA

SANTO ANTONIO DE POSSE

5IM 2)E

e 100% de aproveit-
amento no Prémio
Cliente Oculto

As agentes do Se-
brae Aqui Cosmopo-
lis participaram, nes-
ta segunda-feira (24),

aki

telecom

UBATUBA CELIO LOCACOES

CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA
RECEBEMOS EXCURSOES

do Encontro Estadual
de Agentes e Gestores
do Sebrae Aqui, real-
izado em Campinas.

O evento reuniu
profissionais de todo
o estado para troca de
experiéncias, alinha-
mento de estratégias
e celebracao dos re-
sultados alcancados
ao longo de 2025.

Durante a pro-
gramacao, oito uni-
dades da Regional
Campinas foram
reconhecidas pela ex-
celente performance
no Prémio Cliente
Oculto, entre elas a
unidade de Cosmopo-
lis, que se destacou

pela qualidade do
atendimento e pelo
compromisso com
o desenvolvimento
local.

Além de Cos-
mopolis, também
foram premiadas as
unidades de Artur
Nogueira, Holambra,
Jaguaritina, Paulinia,
Santo Antonio de
Posse, Sumaré Centro
e Sumaré Cura.

O Prémio Cliente
Oculto valoriza as
unidades que alca-
ngaram 100% de
aproveitamento no
atendimento, re-
forcando o compro-
misso da Rede Sebrae

Aqui em oferecer
suporte qualificado
aos empreendedores
de todos os portes.

O reconhecimento
é resultado do tra-
balho conjunto en-
tre agentes, gestores,
prefeituras e institu-
icoes parceiras, que
contribuem para for-
talecer o ambiente de
negocios da regiao.

O Encontro Estad-
ual também marcou
um importante mo-
mento de integracao
e fortalecimento da
rede, reunindo repre-
sentantes de 728 uni-
dades do Sebrae Aqui
em todo o estado.

INTERNET EM TODOS OS LUGARES,

para todos os momentos!
wwww.netaki.com.br
(19) 3877 2700

\/ES‘_TIBUI_AR 2026
UniFAJ

(| Graduagdoem )

Inteligéncia
Artificial

Certificacoes continuas

Ao final de cada semestre,
vOcé ja sai com uma
conquista no curriculo.

» Tecnologo - 2,5 anos

e Bacharelado -4 anos

INSCREVA-SE ®

Prova dia 30/11

UniFAJ
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Educacado: Artur Nogueira abre novas vagas de estdgio remunerado em Pedagogia para atuacao na Rede Municipal; inscri¢oes sdo presen-
ciais no Paco Municipal.

Prefeitura de Artur Nogueira abre novas
vagas para estagio remunerado de
Pedagogia

De Artur Nogueira

Sao oferecidas va-
gas para estudantes
regularmente matric-
ulados; veja como se
candidatar

A Prefeitura de
Artur Nogueira, por
meio da Secretaria de
Educacao, estid com
novas vagas abertas
para estagio remuner-
ado. A pasta oferece
oportunidades para
estudantes regular-
mente matriculados
em cursos de gradu-

acao em pedagogia,
que deverao atuar na
Rede Municipal de
Ensino.

Os interessados
devem comparecer ao
setor de Protocolo da
Prefeitura com os se-
guintes documentos:
RG, CPF, compro-
vante de endereco,
curriculo, e atestado
de matricula no cur-
so de pedagogia. O
setor esta localizado
na Avenida XV de
Novembro, N° 1.400,
no Jardim Planalto

(Paco Municipal).

A selecao aconte-
cera por meio de en-
trevista e avaliacao
do curriculo apresen-
tado pelo candidato
- com data informada
posteriormente pela
secretaria aos candi-
datos. A contratacao,
por sua vez, ocorre
por meio do Centro
de Integracao Empre-
sa-Escola (CIEE).

ATUACAO

Os estudantes se-

lecionados deverao
atuar conforme as
necessidades da Rede
Municipal de Ensino,
em classes de Edu-
cacao Infantil e do
Ensino Fundamental,
em apoio a inclusao e
outras atividades ou
projetos desenvolvi-
dos pela Secretaria
Municipal de Edu-
cacao.

O estagio tem como
objetivo proporcio-
nar ao estudante reg-
ularmente matricu-
lado em instituicao

publica ou privada
de ensino o exercicio
de atividades correla-
tas a sua formacao

profissional, em com-
plementacao aos con-
hecimentos teoricos
recebidos.

Alunos da Escola Joaquim Pires visitam Instituto

De Jaguariuina

Alunos da Escola
Municipal Prefeito
Joaquim Pires So-
brinho, de Jaguariu-
na, participaram na
manha desta quar-
ta-feira, 26 de no-
vembro, de uma visita
educativa ao Institu-
to Tomie Ohtake, em
Sao Paulo. A acao foi
viabilizada por meio
da parceria entre a
Secretaria Municipal
de Educacao, a Sky e

Tmie Ohtake em Sao

a Fundacdo Norma e
Léo Werthein.

A atividade pro-
porcionou aos estu-
dantes uma experién-
cia marcante de con-
tato com arte e cul-
tura em um dos cen-
tros culturais mais
respeitados do pais.
A comitiva foi com-
posta por 38 alunos
e 6 profissionais da
escola, que acompan-
haram a visita.

Paulo

Durante o passeio,
os estudantes explor-
aram a exposicao “A
Terra, o Fogo, a Agua
e os Ventos”, inter-
agindo com as obras
e participando das
propostas do Insti-
tuto, que desenvolve
uma programacao
inclusiva e acessivel
a todos os publicos.

De acordo com os
dirigentes de ensi-
no, a acao desper-
tou grande entusias-

mo entre os alunos.
“Eles demonstraram
muita curiosidade
e envolvimento ao
longo da visita, o que
mostra a importancia
de promover vivén-
cias culturais como
parte do processo de
aprendizagem.

Foi uma experién-
cia enriquecedora
que certamente im-
pactari seu desen-
volvimento educacio-
nal e pessoal”, desta-
caram.

Cosmopolis promove 192 Ecotur com caminhada em
celebracao ao aniversario da cidade

Atividade ao ar
livre seréa realizada
no sabado, 30 de no-
vembro, e convida
populacao a viven-
ciar a natureza local
com consciéncia e
pertencimento

A Prefeitura de
Cosmoépolis real-
iza neste sabado,
30 de novembro, a
192 edicao da ECO-
TUR — Caminhada

de Aniversario, com
saida marcada para
as 0o8h. A atividade
integra o calendario
comemorativo da ci-
dade e convida os
moradores a cele-
brarem o municipio
em contato direto
com a natureza.
Com saida em
frente ao Suco do
Luis, o trajeto da
caminhada levara os
participantes até a

Gruta do Carrapicho,
proporcionando uma
experiéncia de recon-
exao com 0 meio am-
biente e momentos
de contemplacao da
paisagem natural
cosmopolense.
Durante todo o
percurso, a segu-
ranca sera garantida
com apoio de viatura
do GEPAR e carro
de suporte. A orga-
nizacao recomenda

aos participantes que
levem agua, utilizem
protetor solar e par-
ticipem com espirito
de leveza, uniao e
respeito a natureza.

Com o lema “trans-
formar passos em
pertencimento”, a
caminhada reforca o
orgulho pela cidade e
0 compromisso com
sua preservacao am-
biental.

O trajeto consiste em

urma caminhada partinda

do Suco do Luis até
a Gruta do Carrapicho

A DUPLA MAIS AFINADA DO BRASIL
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Saude: Campanha Fique Sabendo oferece testes gratuitos de HIV e sifilis em Artur Nogueira entre 24 de novembro e 1° de dezembro,
reforcando prevencao e diagnostico precoce.

Prefeitura promove a 182 Campanha
“Fique Sabendo” com testes de sifilis
e HIV em Artur Nogueira

De Artur Nogueira

Acao acontece de 24
de novembro a 1° de
dezembro nos postos
de satde e no Centro de
Infectologia

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio da
Secretaria de Saude, re-
aliza a 182 Campanha
Fique Sabendo — Faca
o Teste de HIV e Sifilis,
iniciativa que integra o
Dezembro Vermelho,
meés dedicado a consci-
entizacao e ao combate
ao HIV/AIDS e outras

Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs).
A acao acontece entre os
dias 24 denovembroe 1°
de dezembro.

Com foco na pre-
vencao e no diagnostico
precoce, a campanha
oferece acesso gratuito
aos exames, com total
sigilo, seguranca e, se
necessario, encamin-
hamento imediato para
tratamento na rede
publica.

O prefeito Lucas Sia
(PL) destaca aimportan-
cia da mobilizacao para

a promocao da satide no
municipio. “A prevencao
comeca pela informacao
e pelo cuidado com a
propria saude. O Fique
Sabendo garante acol-
himento, orientacao e
acompanhamento ad-
equado as pessoas que
precisam. Nosso com-
promisso é oferecer um
servico humanizado e
acessivel a toda popu-
lacao nogueirense”, afir-
ma.

Os testes estarao di-
sponiveis nas seguintes
unidades de satde: Sao

Joao dos Pinheiros; Jar-
dim do Lago; Blumenau;
Rural; Terezinha Vicen-
sotti; Coracao Crianca;
Planalto; Sao Vicente;
Bom Jardim; Sacilot-
to; Trabalhadores/Ipés;
Espaco Mae e Filho; Lar-
anjeiras; e Centro de
Infectologia.

Sobre o “Fique Sa-
bendo”

O “Fique Sabendo”
¢ uma mobilizacao es-
tadual realizada anual-
mente para incentivar a

testagem de HIV e sifilis,
além de conscientizar
sobre a importancia do

diagnostico precoce e do
cuidado continuo com a
saude sexual.

Jaguariuna Realiza Testagem Rapida
E Acoes De Prevencao Para Doencas
Sexualmente Transmissiveis

De Jaguaritina

A Prefeitura de Jag-
uariana, por meio da
Secretaria Municipal
de Satide, realiza a par-
tir desta quinta-feira,
27, uma série de acoes
voltadas a prevencao
de doencas sexual-

mente transmissiveis,
como parte da Cam-
panha Estadual Fique
Sabendo.

Durante o periodo,
a secretaria aumen-
tara a oferta de testes
rapidos e orientacoes
sobre HIV, sifilis e

hepatites, reforcando
o acesso da populacao
aos servicos de pre-
vencao e cuidado. As
atividades acontecerao
nas Unidades Basicas
de Saude (UBS) e em
alguns pontos da ci-
dade:
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27/11, as 10 horas
— UBS XII de Setem-
bro, Parque dos Lagos:
testes rapidos de HIV,
Sifilis e Hepatites

28/11, das 8h as 12h
— CAPS: testes rapidos
e orientacoes

01/12 e 03/12, das
13h30 as 15h30 — Con-

Rua Gaspare, 1.273 - Jaguariuna/SP

dominio Jaguariana I
e II: testes rapidos e
acoes educativas
05/12, das 8h as
12h — SAE (Servico de
Atendimento Especial-
izado): testes rapidos
e orientacoes em ISTs

A Secretaria de

Satde reforca a im-
portancia da partici-
pacao da populacao,
lembrando que o diag-
nostico precoce salva
vidas e garante acesso
imediato ao tratamen-
to. Todas as acoOes sao
gratuitas e abertas a
comunidade.



