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SABADO

Expo Artur 2026 confirma Mariana 
Fagundes e Ludmila para a noite de 

sábado (17)

A expectativa para 
a Expo Artur 2026 
aumentou após a or-
ganização anunciar 
que o sábado, 17 de 
outubro, contará com 
dois grandes shows. A 
cantora Mariana Fa-
gundes é a primeira 

atração oficialmente 
conf irmada para a 
programação.

Além da cantora, 
out r a  at r aç ão  de -
verá subir ao palco 
na mesma noite.  O 
nome da cantora Lud-
mila foi  anunciado 

como segundo show 
da noite. A artista se 
apresentará em Artur 
Nogueira pela  pr i-
meira vez, aumentan-
do a expectativa do 
público sobre a pro-
gramação do dia 17.
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Prefeitura de Artur Nogueira oferece 
palestra gratuita para fortalecer 

pequenos negócios no ambiente digital

A  P r e f e i t u r a  d e 
Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria 
de Desenvolvimen-
to Econômico, Tur-
ismo e  Juventude, 
promove no dia 10 
de  agosto,  às  19h, 
a palestra gratuita 
“Marketing Digital 
Descomplicado para 
Pequenos Negócios”. 

A atividade será re-
alizada na Imobiliária 
Olandini, localizada 
na Avenida Doutor 
Fernando Arens, nº 
1001, Centro.

A  p a l e s t r a  f o i 
desenvolv ida  para 
empreendedores  e 
pessoas  interessa-
das em fortalecer a 
presença digital de 

seus negócios. Du-
rante o encontro, os 
participantes apren-
d e r ã o ,  d e  f o r m a 
prática e acessível, 
como utilizar ferra-
mentas como Google, 
WhatsApp, redes so-
ciais e inteligência 
artificial para divul-
gar produtos, atrair 
clientes e aumentar 
as vendas.

Artur Nogueira abre inscrições para estágio 
remunerado em Pedagogia

A Prefeitura de Ar-
tur Nogueira, por meio 
da Secretaria de Edu-
cação, está com novas 
vagas abertas para es-
tágio remunerado. A 
pasta oferece oportuni-

dades para estudantes 
regularmente matric-
ulados em cursos de 
graduação em pedago-
gia, que deverão atuar 
na Rede Municipal de 
Ensino.

Os interessados de-
vem comparecer  ao 
setor de Protocolo da 
Prefeitura com os se-
guintes documentos: 
RG, CPF, comprovante 
de endereço, currículo, 

e atestado de matrícula 
no curso de pedagogia. 
O setor está localizado 
na Avenida XV de No-
vembro, Nº 1.400, no 
Jardim Planalto (Paço 
Municipal).

A seleção acontecerá 
por meio de entrevista 
e avaliação do currí-
culo apresentado pelo 
candidato – com data 
informada posterior-
mente pela secretar-

ia aos candidatos. A 
contratação, por sua 
vez, ocorre por meio 
d o  C e n t r o  d e  I n t e -
gração Empresa-Escola 
(CIEE).

https://www.instagram.com/restaurantetropilhagrill/
https://www.instagram.com/ranchmodacountry/
https://tratterieholandesa.com.br


Sabado, 1 de Agosto de 2026 - 2www.oregional.net Jornal mais

Expediente

Editora: RC Vicenzotti & Cia Ltda CNPJ 10.530.067/000191
Fundação: 07/02/2009

Comercial (19) 99685-4255
Redação (19) 99773-8364

www.jornalmais.net
Edição digital

ARTIGOs

Por que ainda normalizamos viver com dor?

Servidores da saúde e da educação 
precisam de apoio psicoemocional

Yogue urbano: como assim?

P o r :  M a r i a n a 
Schamas*

Vivemos em uma 
cultura que valoriza o 
“aguente firme”. Re-
sistir ao sofrimento é 
frequentemente visto 
como sinal de força, 
enquanto pedir ajuda 
pode ser interpretado 
como fragilidade. 

Esse modo de pen-
sar atrasa a prevenção 
e o tratamento da dor 
crônica. Muitas pes-
soas convivem com a 
dor por anos até buscar 
ajuda, e, quando ig-
norada, ela pode deix-
ar de ser apenas um 
sintoma para se tornar 
uma doença. Segun-
do pesquisa da Vital 
Strategies e Umane, 
em parceria com a Uni-
versidade Federal de 
Pelotas (UFPel), 62% 

da população deixa de 
procurar atendimento 
médico quando pre-
cisa. A reflexão aqui é 
procurar entender por 
que isso acontece?

O ser humano, fre-
quentemente busca 
soluções rápidas sem 
necessariamente re-
fletir sobre por que 
chegou a adoecer e se 
por algum motivo, sabe 
a resposta, normali-
za o contexto.  Diz a 
si mesmo: “Estou as-
sim, porque trabalho 
muito, estou assado, 
porque fiquei muito em 
pé ou minha cadeira 
no trabalho é ruim”. O 
desconforto vem e as 
pessoas querem elimi-
nar a dor o mais rápido 
possível para voltar a 
fazer exatamente o que 
as adoeceu.

A dor é um alerta do 
organismo de que algo 
precisa de atenção. No 
entanto, aprendemos 
desde cedo a atribuir 
significados diferentes 
a ela. Em alguns con-
textos, a dor representa 
coragem, superação ou 
mérito; em outros, é 
motivo de vergonha ou 
fraqueza. Nossa forma 
de sentir e reagir à dor 
é influenciada pelas 
experiências de vida, 
pelas crenças famili-
ares, pela cultura e pela 
sociedade.

Hoje sabemos que 
a dor é um fenômeno 
biopsicossocial. Ela 
resulta da interação en-
tre fatores biológicos, 
psicológicos e sociais. 
Não é apenas uma re-
sposta do corpo, mas 
também da maneira 

como interpretamos 
nossas experiências e 
do ambiente em que 
vivemos.

Quantas vezes você 
já sentiu dor nas costas 
e pensou: “É normal, 
fiquei muito tempo 
sentado” ou “Carreguei 
peso demais”? Em vez 
de refletirmos sobre o 
que precisa mudar, cos-
tumamos aceitar a dor 
como parte inevitável 
da rotina. Repetimos 
os mesmos hábitos e, 
com eles, o sofrimento.

O contexto também 
modifica nossa respos-
ta à dor. Muitas pes-
soas escondem o des-
conforto no trabalho 
para não parecerem 
frágeis, mas em casa 
expressam livremente 
o que sentem. Outras 
fazem exatamente o 

contrário. Isso mostra 
que a dor não depende 
apenas do corpo, mas 
também dos significa-
dos que atribuímos a 
ela e das relações que 
construímos ao longo 
da vida.

Isso não significa 
que toda dor deva ser 
evitada. Existem dores 
associadas ao cresci-
mento, ao aprendizado 
e à superação. O prob-
lema é transformar o 
sofrimento persistente 
em algo “normal” e 
deixar de escutar os 
sinais do corpo.

Mudar essa relação 
exige  consciência . 
Nosso cérebro tende a 
repetir comportamen-
tos familiares, mesmo 
quando eles nos fazem 
mal. Mas ele também é 
capaz de aprender no-

vos caminhos. Ao ques-
tionarmos crenças, 
modificarmos hábitos e 
buscarmos ajuda quan-
do necessário, criamos 
novas conexões neurais 
e ampliamos nossa ca-
pacidade de cuidar de 
nós mesmos.Talvez a 
verdadeira força não 
esteja em suportar a 
dor em silêncio, mas 
em reconhecer quando 
ela deixou de ser um 
desafio passageiro e 
passou a ser um con-
vite para a mudança.

Mariana Schamas* 
é cinesiologista, espe-
cialista em dor crônica, 
Coordenadora do cur-
so Dor e Movimento 
HCX USP, Professora 
e autora do Livro “ A 
Dor é um Convite para 
a Mudança” Editora 
Latitude.

Artur Marques*
 
Pesquisa recém-di-

vulgada pelo Depar-
tamento Intersindical 
de Estatística e Estu-
dos Socioeconômicos 
(DIEESE) escancara 
uma realidade preocu-
pante sobre a situação 
psicoemocional dos 
servidores públicos das 
áreas da saúde e da 
educação no Estado de 
São Paulo. Segundo o 
levantamento, 97,6% 
dos profissionais do 
ensino e 81,1% dos que 
atuam na assistência 
médico-hospitalar as-
sociam algum tipo de 
sofrimento emocional 
às condições de tra-
balho.

De nt re  os  f un -
cionários da educação, 
41% relatam sofrer de 
ansiedade ou síndrome 
do pânico, 33,5% con-
vivem com distúrbi-
os do sono e 29,8% 
apontam quadros de 
depressão. Quase um 
quarto dos entrevista-
dos (24,8%) precisou 
afastar-se do trabalho 
por questões relaciona-

das à saúde mental. Na 
área das unidades de 
atendimento e hospi-
tais, os índices também 
são expressivos: 31,9% 
relatam insônia, 29,4% 
convivem com ansie-
dade ou pânico, 25,2% 
enfrentam depressão e 
16% já necessitaram de 
afastamento por adoe-
cimento psicológico.

Quando um núme-
ro  tão  e levado de 
profissionais de setores 
prioritários, estratégi-
cos e decisivos para os 
cuidados com a popu-
lação, formação escolar 
das sucessivas gerações 
e serviços de saúde afir-
ma sofrer emocional-
mente em decorrência 
do trabalho, não esta-
mos diante de casos 
isolados. Trata-se de 
um problema estru-
tural, que precisa ser 
abordado de maneira 
urgente e eficaz pelas 
autoridades compe-
tentes.

Os reflexos dos 
d a d o s  r e v e l a d o s 
pela pesquisa não se 
limitam à esfera emo-
cional, pois 80,2% dos 

trabalhadores da ed-
ucação e 72,3% dos 
profissionais da saúde 
t a m b é m  a s s o c i a m 
problemas físicos às 
suas atividades labo-
rais. Mais grave ainda: 
60,3% dos servidores 
da educação e 54,5% 
dos trabalhadores do 
sistema médico-hos-
pitalar afirmam ter se 
afastado do trabalho 
por motivos de saúde 
nos últimos anos.

Há uma conexão ev-
idente entre sofrimento 
psíquico e adoecimento 
físico. O estresse crôni-
co, a pressão constante, 
a eventual sobrecarga 
de trabalho e a ausên-
cia de condições ade-
quadas para o exercício 
profissional acabam se 
manifestando também 
em dores musculares, 
problemas cardiovas-
culares,  distúrbios 
gastrointestinais e in-
úmeras outras enfer-
midades. O corpo passa 
a expressar aquilo que 
a mente já não conseg-
ue suportar.

Na educação,  o 
cenário parece ainda 

mais crítico. A pesquisa 
aponta que 86,3% dos 
servidores relacionam 
o uso intensificado de 
ferramentas digitais ao 
aumento da vigilância 
sobre o trabalho, en-
quanto 78,3% associam 
essas tecnologias à am-
pliação das cobranças 
individuais e das me-
tas. Na visão dos ser-
vidores, em vez de ser-
virem exclusivamente 
para facilitar proces-
sos, muitos recursos 
tecnológicos passaram 
a representar instru-
mentos adicionais de 
controle e pressão.

O resultado é um 
ambiente profissional 
cada vez mais exausti-
vo, segundo apontou a 
pesquisa. Professores 
levam atividades para 
casa,  permanecem 
conectados fora do 
expediente, convivem 
com salas lotadas e 
enfrentam desafios 
crescentes de gestão 
de conflitos. Na saúde, 
o déficit de pessoal, a 
alta demanda e o con-
tato permanente com 
situações de sofrimen-

to humano ampliam 
o desgaste emocional, 
conforme os achados 
do levantamento do 
DIEESE.

D i a n t e  d e s s e 
quadro, é fundamen-
tal o apoio a esses 
servidores por suas 
entidades representa-
tivas. A AFPESP, por 
exemplo, mantém ini-
ciativas voltadas ao 
acolhimento e ao apoio 
psicológico de seus as-
sociados. Entretanto, 
por mais relevantes 
que sejam essas ações, 
elas não podem suprir 
totalmente ou substi-
tuir a responsabilidade 
do poder público. O 
enfrentamento  do 
adoecimento mental 
exige políticas perma-
nentes, estruturadas e 
abrangentes. Penso ser 
urgente ampliar pro-
gramas de assistência 
psicológica, fortalecer 
equipes multiprofis-
sionais, melhorar as 
condições de trabalho, 
reduzir déficits de pes-
soal e criar ambiente 
institucional que valo-
rize a importância dos 

funcionários para a 
sociedade.

C u i d a r  d a s 
condições mentais dos 
profissionais da edu-
cação e da saúde, além 
de fazer justiça a quem 
atua em áreas deci-
sivas, é uma medida 
crucial para garantir a 
qualidade dos serviços 
prestados à sociedade. 
A pesquisa do DIEESE 
cumpriu papel rele-
vante ao dimensionar 
o sentimento de mil-
hares de servidores.

Entretanto, os da-
dos não podem ficar 
restritos aos debates 
acadêmicos, sindicais 
ou institucionais, de-
vendo subsidiar políti-
cas públicas imediatas 
para mitigar um prob-
lema que, dada a im-
portância da saúde e do 
ensino, afeta de modo 
direto a população.

*Artur Marques é 
o presidente da Asso-
ciação dos Funcionári-
os Públicos do Esta-
do de São Paulo (AF-
PESP).

Thadeu Martins*

Um yogue urbano 
pode ser aquele cara 
tranquilo fazendo seu 
trabalho com atenção 
apesar das dificuldades 
e dos imprevistos que 
sempre surgem para 
desviar o seu foco. O 
telefonema de golpe 
ao fim da manhã e da 
tarde, a chegada de 
encomenda do Merca-
do Livre, a notificação 
sonora de outra men-
sagem no celular, o 
gatinho da casa miando 
por comida, o alarme 
pra pegar as crianças 
na escola... isso não dá 
tréguas!

Faz tempo que es-
sas situações acon-
tecem até mesmo na 
mitologia. Dizem, por 
exemplo, que o rei Mi-
das, de tanto lutar com 
o excesso de preocu-

pações para governar 
e resolver os problemas 
do seu reino, resolveu 
retirar-se por uns dias 
na floresta dos sátiros. 
Lá, quis conversar 
com o mais sábio de-
les, Silêncio, para um 
aconselhamento que 
lhe trouxesse paz e 
tranquilidade para su-
perar a vida agitada de 
governante e lhe per-
mitisse ser apenas al-
guém autenticamente 
ele mesmo em meio a 
tantos papéis para dar 
conta. Não é fácil pra 
ninguém!

Ele bem que ten-
tou atrair a atenção 
do Silêncio para uma 
entrevista pessoal. Fa-
lou com vários sátiros 
e apelou aos inúmer-
os outros seres míti-
cos que encontrou na 
floresta, mas o máxi-
mo que conseguiu foi 

uma lacônica men-
sagem daquele sábio 
inescrutável por inter-
médio de uma ninfa 
que dele apiedou-se. 
A mensagem dizia: 
“Quem não encontra 
o silêncio dentro de si, 
não o encontrará na 
floresta, nem em lugar 
nenhum.”

Vem de volta o po-
bre Midas a caminhar 
pela floresta (todos 
conhecem essa parte 
da história), quando 
por uma irônica sorte 
acha uma pequena 
flauta pertencente a 
uma protegida de Di-
onísio. Logo em segui-
da, encontra-se com 
aquele próprio deus do 
vinho, da alegria e dos 
prazeres contagiantes, 
que lhe oferece em tro-
ca da flautinha atender 
a qualquer pedido que 
Midas fizesse. Pois en-

tão parece que as coisas 
podem dar certo. 

Que silêncio, que 
nada, para resolver 
todos os seus prob-
lemas no reino, Mi-
das decidiu pelo pod-
er de pagar quaisquer 
serviços e custos ma-
teriais necessários e, 
assim, não ter mais 
preocupações que dis-
traíssem a realização 
de seus desejos e suas 
responsabilidades. Pe-
diu, então (como todo 
mundo sabe), que tudo 
o que ele tocasse fosse 
transformado em ouro. 
Mas não deu muito 
certo, não é? Afinal, 
“para todo problema 
complexo há sempre 
uma solução fácil, ráp-
ida e errada”, como diz 
a sabedoria popular.

Ah! Se ele tivesse 
escutado o que aque-
la mensagem dizia, a 

história poderia ser 
bem melhor. Em vez de 
tragédia grega, poderia 
ter sido uma aventura 
ambientada na Índia 
dos yogues que respi-
ram para acalmar a 
mente. Talvez ele tran-
quilizasse o coração 
propiciador do silêncio 
tão necessário para 
tomar as decisões ade-
quadas a cada situação 
desafiadora, tanto na 
vida pessoal, quanto 
na social.

O s  y o g u e s  u r -

banos desenvolveram 
um método de obter 
o silêncio tão valio-
so para realizar seus 
propósitos conforme as 
circunstâncias da vida 
social. Não é muito fá-
cil, nem rápido, mas é 
eficaz e disponível para 
quem for inteligente.

* Thadeu Martins é 
mestre em Psicologia, 
professor de Yoga há 
mais de 50 anos e au-
tor do livro “Conversas 
com um yogue urbano”
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A  P r e f e i t u r a  d e 
Artur Nogueira, por 

meio da Secretaria de 
Educação, está com 

novas vagas abertas 
para estágio remuner-
ado. A pasta oferece 
oportunidades para 
estudantes regular-
mente matriculados 
em cursos de gradu-
ação em pedagogia, 
que deverão atuar na 
Rede Municipal de 
Ensino.

O s  i n t e r e s s a d o s 
devem comparecer ao 
setor de Protocolo da 
Prefeitura com os se-
guintes documentos: 
RG,  CPF,  compro-

vante de endereço, 
currículo, e atestado 
de matrícula no cur-
so de pedagogia. O 
setor está localizado 
na  Avenida  XV de 
Novembro, Nº 1.400, 
no Jardim Planalto 
(Paço Municipal).

A seleção aconte-
cerá por meio de en-
trevista e avaliação 
do currículo apresen-
tado pelo candidato – 
com data informada 
posteriormente pela 
secretaria aos candi-

datos. A contratação, 
por sua vez, ocorre 
por meio do Centro 
de Integração Empre-
sa-Escola (CIEE).

ATUAÇÃO
Os estudantes se-

lecionados deverão 
atuar  conforme as 
necessidades da Rede 
Municipal de Ensino, 
em classes de Edu-
cação Infantil  e do 
Ensino Fundamental, 
em apoio à inclusão e 
outras atividades ou 

projetos desenvolvi-
dos pela Secretaria 
Municipal  de Edu-
cação.

O estágio tem como 
objetivo proporcio-
nar ao estudante reg-
ularmente matricu-
lado em instituição 
pública ou privada 
de ensino o exercício 
de atividades correla-
tas à sua formação 
profissional, em com-
plementação aos con-
hecimentos teóricos 
recebidos.

Da Redação

A  F a c u l d a d e  d e 
Ciências Aplicadas 
(FCA) da Unicamp, 
em parceria com a 
Prefeitura de Limei-
ra, promove na próx-
ima terça-feira (4) o 
evento “Internacio-
nalização via Plata-
formas Digitais”, vol-
tado a empresários, 
estudantes, pesquisa-
dores e demais inter-
essados em ampliar 
conhecimentos so-
bre comércio exterior 
e oportunidades de 
negócios.

A  p r o g r a m a ç ã o 
terá início às 9h e 
contará com a pre-
s e n ç a  d o  p r e f e i t o 
de  Limeira ,  Muri-
lo Félix,  represen-
tantes da Secretaria 

Municipal de Desen-
volvimento Econômi-
co, da Unicamp e da 
Agência Brasileira de 
Promoção de Expor-
tações e Investimen-
tos (ApexBrasil).

Entre os destaques 
do evento está o anún-
cio oficial  do novo 
curso de graduação 
em Relações Interna-
cionais da Faculdade 
de Ciências Aplicadas 
da Unicamp. Também 
serão apresentados 
dados preliminares 
de uma pesquisa in-
édita sobre as expor-
tações realizadas por 
empresas de Limeira 
por meio de platafor-
mas digitais.

A programação in-
clui ainda palestra 
da ApexBrasil sobre 

o Programa E-Xport, 
iniciativa que incen-
tiva empresas bra-
sileiras a ampliarem 
sua presença no mer-
cado internacional 
por meio de canais 
d i g i t a i s ,  a l é m  d e 
uma dinâmica com 
o público para dis-
cutir oportunidades 
e desafios da inter-
nacionalização dos 
negócios.

O evento é gratuito 
e aberto ao público.

Programação
9h00 – Welcome 

Coffee
9h45 às 10h10 – 

Abertura institucio-
nal

Prefeito de Limei-
ra, Murilo Félix

S e c r e t á r i o  d e 
D e s e n v o l v i m e n t o 

Econômico, Daniel 
Leão Bonatti

Diretora da Fac-
uldade de Ciências 
Aplicadas (FCA/Uni-
camp) ,  professora 
Milena Pavan Ser-
afim

Diretor  Associa-
do da FCA/Unicamp, 
professor Cristiano 
Torrezan

Diretor Executivo 
de Relações Interna-
cionais da Unicamp, 
professor Rafael Dias

1 0 h 1 0  à s  1 0 h 3 0 
– Apresentação do 
novo curso de gradu-
ação em Relações In-
ternacionais da FCA/
Unicamp

Professor Rafael 
Dias

10h30 às 11h15 – 
Palestra da ApexBra-
sil

Programa E-Xport 

e  a  p a r c e r i a  c o m 
plataformas digitais

11h15 às 11h30 – 
Perguntas e respos-
tas sobre o Programa 
E-Xport

Mediação: profes-
sor Cristiano Morini

11h30 às 11h45 – 
Desmistificando as 
exportações das em-
presas de Limeira

Apresentação dos 
dados preliminares 
de pesquisa sobre ex-

portações via plata-
formas digitais  no 
município.

Professor Cristiano 
Morini e pós-doutor 
Eduardo Avancci Di-
onísio

11h45 às 12h30 – 
Dinâmica com o pú-
blico

Grupo focal sobre 
exportação por meio 
de plataformas dig-
itais

13h00 – Encerra-
mento

De Cosmópolis

Apartir desta se-
mana, a Agência da 
Previdência Social de 
Cosmópolis (SP) pas-
sa a oferecer o serviço 
de Perícia Conectada. 
Serão 24 vagas por 
semana, às sextas-fei-
ras. Na modalidade 
de atendimento, o ci-

dadão é atendido por 
videconferência na 
agência, por peritos 
médicos de qualquer 
local do país.

Com a oferta  na 
cidade, a população 
não precisará mais 
se deslocar a outros 
municípios para re-
al izar  a  períc ia .  O 
segurado comparece 

na agência, na data 
e hora agendadas, e 
é atendido, em uma 
sala equipada com 
computador, câmera, 
fone de ouvido e mi-
crofone.

A Perícia Conecta-
da atende aos pedidos 
iniciais de auxílio por 
incapacidade tem-
porária e de Benefício 

de  Prestação Con-
t inuidade  (BPC)  à 
pessoa com deficiên-
cia.

O atendimento nas 
agências do INSS é 
prestado mediante 
agendamento prévio. 
Isso vale também para 
a Perícia Conectada.

O  a g e n d a m e n t o 
pode ser feito pelos 

canais remotos (apli-
cativo Meu INSS, site 
m e u . i n s s . g o v . b r  e 
telefone 135) ou pes-
soalmente nas agên-
cias do INSS.

Serviço
Funcionamento do 

INSS em Cosmópolis: 
segunda a sexta-feira, 
das 7h às 13h.

A t e n d i m e n t o  d a 
perícia conectada: às 
sextas-feiras, das 7h 
às 13h.

E n d e r e ç o :  R u a 
Baronesa Geraldo de 
Rezende, 375, Cen-
tro, Cosmópolis/SP.

Texto e foto: Pris-
cila Bernardes (ACS/
SP)

Da Redação

Cosmópolis, Artur 
Nogueira e Engen-
heiro Coelho rece-
beram,  juntos ,  R$ 
2.430.127,92 em re-
passes de Imposto 
Sobre  Serv iços  no 
pr imeiro  semestre 
de 2026. Os recur-
sos foram destinados 
pela concessionária 
Rota das Bandeiras 
aos municípios que 

integram o Corredor 
Dom Pedro.

Entre as três ci-
dades,  Cosmópolis 
recebeu o maior val-
or no período, com 
R$ 982.855,88. Ar-
t u r  N o g u e i r a  t e v e 
um repasse  de  R$ 
7 8 4 . 1 4 4 , 6 0 ,  e n -
quanto Engenheiro 
Coelho recebeu R$ 
663.127,44.

O repasse do im-

p o s t o  é  r e a l i z a d o 
mensalmente e inclui 
valores relacionados 
à  arrecadação  das 
tarifas de pedágio, 
além da contratação 
de obras e serviços 
executados no siste-
ma rodoviário.

A distribuição dos 
r e c u r s o s  p r o v e n i -
entes dos pedágios 
considera a extensão 
das rodovias admin-

is tradas  pela  con-
cessionária  dentro 
do território de cada 
município, conforme 
estabelecido no con-
trato de concessão.

Os valores passam 
a integrar a receita 
das administrações 
municipais e podem 
ser util izados con-
forme a definição de 
cada prefeitura. En-
tre as possíveis áreas 
de apl icação estão 

saúde, educação, in-
fraestrutura e  ma-
nutenção de serviços 
públicos.

No total, os 17 mu-
nic íp ios  que  com-
põem o Corredor Dom 
Pedro receberam R$ 
35,7 milhões em re-
passes de ISS duran-
te os seis primeiros 
meses  de  2026.  O 
montante representa 
crescimento de 5,30% 
em comparação com 

o mesmo período do 
ano anterior.

O Corredor Dom 
P e d r o  p o s s u i  2 9 7 
quilômetros de ex-
tensão e conecta a 
Região  Metropol i -
tana de Campinas ao 
Vale do Paraíba. A 
malha inclui trechos 
de importantes rodo-
vias que passam pela 
região, entre elas a 
Professor Zeferino 
Vaz.

EDUCAÇÃO: São oferecidas vagas para estudantes regularmente matriculados; veja como se candidatar

Artur Nogueira abre inscrições para 
estágio remunerado em Pedagogia

Limeira sedia evento sobre internacionalização 
de empresas e anuncia novo curso de 
Relações Internacionais da Unicamp

Agência do INSS em Cosmópolis (SP) 
disponibiliza serviço de Perícia Conectada

Cosmópolis, Artur Nogueira e Engenheiro 
Coelho recebem R$ 2,4 milhões em repasses 

de ISS
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OPORTUNIDADE: Encontro acontece no dia 10 de agosto e abordará o uso de Google, WhatsApp, redes sociais e inteligência artificial 
para impulsionar vendas

Prefeitura de Artur Nogueira oferece 
palestra gratuita para fortalecer pequenos 

negócios no ambiente digital

Workshop “Eu Sou o Palco”, chega à ACE 
Holambra no dia 12

Alunos de Curso Técnico em Agricultura 
iniciam atividades em Holambra

A  P r e f e i t u r a  d e 
Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria 
de Desenvolvimen-
to Econômico, Tur-
ismo e  Juventude, 
promove no dia 10 
de  agosto,  às  19h, 
a palestra gratuita 
“Marketing Digital 
Descomplicado para 
Pequenos Negócios”. 
A atividade será real-
izada na Imobiliária 

Olandini, localizada 
na Avenida Doutor 
Fernando Arens, nº 
1001, Centro.

A  p a l e s t r a  f o i 
desenvolv ida  para 
empreendedores  e 
pessoas  interessa-
das em fortalecer a 
presença digital de 
seus negócios. Du-
rante o encontro, os 
participantes apren-

d e r ã o ,  d e  f o r m a 
prática e acessível, 
como utilizar ferra-
mentas como Google, 
WhatsApp, redes so-
ciais e inteligência 
artificial para divul-
gar produtos, atrair 
clientes e aumentar 
as vendas.

A iniciativa busca 
apresentar estraté-
gias simples e gratu-
itas que podem ser 

aplicadas no dia a dia, 
tornando o marketing 
digital mais acessível 
para pequenos em-
preendedores.

As inscrições são 
gratuitas e podem ser 
realizadas por meio 
do formulário dis-
ponível em https://
forms.office.com/r/
ZR9BXpi2cR ou pelo 
WhatsApp do Sebrae 
Aqui 19 3827-9719.

De Holambra

A  c o m u n i c a ç ã o 
e s t á  p r e s e n t e  e m 
t o d a s  a s  r e l a ç õ e s 
profissionais.  Uma 
negociação, uma ven-
da, uma reunião, um 
atendimento ou uma 
conversa com a equi-
pe podem definir o 
rumo de um negócio. 
Pensando nisso ,  a 
Associação Comer-
cial  e  Empresarial 
de Holambra (ACE 
Holambra) promove, 
no próximo dia 12 de 
agosto, das 8h30 ao 
meio-dia, o workshop 
“Eu Sou o  Pa lco” , 
ministrado pela jor-
nalista Flávia Fontes.

Com uma proposta 
dinâmica e prática, o 

encontro convida em-
presários, gestores, 
profissionais liberais 
e demais interessados 
a desenvolver uma 
comunicação  mais 
segura,  estratégica 
e influente. Afinal, 
todo negócio nasce 
de uma boa conversa.

Conteúdo voltado 
para fechar negócios

E n t r e  o s  t e m a s 
do conteúdo, estão: 
comunicação como 
diferencial estratégi-
co para empreende-
dores; comunicação 
verbal e não verbal 
n a  c o n s t r u ç ã o  d e 
credibilidade e con-
fiança; a importância 
da linguagem corpo-
ral; como desenvolv-

er uma comunicação 
mais clara, segura e 
influente; entre outro 
tópicos voltados para 
o empresariado.

Experiência
F l á v i a  F o n t e s  é 

jornalista, treinado-
ra e especialista em 
Comunicação, Edu-
cação e Neuropsico-
logia, com mais de 
15 anos de experiên-
cia nas áreas de Co-
municação, Desen-
volvimento Humano 
e oratória.

 Ao longo de sua 
carreira, já treinou 
líderes, empreende-
dores, porta-vozes e 
profissionais de di-
versos  segmentos , 
auxiliando no desen-

volvimento da pre-
sença, da autoconfi-
ança e da capacidade 
de  inf luenciar  por 
m e i o  d a  c o m u n i -
cação.

S e g u n d o  a  A C E 
Holambra, o work-
shop integra a pro-
gramação de capac-
itação da entidade e 
reforça o comprom-
isso de oferecer aos 
empresários conteú-
dos que contribuem 
diretamente para o 
fortalecimento dos 
negócios locais.

Inscrições abertas
As vagas são lim-

itadas e as inscrições 
já estão abertas. Con-
sulte o investimento.

Serviço
Workshop Eu Sou 

o Palco
Palestrante: Flávia 

Fontes
Data: 12 de agosto
Horário: 8h30 ao 

meio-dia

Local:  ACE Hol-
ambra  –  Rota  dos 
Imigrantes, 485, Ga-
leria Hulshof, sala 6 
– Holambra/SP

Informações e in-
scrições: WhatsApp 
(11) 9 8873-5259

A primeira turma 
d a  c l a s s e  d e s c e n -
tralizada da Etec Pe-
dro Ferreira  Alves 
em Holambra já está 
em sala de aula. As 
atividades do Cur-
so Técnico em Agri-
cultura começaram 
nesta segunda-fei-
ra, dia 27 de julho, 
e marcam a parceria 
entre a Prefeitura e a 
instituição de ensino, 
ampliando o acesso à 
qualificação profis-
sional e fortalecendo 
a formação de mão 
de obra para um dos 
setores mais impor-
tantes da economia 
do município.

A turma reúne 30 
alunos e terá duração 
de  três  semestres . 

As  aulas  são  real-
izadas de segunda a 
sexta-feira, das 19h 
às  22h30,  nas  de-
pendências da escola 
do bairro Imigrantes. 
Durante o intervalo 
é servido jantar aos 
estudantes e profes-
sores .  A  formação 
contempla ainda ativ-
idades práticas no úl-
timo sábado de cada 
mês e visitas técnicas 
a propriedades rurais 
parceiras da Prefeitu-
ra, proporcionando 
aos alunos contato 
direto com diferentes 
sistemas de produção 
e com a realidade do 
campo.

Entre os alunos da 
primeira turma está 
Leonardo  Fonseca 

Fontana, de 33 anos. 
Ele contou que sem-
pre teve o desejo de 
cursar Agronomia. 
No terceiro ano do 
Ensino Médio, che-
gou a  prestar  ves-
tibular para a área, 
mas acabou seguin-
d o  o u t r o  c a m i n h o 
profissional. O anti-
go interesse voltou 
a ganhar força após 
sua mudança de São 
Carlos para a região 
de Holambra, ao lado 
da esposa, que per-
tence a uma família 
de produtores. Com 
o apoio dela e  dos 
s o g r o s ,  L e o n a r d o 
passou a consider-
ar uma aproximação 
profissional  com o 
s e t o r  ag r í c o l a .  “ O 
curso surgiu em um 
excelente momento 
para que eu possa 
adquirir conhecimen-
tos técnicos, ganhar 
experiência prática e 
desenvolver projetos 
de forma mais estru-
turada e profission-
al”, afirmou.

Após os primeiros 
dias de aula, ele de-
stacou a importância 
da iniciativa. “Ter o 
curso em Holambra 

facilita muito o aces-
so e aproxima a for-
mação da realidade 
agrícola da região. A 
proposta é muito in-
teressante, e acredito 
que a união entre te-
oria, prática e o con-
tato com produtores 
locais poderá tornar 
o aprendizado ainda 
mais completo.”

A profissional de 
Educação Física Sa-
vanah Maria Gertru-
dis Rosa Peters Chiste 
t a m b é m  i n t e g r a  a 
turma. Ela decidiu in-
gressar no curso após 
se aproximar da real-
idade do campo por 
meio da convivência 
com o marido e enx-
ergar  na formação 
uma oportunidade 
de ampliar seus con-
hecimentos. Para Sa-
vanah, a implantação 
da classe descentral-
izada representa uma 
conquista para o mu-
nicípio. “A iniciati-
va é extremamente 
interessante e, claro, 
importante  para  a 
nossa cidade. Fazer 
um polo descentral-
izado facilita o acesso 
de pessoas que, assim 
como eu, querem se 

aprofundar e buscam 
novas oportunidades, 
s e n d o  u m a  p o n t e 
para novos projetos e 
até mesmo parcerias 
locais.”

Para o diretor mu-
nicipal de Agricultu-
ra e Meio Ambiente, 
Leandro Anselmo, o 
início das atividades 
representa um pas-
so importante para 
ampliar as oportuni-
dades de qualificação 
voltadas ao agroneg-
ócio e fortalecer um 
setor que faz parte da 
identidade de Holam-
bra. “Ver a primeira 
turma em sala de aula 
é a confirmação de 
que estamos ofere-
c e n d o  a o s  m o r a -
dores uma formação 
conectada à realidade 
do município.  “Além 
d o  c o n h e c i m e n t o 
técnico,  os  a lunos 
terão vivência prática 
e contato direto com 
o dia a dia da pro-
dução agrícola, o que 
fará, certamente, dif-
erença na formação 
desses profissionais, 
explicou Muricy Edu-
ardo da Silva Pereira 
de  Morais ,  engen-
heiro agrônomo da 

Prefeitura.

O prefeito Fernan-
do Capato destaca 
que a  implantação 
d a  c l a s s e  d e s c e n -
tralizada reforça o 
compromisso da ad-
ministração munic-
ipal com a educação 
e o desenvolvimento 
econômico. “A chega-
da desse curso repre-
senta mais uma opor-
tunidade para que 
a  população tenha 
acesso à  formação 
técnica de qualidade 
sem precisar sair de 
Holambra. Estamos 
investindo na qual-
ificação das pessoas 
e, ao mesmo tempo, 
contribuindo para o 
fortalecimento de um 
setor essencial para a 
nossa economia.”

Uma aula magna 
está  prevista  para 
esta quinta-feira, dia 
30 de julho, e contará 
com a presença de 
autoridades munici-
pais, para marcar ofi-
cialmente o início das 
atividades da classe 
descentralizada da 
Etec Pedro Ferreira 
Alves no município.
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SERVIÇOS PÚBLICOS: Ação desta sexta-feira (31) reforça os serviços de limpeza e conservação urbana em mais duas regiões do 
município

Artur Nogueira encerra cronograma 
semanal da Operação Cidade Limpa nos 

bairros Jardim Carolina e Jardim Laranjeiras

Holambra ganha nova tecnologia para reforçar 
qualidade da água

Jaguariúna recebe Brazil Equipo Show 2026 e 
reforça vocação para grandes eventos

Prefeitura realiza nova etapa da Operação Cata-
Bagulho entre 3 e 7 de agosto

A Prefeitura de Artur 
Nogueira realiza nesta 
sexta-feira (31) a última 
etapa da programação 
semanal da Operação 
Cidade Limpa. Des-
ta vez, os serviços de 
limpeza e conservação 
serão executados nos 
bairros Jardim Carolina 
e Jardim Laranjeiras, 

concluindo mais uma 
semana de ações volta-
das à zeladoria urbana.

A iniciativa busca 
manter os espaços pú-
blicos limpos, organi-
zados e bem cuidados, 
contribuindo para a 
qualidade de vida da 
população e para a 
preservação dos bair-

ros. A Prefeitura tam-
bém reforça a importân-
cia da colaboração dos 
moradores, evitando 
o descarte irregular de 
resíduos e ajudando a 
conservar a cidade.

Ao longo da sema-
na, a Operação Cidade 
Limpa também pas-
sou pelos bairros Jar-

dim Orquídeas, Jardim 
Conquista, Rezek 1, 2, 
3 e 4, Centro, Jardim 
Arrivabene 1, 2 e 3, Jar-
dim Europa, Itamaraty, 
Conservani, Nosso Son-
ho e Egydio Tagliari, 
contemplando difer-
entes regiões do mu-
nicípio com serviços de 
limpeza e conservação.

A Estação de Trata-
mento de Água Tulipas, 
em Holambra, recebeu 
um novo equipamento 
automatizado para a 
produção própria de 
cloro e flúor.

A tecnologia im-
plantada pela Águas 
de Holambra amplia a 
autonomia operacional 
da unidade e reforça o 
controle sobre o trat-
amento dos mais de 

3 bilhões de litros de 
água distribuídos an-
ualmente no município.

O novo sistema uti-
liza cloreto de sódio 
de alta pureza como 
matéria-prima para 
gerar o cloro direta-
mente na estação de 
tratamento.

Segundo o gerente 
de Operações e Serviços 
da Águas de Holambra, 
Rafael Jorge, a tecno-
logia permite uma dos-
agem mais precisa dos 
produtos utilizados no 
processo.

“O grande diferencial 
dessa tecnologia é a au-
tonomia na produção 
desse insumo essencial 
ao tratamento da água, 

aliada a uma dosagem 
muito mais precisa. Isso 
proporciona maior con-
trole operacional, mais 
segurança e eficiência 
em todo o processo”, 
explicou.

O  e q u i p a m e n t o 
funciona de forma au-
tomatizada e ajusta a 
produção de acordo 
com a demanda da es-
tação. A implantação 
faz parte do plano de 
modernização da con-
cessionária.

De acordo com Rafa-
el Jorge, o fornecimento 
de cloro e flúor por em-
presas especializadas 
continuará sendo uti-
lizado. O novo sistema 
complementa o modelo 
atual e oferece mais 

autonomia para a op-
eração.

A capacidade do eq-
uipamento foi dimen-
sionada para atender ao 
volume diário de água 
tratado pela conces-
sionária.

O controle da qual-
idade continua sendo 
realizado por meio de 
análises laboratoriais. 
As coletas são feitas di-
ariamente, a cada duas 
horas, diretamente na 
saída do reservatório.

Ao longo do ano, são 
realizadas mais de 22 
mil análises laboratori-
ais para acompanhar a 
qualidade da água dis-
tribuída à população.

Para o diretor-presi-
dente da Águas de Hol-

ambra, Daniel Manto-
vani, o investimento 
fortalece a segurança e 
a eficiência do sistema 
de abastecimento.

“Seguimos investin-
do em inovação para 
tornar o sistema de 
abastecimento cada 
vez mais eficiente e se-
guro. A modernização 
da ETA Tulipas for-
talece a qualidade da 
água distribuída e am-
plia a confiabilidade 
da operação, contribu-
indo diretamente para 
a saúde da população, 
a sustentabilidade e o 
desenvolvimento de 
Holambra”, afirmou.

Fonte: Águas de Hol-
ambra

De Jaguariúna

Jaguariúna rece-
be, entre os dias 4 e 7 
de agosto, mais uma 
edição da Brazil Equi-
po Show, considerada 
uma das principais fei-
ras de negócios do País 
voltadas aos setores de 
construção, mineração, 
infraestrutura, equipa-
mentos e agronegócio.

O evento será real-
izado na Red Eventos e 
reunirá empresas, au-
toridades, especialistas, 
investidores, gestores 
públicos e profissionais 

de diferentes regiões do 
Brasil.

C o m  u m a  p r o -
gramação voltada à 
inovação, geração de 
negócios e desenvolvi-
mento econômico, a 
feira amplia a visibi-
lidade de Jaguariúna 
no cenário nacional e 
reforça a capacidade 
do município para re-
ceber eventos de grande 
porte.

A realização tam-
bém destaca a vocação 
turística e empresarial 
da cidade, reconhecida 
oficialmente neste ano 
como a Capital Country 

do Brasil.
Entre os principais 

momentos da pro-
gramação institucio-
nal estão a solenidade 
oficial de abertura e a 
cerimônia de entrega do 
Prêmio BES.

A premiação hom-
enageia  empresas, 
profissionais e inicia-
tivas que alcançaram 
resultados de destaque 
ou contribuíram para 
o desenvolvimento dos 
setores representados 
pela feira.

A Brazi l  Equipo 
Show também eviden-
cia a força econômica 

da Região Metropoli-
tana de Campinas, con-
siderada um dos princi-
pais polos industriais, 
tecnológicos e logísticos 
do País.

Segundo a Secretaria 
Municipal de Desen-
volvimento Econômico, 
Turismo e Agroneg-
ócios, a expectativa é de 
intensa movimentação 
na economia local du-
rante os quatro dias de 
programação.

O evento deve gerar 
impactos positivos na 
rede hoteleira, restau-
rantes, comércio, trans-
porte e prestação de 

serviços, além de ampli-
ar as oportunidades de 
relacionamento entre 
empresas, investidores 
e representantes do 
poder público.

SERVIÇO
Brazil Equipo Show 

2026
Data: de 4 a 7 de 

agosto
Local: Red Eventos, 

em Jaguariúna

A Prefeitura de Hol-
ambra promove entre 
os dias 3 e 7 de agosto 

mais uma etapa da Op-
eração Cata-Bagulho. 
A iniciativa tem como 

finalidade o descarte 
correto de materiais 
inservíveis e restos de 
poda, contribuindo 
para a limpeza urbana 
e a conservação dos 
espaços públicos.

De acordo com o 
diretor municipal de 
Serviços Públicos, The-
odoro Vermeulen, a 
ação é uma importante 
aliada na manutenção 
da cidade. “A Operação 
Cata-Bagulho é uma 
oportunidade para que 
os moradores façam 

o descarte correto de 
materiais que não têm 
mais utilidade. Pedi-
mos que a população 
siga o cronograma e as 
orientações, pois assim 
conseguimos atender 
todas as regiões e man-
ter a cidade limpa e bem 
cuidada”, destacou.

Ele explica que os 
materiais devem ser 
colocados na calçada 
até as 7h30, exclusiv-
amente no dia previs-
to para o atendimento 
de cada bairro. Não 

serão recolhidos lixo 
doméstico, entulho 
de construção civil e 
equipamentos eletro-
eletrônicos. Em caso de 
chuva, o cronograma 
poderá ser alterado ou 
suspenso.

Serviço:

Segunda-feira (3 de 
agosto): Jardim Flam-
boyant, Parque dos 
Ipês, Groot e Jardim 
das Tulipas.

Terça-feira (4 de 
agosto): Jardim das 

Tulipas, Jardim Holan-
da, Morada das Flores e 
Centro.

Quarta-feira (5 de 
agosto): Imigrantes, 
Vila Nova e Residencial 
Moinho.

Quinta-feira (6 de 
agosto): Residencial 
Moinho, Residencial 
Van den Broek, Pin-
halzinho e Colônia dos 
Pedroso.

Sexta-feira (7 de 
agosto): Camanducaia, 
Residencial Vila das 
Tulipas e Residencial 
Flor D’Aldeia.
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https://decorflexesquadrias.com.br
https://bardotina.com.br
https://www.instagram.com/tinanaroca
https://tratterieholandesa.com.br


Sabado, 1 de Agosto de 2026 - 7www.oregional.net Jornal mais

OPORTUNIDADE: Capacitação acontece entre os dias 4 e 7 de agosto, com aulas teóricas e práticas; inscrições seguem até 31 de julho 
na Secretaria de Agricultura

Artur Nogueira recebe cursos gratuitos de 
panificação do Programa Cozinhalimento

Holambra integra roteiro gastronômico da iniciativa 
Sabor de São Paulo com dois estabelecimentos

A  P r e f e i t u r a  d e 
Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria de 
Agricultura, abriu in-
scrições para os cur-
sos gratuitos de pan-
ificação do Programa 
Cozinhalimento.  A 
capacitação será re-
alizada entre os dias 
4 e 7 de agosto, das 
8h às 17h, em uma 
estrutura itinerante 
instalada na Rua 24 
de Outubro, atrás do 
Ginásio de Esportes 
(fundos).

A s  i n s c r i ç õ e s 
foram feitas presen-
cialmente na Secre-
taria de Agricultura 
até sexta-feira (31 de 
julho). Podem partic-
ipar jovens e adultos 
a partir de 16 anos.

Com carga horária 
de 8 horas diárias, o 
curso é dividido entre 
os períodos da manhã 
e da tarde, com aulas 
teóricas e práticas. 
Haverá intervalo para 
almoço das 12h às 
13h. A organização 
i n f o r m a  q u e  n ã o 
serão oferecidas re-
feições durante o dia, 
apenas uma pequena 
degustação das re-
ceitas preparadas em 
aula.

D u r a n t e  a  p r o -
gramação, os partic-
ipantes aprenderão 

técnicas de produção 
de diferentes tipos de 
pães, desde receitas 
tradicionais até espe-
ciais e artesanais.

Inscrições encer-
radas

A  P r e f e i t u r a  d e 
Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria de 
Agricultura, encerrou 
nesta sexta-feira (31) 
as  inscr ições  para 
o curso gratuito de 
panificação do Pro-
grama Cozinhalimen-
to. 

A capacitação será 
real izada  entre  os 
dias 4 e 7 de agosto, 
das  8h às  17h,  em 
uma estrutura itin-
erante instalada na 
Rua 24 de Outubro, 
atrás do Ginásio de 
Esportes (fundos). 
Podem participar jov-
ens e adultos a partir 
de 16 anos.

Com aulas teóricas 
e práticas,  o curso 
ensinará técnicas de 
panificação,  inclu-
indo o  preparo de 
pães tradicionais, ar-
tesanais, integrais, 
recheados e doces, 
o f e r e c e n d o  u m a 
oportunidade gratu-
ita de qualif icação 
profissional e geração 
de renda.

Programação
M Ó D U L O  I  - 

QUERIDINHOS DA 
PADARIA

04/08 – Manhã – 
8h às 12h

Pão de forma + Pão 
australiano

Pão Recheado de 
Peito de Peru e Quei-
jo Branco

Pão trançado de 
azeitona, l imão si-
ciliano e alecrim

Pão de Maçã
Rosca Estrela

M Ó D U L O  I I  – 
P Ã E S  R Ú S T I C O S 
COM PATÊS

04/08 – Tarde – 
13h às 17h

Pão Integral
Focaccia
Pão rústico + Pão 

sem glúten
Pão de tijolinho
Pão mesclado
Curso de Patês
Patê de tomate seco
Patê de manjericão
Patê de azeitona 

preta
Patê de alho-poró
Patê de frango

M Ó D U L O  I I I  – 
MINIPÃES DE FES-
TA

05/08 – Manhã – 
8h às 12h

Minipão de espin-
afre com ricota

Minipão de ham-

búrguer
Mini croissant de 

presunto e queijo
M i n i s s o n h o  d e 

doce de leite
Mini Cinamon roll

M Ó D U L O  I V 
–  S A B O R E S  D E 
SUCESSO

05/08 – Tarde – 
13h às 17h

Pão de 3 queijos
Pão de Mandioca 

com azeitona
Pão de alho
Pão romeu e julieta
P ã o  d e  c e n o u r a 

com chocolate

M Ó D U L O  I  - 
QUERIDINHOS DA 
PADARIA

06/08 – Manhã – 
8h às 12h

Pão de forma + Pão 
australiano

Pão Recheado de 
Peito de Peru e Quei-
jo Branco

Pão trançado de 
azeitona, l imão si-
ciliano e alecrim

Pão de Maçã
Rosca Estrela

M Ó D U L O  I I  – 
P Ã E S  R Ú S T I C O S 
COM PATÊS

06/08 – Tarde – 
13h às 17h

Pão Integral
Focaccia
Pão rústico + Pão 

sem glúten
Pão de tijolinho
Pão mesclado
Curso de Patês
Patê de tomate seco
Patê de manjericão
Patê de azeitona 

preta
Patê de alho-poró
Patê de frango

M Ó D U L O  I I I  – 
MINIPÃES DE FES-
TA

07/08 – Manhã – 
8h às 12h

Minipão de espin-
afre com ricota

Minipão de ham-
búrguer

Mini croissant de 
presunto e queijo

M i n i s s o n h o  d e 
doce de leite

Mini Cinamon roll

M Ó D U L O  I V 
–  S A B O R E S  D E 
SUCESSO

07/08 – Tarde – 
13h às 17h

Pão de 3 queijos
Pão de Mandioca 

com azeitona
Pão de alho
Pão romeu e julieta
P ã o  d e  c e n o u r a 

com chocolate

Serviço
Cursos gratuitos 

de panificação – Pro-
grama Cozinhalimen-
to

Data: 4 a 7 de agos-
to

 Horário: das 8h às 
17h (intervalo para 
almoço das 12h às 
13h)

 Local: Rua 24 de 
Outubro ,  a trás  do 
Ginásio de Esportes 
(fundos)

 Público: Jovens e 
adultos a partir de 16 
anos

 Inscrições: até 31 
de julho, na Secre-
taria Municipal  de 
Agricultura.

Holambra será um 
dos destinos da nova 
edição do Sabor de 
São Paulo, iniciativa 
do Governo do Es-
tado que promove e 
valoriza a gastrono-

mia paulista por meio 
de rotas  turíst icas 
que unem cultura, 
tradição e produção 
artesanal. Entre os 
dias 2 e 8 de agosto, 
jornalistas, influen-

ciadores digitais  e 
agentes de turismo 
participarão de um 
roteiro de visitas por 
cidades das regiões 
tur íst icas  Circuito 
das Águas Paulista, 
Circuito das Frutas, 
Circuito Encantos do 
Campo, Bem Viver e 
Roteiro dos Bandei-
rantes para conhecer 
atrativos gastronômi-
cos, produtores e em-
preendimentos que 
representam a identi-
dade de cada destino.

Em Holambra, que 
faz parte do Circuito 
das Águas Paulista, o 
roteiro inclui visitas à 
Tratterie Holandesa e 

à Martin Holandesa. 
No primeiro estabe-
lecimento,  a  orga-
nização  do  evento 
destaca o Zuurkool-
schotel;  preparado 
com joelho de porco 
adquir ido  de  pro-
dutores  da região, 
que acompanha sal-
sichões branco e de-
fumado, chucrute e 
purê de batata. Já na 
Martin Holandesa, 
ressalta a tradição 
do empreendimen-
to, fundado em 1955, 
e  chama a atenção 
para pratos como o 
Klaas, preparado com 
f i l é - m i g n o n ,  m o l -
ho de gorgonzola e 
cogumelos, além da 
produção de doces 
típicos, entre eles a 
Appeltaart, torta com 
massa amanteigada 
e recheio de maçã, 
canela e uva-passa.

I n t e g r a m  a i n -
d a  o  p e r c u r s o  o s 
municípios  de São 
Roque, Cabreúva, Itu-
peva, Amparo, Monte 
Alegre do Sul, Amer-
icana, Elias Fausto, 
Valinhos e Campinas. 
A programação será 
encerrada no dia 8 
de agosto com um 
festival gastronômico 
aberto ao público no 
Instituto Agronômico 
de Campinas.

Para o prefeito de 
Holambra, Fernando 
Capato, a participação 
na iniciativa reforça o 
reconhecimento do 
município como des-

tino turístico e am-
plia as oportunidades 
de divulgação da ci-
dade. “Holambra já é 
reconhecida por sua 
beleza, pela cultura e 
pela forte influência 
holandesa. Integrar 
uma iniciativa como 
o Sabor de São Paulo 
fortalece ainda mais 
nossa presença no 
cenário turístico es-
tadual, valorizando 
os empreendedores 
locais e mostrando a 
milhares de pessoas 
que nossa gastrono-
mia também é um im-
portante diferencial”, 
destacou.

A diretora munic-
ipa l  de  Tur ismo e 
Cultura, Alessandra 
Carati, ressalta que a 
participação na ação 
amplia a visibilidade 
dos atrativos locais. 
“Esse tipo de inicia-
tiva contribui para 
apresentar Holam-
bra a novos públicos 
e fortalecer o turis-
mo de experiência, 
mostrando que a ci-
dade oferece muito 
mais do que um pas-
seio: oferece cultura, 
história,  hospitali-
dade e uma gastrono-
mia que faz parte da 
nossa identidade”, 
afirmou.

Sabor de São Paulo
O  S a b o r  d e  S ã o 

Paulo é uma ação do 
Governo do Estado de 
São Paulo realizada 
por meio da Secre-

taria de Turismo e 
Viagens do Estado de 
São Paulo (Setur-SP), 
em parceria com o 
Mundo Mesa e o Sen-
ac-SP, que apresenta, 
em 15 diferentes rotas 
gastronômicas dis-
tribuídas por regiões 
do interior e do lito-
ral, os caminhos per-
corridos por diversos 
produtos artesanais, 
da terra ou dos rios 
e mares à mesa do 
consumidor. 

A iniciativa con-
templa produtores 
regionais, estabelec-
imentos comerciais 
e diferentes etapas 
da cadeia produti-
va da gastronomia e 
do turismo paulista. 
Entre julho de 2023 
e  a g o s t o  d e  2 0 2 6 
foram percorr idas 
39 regiões turísticas 
que integram 15 rotas 
gastronômicas pelo 
Sabor de São Pau-
lo. Ao todo, 14.500 
pessoas participaram 
dos festivais region-
ais e 2.355 estiveram 
presentes em capac-
i t a ç õ e s  d e  p r o d u -
tores e profissionais 
da gastronomia e do 
turismo de 340 mu-
nicípios mapeados. 

O  S a b o r  d e  S ã o 
Paulo também tem 
apoio de instituições 
como Senac, Sebrae, 
Faesp, Senar, Apre-
cesp, Amitesp, prefei-
turas locais e da Sec-
retaria de Agricultura 
e Abastecimento.

https://www.ubatubaceliolocacoes.com.br
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EVENTOS: Cantora se apresentará em 17 de outubro, data que também contará com uma atração inédita em Artur Nogueira

Expo Artur 2026 confirma Mariana 
Fagundes e Ludmila para a noite de 

sábado (17)

Realeza da Festa da Laranja de Limeira 2026 é eleita

Nova data: Sérgio Reis se apresenta em Piracicaba na 
Costelada Especial dia 19 de setembro

A expectativa para 
a Expo Artur 2026 
aumentou após a or-
ganização anunciar 
que o sábado, 17 de 
outubro, contará com 
dois grandes shows. A 
cantora Mariana Fa-
gundes é a primeira 
atração oficialmente 
confirmada para a 
programação.

Além da cantora, 
o u t r a  a t r a ç ã o  d e -
verá  subir  ao  pal-
co na mesma noite. 
O nome da cantora 
Ludmila  foi  anun-
ciado como segundo 
show da noite. A ar-
tista se apresentará 
em Artur Nogueira 
pela  primeira  vez , 
aumentando a  ex-
pectativa do público 

sobre a programação 
do dia 17.

A Expo Artur 2026 
será  real izada du-
rante seis noites, nos 
dias 9, 10, 11, 16, 17 e 
18 de outubro. A pro-
gramação acontecerá 
no Balneário Munic-
ipal Guilherme Carli-
ni, em Artur Noguei-
ra.

Considerada uma 
das festas mais aguar-
dadas do calendário 
municipal ,  a  Expo 
Artur reúne entre-
tenimento,  cultura 
e tradição. O even-
to também contribui 
p a r a  a  m o v i m e n -
tação do comércio e 
do setor de serviços, 
atraindo moradores 
de Artur Nogueira e 

visitantes de outras 
cidades da região.

Novas informações 
sobre os shows e a 
programação comple-
ta deverão ser divul-
gadas nas próximas 
semanas pelos canais 
oficiais do evento.

C o n f i r a  a  g r a d e 
completa de shows

Sexta-feira,  9 de 
outubro- Pixote/ Belo

Sábado, 10 de out-
ubro- Panda

Domingo, 11 de ou-
tubro-  Pedro Sam-
paio

Sexta-feira, 16 de 
outubro- Léo Foguete

Sábado, 17 de ou-
tubro- Mariana Fa-
gundes/ Ludmila

Domingo, 18 de ou-
tubro- Zé di Camargo

Da Redação

O público da Festa 
da Laranja conheceu a 
realeza que irá represen-
tar a simpatia, elegância 
e a beleza da mulher li-
meirense na edição deste 
ano. A corte de 2026 foi 
eleita no último sábado, 
25 de julho, durante o 
evento Coração da Reale-
za, realizado no Pátio 
Limeira Shopping, com 
apoio do Coco Bambu.

A nova rainha é Bianca 
Camargo. Emocionada, a 
rainha fez o discurso de 
agradecimento citando 

a responsabilidade que 
recebeu juntamente com 
a faixa e a coroa. “Quero 
levar o nome de Limeira 
pra onde eu for com mui-
ta humildade e o amor 
que tenho no coração 
pela minha cidade. Vou 
dar o meu melhor pelo 
evento e por Limeira”, 
garantiu Bianca Cam-
argo, que é cantora, in-
fluencer e atua em uma 
emissora de rádio.

Também foram eleitas 
para compor a reale-
za: Vitoria Gadelha (1ª 
princesa), Giovanna Cio-
la (2ª princesa), Taciane 

Santos (3ª princesa) e 
Pollyana Mafra (miss 
simpatia). Todas elas ag-
ora passam a comparecer 
em eventos de divulgação 
da festa e estarão no re-
cinto durante os três dias 
de evento interagindo 
com o público, exposi-
tores e artistas.

Com a definição da 
realeza, os preparativos 
para a Festa da Laranja 
entram na reta final. O 
evento será realizado de 
25 a 27 de setembro com 
shows dos irmãos Már-
cio & Vavá (25/09), do 
roqueiro Supla (26/09) 

e da dupla sertaneja 
raiz Craveiro e Cravinho 
(27/08). Pela sétima vez, 
a produção do evento é 
de Fabio D’Andrea. “Pra 
mim é uma honra produ-
zir esse evento que fala da 
história e da cultura da 
nossa cidade. É o evento 
mais antigo de Limeira e, 
por isso, merece carinho 
em cada detalhe”, desta-
ca D’Andrea.

Como já é tradição, a 
14ª edição da Festa da 
Laranja reunirá cultura, 
história, gastronomia, 
entretenimento e opor-
tunidades de negócios. 

Em 2026, a festa ganha 
um significado ainda 
mais especial ao integrar 
as comemorações dos 
200 anos de Limeira. 
Para marcar a ocasião, os 
expositores da praça de 
alimentação foram desa-
fiados a criar pelo menos 
um prato que tenha lar-
anja, fruta símbolo do 
município, como ingre-
diente principal.

Outro destaque será o 
Parque de Expositores, 
que reunirá dezenas de 
empresas dos mais diver-
sos segmentos para apre-

sentar produtos, serviços 
e novidades ao público, 
fortalecendo o ambiente 
de negócios e incentivan-
do o empreendedorismo 
local.

Realeza da Festa da 
Laranja 2026

Rainha: Bianca Cam-
argo

1ª princesa: Vitoria 
Gadelha

2ª princesa: Giovanna 
Ciola

Madrinha: Taciane 
Santos

Miss Simpatia: Polly-
ana Mafra

O cantor Sérgio Reis 
será a grande atração da 
Costelada Especial, que 
acontece no dia 19 de 
setembro, a partir das 
19h, em Piracicaba. Ini-
cialmente marcado para 
09 de agosto, o evento 
teve a data alterada para 
atender aos pedidos do 
público, permitindo que 
um número maior de pes-
soas possa participar da 
festa. A abertura da festa 
ficará por conta do cantor 
Rogério Carreira.

O encontro será real-
izado no CCRCC Cristóvão 
Colombo, localizado na 
Avenida Professor Alber-
to Vollet Sachs, 2.300, 
no bairro Morumbi. A 
proposta é reunir amigos 
e famílias em uma noite 

de confraternização, boa 
gastronomia e grandes 
sucessos da música ser-
taneja. A expectativa da 
organização é receber 
visitantes de Piracicaba 
e de diversas cidades da 
região.

Em meio à rotina cada 
vez mais corrida, a Cos-
telada Especial foi ideal-
izada para proporcionar 
momentos de convivência 
e celebração. Enquanto 
apreciam uma experiên-
cia gastronômica difer-
enciada, os participantes 
poderão reviver clássicos 
da música brasileira na 
voz de um dos maiores 
nomes da música ser-
taneja.

Além do aguardado 
show de Sérgio Reis, a 

programação inclui Open 
Food Premium, com um 
cardápio variado prepa-
rado especialmente para o 
evento. Nos intervalos das 
apresentações, o DJ Palila 
comandará a animação, 
mantendo o clima festivo 
durante toda a noite.

O menu contará com 
costela fogo de chão, lin-
guiça artesanal, arroz, sal-
ada completa, vinagrete, 
mandioca frita, batata 
frita, torresmo crocante e 
maionese especial, ofere-
cendo uma experiência 
gastronômica completa 
aos participantes.

INGRESSOS
Os ingressos já estão 

disponíveis e podem ser 
adquiridos antecipada-

mente pelo site da plata-
forma Best Ticket https://
www.bestticket.com.br/, 
além dos pontos físicos 
de venda e diretamente 
com o produtor Felipe 
Bragion.

SÉRGIO REIS
Com mais de seis dé-

cadas de carreira, Sérgio 
Reis é um dos artistas 
mais respeitados da músi-
ca brasileira. Natural de 
São Paulo, iniciou sua 
trajetória artística na dé-
cada de 1960, alcançando 
sucesso inicialmente com 
a Jovem Guarda por meio 
da canção “Coração de pa-
pel”. Poucos anos depois 
encontrou sua verdadeira 
identidade artística ao 
migrar para a música 

sertaneja, tornando-se 
referência nacional ao in-
terpretar canções que ex-
altam o campo, a família 
e as tradições brasileiras.

Ao longo da carrei-
ra, gravou dezenas de 
discos e eternizou clás-
sicos como “Menino da 
porteira”, “Panela velha”, 
“Chico mineiro”, “Má-
goa de boiadeiro”, “Pinga 
ni mim” e “O menino 
da gaita”, músicas que 
atravessam gerações e 
permanecem vivas na 
memória afetiva do pú-
blico. Entre elas, “Panela 
velha” tornou-se uma das 
canções mais associadas 
às homenagens do Dia 
dos Pais, emocionando 
famílias em todo o país 
por sua mensagem de 

amor, respeito e gratidão.
Além da carreira mu-

sical, Sérgio Reis tam-
bém conquistou espaço 
como ator e apresenta-
dor de televisão, consol-
idando-se como um dos 
grandes representantes 
da cultura sertaneja bra-
sileira.

SERVIÇO
Evento: Show Sérgio 

Reis
Data: 19 de setembro
Horário de abertura: 

19h
Local: Clube Cristóvão 

Colombo – Avenida Pro-
fessor Alberto Vollet 
Sachs, 2.300 – Morumbi 
– Piracicaba/SP.

Mais informações: (19) 
9 9738 9260

https://unifaj.grupounieduk.com.br/quero-estudar-aqui/vestibular-de-medicina/


Sabado, 1 de Agosto de 2026 - 10www.oregional.net Jornal mais

LEGISLATIVO: Vereador afirma que monitora a execução de solicitações encaminhadas pelos munícipes e reforça a importância da 
colaboração da população

Guilherme Carlini acompanha demandas da 
população e alerta sobre descarte irregular de lixo

Formação sobre desenvolvimento socioemocional 
reúne profissionais da Educação Infantil em Artur 

Nogueira

Workshop internacional debate futuro da 
piscicultura com espécies nativas da Amazônia

O vereador Guil- herme Carlini divul-

gou um vídeo no qual 
apresenta o trabalho 
de acompanhamen-
to das sol ic itações 
enc a min hada s  por 
moradores de Artur 
Nogueira à adminis-
tração municipal.

Segundo o parlam-
entar, a fiscalização 
busca verificar se os 
pedidos apresenta-
dos pela população 
estão sendo atendi-

dos e se os serviços 
públicos estão sendo 
executados de forma 
adequada.

Durante o v ídeo, 
C a r l i n i  c h a mou  a 
atenção para o des-
carte irregular de lixo 
em no município. O 
vereador alertou que 
a prática prejudica 
a  l i mpeza  u rba na, 
pode causar impactos 
ao meio ambiente e 
compromete o anda-

mento dos serviços 
realizados pelo poder 
público.

O  p a r l a m e n t a r 
também destacou que 
a  conser vaç ão dos 
espaços públicos de-
pende da atuação da 
administração mu-
nicipal e da colabo-
ração dos moradores. 
A orientação é para 
que resíduos e mate-
riais sejam descar-
tados corretamente, 

respeitando os locais 
e os procedimentos 
disponibilizados pelo 
município.

Carlini afirmou que 
continuará acompan-
hando as demandas 
da população e fiscal-
izando a execução dos 
serviços solicitados, 
mantendo o diálogo 
com os  moradores 
e com os setores re-
sponsáveis da admin-
istração municipal.

A  P r e f e i t u r a  de 
Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria de 
Educação, promoveu 
nos dias 6, 16 e 17 de 
julho mais uma etapa 
da  For maç ão C on-
t inuada do Projeto 
Movimento Abraçar. 
A pr ox i m ad a me nte 
190 profissionais da 
Educação Infant i l , 
entre gestores, pro-
fessores, educadoras 
e agentes de desen-
volv imento infantil 
(A DIs) das EMEIs, 
CE MEIs  e  creche s 
do município,  par-
ticiparam da capaci-
tação.

O Projeto  Mov i-
mento Abraçar é uma 
m e t o d o l o g i a  p e d -
agógica complemen-
tar à Educação Infan-
til, instituída pela Lei 
Municipal nº 3.639, 
de 18 de janeiro de 
2023 ,  e  tem c omo 
objetivo fortalecer o 
desenvolvimento das 
crianças por meio da 
v ivência de valores 
humanos, como amor, 
paz ,  verdade,  ação 
correta e não violên-
cia.

A formação foi con-
duzida pelas psicólo-
gas Crislaine Matheus 

e Andrea Crist iane 
Prequero, contando 
também com a par-
ticipação especial de 
Maria Aparecida Ara-
nha no encontro real-
izado em 6 de julho.

D u r a n t e  a  p r o -
gramação, os profis-
sionais participaram 
de atividades volta-
das à regulação emo-
cional, escuta ativa, 
coordenação motora, 
imaginação, lingua-
gem e criativ idade, 
além de oficinas de 
contação de histórias 
e momentos de reflex-
ão sobre as experiên-

cias  desenvolv idas 
nas unidades esco-
lares.

A  i n ic i at i v a  r e -
forçou a importância 
da primeira infância 
no desenvolvimento 
cognit ivo,  socia l  e 
emocional  das cr i-
anças, contribuindo 
para o fortalecimen-
to das práticas ped-
agógicas desenvolvi-
das nas escolas da 
rede municipal.

A l é m  d a s  f o r -
maç õe s  rea l i zada s 
dura nte  o  per íodo 
letivo, uma nova ca-
pac it aç ão  t a mb ém 
foi promovida duran-

te o recesso escolar, 
ampliando a partici-
pação dos profission-
ais e fortalecendo o 

compromisso com a 
formação continuada 
da equipe da Edu-
cação Infantil.

Da Redação

De 10 a 14 de agosto, 
especialistas de países da 
Bacia Amazônica partici-
parão do workshop inter-
nacional “Estado e per-
spectivas futuras das prin-
cipais espécies de peixes 
comerciais cultivadas na 
bacia amazônica”, promov-
ido pela Organização das 
Nações Unidas para a Al-
imentação e a Agricultura 
(FAO), com apoio da Em-
brapa e da INFOPESCA. 
O encontro reunirá pesqui-
sadores, técnicos e repre-
sentantes de instituições 
públicas para discutir os 
avanços científicos, os de-
safios e as oportunidades 
para o fortalecimento da 
aquicultura de espécies 
nativas amazônicas.

Fernanda Sampaio, 
pesquisadora da Embra-
pa Meio Ambiente, e Luiz 
Eduardo Lima de Freitas, 
pesquisador da Embrapa 
Cerrados, fazem parte do 
comitê gestor do projeto, 
além de serem revisores 
técnicos dos documentos 
de situação do potencial 
das espécies nativas para a 
aquicultura que serão apre-
sentados pelos especialis-
tas dos países convidados 
a participar. 

O objetivo é ampliar a 
cooperação entre os países 
da região e construir es-
tratégias conjuntas para 
impulsionar uma pisci-
cultura mais sustentável, 
resiliente e competitiva. A 
iniciativa ocorre em um 
momento em que cresce a 
necessidade de diversificar 
a produção de alimentos, 
fortalecer a segurança ali-
mentar e reduzir a pressão 
sobre a pesca extrativa, 
agravada pelos efeitos das 
mudanças climáticas e 
pelas dificuldades enfren-
tadas pelos pequenos pro-
dutores.

Durante cinco dias, es-
pecialistas da Argentina, 
Bolívia, Brasil, Colômbia, 
Equador, Paraguai, Peru 
e Venezuela, compartil-
harão experiências sobre 
produção, pesquisa, gov-
ernança, inovação tec-
nológica e políticas públi-
cas voltadas ao cultivo de 
peixes amazônicos. Entre 
as espécies que estarão em 
destaque estão o tambaqui, 
o pirarucu, o pacu, a matr-
inxã, os bagres amazônicos 
e diferentes híbridos que 
apresentam importância 
econômica para a aquicul-
tura regional.

Cooperação para for-

talecer 
A Bacia Amazônica 

abriga a maior diversidade 
de peixes de água doce do 
Planeta e reúne espécies 
com elevado potencial para 
cultivo comercial. Apesar 
desse patrimônio biológico, 
a produção aquícola ainda 
enfrenta desafios relacio-
nados ao acesso à tecno-
logia, assistência técnica, 
insumos, mercados e reg-
ulamentação.

Atualmente, a piscicul-
tura da região é baseada, 
principalmente, em siste-
mas semi-intensivos con-
duzidos por pequenos pro-
dutores. Além de represen-
tar uma importante fonte 
de renda para milhares 
de famílias, a atividade 
contribui para a geração 
de empregos, a segurança 
alimentar e o desenvolvi-
mento econômico das co-
munidades amazônicas.

Segundo os organiza-
dores, o fortalecimento da 
aquicultura de espécies 
nativas depende do desen-
volvimento de tecnologias 
adaptadas às condições 
locais, da capacitação de 
produtores e técnicos, da 
melhoria da governança 
e do fortalecimento da 
cooperação entre os países 
amazônicos.

Para Fernanda Sam-
paio, a Bacia Amazônica 
possui um enorme poten-
cial para espécies aquáticas 
que constituem a base do 
desenvolvimento econômi-
co local. A organização 
de uma oficina com espe-
cialistas regionais oferece 
uma oportunidade para 
aprender mais sobre como 
explorar conjuntamente 
esse potencial em grande 
parte inexplorado e valori-
zar o conhecimento local.

Intercâmbio de conhe-
cimento

A programação prevê 
apresentações técnicas, re-
latos nacionais e discussões 
estratégicas sobre os prin-
cipais avanços científicos e 
tecnológicos relacionados 
ao cultivo de peixes nativos.

Entre os objetivos espe-
cíficos do workshop estão 
apresentar as inovações 
recentes no cultivo de es-
pécies amazônicas; iden-
tificar desafios e oportuni-
dades enfrentados pelos 
diferentes países; avaliar 
demandas por assistência 
técnica e capacitação, além 
de definir prioridades para 
pesquisa, desenvolvimento 
tecnológico e cooperação 
regional.

Segundo Freitas, o even-

to é uma oportunidade ím-
par para compartilhar con-
hecimentos, conhecer os 
gargalos e as possibilidades 
de expansão de criação dos 
peixes amazônicos nos 
países da América do sul. 
Com base nas apresen-
tações e discussões, abrirão 
várias possibilidades de 
cooperação, especialmente 
na área de P,D & I, entre os 
diferentes países partici-
pantes do evento.

As discussões deverão 
subsidiar a formulação de 
políticas públicas voltadas 
à expansão sustentável 
da piscicultura e ao for-
talecimento das cadeias 
produtivas da aquicultura 
na Amazônia.

Resultados esperados
Ao final do encontro, 

os participantes deverão 
elaborar um diagnóstico 
regional sobre a situação 
da aquicultura de espécies 
nativas amazônicas, identi-
ficando avanços tecnológi-
cos, limitações produtivas 
e tendências para o setor.

Também estão pre-
vistos documentos com 
recomendações para ori-
entar políticas públicas e 
investimentos em pesqui-
sa, inovação e capacitação, 
além da consolidação de 

prioridades comuns entre 
os países amazônicos.

Os debates servirão de 
base para a elaboração 
de uma Ata de Pesca e 
Aquicultura da FAO e de 
uma Nota de Política, doc-
umentos que apoiarão a 
tomada de decisões dos 
governos e contribuirão 
para fortalecer a cooper-
ação regional no âmbito da 
iniciativa Transformação 
Azul, da FAO.

Além dos produtos 
técnicos, o workshop de-
verá ampliar a integração 
entre instituições de 
pesquisa, universidades, 
órgãos governamentais e 
especialistas da Amazônia, 
consolidando uma rede 
regional voltada ao desen-
volvimento sustentável da 
aquicultura de espécies 
nativas.

Para Fernanda Sam-
paio, compreender as lim-
itações e oportunidades 
da produção de alimen-
tos aquáticos na Bacia 
Amazônica é fundamental 
para garantir a segurança 
alimentar e nutricional das 
comunidades florestais, re-
duzindo, ao mesmo tempo, 
a pressão sobre os recur-
sos naturais de uma das 
regiões com maior biodi-
versidade do mundo.

https://netaki.com.br
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