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08 de Novembro de 2024

Nova pista traz ajustes de setup 
e estratégia, desafiando pilotos com 
dinâmica de competição lado a lado

O dia histórico em que a primeira 
pista oval de um autódromo será 
inaugurada no Brasil está chegan-
do. Toda estrutura do Circuito dos 
Cristais, em Curvelo (MG), já está 
pronta para receber a caravana 
da NASCAR Brasil para o final de 
temporada 2024, nos dias 14 a 17 
deste mês.

Muito se falou na imprensa bra-
sileira sobre as características da 
nova pista, que atende aos padrões 
tradicionais da NASCAR Americana. 
Mas afinal, o que muda na prática, 
para os pilotos e as escuderias, 
que preparam as máquinas para 
atingirem os melhores resultados 
em situações limites?

De acordo com o americano Ja-
son Simmons, diretor internacional 
de competições e operações NAS-
CAR, o setup dos carros é outro para 
circuitos ovais. “Basicamente, as 
suspensões, a distribuição de peso, 
a pressão dos pneus precisarão ser 
ajustadas de maneira que ajude 
o carro a virar para a esquerda, 
em vez de um ajuste mais ‘neutro’ 
para circuitos mistos. Transmissão e 
freios não serão problemas no oval, 
pois haverá menos trocas de mar-
cha e menos uso do pedal de freio. 
No entanto, haverá desgaste nos 
pneus do lado direito, que os pilotos 
terão que gerenciar”, adiantou.

Simmons é responsável por 
coordenar e organizar os eventos 
de corridas, garantindo que todas 
as normas de segurança, regula-
mentações e padrões de qualidade 
da NASCAR sejam respeitadas em 
campeonatos ao redor do mundo e 
acompanhou a preparação para a 
etapa de Curvelo. “O oval de Curve-
lo é muito semelhante aos circuitos 
curtos que vemos em todos os EUA, 
que produzem algumas das melho-
res corridas”, avaliou.

Para os pilotos, as mudanças 
serão grandes, de acordo com Beto 
Monteiro, consultor da NASCAR Bra-

sil. “A parte mais importante - que 
é uma cultura que a gente não tem 
no Brasil - é obedecer e estar muito 
bem conectado com os spotters, as 
pessoas que ficam no rádio com os 
pilotos. Porque a visibilidade é mui-
to ruim, você não sabe quem está 
do seu lado, e precisa estar muito 
atento junto com o seu spotter para 
não ocasionar nenhum acidente”, 
explicou Monteiro.

“Tem que ir um pouco contra o 
instinto de ‘fechar a porta’. No circui-
to misto você bloqueia o oponente. 
Na pista oval não bloqueia. Você 
tem que saber andar lado a lado o 
tempo inteiro e saber a hora que 
você pode fechar, para que não haja 
um toque ou acidente maior entre 
vários carros”, disse Monteiro, que 
também compete na NASCAR Bra-
sil, mas ainda não está confirmado 
para a etapa de Curvelo, porque 
passou recentemente por uma 
cirurgia cardíaca e ele está quase 
100% reabilitado.

O “fechar a porta” ao qual o 
consultor da NASCAR se refere é 
diferente de só “fechar” quem vem 
atrás, de forma desportiva. É uma 
ação estratégica, antecipada e con-
trolada na qual o piloto se posiciona 
na frente de um adversário bloque-
ando a tentativa de ultrapassagem, 
mantendo a sua linha ideal e dificul-
tando que o outro piloto encontre 
espaço para passar.

Tanto Simmons como Beto Mon-
teiro concordam e dão dicas de ouro 
para os competidores brasileiros. 
“Eles podem assistir vídeos de cor-
ridas em circuitos ovais curtos nos 
Estados Unidos. O iRacing (uma 
plataforma de simulação de corri-
das online extremamente realista, 
projetada para pilotos profissionais) 
também será uma ferramenta muito 
útil para se preparar. A configuração 
da pista, com inclinação variável em 
uma das curvas, permitirá muitas 
disputas próximas, lado a lado”, diz 
Simmons.

“Os pilotos precisarão ser me-
ticulosos em como planejam as 

ultrapassagens – especialmente se 
o desempenho do carro for melhor 
em uma extremidade específica da 
pista. Meu conselho para os pilo-
tos seria: façam o dever de casa, 
estudem vídeos e informações de 
ajustes relevantes para corridas em 
oval e, no dia da corrida, aproveitem 
a experiência”, recomendou Beto 
Monteiro.

TRANSMISSÕES - A BandSports 
exibirá todas as emoções da NAS-
CAR Brasil, que transmitirá, ao vivo, 
a última corrida da Special Edition. 
Todas as provas, bem como o classi-
ficatório, também terão transmissão 
ao vivo pelo Youtube, nos canais 
oficiais da @NASCARBrasil, @Mo-
torsportBrasil e @highspeedtvbr.

A NASCAR Brasil Series conta 
com o apoio da Chevrolet, Maxon 
Oil, Pirelli, Frum e fornecedores 
oficiais Militec1, Embreagex, Na-
no4you, Tecpads, Sparco, Zanoello, 
Graxa e Across.

PROGRAMAÇÃO DA ETAPA 
#OVALTRACK – GRANDE FINAL DE 
2024 EM CURVELO/MG

 Sexta-feira, 15 de Novembro
09h40 às 10h00 - Treino oficial 

1 (máximo 24 voltas) - (Unnika/
Maxon)

10h05 às 10h25 - Treino oficial 1 
(máximo 24 voltas) - (Reviv/Singus)

12h40 às 13h00 - Treino oficial 
2 (máximo 24 voltas) - (Unnika/
Maxon)

13h05 às 13h25 - Treino oficial 2 
(máximo 24 voltas) - (Reviv/Singus)

13h35 às 13h55 - Treino oficial 
3 (máximo 24 voltas) - (Unnika/
Maxon)

14h00 às 14h20 - Treino oficial 3 
(máximo 24 voltas) - (Reviv/Singus)

16h30 às 16h50 - Treino oficial 
4 (máximo de 24 voltas) - (Unnika/
Maxon)

17h00 às 17h20 - Treino oficial 
4 (máximo de 24 voltas) - (Reviv/
Singus)

Sábado, 16 de Novembro
11h15 às 12h15 - Classificação 

- três voltas rápidas
14h45 às 15h05 - Corrida 1 

(NASCAR Brasil)
15h15 às 15h35 - Corrida 2 

(NASCAR Challenge)

Domingo, 17 de Novembro
08h00 às 08h10 – Warm-up
10h30 às 10h45 – Desfile de 

caminhões especiais
10h30 às 11h30 – Visitação aos 

boxes
11h00 às 11h30 – Desafio dos 

Elétricos - Oval
11h30 - Desfile de pilotos
12h40 - Box aberto carros em 

45 no grid
13h00 – Box fechado
13h00 às 13h30 – Grid Walk 

(Camarotes e Paddock)
13h20 – Hino Nacional
13h22 às 13h35 – Show aéreo
13h40 – Placa de 5 minutos
13h45 – Volta de apresentação
13h46 – Largada 30 min + 1 

volta
14h47 – Chegada
14h20 às 14h45 – Victory lane/

pódio
15h00 – Cerimônia de premiação 

no HC NASCAR Brasil
15h00 às 16h00 - Volta rápida 

NASCAR Brasil e GM

Confira os locais e datas da NAS-
CAR Brasil 2024:

Etapa 1 – 17 de Março – Campo 
Grande (MS)

Etapa 2 – 14 de Abril – Goiânia 
(GO)

Etapa 3 – 11 de Maio – Londrina 
(PR) #nightchallenge

Etapa 4 – 16 de Junho – Potenza 
(MG)

Etapa 5 – 04 de Agosto – Inter-
lagos – São Paulo (SP) *

Etapa 6 – 01 de Setembro – Cas-
cavel (PR) #100miles

Etapa 7 – 13 de outubro – Ta-
rumã (RS)

Etapa 8 – 17 de novembro – 
Curvelo (MG) #ovaltrack*

* Special Edition

Estreia do circuito oval brasileiro: o que muda para carros 
e pilotos na NASCAR Brasil

O Projeto “Feras da Bola” 
desenvolvido nas dependências 
da Areninha localizada no bairro 
Jardim Triunfo, voluntariamente 
pelos professores Carla e Couve, 
estará disputando neste sábado, 
09 de novembro, as quartas de 
finais da 2ª edição da “Jagua 
Cup”, contra a equipe do Serra 
Dourada, a partir das 10h35, na 
Arena 1º de Abril, que fica na 
Estrada Velha entre Campinas e 

Mogi Mirim, na cidade de Jagua-
riúna.

A competição de Futebol So-
ciety reúne equipes da Região 
Metropolitana de Campinas e 
Circuito das Águas. “Desejamos 
boa sorte aos alunos do Projeto 
‘Feras da Bola’ e a toda Comissão 
Técnica em mais está decisão 
regional”, ressalta o Secretário 
de Esportes e Lazer Valdir Carlos 
Volpato – Patão.

Projeto “Feras da Bola” de Pedreira está nas quartas de 
finais da “Jagua Cup”
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A equipe de ciclismo de Mogi 
Guaçu conquistou oito pódios 
durante o Campeonato Paulista 
de Ciclismo de Contrarrelógio 
Individual e de Montanha. A 
competição ocorreu no sábado, 
2 de novembro, em Mairiporã, e 
o time, que pertence a Secreta-
ria Municipal de Esporte e Lazer 
(SEL), ganhou três medalhas 
de ouro, uma de prata e duas 
de bronze, além de outros dois 
atletas na quinta colocação do 
pódio.

 O ciclista Joaquim Carlos 
Braga Neto conquistou títulos 

pela categoria infantojuvenil 
nas provas de contrarrelógio 
e de montanha. O guaçuano 
Fabio Rodrigues Braga Junior 
também foi medalhista de ouro 
na prova de montanha e ainda 
ficou em quinto lugar na prova 
de contrarrelógio pela categoria 
juvenil.

 Newton de Souza Leite ga-
nhou a medalha de prata na 
competição de montanha pela 
categoria D2. O bronze veio com 
o ciclista Andreson Américo de 
Oliveira Prado pela categoria 
iniciantes open e o outro com 

Valdinéia da Silva Brandino dos 
Santos no contrarrelógio pela 
categoria master B, sendo a úni-
ca mulher medalhista da equipe, 
que também ficou em quinto 
lugar na prova de montanha. 

Disputa
Na prova de contrarrelógio, 

um ciclista larga a cada um 
minuto, pedalando o percurso 
sozinho, sem poder revezar com 
outro ciclista e quem fizer o me-
nor tempo é o vencedor. “Nesta 
prova, literalmente o ciclista 
briga contra o relógio, porque 
ele pedala sozinho, tendo que 

fazer o menor tempo e manter 
sempre um ritmo forte do início 
ao fim da prova”, disse o técnico 
da equipe, Celso Lucas.

 Já na prova de montanha, 
todos os cliclistas largam juntos 
e o competidor que subir mais 
rápido é o ganhador. “Para os 
ciclistas subirem os 5 km de 
montanha é preciso fazer mui-
ta força e exige muito preparo 
físico, porque em percurso de 
montanha acima, os atletas 
mais magros levam uma certa 
vantagem sobre os demais”, 
explicou.

Ciclismo conquista oito pódios no Campeonato 
Paulista de Contrarrelógio e de Montanha

Amparo fica com o 
vice-campeonato da Copa 

Jaguariúna de Voleibol Adaptado
Na sexta-feira, 1º de novem-

bro, o voleibol da Melhor Idade da 
Prefeitura de Amparo disputou as 
partidas decisivas da Copa Jagua-
riúna, no ginásio Azulão.

Na semifinal, o time 50+ de 
Amparo venceu Cosmópolis por 
2 sets a 0. Na final, em partida 
acirrada, Paulínia levou a melhor 
por 2 sets a 1. Com o resultado, 

o time da Secretaria de Esporte e 
Juventude ficou com o vice-cam-
peonato.

Cleide, Cláudia Kosque, Rita 
Jaconi, Marcia, Claudia Frazão, 
Cris Zacharias, Tina, Cassandra, 
Léia, Marleni, Nilva e Dinorah, re-
presentaram Amparo na ocasião. 
A equipe foi orientada pela profes-
sora Cassandra.

Judocas de Amparo representaram o Estado de São Paulo 
em competição no Sul do País

De sexta-feira, 1º a domingo, 
3, o judô da Prefeitura de Am-
paro esteve representado em 
São José-SC, no Meeting Inte-
restadual, onde participaram, os 
melhores atletas dos estados de 
São Paulo, Paraná, Rio Grande 
do Sul e Santa Catarina.

Amparo contou com os judo-
cas Giovana Amaral, na sub-13, 
52 quilos e Victor Cresta na sub-
15, 66kg. 

O destaque foi Cresta, que 
após um deslize na primeira 
rodada, se recuperou vencendo 
outras 3 lutas, com adversá-

rios de Santa Catarina, Paraná 
e garantindo pódio contra o 
atleta do Rio Grande do Sul, 
conquistando assim a medalha 
de bronze neste evento de al-
tíssimo nível técnico.

Giovana não garantiu pódio, 
perdendo a final da repesca-
gem. “Parabéns aos judocas que 
também agradecem o suporte 
da Prefeitura de Amparo e seus 
dirigentes, possibilitando a par-
ticipação no evento”, ressaltou o 
técnico Fábio Nora, da Secreta-
ria de Esporte e Juventude, da 
Prefeitura de Amparo.

Basquetebol de Amparo está nas finais da Liga 
Metropolitana

Na última semana, Amparo 
garantiu vaga na final da Liga 
Metropolitana de Basquetebol.

O time que representa a Se-
cretaria de Esporte e Juventude, 
recebeu a Indaiatuba no ginásio 
do Amparo Athlético Clube e 
venceu por 84 a 69.

Na partida, os amparenses 
dominaram as ações e abriram 
boa frente para controlar a par-
tida vencer pela diferença de 15 

pontos.
Com o resultado, Amparo 

garante vaga para a grande final 
da competição. Agora, o time 
aguarda o vencedor do confron-
to entre Itatiba e Valinhos.

Fred Sheltinga, Léo Eltink, 
Fabrício Zeferino, Lucas, Diogo 
Aga, Gabriel Augusto, Luis Palti-
nieri, Marcos Moraes e Eduardo 
Neves, defenderam Amparo na 
disputa.

Sesi-SP é vice-campeão brasileiro interclubes sub-16
Competição ocorreu em João 

Pessoa 
O atletismo de São Paulo foi 

um dos destaques do Campeo-
nato Brasileiro Interclubes Lote-
rias Caixas Sub-16, realizado no 
fim de semana na Vila Olímpica 
Parayba, em João Pessoa. Na 
categoria, que é uma das mais 
disputadas do atletismo nacio-
nal, a equipe do Sesi-SP ficou 
com o vice-campeonato no ge-

ral de pontos, ao totalizar 86, 5 
pontos.

A AD Centro Olímpico ficou 
em quarto, com 74 pontois, e a 
ORCAMPI em sexto, com 63 pon-
tos. O título geral foi da AABB 
Atletismo Cascavel. A ORCAMPI 
ainda ficou com o terceiro lugar 
no geral feminino. Destaque 
também para outras nove equi-
pes filiadas à Federação Paulista 
de Atletismo que pontuaram na 

competição.
No quadro de medalhas, o es-

tado ficou em terceiro no geral, 
com os atletas paulistas con-
quistando 16 medalhas, sendo 
quatro de ouro, seis de prata e 
seis de bronze, ficando na ter-
ceira colocação. O estado ainda 
foi terceiro colocado no número 
de medalhas no feminino.

“Parabenizo a todos os clubes 
e atletas filiados á FPA parti-

cipantes do Brasileiro Sub-16. 
Destacamos o SESI, vice-cam-
peão Geral, e ORCAMPI, 3º 
colocado no feminino, além de 
ADECO, ECPG, APA, ATHLON, 
ADC/SBC, GEAB, SPFC, ASPMP 
e ITAPIRA, equipes que pontu-
aram na competição. Bom retor-
no a todos e todas”, destaca o 
presidente da FPA, Joel Oliveira.

Parabéns a todos que repre-
sentaram São Paulo!
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Atletas voltaram para casa com 
ouro, prata e bronze, fazendo desta 
a participação mais bem-sucedida 
do município na história do evento

A equipe de judô de Artur No-
gueira brilhou no 21º Meeting In-
terestadual Interclubes, realizado 
entre os dias 1º e 3 de novembro 
na Arena Multiuso em São José, 
Santa Catarina. Os atletas noguei-
renses conquistaram uma medalha 
de ouro, uma de prata e uma de 
bronze, no que se tornou a melhor 
participação do município na histó-
ria do evento.

O Interestadual reuniu 1.800 
judocas das categorias Sub11, 
Sub13, Sub15 e Sub18, consoli-
dando-se como uma das maiores 
competições do Sul do Brasil. Os 
atletas participantes garantiram as 
respectivas vagas após se desta-
carem nas seletivas estaduais do 
Rio Grande do Sul, Santa Catarina, 
Paraná e São Paulo.

Artur Nogueira estava presen-
te com 6 atletas do Projeto Judô 
Esporte Social, realizado pela 
Prefeitura, por meio da Secretaria 
de Esporte, Lazer & Juventude. A 
delegação nogueirense viajou mais 
de 800km para entrar em ação.

DESTAQUES NOGUEIRENSES
A competição começou na sexta-

-feira (1º) com a categoria Sub18, 
e Kauan Ferreira (Sub18 Médio) foi 
o primeiro nogueirense a competir. 
Ele venceu a primeira luta contra 
um atleta de Porto Alegre por ippon 
(pontuação máxima), seguida por 
outra vitória nas quartas de final 
contra um judoca de Itajaí. Na 
semifinal, superou um atleta da 

capital paulista, mas foi derrotado 
na final pelo representante de Pas-
so Fundo, ficando com a medalha 
de prata e o título de vice-campeão 
interestadual.

Natalia Pereira, também da cate-
goria Sub18, enfrentou dificuldades 
em sua primeira luta e foi eliminada 
pela judoca de Santo André.

O destaque da equipe foi Vini-
cius Henrique de Campos Mauro 
(Sub18 Pesado), que teve uma 
atuação impecável e conquistou o 
ouro após vencer todas as lutas. 
“Vinicius tem um grande potencial. 
Já coleciona algumas conquistas, 
mas é um atleta em formação,” 
explicou o técnico Rodolpho La-
voura. “O resultado de hoje nos 
deixa muito felizes, pois ele venceu 
adversários fortes que já o haviam 
derrotado. Agora ele retorna para 
Artur Nogueira e entra numa rotina 
mais intensa, rumo à Seletiva Na-
cional,” completou o técnico.

No sábado (2), foi a vez das 
categorias Sub11 e Sub13. Lucas 
Silva Santos (Sub11 Meio Médio) 
foi derrotado na primeira luta, mas 
continuou na repescagem, vencen-
do uma segunda luta e alcançando 
a 7ª colocação. Já Kauã Davide, 
na categoria Sub13 Leve, enfren-
tou um judoca do Clube Pinheiros 
na primeira luta. Apesar do bom 
desempenho, foi eliminado após 
sofrer uma queda no Golden Score 
(tempo extra).

No domingo (3), Lucas Botasso 
(Sub15 Ligeiro) começou vencendo 
sua estreia contra um judoca de Foz 
do Iguaçu, conseguindo um ippon. 
Na semifinal, foi derrotado pelo 

atleta de Indaiatuba, mas garantiu 
o bronze ao vencer um judoca de 
Biguaçu. “Mesmo enfrentando um 
adversário mais graduado, Lucas 
conseguiu impor seu ritmo e con-
quistou uma importante medalha 
para nossa equipe,” destacou La-
voura.

MELHOR PARTICIPAÇÃO DA 
HISTÓRIA

Com três medalhas conquis-
tadas, Artur Nogueira celebra a 
melhor performance no Meeting. 
“Estamos satisfeitos com o desem-
penho da equipe. Foi a primeira vez 
que classificamos tantos judocas 
para esse evento. Até o ano passa-
do, havíamos conquistado apenas 
duas medalhas: uma prata com 
Camila Vieira em 2016 e outra com 

Lucas Santos em 2023,” comemo-
rou Lavoura. Ele ainda agradeceu à 
Prefeitura e à Secretaria de Esporte 
pelo apoio, além das famílias que 
acreditam no trabalho de longo 
prazo realizado pelo projeto.

O titular da pasta esportiva, Caio 
Rodrigues, parabenizou a equi-
pe. “Muito nos alegra ver atletas 
nogueirenses se destacando no 
cenário nacional. Essas medalhas 
consolidam o trabalho sério e a lon-
go prazo realizado com o esporte. 
Em nome de toda a administração, 
parabenizo os atletas pelas con-
quistas e as famílias pelo incentivo 
ao esporte.”

Em novembro, os alunos do Pro-
jeto Judô participarão da Cerimônia 
de Graduação e da Copa Integra-
ção, ambos no Ginásio Itamaraty.

Judô de Artur Nogueira conquista três medalhas 
e faz história no Meeting

A equipe de ciclismo de Mogi Gua-
çu conquistou oito pódios durante o 
Campeonato Paulista de Ciclismo de 
Contrarrelógio Individual e de Mon-
tanha. A competição ocorreu no sá-

bado, 2 de novembro, em Mairiporã, 
e o time, que pertence a Secretaria 
Municipal de Esporte e Lazer (SEL), 
ganhou três medalhas de ouro, uma 
de prata e duas de bronze, além de 

outros dois atletas na quinta coloca-
ção do pódio.

O ciclista Joaquim Carlos Braga 
Neto conquistou títulos pela categoria 
infantojuvenil nas provas de contrar-
relógio e de montanha. O guaçuano 
Fabio Rodrigues Braga Junior tam-
bém foi medalhista de ouro na prova 
de montanha e ainda ficou em quinto 
lugar na prova de contrarrelógio pela 
categoria juvenil.

Newton de Souza Leite ganhou 
a medalha de prata na competição 
de montanha pela categoria D2. O 
bronze veio com o ciclista Andre-
son Américo de Oliveira Prado pela 
categoria iniciantes open e o outro 
com Valdinéia da Silva Brandino dos 
Santos no contrarrelógio pela catego-
ria master B, sendo a única mulher 
medalhista da equipe, que também 
ficou em quinto lugar na prova de 
montanha.

Disputa
Na prova de contrarrelógio, um 

ciclista larga a cada um minuto, 
pedalando o percurso sozinho, sem 
poder revezar com outro ciclista e 
quem fizer o menor tempo é o ven-
cedor. “Nesta prova, literalmente o 
ciclista briga contra o relógio, porque 
ele pedala sozinho, tendo que fazer 
o menor tempo e manter sempre 
um ritmo forte do início ao fim da 
prova”, disse o técnico da equipe, 
Celso Lucas.

Já na prova de montanha, todos 
os cliclistas largam juntos e o com-
petidor que subir mais rápido é o 
ganhador. “Para os ciclistas subirem 
os 5 km de montanha é preciso fazer 
muita força e exige muito preparo 
físico, porque em percurso de mon-
tanha acima, os atletas mais magros 
levam uma certa vantagem sobre os 
demais”, explicou

Ciclismo conquista oito pódios no Campeonato 
Paulista de Contrarrelógio e de Montanha

No domingo, 03 de novembro, 
a equipe de Vôlei Feminino Sub-13 
de Pedreira esteve disputando o 
terceiro lugar da Copa Jaguariúna 
de Vôlei, que reuniu representantes 
de cidades do Circuito das Águas 

Paulista e Região Metropolitana de 
Campinas.

Com o comando técnico da Pro-
fessora Elen Uttembergue, as meni-
nas de Pedreira enfrentaram o time 
de Águas de Lindóia e venceram 

pelo placar de 3 a 0, conquistando 
assim o 3º lugar na Classificação 
Geral.

“Parabéns as nossas jogadoras 
pela dedicação nos treinos e jogos 
da Copa Jaguariúna de Vôlei, vocês 

merecem toda a glória desta con-
quista para a cidade de Pedreira”, 
destacou na ocasião a Professora 
Elen Uttembergue do Projeto Vôlei 
da Secretaria Municipal de Esportes 
e Lazer.

Pedreira conquista o terceiro lugar da Copa 
Jaguariúna de Vôlei Feminino Sub-13


