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5 ideias para ter um quarto
compartilhado entre irmaos lindo e funcional

Quartos compartilhados en-
tre irmaos sao uma realidade
comum em muitas familias.
A ideia de dividir um espaco
pode ser um pouco desafiadora
para algumas criangas, mas
também pode trazer muitos
beneficios. Neste post, vocé
vera dicas e ideais para como

montar um quarto assim.

Os quartos compartilhados
podem ajudar a fortalecer os
lagos entre irmaos. Ao compar-
tilhar um espaco, as criangas
aprendem a conviver em har-
monia, a dividir responsabili-
dades e a respeitar o espaco
e as necessidades do outro.

Isso pode ajudar a desenvolver
habilidades sociais importantes
e a criar um senso de uniao e
colaboragao entre os irmaos.
No entanto, é importante
considerar aIgumas questoes
praticas ao planejar quartos
compartilhados. E importan-
te garantir que cada crianca

tenha espaco suficiente para
suas necessidades pessoais,
como armazenamento de rou-
pas e brinquedos. Além disso,
& bom levar em conta as di-
ferencas de idade e as pre-
feréncias individuais de cada
crianga, para que a convivéncia
seja agradavel para todos.

veja 5 dicas que serao muito uteis na hora de montar um
ambiente assim:

Beliche € uma o6tima opcao

Use divisor de quarto
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A divisdo do quarto pode ser feita de varias formas. Uma delas
€ usando uma divisoria. Esse elemento ajuda a dar privacidade e
delimitar os espacos de cada um. Para que nao haja a sensacao
de falta de espaco, pode-se usar uma diviséria vazada.

)
Quarto para casal de irmaos: Al

As Beliches sao uma opgao popular para quartos compartilha-
dos entre irmaos, elas podem ser feitas de diversos materiais,
como madeira, metal ou plastico, e vém em uma variedade de
tamanhos e estilos.

As beliches tém varias vantagens. A principal € que elas eco-
nomizam espago, criando um ambiente mais amplo no quarto.
Além disso, elas podem ser muito divertidas para as criangas, que
adoram dormir em camas elevadas e podem até usa-las como
uma area de jogo.

Cama com guarda roupa embutido

o

Se as criangas tém géneros diferentes, _aposte em uma deco-
racao neutra. Isso faz com que a sensacao de ligacao entre os
espagos seja mantida, sem que cada um dos filhos perca a sua
personalidade. Além dISSO é possivel usar elementos que lem-
brem os gostos de cada um para que o quarto tenha ainda mais
a cara deles.

Idades diferentes:
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Quando as criancas tém idades diferentes, é preciso pensar
na funcionalidade do ambiente. Pr|nC|paImente quando o quarto
esta sendo preparado para um bebé que esta a caminho. Entdo,
preste atencao ao espaco da crianca mais velha e aposte em uma
decoracao atemporal.
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Essa € uma 6tima opgdo para aqueles que ndo tem muito espa-
co dentro do quarto e ainda precisam dividir com irmaos e irmas.



MOVEIS

Como Montar o Home Office sem Fugir do
Orcamento

A pandemia veio para acelerar uma tendéncia que ja acon-
teceria naturalmente com os anos: o home office.

A busca por uma maior qualidade de vida fugindo do tran-
sito e passando mais tempo com a familia ou com atividades
de lazer torna necessario um ambiente de trabalho em casa
confortavel, seguro e prazeroso.

Por isso, muitas pessoas querem investir neste ambiente,
mas ndo sabem como se organizar financeiramente para isso.

Pensando nisso, preparamos este texto para mostrar a vocé
como fazer um pIaneJamento financeiro que possibilite montar
um home office adequado sem fugir do seu orgamento.

1. Comece pelo basico:

Assim, comece pelo basico. Ou seja, pense nos itens que sdo
essenciais ao seu trabalho e vocé nao pode ficar sem, como
mesa, cadeira e equipamentos eletronicos.

Dep0|s considere as ferramentas que nao sao essenciais,
mas fazem toda a diferenga para o seu conforto, como um su-
porte para notebook, apoio de pé e mouse.

Liste esses itens com seus valores aproximados para criar
passo a passo o seu planejamento financeiro.

2. Iluminagao é importante:

Além de tudo o que ja falamos, ndo esquega do quanto a
iluminacao é importante. Trabalhar em um ambiente mal ilumi-
nado gera dor de cabega e ate problemas visuais a longo prazo.

Além disso, a sua performance é impactada, ja que vocé nao
esta em condlgoes ideais de ambiente de trabalho.

Por isso, ao pensar no seu espaco de home office, nao dei-
xe de considerar a iluminagdo do lugar. Caso ela seja fraca,
considere comprar uma luminaria ou luzes LED, por exemplo.

Tudo isso tem um custo que € importante contabilizar.

3. Aproveite itens que ja possui:

Para criar o seu espaco, aproveite os itens que ja possui,
principalmente para deixar o ambiente com a sua cara.

Vocé pode usar alguns objetos pessoais em sua mesa de
trabalho, como fotos e livros.

Além disso também use a sua criatividade para transformar
itens comuns em especializados no seu home office.

Vocé pode montar um suporte proprlo de notebook, por
exemplo, ou usar caixas antigas como apoio de pé.

Ou seja, pense em formas de economizar reciclando objetos
gue nao usa mais e possam ter outras funcionalidades.

4. Busque inspiracao e use a criatividade

Nesse contexto, busque inspiragao e use a sua criatividade.

Caso voceé tenha dificuldade de pensar fora da caixa, procure
ideias de outras pessoas porque existem blogs e ferramentas
especializadas nisso.

O Pinterest € um ¢timo aliado de pessoas que buscam ideias
de home office e decoragdo em geral. Vocé pode navegar por
essa rede social para se inspirar em certos modelos de ambiente
e, a partir disso, conseguir montar o seu.

5. Aquisicao de novos itens

Porém, alguns itens precisardo ser comprados. E vocé che-
gara na lista desses objetos apds fazer as analises que comen-
tamos anteriormente e identificar o que € indispensavel no seu
home office e vocé ndo consegue obter de outra forma.

Eu sugiro que vocé utilize um cartdo de crédito online para
comprar esses objetos, porque voceé podera parcelar as compras
e até usa-las como milhas para um resgate futuro de produtos
ou passagens aéreas, por exemplo.

Mas, tenha cuidado para nao criar dividas desnecessarias.
Ou seja, compre apenas o0s itens essenciais e evite custos su-
perfluos

6. Mais qualidade e organizacao para o trabalho

Investir no seu espago de home office proporciona mais qua-
lidade e organizagao para o trabalho. Ou seja, ndo € apenas
uma questao de ter mais conforto, mas tambem de realizar um
trabalho melhor.

Por isso, mesmo que vocé tenha um orcamento apertado,
procure aJusta -lo de acordo com a sua necessidade para conse-
guir comprar, a0 menos, 0s itens essenciais para o home office.

Agora vocé ja sabe como fazer um planejamento financeiro
para montar o seu espaco de home office. E também aprendeu
sobre a importancia disso para ter um ambiente confortavel
em que seja possivel realizar um trabalho de mais gualidade.

Assim, procure reaproveitar objetos que vocé nao utiliza e

comprar apenas o necessario para nao fugir do seu orgamento.

Uma opcao é utilizar o cartdao de crédito online, porque ele
permite o parcelamento de compras e o acimulo de milhas
para resgate de produtos ou viagens




