
28 DE DEZEMBRO 2021

6 dicas de como organizar uma mudança sem 
dor de cabeça

Há quem fique repleto de ansiedades só de pensar no assunto 
mudança. Se você é do time dos que não sabem como organizar 
uma mudança, neste artigo você irá encontrar dicas valiosas 
para colocar em prática. Do empacotamento de todos os itens da 
casa, passando pelas partes mais burocráticas, até o orçamento 
de frete de mudança, iremos te ajudar no planejamento de uma 
mudança tranquila e sem estresse. Anota essas dicas:

1 – Decida o que vai e o que fica
Casa nova, mudança de ares, que tal repensar se você real-

mente precisa de todos os itens que estão na sua casa? Esse 
pode ser um bom momento para analisar se algumas roupas não 
podem ser enviadas para doação, se os móveis antigos combinam 
com a nova casa e assim por diante.

Essas avaliações podem começar semanas antes da mudança, 
e irão facilitar muito o processo de mudar para um novo lugar. 
Você pode vender os móveis que estão em bom estado e que não 
irão para o novo lar ou pode fazer doações em pontos de coleta 
que recolham móveis, caso não tenha para quem vender ou doar. 

Dica extra: há grupos e sites na internet que ajudam nesse 
processo, sem nem precisar sair de casa!

2 – Providencie caixas e embalagens
Assim que souber que irá se mudar, comece a procurar caixas 

e embalagens para colocar os pertences que serão transportados. 
Você pode guardar caixas de compras online, pode pedir ajuda 
para familiares e amigos, ou então é possível conseguir caixas 
em mercados da vizinhança — é bem comum que os estabele-
cimentos tenham caixas sobrando. Além das caixas, que você 
também pode comprar, caso não consiga doações, você precisa 
providenciar artigos de proteção como plástico bolha, espumas 
e jornais para embalar itens pequenos e médios.

Já para as mobílias mais sensíveis, para evitar que elas fiquem 
arranhadas ou com outros danos, separe alguns tecidos que 
ajudem a cobrir a superfície. Para garantir a proteção, use uma 
camada de tecido e outra de plástico. Para alguns tipos de itens, 
como ursinhos de pelúcia das crianças e roupas mais leves, use 
sacos de lixo grande como embalagem.

 
3 – Altere o endereço de correspondências e serviços
Se você já está com o novo contrato de locação ou de compra 

pronto, faça a alteração do endereço das contas e outras corres-
pondências para o novo lar.  É importante fazer isso antes do dia 
da mudança, pois algumas empresas demoram para atualizar as 
faturas e precisam de antecedência para garantir que as cartas 
cheguem no destino certo. Também é possível agendar as novas 
instalações, como luz, água e internet para antes da data da 
mudança. Confira com as empresas prestadores de serviço se 
você pode fazer uma mudança de endereço ou se terá de fazer 

uma nova contratação de plano.

4 – Meça os móveis e delimite a distribuição da mobília
Antes mesmo do dia da mudança, faça as medições dos mó-

veis e eletrodomésticos para entender qual objeto vai em cada 
ambiente e em que posição. Saber qual a medida dos itens e 
também das aberturas da casa ajuda a entender se você precisará 
desmontar peças ou se pode levar os móveis inteiros. Além disso, 
você pode fazer um desenho de como ficará cada cômodo. Isso 
também ajuda a coordenar os carregadores no dia da mudança, 
já que você poderá indicar com mais precisão onde eles devem 
colocar cada objeto.

 
5 – Identifique as caixas
Conforme você for empacotando as coisas e fechando as 

caixas com fita adesiva, anote com caneta ou com etiquetas o 
que está dentro de cada pacote. Faça isso assim que finalizar 
cada embalagem, pois, se você deixar para identificar as caixas 
depois, não irá lembrar o que está em cada embrulho. A iden-
tificação ajuda na hora da organização da casa nova. Quando o 
caminhão de mudança for descarregado, através das etiquetas 
você já poderá colocar cada caixa ou saco nos cômodos onde os 
itens devem ficar.

A melhor forma de fazer as etiquetas é escrevendo o que 
está embalado e onde essa caixa deve ficar. Por exemplo: “li-
vros / escritório” ou “louças / cozinha”. Aponte também quando 
a embalagem possui itens frágeis e que podem se quebrar. Essa 
sinalização é essencial para manter os objetos inteiros, princi-
palmente se você contratar ajudantes para sua mudança.

 
6 – Contrate um frete de confiança
Independente de ter muitos ou poucos itens na sua mudança, 

busque um freteiro de confiança. É possível reservar vans ou 
caminhões de diferentes tamanhos, conforme a sua necessidade. 
Caso você tenha uma grande quantidade de itens, certifique-se 
que o profissional ou empresa contratada para a mudança dis-
ponibiliza ajudantes para carregar os móveis e caixas. Combine 
isso previamente, para não ter surpresas desagradáveis no dia 
da mudança, principalmente se você vai se mudar para um apar-
tamento ou casa com mais de um andar.

E, por fim, prepare-se para acompanhar todo o processo de 
mudança. Esteja por perto na hora que os carregadores forem 
colocar os objetos no veículo e também no momento do des-
carregamento. Com o desenho dos cômodos em mãos, guie os 
profissionais para que eles acomodem os móveis e caixas nos 
lugares corretos. Depois da mudança feita, tenha consciência 
de que há muito trabalho pela frente. Mas, não se preocupe, as 
coisas vão tomando forma e em algumas semanas seu novo lar 
estará como você sempre sonhou!



1. Centro de mesa

2. Quintais ou jardins 

Utilizar suculentas para decoração de mesa deixam o 
design mais intimista, além do que, se colocadas juntas a 
uma ornamentação maior, podem deixar o ambiente ainda 

mais colorido.

Apesar de ideal para decorar os ambientes internos, as 
suculentas são uma ótima forma de decorar seus jardins 
e quintais. E essas quando cultivadas ao ar livre tem um 
crescimento ainda mais expressivo, se destacando ainda 

mais na área externa da sua casa.

Uma decoração composta por plantas, além de muito bonita, deixa o am-
biente harmonioso e aconchegante E isso é muito importante, afinal, com as 
inúmeras tarefas cotidianas acabamos perdendo o contato com a natureza.
As suculentas são uma grande tendência da decoração com plantas, pois 

além de delicadas e versáteis, se adaptam tanto aos canteiros, quanto aos 
pequenos vasinhos, sendo perfeitas para os mais diversos espaços da casa. 

Confira!

6 formas criativas de decorar 
a casa com suculentas



3. Salas de estar 

4. Em vasos suspensos 

As suculentas precisam de pelo menos um pouco de luz, 
é bom deixá-las posicionadas em locais onde a tenham 
contato com o sol pelo menos durante algumas horas por 

dia.

Plantas suspensas podem ser uma ótima opção para você 
que deseja decorar a casa com plantas. E a versatilidade 
das suculentas permite que você as coloque em vasos altos 

ou suspensos, em jardineiras e à beira de janelas.



5. No quarto 6. Na cozinha
As suculentas são muito versáteis e ficam lindas também 

na decoração do quarto. Essas plantas charmosas podem 
te ajudar a deixar esse lugar ainda mais personalizado.

Assim como na moda e na construção 
de bons looks, na decoração precisamos 
sempre de truques funcionais capazes 
de dar um up em qualquer ambiente, 
levando mais personalidade, informação 
e beleza para todos os cômodos de nos-
sa casa. A função de como decorar pode 
parecer difícil e cara, mas acredite, essa 
não é a regra, e há diversas formas de 
levantar cada cantinho do seu lar sem 

gastar uma fortuna. 
Com muita criatividade, um truque de 

styling com itens de decoração, é possível 
transformar seu ambiente em algo mui-
to mais elegante e sofisticado com um 
baixo orçamento, e é isso que vamos te 
mostrar hoje. Vem conferir as 6 dicas de 
como decorar sua casa gastando pouco 

e pode nos agradecer depois: 

1 - Use livros 
Livros, diários, cadernos com arma-

duras bonitas ou até revistas, podem 
ser itens de decoração super lindos e 
sofisticados para adicionar em qualquer 
ambiente da sua casa, principalmente em 
mesinhas de centro ou qualquer tipo de 
estante. Muitas vezes temos vários livros 
em casa e não usamos seu potencial na 
decoração! Por isso, junte seus livros 
mais bonitos e deixe-os à mostra no seu 
ambiente, você vai dar um up na estética 

do lugar e sem gastar nada!

2 - Use frutas e vegetais da esta-
ção

Assim como os livros, deixar frutas e 
legumes à mostra na cozinha ou na sala 
de jantar são uma forma certeira e sim-
ples de como decorar e deixar o cantinho 
mais elegante e harmônico, com cara de 
lar, sabe? Escolha vegetais da estação, 
bem lindos e coloridos e coloque-os posi-
cionados na mesa ou na bancada da co-
zinha e prepare-se para se sentir dentro 
de uma revista de design de interiores. 

3 - Posicione um espelho cool

Todo mundo tem pelo menos um es-
pelho em casa, né? Mas, para elevar a 
decoração de qualquer ambiente, aposte 
em um espelho bem cool! Escolha a mol-
dura que tem mais a ver com sua per-
sonalidade e com o estilo da sua casa e 
posicione-o de forma casual e despojada. 
Além do ponto estético, um espelho cria a 
ilusão de um ambiente mais amplo, prin-
cipalmente se for um de corpo inteiro. 

4 - Troque seus lençóis
Troque seus lençóis lisos e sem graça 

para um jogo de cama estampado e di-
vertido. Ou, se você ainda prefere uma 
cama branca e clean, adicione a padro-
nagem de forma pontual, em travessei-
ros, cobertores ou até almofadas. Pode 
crer que seu quarto vai ficar muito mais 

interessante e decorativo. 

5 - Adicione pontos de cores pela 
casa

Não sabe como decorar um cômodo 
específico da sua casa ou tem dificul-
dade em encontrar itens de decoração 
que complementam o ambiente de forma 
assertiva? Uma boa dica para começar 
a deixar sua casa mais interessante e 
fashionsita, é adicionar pontos de cor 
em vários cantinhos. Substitua as toa-
lhas no banheiro de hóspedes por outras 
coloridas, encha seus vasos com flores 
frescas e saturadas, aposte em almofadas 
de tonalidades fortes ou até poltronas 

divertidas.

6 - Opte pelo papel de parede
Se você pensa que os papéis de parede 

são coisa do passado ou que só cabem 
em quartos infantis, você está totalmente 
enganada! Adicionar um papel de pare-
de estampado ou colorido em qualquer 
cômodo é uma das formas mais simples 
e funcionais de como decorar gastando 
pouco. Seja em toda a parede ou em um 
canto específico, a padronagem dá muito 

mais personalidade para o ambiente.

A cozinha é um lugar da casa onde muitos encon-
tros acontecem, sendo assim, é sempre bom mantê-la 

decorada.

6 formas de decorar sua casa gastando pouco 


