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Para ter uma sala com poltrona butterfly, a dica 
é se atentar ao tamanho do modelo, para garantir 
que ele não atrapalhe a circulação do ambiente. 
Caso sua sala seja compacta, compre apenas uma 
poltrona para deixar ao lado do sofá. Porém, na 
sala grande decorada, considere ter mais de uma 
poltrona para recepcionar seus amigos com o má-
ximo de conforto. Além disso, procure por cores 
e materiais para compor sua sala com poltrona 
butterfly que harmonize entre si. 

Uma das maiores vantagens da poltrona but-
terfly couro é a leveza. Você pode transportá-la 
de um lugar para outro sem esforços. Monte um 
cantinho aconchegante no seu quarto, perto das 
prateleiras, por exemplo, ou ao lado da cama para 
colocar suas poltronas. Escolha uma cor vibrante 
e bonita para decorar o espaço, como a poltrona 
laranja da foto abaixo. Reparem como ela alegra 
a decoração sem exageros. 

Outro ambiente que a poltrona butterfly couro 
pode ser utilizada com tranquilidade é a área de 
lazer. O jardim, o quarto com varanda, ou até a 
área das piscinas modernas podem contar com 
esse modelo lindo para você sentar e relaxar 
enquanto aproveita os dias ensolarados. Compre 
um conjunto de poltronas para deixar na sua área 
de lazer, assim você consegue ter um lugar para 
as visitas sentarem. Caso sua área seja aberta, 
procure pelos tecidos impermeáveis para durar 
mais tempo. 

A butterfly poltrona pode ser usada de diferentes formas na decoração, pois é um modelo versátil e confortável para passar o tempo. O melhor local 
para contar com ela é a sala de estar, mas você também pode aproveitar os cantinhos do quarto de casal ou da varanda gourmet para colocar uma butterfly 
poltrona para sentar e relaxar sempre que quiser.  Confira algumas dicas de como usá-la na sua decoração moderna e funcional! 

Cores de poltrona butterfly 
Assim como outros modelos, a butterfly poltrona é comercializada com diversos tecidos e cores. Mas, em especial, a poltrona preta é a mais fácil de 

encontrar. Se quiser adicionar um toque de cor na decoração clássica, experimente usar a poltrona butterfly caramelo. É bonita, chique e versátil. Com-
bina com diferentes ambientes, inclusive nas salas em tons de cinza. 

Além da poltrona butterfly caramelo, considere comprar modelos com cores mais vibrantes, como vermelho, amarelo e verde – a cor da moda! Ah, 
e você tem a opção de comprar tecidos lisos ou estampados. No caso da poltrona butterfly caramelo, ela imita o couro de vaca. Porém, por conta do 
material, o móvel pode sair muito mais caro que outros modelos. 

Decore com almofadas e mantas
Assim como outros modelos de poltronas, a butterfly fica ainda mais bonita decorada com almofadas chiques e mantas quentinhas. Os modelos de 

pelo são perfeitos para quem está procurando por decorações modernas e bem aconchegantes, como no exemplo abaixo. 

Você já ouviu falar da poltrona butterfly? Criada pela parceria do catalão Antoni Bonet com os argentinos Juan Kurchan e Jorge Ferrari Hardoy, 
em 1938,  esse modelo moderno e confortável também é conhecido como Hardoy Chair ou pela sigla dos criadores: BKF. 

A poltrona butterfly é composta por uma armação de metal e revestida por uma única peça de tecido. Isso faz com que ela seja super leve 
e prática de transportar. Você pode escolher entre a armação preta ou a metálica para usar na sua decoração, e o tecido que forma a poltrona 
também pode ser de couro ou de cores variadas. O importante é que seja um material resistente!  E para você aprender como fazer uma deco-
ração com poltrona butterfly, hoje selecionamos as melhores dicas para você arrasar no seu projeto moderno. Confira e se inspire com as ideias 
mais lindas! 

Sala de estar Quartos Área de lazer 

Pode até ser que você não 
saiba o que é boiserie, mas com 
certeza já viu alguma vez e se 
encantou com o charme que essa 
técnica pode dar na decoração 
dos ambientes. Por isso, confira 
nosso post até o final para você 
saber o que é boiserie e como uti-
lizá-lo para valorizar os ambientes 
e aproveite para se inspirar com 
muitas fotos.

 
O que é boiserie?
Bom, para quem ainda não 

sabe, boiserie, lê-se boaserrí, é 
um tipo de moldura de parede que 
garante um charme todo especial 
para o ambiente. A boiserie come-
çou a ser utilizada pela realeza na 
França por volta do século XVIII, 
além de ajudar com o isolamento 
térmico, essa moldura de parede 
também era e ainda é sinônimo de 
elegância para os cômodos.

Além da moldura de parede fei-
ta em madeira, também é possível 
encontrar boiserie gesso, boiserie 
poliuretano e também boiserie fei-
ta em cimento. Os mais tradicio-
nais são os boiserie gesso, porém, 
cada um possui as suas próprias 
características e por isso é bom 
pesquisar bastante antes de se 
decidir por qual tipo de boiserie 
instalar em sua casa.

Afinal, qual o melhor material 
para fazer boiserie? Apesar do 
boiserie gesso ainda ser o mais 
utilizado, o boiserie poliuretano 
também vem ganhando muitos 
clientes, pois esse material pode 

ser aplicado tanto em ambientes 
úmidos como nos mais quentes, 
também é possível encontrá-lo 
em diversos modelos e a principal 
vantagem do boiserie poliuretano 
é que sua instalação é muito rápi-
da e sem todo aquele transtorno 
de poeira que as molduras de 
gesso sempre causam.

Dicas de decoração com 
boiserie

A principal observação que 
você precisa fazer antes de co-
locar a técnica boiserie na sua 
casa é qual o estilo de decoração 
o ambiente terá, porque a técnica 
boiserie é bem clássica e é im-
portante que ela fique harmônica 
com o restante da decoração do 
cômodo.

Hoje já é possível encontrar 
o boiserie gesso com um estilo 
mais contemporâneo, perfeito 
para quem quer investir nessa 
técnica, mas não quer deixar de 
lado a modernidade na decora-
ção. Para ambientes modernos e 
com decoração contemporânea é 
importante que o boiserie tenha 
linhas mais retas e simples, sem 
excessos de detalhes, também é 
importante lembrar que apesar de 
ser utilizado mais cores neutras 
e clean na decoração moderna, 
também pode-se investir em uma 
parede com boiserie que tenha 
cores mais fortes e vibrantes.

Já para quem gosta de seguir 
um estilo clássico na decoração, 
é interessante utilizar o boiserie 

que também siga essa tendência 
como o boiserie com bordas mais 
arredondadas e arabescos. E as-
sim como na decoração moderna, 
no ambiente clássico com boiserie 
também pode-se abusar das co-
res, mas para isso é imprescindí-
vel que haja harmonia em todo o 
ambiente.

Uma dica muito importante 
para quem pretende investir em 
boiserie é observar qual a altura 
do pé direito da casa, porque 
como essa técnica possui recortes 
ela pode acabar achatando o am-
biente, portanto, em casas com o 
pé direito mais baixo é importante 
pensar bastante se vale a pena ou 
não investir nessa técnica. 

Outra dica para quem vai usar 
boiserie gesso ou boiserie poliu-
retano em casa é investir em rolo 
de pintura com tinta acrílica. Esse 
tipo de tinta ajuda no acabamento 
e deixa a moldura mais resistente, 
o que consequentemente faz com 
que dure mais e fique bonita por 
mais tempo.

Uma dica de decoração para 
quem tem boiseries na parede 
e quer deixar o ambiente mais 
moderno e descontraído é utili-
zar quadros, os boiseries dão um 
efeito de moldura para os quadros 
que garantem uma decoração ain-
da mais bonita e original, assim 
como você pode observar a sala 
de estar abaixo.

 Assim como os quadros, os 
móveis e as luminárias com design 
moderno também são perfeitos 

para levar um toque contemporâ-
neo para ambientes com boiserie. 
Além disso, também é mais inte-
ressante quando a moldura de 
parede é pintada na mesma cor da 
parede, pois o cômodo fica sem 
excesso de informação, mas pode 
sim pintar a moldura de parede 
em um cor diferente, mas é impor-
tante escolher uma que não tenha 
muito contraste com a parede em 
si, assim o ambiente não corre o 
risco de ficar sobrecarregado. 

Apesar do boiserie serem mais 
encontrados em cômodos como 
quarto e sala, é possível utili-
zá-los em todos os cômodos da 
casa, desde a cozinha até o ba-
nheiro, só é importante escolher 
o material mais indicado, como o 
boiserie poliuretano ou mesmo o 
boiserie gesso e também escolher 
um acabamento para a moldura 
de parede que esteja de acordo 
com o restante da decoração do 
espaço.

 No quarto é mais comum que 
a moldura de parede fique atrás 
da cama no lugar da cabeceira, 
afinal, ali a moldura ganha muito 
destaque e dá mais sofisticação 
para o ambiente, mas além de ser 
utilizado no lugar da cabeceira, o 
boiserie também pode ser usado 
em outras paredes do quarto, 
mas é necessário planejamento 
e organização, porque se você 
for utilizar guarda-roupa nesse 
ambiente, pode ser que ele vá 
esconder toda a beleza deste item 
decorativo.

Boiserie: o que é e como usar 



As pastilhas de vidro chegaram com 
tudo como revestimento em banheiros, 
cozinhas, lavanderias e áreas externas. 
Elas são perfeitas para dar um toque 
exclusivo a qualquer ambiente, pois 
são bastante duráveis mantendo a sua 
aparência e brilho por muito tempo. 

Por conta disso, nós fizemos esse 
post com muitas dicas de como usar 
pastilhas de vidro nos ambientes e 
claro, fotos inspiradoras e lindos am-
bientes decorados com pastilhas de 
vidro. Confira!

O que são pastilhas de vidro?
Caso você ainda não saiba, as pas-

tilhas de vidro são um tipo de revesti-
mento muito utilizado para áreas como 
banheiro e cozinha, esse revestimento 
é composto por pequenas peças que 
podem ser colocadas tanto em uma 
tela quanto em um papel para serem 
aplicadas na parede. O visual de um 
ambiente decorado com pastilhas de 
vidro é bem parecido com um mosai-
co, podendo até criar imagens lindas 
para dar um toque personalizado na 
decoração, assim como na foto abaixo.

Vantagens e desvantagens das 
pastilhas de vidro

A pastilha de vidro é um tipo de re-
vestimento que vem ganhando os lares 
por conta de sua beleza e variedades, 
mas para você que quer saber quais 
são as vantagens e desvantagens de 
investir nesse tipo de material, confira 
a lista logo abaixo.

Vantagens das pastilhas de 
vidro

●	 As pastilhas de vidro são bem 
resistentes e duráveis;

●	 Podem se encontradas em 
tamanhos, cores, acabamentos e for-
matos diferentes; 

●	 Pastilhas de vidro são bem fá-
ceis de limpar;

●	 Ao contrário de outros tipos de 
revestimentos, as pastilhas de vidro 
não desbotam e nem perdem o brilho 
com o passar do tempo; 

●	 As pastilhas de vidro se harmo-
nizam facilmente a diferentes estilos de 
decoração;

●	 Pode ser usada tanto em am-
bientes internos quanto externos;

●	 Impermeável;

●	 Disponível em placas e também 
em unidades; 

●	 Resistente à umidade e a baixas 
temperaturas.

Desvantagens das pastilhas 
de vidro

●	 A instalação exige mão de obra 
especializada

●	 Como as pastilhas de vidro são 
translúcidas, é necessário que o reboco 
seja bem nivelado.

Decoração com pastilhas de vidro
A pastilha de vidro é um tipo de re-

vestimento bastante versátil, podendo 
ser utilizado, inclusive, em ambientes 
externos e superfícies curvas. E por ser 
um tipo de revestimento que resiste a 
altas temperaturas e também a umi-
dade, as pastilhas de vidro oferecem 
a grande vantagem de poderem ser 
utilizadas tanto em ambientes externos 
como internos, fazendo com que esse 
detalhe deixe-a à frente de diversos 
outros tipos de revestimentos, pois 
a chance de aparecer trincas nas 
pastilhas é mínima. Para escolher a 
pastilha de vidro para o seu ambiente 
é sempre importante lembrar de que 
ela é um revestimento que deve ser 
harmonizar ao restante do ambiente e 
como as pastilhas de vidro podem ser 
encontradas em diversas cores, tama-
nhos e formatos é fácil fazê-la compor 
diferentes estilos de decoração.

As pastilhas de vidro são perfeitas 
para banheiros, lavanderias e piscinas, 
pois são muito resistentes a produtos 
alcalinos e ácidos. Desta forma, ela 
possui sempre um brilho incomparável, 
mesmo quando são utilizados produtos 
de limpeza muito fortes. Os reves-
timentos de cerâmica ou porcelana 
podem perder a cor e o brilho quando 
expostos a esses mesmo produtos, o 
que faz as pastilhas de vidro ganharem 
vantagem. Se a parede que for aplicada 
as pastilhas de vidro for bem vedada, 
as chances de aparecer umidade ou 
mofo são praticamente inexistentes. 
A composição da pastilha de vidro 
aplicada na parede possui um nível de 
absorção de umidade de 0,05%, quase 
zero, ficando à frente das cerâmicas 
que absorvem 3x mais e até mancham 
por isso. O lado da pastilha de vidro que 
entra em contato com a argamassa 
também é impermeável. Além disso, é 
um ótimo isolante elétrico e um bom 

isolante térmico.

Pastilhas de vidro para cozinha
Como a cozinha é um dos am-

bientes mais frequentados da casa, 
é importante que a decoração desse 
espaço tragam beleza e praticidade. 
Para decorar com pastilhas de vidro 
para cozinha é necessário pensar em 
qual estilo de decoração você planejada 
para esse ambiente.

As pastilhas de vidro para 
cozinha com cores mais sóbrias são 
perfeitas para quem quer investir em 
um ambiente clássico e clean, já para 
colocar um toque de cor no ambiente 
é válido investir em pastilhas de vidro 
vermelhas, amarelas entre outras cores 
vibrantes. Uma inspiração sofisticada 
com pastilhas de vidro para cozinha 
está na foto abaixo, onde as pastilhas 
de vidro douradas possuem um aca-
bamento metalizado, que além de so-
fisticação, também deixaram a cozinha 
planejada cinza mais moderna.

Pastilhas de vidro para banhei-
ro

O banheiro com pastilha de vidro 
está super em alta, afinal, esse tipo de 
revestimento pode mudar totalmente 
o estilo do ambiente deixando-o mais 
moderno, clássico, retrô ou descontra-
ído.  Comumente a pastilha de vidro 
para banheiro é muito utilizada dentro 
da área do box, podendo ser usada 
para revestir todo esse espaço, ou mes-
mo em faixas. Mas outras maneiras de 
usar a pastilha de vidro para banheiro 
é ao redor do espelho, criando dese-
nhos, no piso e por aí vai. Na decoração 
do banheiro com pastilha de vidro da 
foto abaixo, o formato hexagonal da 
pastilha de vidro para banheiro garan-
tiu um toque moderno a mais para a 
decoração preta e branca, deixando a 
decoração bem charmosa.

Quanto custa pastilhas de vi-
dro?

O preço das pastilhas de vidro varia 
de acordo com o modelo e as cores. 
Mas considere que o menor preço 
é 6,90 e, conforme seu gosto, pode 
aumentar. Também vale lembrar que 
o preço gasto com o projeto varia de 
acordo com o m² que você pretende 
preencher com as pastilhas de vidro. 
Quanto maior, mais caro fica a reforma.

O canto alemão moderno é uma 
composição versátil que chegou para 
melhorar a otimização de espaços 
de casas e apartamentos pequenos. 
Afinal de contas, beleza, conforto e 
praticidade devem caminhar lado a 
lado na hora de projetar a decoração 
de um imóvel, não é mesmo? Com-
posto por um longo banco de canto– 
que pode ser sofá reto, em formato L 
ou U – uma mesa, cadeiras ou puffs, 
o canto alemão moderno é funcional 
e agrega valor ao décor. Por isso, se 
você está em busca de inspiração 
para a criação do seu canto alemão 
moderno, veio ao lugar certo. Neste 
post, vamos compartilhar dicas ex-
clusivas de como usá-lo e decorá-lo 
na sua casa ou apartamento. Confira 
e escolha o seu projeto favorito!

Como usar um canto alemão 
moderno?

O canto alemão moderno é uma 
verdadeira tendência na decoração 
de casas e apartamentos pequenos, 
já que sua estrutura versátil além de 
incentivar a socialização da família e 
amigos ao redor da mesa, também 
otimiza cantos perdidos dentro do 
imóvel.

Na decoração, o canto alemão 
moderno é tradicionalmente usado 
para compor o espaço da cozinha e 
sala de jantar. Em cozinhas ameri-
canas, por exemplo, o canto alemão 
pode ser criado em conjunto com a 
própria estrutura da bancada para 
cozinha, como mostra a imagem 
abaixo.

 Na varanda, o canto alemão mo-
derno também pode ser muito bem 
aproveitado. No projeto abaixo, os 
moradores optaram por incluir um 
canto alemão moderno com mesa 
retangular de madeira e um longo 
banco estofado em capitonê, que 
segue a parede da sacada. Puffs na 
outra extremidade da mesa, trazem 
mais assentos e a altura das peças 
facilita essa conexão entre os demais 
ambientes integrados, favorecendo 
a sensação de amplitude no imóvel.

Qual a melhor mesa para can-
to alemão moderno?

O canto alemão moderno pode 
ser montado com móveis a pronta 
entrega ou feito sob medida, por 
meio de marceneiros ou empresas 
especializadas. Contudo, mais do 
que acertar na estrutura dos assen-
tos é importante estar atento ao 
formato da mesa ideal.

Afinal, a depender do projeto a 
mesa para canto alemão moderno 
pode ser quadrada, retangular, re-
donda ou até mesmo assimétrica. 
Por isso, na hora de escolher o for-
mato tenha em mãos o espaço dis-
ponível, saiba o local onde o móvel e 
avalie quantas pessoas (quantidade 
mínima) o móvel precisa receber.

Como decorar o canto alemão 
moderno?

A decoração do canto alemão 
moderno começa pela escolha do 
banco que irá compor o projeto, 
incluindo desde o estofamento até 

suas funcionalidades, já que é pos-
sível encontrar modelos com gavetas 
e baú acoplados à estrutura. A es-
colha da mesa (tamanho, formato, 
material) também deve ornar com 
a decoração do banco e dos demais 
assentos do local.

Na parede os espelhos podem 
trazem a sensação de amplitude no 
espaço, deixando maior do é real-
mente. Quadros coloridos e quadros 
mosaico também são bem-vindos e 
alegram as paredes do canto ale-
mão moderno. Em alguns projetos 
a parede do canto alemão moderno 

é demarcada por um painel de ma-
deira, o que traz ainda mais charme 
ao ambiente.

A luminária pendente também é 
um elemento importante que ajuda 
a criar uma iluminação muito mais 
acolhedora para o espaço. Vasos de 
plantas combinados com um lindo 
aparelho de jantar e jogo americano 
de jantar completam a decoração do 
espaço. Já as almofadas divertidas 
também trazem ainda mais confor-
to e alegria para o décor da canto 
alemão moderno, por isso,  não 
deixe-as de lado.

Eleve no nível da sua decoração com o Canto 
Alemão 

Pastilhas de Vidro: revestimentos para cozinha, 
banheiro e piscina



Bancada de Quartzo: cores, preço e como 
limpar

A bancada para cozinha pre-
cisa ser feita de materiais resis-
tentes e práticos de higienizar. 
Geralmente indicamos o mármo-
re e o granito, mas outro material 
de qualidade que vale a pena 
investir é a bancada de quartzo. 

O quartzo stone, também 
conhecido como silestone, é um 
material sintético composto por 
94% de quartzo natural e 6% de 
resina, o que permite uma gran-
de variedade de cores e grande 
resistência. Vale lembrar que “si-
lestone” é o nome da marca que 
produz o quartzo stone e não o 
nome oficial do material. Mesmo 
assim, é possível que algumas lo-
jas comercializem como bancada 
de silestone. E para você saber 
tudo sobre a bancada de quartzo 
preço, características e cores, 
montamos um guia especial com 
tudo que você precisa saber. 
Confira as dicas e se inspire com 
as ideias mais lindas!  

Características da pedra 
de quartzo bancada

Conheça um pouco mais das 
principais características do 
quartzo para usar na sua ban-
cada:

Resistência 
A maior característica da 

pedra de quartzo bancada é a 
resistência. Ela também é imper-
meável, bactericida e resistente 
a manchas. Se você sonha ter 
uma bancada branca, invista no 
quartzo branco. Ele fica impecá-
vel. A única desvantagem é que 
ela não é resistente à altas tem-
peraturas, então evite colocar 
panelas quentes na bancada de 
cozinha em quartzo, isso estraga 
o material. 

Durabilidade 
Com os cuidados certos, sua 

bancada de cozinha em quartzo 
pode durar anos em perfeito es-
tado. Mantenha sua bancada lim-
pa e sua cozinha será impecável. 

Variedade 
Por conta da resina presente 

na sua composição, a bancada 
de cozinha em quartzo pode ser 
feita de diferentes cores e aca-
bamentos. É possível até incluir 
pedras vitrificadas para ter pon-
tos de brilhos na bancada. Você 
pode usar sua criatividade para 
decorar a cozinha e o banheiro 
com o quartzo stone de cores 
variadas. 

Qual o valor de uma ban-
cada de quartzo? 

Um tópico importante para 
avaliar sobre a bancada de quart-
zo é o preço. 

Comparada a outros mate-
riais, a bancada de quartzo preço 
é muito mais alto. O valor por 
metro quadrado costuma ser 
acima dos mil reais e, se você 
incluir a cuba esculpida, o valor 
é ainda maior. Porém, se você 
está procurando por uma pedra 
clara e que não mancha, a ban-
cada de quartzo preço alto é a 
melhor opção. 

Atenção! alguns fornecedores 
podem fazer o quartzo stone com 
mais resina na composição para 
diminuir o valor da pedra, mas 
isso interfere na qualidade da 
bancada. Então sempre verifique 
a composição do quartzo antes 
de instalar. 

Qual é melhor quartzo ou 
granito? 

Não existe uma resposta certa 
para essa questão, pois a respos-
ta varia de acordo com o gosto 
ou as necessidades do cliente.  
Se você quer uma bancada de 
cozinha tradicional, bonita e por 
um preço baixo, compre o gra-
nito bege. Já se a ideia é inovar 
no projeto e ter uma bancada de 
cores variadas, como vermelho 
ou totalmente branca, compensa 
investir no quartzo. 

Além disso, vale lembrar que 
o quartzo é uma pedra que não 
mancha e nem risca. Então, se 
você precisa de praticidade, ela 
é a mais indicada. Procure pelo 
material que mais atende sua 
demanda diária. 

Pedra de quartzo bancada: 
onde usar?  

A pedra de quartzo é muito 
utilizada na cozinha e no ba-
nheiro. Porém, não é indicada 
para áreas externas, como a 
área gourmet com fogão a lenha, 
porque os raios UV danificam o 
material.  Deixe esse material 
para fazer uma linda bancada de 
cozinha de quartzo. Utilize cores 
variadas e vibrantes para alegrar 
o projeto. O banheiro também 
pode contar com esse material 
para fazer lindos projetos, como 
na imagem abaixo em que a 
bancada também forma um es-
paço para cultivar plantinhas. 
Charmoso, não acha? 

 
Bancada de quartzo cores: 

Qual usar?
Como já falamos, a bancada 

de quartzo cores é bem variada. 
Você pode usar sua criatividade 
para decorar cada ambiente da 
casa. Caso esteja com medo de 
investir em cores mais vibrantes, 
como uma bancada de quartzo 
cores quentes vermelho e la-
ranja, a dica é fazer móveis de 
cores neutras como branco, bege 
ou preto. 

Para conseguir uma decora-
ção neutra, invista na bancada 
de quartzo cinza para dar um 
toque de cor no ambiente. É chi-
que e sua decoração fica linda! 

Como limpar bancada de 
quartzo

Embora seja uma pedra super 
prática de higienizar, é preciso 
seguir algumas dicas para man-
ter o brilho natural da bancada 
de cozinha de quartzo.  Por isso, 
confira nossas dicas de como 
limpar bancada de quartzo para 
cozinha e banheiro: 

1.	 Remova as sujeiras mais 
simples que caem na bancada 
com um pano úmido;

2.	 No caso de manchas e 
gorduras, utilize um esfregão de 
plástico com detergente líquido.

3.	 Você também pode com-
prar produtos específicos para 
bancada de quartzo para cozi-
nha, assim garante o brilho da 
pedra.

4.	 Não utilize produtos abra-
sivos, eles tiram o brilho;

Dica especial de como limpar 
bancada de quartzo: Todo dia, 
sempre que terminar de lavar a 
louça ou preparar as refeições, 
passe um pano úmido com deter-
gente na sua bancada e finalize 
com um pano seco. Isso elimina 
toda a sujeira e deixa sua banca-
da de quartzo para cozinha ainda 
mais bonita. 



Bidê: vantagens, desvantagens e dicas 

Bidê: ter ou não ter? Ainda 
vale a pena apostar nesse 
elemento tão contraditório da 
história dos banheiros? A ver-
dade é que muita gente ainda 
não sabe ao certo o que é 
um bidê, muito menos como 
utilizá-lo. E se você também 
tem essas e outras dúvidas, 
fique aqui nesse post com a 
gente. Vamos desbravar esse 
mundo intrigante dos bidês .

O que é bidê?

Vamos começar respon-
dendo a pergunta mais 
importante de todas: o 
que é bidê?

O bidê de banheiro é uma 
louça sanitária muito pareci-
da com o vaso sanitário, mas 
com funções opostas. En-
quanto o vaso sanitário é uti-
lizado para as necessidades 
básicas, o bidê é usado para 
a limpeza das partes íntimas 
após essas necessidades. Ou 
seja, primeiro a pessoa usa 
o vaso, depois o bidê. Outra 
característica do bidê é que 
ele não possui descarga, nem 
tampa. Ao invés disso, ele 
vem equipado com um ralo e 
saídas de água para limpeza.

O bidê surgiu na França 
no século XVIII e, a princí-
pio, era uma peça portátil 
que podia ser levada de um 
lugar para o outro, mas era 
utilizado principalmente nos 
quartos. Símbolo de status, o 
bidê era um acessório de uso 
exclusivo da nobreza e dos 
burgueses da época.

Foi somente entre as dé-
cadas de 60 e 70 que o bidê 
ganhou popularidade e co-
meçou a ser usado em lares 
comuns. Com o passar do 
tempo e as novas possibilida-
des, como a ducha higiênica, 
o bidê acabou se tornando 
uma peça, digamos assim, 
dispensável.

Mas esse não é o fim do 
bidê. Acredite, a peça ainda 
tem suas finalidades e pode 
ser incorporada em decora-
ções modernas. Veja a seguir.

Vantagens e desvanta-
gens do bidê

Higiene
Uma das maiores vanta-

gens e razões por trás do uso 
do bidê é a higiene. Com ele, 
é possível realizar uma lim-
peza intima mais eficiente do 
que aquela feita apenas com 
papel higiênico. Em determi-

nadas ocasiões, como duran-
te a menstruação feminina, o 
bidê é ainda mais útil, já que 
ele permite fazer uma higiene 
muito mais completa ao longo 
do dia. bidê ainda pode ser 
utilizado para banhos de 
assConforto para pessoas 
com mobilidade reduzida

As pessoas com mobilida-
de reduzida, como deficientes 
físicos ou idosos, podem en-
contrar conforto no bidê, uma 
vez que elas podem fazer a 
própria higiene sem depen-
der de outras pessoas, como 
acontece na hora do banho, 
por exemplo. Dessa forma, o 
bidê acaba trazendo também 
mais autonomia e liberdade 
para esse grupo de pessoas.

Bom para peles sensí-
veis

Algumas pessoas com pe-
les sensíveis podem ter pro-
blemas com o uso constante 
de papel higiênico ou lenços 
umedecidos. O bidê, nesses 
casos, seria uma forma de 
aliviar esse problema.  Se-
guindo nessa mesma linha, 
o bidê é recomendado para 
quem sofre com hemorroidas. 
A limpeza mais delicada não 
agride a pele e favorece cer-
tas condições físicas.

Desvantagem do bidê
A maior desvantagem do 

bidê é o espaço que ele ocu-
pa no banheiro. A maioria 
dos modelos possui tamanho 
semelhante a um vaso sani-
tário. Por isso, nem todos os 
banheiros dão conta de rece-
ber um complemento desse 
tipo, tornando inviável, por 
exemplo, o uso de um bidê 
em banheiro pequeno.

Como usar o bidê
O bidê tradicional deve 

ser instalado ao lado do vaso 
sanitário para facilitar o uso.

Após utilizar o vaso, a pes-
soa deve se sentar de frente 
para o bidê e abrir a saída 
de água.

Em seguida, deve ser fei-
ta a higienização das partes 
íntimas com sabão líquido. O 
próximo passo é enxaguar e 
secar. Nos banheiros antigos 
era costume manter toalhi-
nhas ao lado do bidê para 
que a pessoa pudesse se 
secar adequadamente, mas 
hoje em dia existem outras 
soluções como você verá a 
seguir.

A evolução do bidê
O bidê se modernizou! 

Agora é possível escolher 
bidês de vários tipos, indo 
desde aqueles com opção de 
água morna, até jatos de ar 
para secagem, dispensando 
o uso das tradicionais toalhi-
nhas. O formato dos bidês é 
outra novidade. Antigamente, 
a maioria deles possuía forma 
oval, similar ao vaso. Agora, 
no entanto, existem bidês 
quadrados e retangulares. 
Alguns modelos, inclusive, 
menores do que o próprio 
vaso.

Bidê ou ducha higiênica
Aqui é uma questão de 

gosto e de espaço. Tanto o 
bidê, quanto a ducha higiêni-
ca cumprem a mesma função: 
realizar a limpeza das partes 
íntimas. A diferença entre os 
dois itens é a área ocupada. 
O bidê ocupa um espaço 
considerável do banheiro, 
enquanto a ducha higiênica é 
compacta, pode ser instalada 
direto na parede e a pessoa 
utiliza no próprio vaso sanitá-
rio. Para quem tem um pouco 
mais de espaço no banheiro, 
investir no bidê é uma opção 
que agrega estilo e conforto. 
Mas se você tem pouco espa-
ço, então a ducha higiênica 
pode facilmente substituir o 

bidê sem nenhum prejuízo na 
funcionalidade.

Quanto custa um bidê?
O preço de um bidê varia 

muito. Os mais simples, ape-
nas com saída de água, como 
aqueles usados antigamente, 
são os mais baratos custando 
entre R$ 170 e R$ 400.

Os modelos mais moder-
nos e que trazem funções 
diferenciadas, como jato de 
água morna, por exemplo, 
custam a partir de R$ 470, 
com algumas versões che-
gando a valores que passam 
da casa dos R$ 2 mil.

Já para quem pretende 
algo inovador, o bidê ele-
trônico é uma ótima pedida. 
Esse tipo de bidê, que na 
verdade se assemelha mais a 
um assento sanitário, possui 
comandos digitais que per-
mitem controlar o fluxo e a 
temperatura da água, além 
de opções de aquecimento 
do assento.

Um modelo desse t ipo 
custa em torno de R$ 5 mil. 
Mas se a sua intenção é eco-
nomizar e ainda ter os mes-
mos benefícios de um bidê 
convencional, então aposte 
na ducha higiênica.

Hoje em dia é possível en-
contrar modelos de duchas 
higiênicas a partir de R$ 180.


