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O arranjo de flores para mesa 
de jantar tem o poder de mudar 
completamente a decoração do 
ambiente. Afinal, por menor ou 
maior que sejam as flores es-
colhidas, elas de fato mudam a 

vibração e a energia do espaço, 
deixando-o mais aconchegante e 
alegre.

No entanto, a escolha do arran-
jo deve ser feita com atenção para 
que o vaso de plantas e a espécie 

escolhida se harmonize com os 
demais elementos decorativos do 
ambiente.

Por isso, se você deseja investir 
em arranjo de flores para mesa 
de jantar, mas não sabe por onde 

começar, atente-se aos próximos 
tópicos. Neste post, vamos com-
partilhar dicas exclusivas sobre 
como acertar no modelo de arran-
jo de flores para mesa de jantar. 
Confira e se inspire!

Quais flores usar para arranjos de mesa?

Quando usar arranjo de 
flores artificiais para mesa 

de jantar?

Qual o arranjo ideal para a 
mesa de jantar?

As flores trazem um toque espe-
cial de cor e estilo para o centro da 
sala de jantar. No entanto, a escolha 
do vaso e da respectiva espécie de 
flor deve ser escolhida com atenção, 
para que o arranjo se harmonize 
com os demais elementos da sala de 
jantar. Pensando nisso, separamos 
abaixo algumas dicas especiais que 
devem ser levadas em conta na hora 
de escolher o arranjo de flores para 
a mesa de jantar.

O arranjo de mesa feito com flores 
do campo que incluem margaridas, 
lírios, lavandas, cravos, hortênsias, 
dentes de leão e azaléias são perfei-
tos para ambientes mais rústicos que 
contam normalmente com a presença 
de cadeiras e mesa de jantar feitas de 
madeira.

Para uma sala de jantar mais sofis-
ticada, que segue uma identidade mais 
clean, clássica ou moderna, a dica é 
optar por arranjos com rosas ou mini 
rosas, orquídeas, tulipas e peônias, 
pois elas trazem um ar de mais ele-
gante e requintado ao cômodo.

Agora, se a ideia é criar um am-
biente mais descontraído e colorido, 
a dica é investir em arranjo de flores 
para mesa de jantar feito com gérbe-
ras e girassóis. Enquanto o colorido 
das gérberas traz alegria e movimento 
ao espaço, as flores de girassol trazem 
luz, vitalidade e energia positiva para 
a sala de jantar. Isso porque, as flores 
amarelas de certa forma tendem a 
iluminar mais o ambiente.

 
Os famosos terrários de sucu-

lentas são também uma tendên-
cia na decoração e podem trazer 
um toque ainda mais estiloso e 

personalizado para a mesa de 
jantar.

Quais flores duram mais em 
arranjos?

Quando criamos um arranjo de 
flores para mesa de jantar tudo o que 
desejamos é que ele dure bastante 
tempo, não é mesmo? Mas, infeliz-
mente não é isso que muitas vezes 
acontece, pois alguns tipos de flores 
apresentam baixa resistência e ne-
cessitam de cuidados especiais para 
permanecerem saudáveis.

Logo, para te auxiliar nessa etapa 
de composição dos arranjos, separa-
mos abaixo diferentes tipos de plantas 
que apresentam características mais 
resistentes quando cultivadas em am-
bientes internos, sendo elas:

●	 Suculentas;
●	 Mini cactos;
●	 Orquídeas;
●	 Violetas;
●	 Copo de leite;
●	 Antúrio;
●	 Samambaia;
●	 Peperômia;
●	 Lisianto;
●	 Estrelizia;
●	 Costela de Adão.

Nos últimos anos, os arranjos de 
flores artificiais para mesa de jantar 
caíram no gosto do público, seja pelo 
acabamento mais realista das flores 
ou pela falta de tempo para cuidar das 
mudas no vaso. Dentre os arranjos 
florais para mesa de jantar artificial 
mais usados podemos destacar as 
orquídeas, rosas, tulipas, girassóis, 

hortênsias, samambaias e folhas de 
costela de adão.

As samambaias e as folhas de 
costela de adão, por exemplo, trazem 
um toque verde para o ambiente e 
combinam perfeitamente com uma 
sala de jantar mais rústica, moderna 
ou até mesmo que segue uma pegada 
industrial.

Tamanho e formato da mesa 
de jantar

Antes de comprar arranjos para 
mesa de jantar com flores é impor-
tante que você avalie o tamanho e 
o formato da mesa de jantar. Em se 
tratando de uma mesa retangular ou 
quadrada, a dica é investir em ar-
ranjos mais robustos e altos, desde 
que a altura não atrapalhe a inte-
ração entre as pessoas sentadas. 
Vasos quadrados ou retangulares 
em especial se tornam uma ótima 
alternativa, pois eles aproveitam 
melhor o desenho da mesa.

Design dos vasos de plantas
No mercado existem vários ti-

pos de vasos de plantas feitos com 
materiais, tamanhos, formatos e 
cores distintos. Por isso, antes de 
escolher a espécie de planta que irá 
fazer parte da decoração, procure 
definir primeiro o modelo (material, 
tamanho e cor) de vaso com base 
na decoração da sala de jantar, 
pois algumas plantas podem não 
se desenvolver bem em recipientes 
pequenos e o contrário também 
acontece. Vaso de madeira, vaso 
de cimento, vaso de vidro e vaso de 
cerâmica são algumas das opções 
que podem ser encontradas em 
lojas online e espaços garden.

Combinação de cores
Você pode criar arranjo de flores 

para mesa de jantar monocromático 
(tons de amarelo, tons de verme-
lho, tons de laranjas…), arranjo de 
flores com tonalidades que ficam 
no mesmo matiz da roda das cores 
(vermelho e laranja, amarelo-laranja 
e laranja, violeta e vermelho-viole-
ta…), arranjo com flores para mesa 
de jantar com tons contrastantes 
como vermelho e branco, ou arran-
jo com flores do campo mescladas 
(hortênsias, margaridas, lírios, la-
vandas, cravos).



Se você tem uma varanda em 
casa com certeza você pensa 
em maneiras de decorar esse 
ambiente para deixá-lo bonito, 

confortável e mais útil no dia a 
dia e para isso é preciso escolher 
móveis para varanda que sejam 
de qualidade, como um bom jogo 

de cadeiras para varanda.
Para você que está buscando 

inspirações e dicas de como esco-
lher cadeiras para varanda, veja 

nosso post cheio de fotos inspira-
doras e várias ideias para decorar 
a sua varanda e transformar esse 
ambiente.

Cadeiras para varanda: veja modelos 
para se inspirar

Se você tem dúvidas de como escolher cadeiras para varanda saiba que 
pode ser muito fácil, mas para isso é preciso primeiramente saber quais são as 
suas expectativas para esse ambiente. Comumente a varanda é um ambiente 
da casa que usamos para relaxar e até mesmo para receber a visita de amigos 
e familiares, por conta disso, é importante escolher um modelo de jogo de ca-
deiras para varanda que além de beleza também traga maior funcionalidade e 
conforto ao ambiente.

 Depois de saber quais são as necessidades que esse móvel irá suprir, é 
preciso pensar no tamanho da varanda, pois como podemos encontrar diver-
sos modelos de mesa e cadeira para varanda, é preciso escolher um que não 
atrapalhe a circulação pelo ambiente.

Além disso, também observe qual o estilo de decoração a varanda terá 
antes de escolher o jogo de cadeiras para varanda, pois é importante que elas 

se harmonizem ao estilo de decoração, mas não precisam ser exatamente na 
mesma linha caso você não queira. 

Outra dica para não errar na hora de escolher mesa e cadeira para varanda 
é observar se a sua varanda possui cobertura, se tem grande incidência de sol, 
se pode acontecer de chover dentro dela. Isso é importante para escolher o 
material das cadeiras para varanda.

As cadeiras para varanda de apartamento, por exemplo, comumente podem 
ser escolhidas com maior liberdade, pois é comum que  a varanda de apartamento 
seja coberta e muitas vezes possui cortinas de vidro, já para uma varanda aberta 
opte por modelos de cadeiras para varanda que sejam resistentes a intempéries 
como as de fibras plásticas ou alumínio.

Mas você também pode incluir a cadeira de balanço para deixar o ambiente 
ainda mais aconchegante.

Como escolher cadeiras para varanda

Caso você esteja procurando cadei-
ra para varanda pequena é importante 
optar por modelos que não comprome-
tam a circulação pelo espaço, por isso, 
é interessante procurar por modelos 
de cadeira para varanda pequena que 
tenha um design mais clean e menos 
volumoso, além disso, você também 
pode escolher uma única cadeira para 
varanda pequena ou caso tenha espa-
ço, o jogo de cadeira para varanda de 
apartamento pequeno pode contar com 
até três cadeiras.

Na hora de escolher cadeiras para 
varanda de apartamento pequeno tam-
bém é importante levar em considera-
ção as cores, pois cores muito escuras 
e fortes podem diminuir visualmente 
o ambiente. Então, se sua varanda 
possui uma decoração clara e clean, as 
cadeiras para varanda de apartamento 
pequeno podem ter um acabamento 
mais colorido, mas caso seja um varada 
com cores mais fortes, opte por mode-
los de cadeiras para varanda pequena 
com cores claras e neutras.

Os móveis são itens importantes na 
decoração dos ambientes, e claro que 
com a varanda não seria diferente. Seja 
uma varanda pequena ou ampla, as 
cadeiras para varanda com certeza vão 
ajudar a transformar esse ambiente.

Para quem quer investir em uma 
decoração rústica, o interessante é 
usar um jogo de cadeiras para varanda 
feitas em madeira podendo também 
ter acabamento em fibras naturais, já 

para uma decoração clássica, o mais 
interessante é a escolha de móveis 
com acabamento em cores neutras, 
mas para uma varanda bem moderna, 
opte por mesclar estilos de cadeiras 
para  varanda, podendo ser um jogo 
de cadeiras mais coloridas e uma única 
cadeira de balanço para varanda como 
o grande destaque do ambiente, dis-
pensando até mesmo o uso de redes 
de descanso.

Quem não sonha em ter uma va-
randa bem ampla em casa para relaxar 
e receber visitas, não é mesmo? Caso 
você tenha essa sorte, a dica na hora de 
escolher cadeiras para varanda é não 
ter medo de ousar e investir em móveis 
confortáveis para esse ambiente.

Na decoração de varandas amplas 

é interessante investir em um jogo de 
mesa e cadeira para varanda, podendo 
até transformar o ambiente em um 
espaço gourmet, além disso, a cadeira 
de balanço para varanda também pode 
ser usada nesse ambiente junto com 
outros móveis, visando maior conforto 
ao espaço.

Cadeiras para varanda pequena

Decoração com cadeiras para 
varanda

Cadeiras para varanda ampla

Mas claro, além das cadeiras 
para varanda e demais móveis 
você também pode investir em 
outros itens decorativos que vão 
incrementar sua varanda como 
um jardim vertical, sofás de ma-
deira, poltronas, garden seat, 
tapete, vasos de plantas, quadros 
e até mesmo uma mesa de cen-
tro juntamente com a cadeira de 
balanço para varanda.

Se você quer dar destaque 
aos móveis do seu ambiente, é 
interessante escolher uma única 
cadeira para varanda que será a 
estrela do ambiente, como uma 
cadeira com design inovador ou 
mesmo com uma cor mais vi-
brante. 

O mais importante na hora de 
escolher cadeiras para varanda é 
pensar na praticidade e conforto 
que esse móvel pode agregar ao 
seu espaço. Por isso, além de 
beleza, invista em móveis de qua-
lidade que com certeza vão durar 
por muitos anos.



Uma das sensações mais 
gostosas da vida adulta é estar 
com a casa com um cheirinho 
de limpeza, sempre impecável. 
Acreditamos até que faz parte 
dos critérios para uma melhor 
qualidade de vida. Nada melhor 
para facilitar esse momento do 
que fazer uso de alguns truques 
para limpar a casa, basta conti-
nuar a ler para conhecê-los.

*Otimize a limpeza da 
casa

● Quarto
Um dos truques para limpar 

a casa é aliar a sua rotina da 
manhã com a rotina de limpeza. 
Que tal acordar e já deixar a sua 
cama arrumada? Isso faz toda 
a diferença e dá a sensação de 
começar o dia com o pé direito. 
Um truque para ganhar tempo 
nesse processo é comprar um 
lençol do tamanho da cama, 
com elásticos que deixa o lençol 
bem preso, isso já facilita esse 
passo de arrumar a cama e te dá 
mais alguns minutos para fazer 
outra coisa.

● Cozinha
Truques para limpar a casa, 

especialmente a sua cozinha: 
tome seu café tranquila! Apro-
veite que já está na cozinha e 
lave a louça. Nesse momento, 
indicamos uma esponja prate-
ada para evitar riscos na sua 
louça e outra esponja para 
limpeza extrema, onde não há 
necessidade de deixar a louça 
de molho, por exemplo. Formas 
com muita crosta são limpas 
facilmente com essa esponja 
mesmo sem deixar de molho.

Assim, você não deixa nada 
na pia para ser lavado depois. 
Esse ponto é importante para 
organização. Para limpar a ban-
cada, use paninhos de microfi-
bra. Eles não soltam pelinho e a 
poeira gruda no pano. Seguindo 
esses passos, por cada ambien-
te que você vai passando, tudo 
já vai ficando no lugar!

● Sala
Nesse cômodo, organize as 

almofadas do sofá. Recolha e 
guarde objetos que estejam fora 
do lugar. Para uma limpeza rápi-
da do cotidiano no chão, passe a 
vassoura ou aspirador para tirar 
a poeira. Depois, passe um pano 
com um desinfetante bem chei-
roso ou um mop spray utilizando 
o mesmo produto. Casa cheirosa 
é um convite para o bem-estar.

● Banheiro
Agora veja estes truques para 

limpar a casa e aplicar no seu 
banheiro: depois de utilizar uns 
minutos da manhã organizando 
boa parte da casa, é hora do 
banho! E como você pode ima-
ginar, vamos aproveitar para dar 
um jeito rápido nesse ambiente.

Comece passando um pani-
nho sobre a bancada com um 
produto multiuso. O ideal é que 
o paninho e o produto já este-
jam no gabinete do banheiro 
para estar sempre a mão e faci-
litar esse momento. Lave o vaso 
rapidamente e pronto!

Comece o dia com a casa 
limpa, de banho tomado, com 
a cabeça tranquila, pronta para 
seguir com todos os compro-
missos que te aguardam. Essas 
pequenas atividades podem 
parecer pouco e dar a impres-
são de que estamos limpando 
apenas pelo caminho, mas aju-

dam muito na manutenção da 
limpeza e facilitam uma faxina 
geral. Inserir essas atividades na 
rotina é a chave para a organiza-
ção. Esses truques para limpar a 
casa realmente funcionam!

*Praticidade na hora da 
limpeza

● Cronograma 
Um dos truques para limpar 

a casa é fazer um cronograma 
de limpeza. Você pode fazer no 
papel, em uma planilha ou até 
mesmo utilizar o cronograma 
através de um aplicativo no ce-
lular. Um dos prazeres do final 
do dia, certamente será dar o 
check nas tarefas concluídas.

● Piso 
Truques para limpar a casa 

no quesito piso laminado, de 
madeira ou porcelanato é uti-
lizar detergente concentrado, 
álcool e essências. Coloque 
água morna em um balde, al-
gumas gotinhas do detergente 
(por ser concentrado e muito 
potente, basta poucas gotas, 
rende muito), pode colocar uma 
tampinha de álcool e para um 
perfume extra, use essências da 
sua preferência.

Cuidado com a quantidade de 
produtos, o excesso pode em-
baçar ao invés de deixar aquele 
brilho bonito.

● Espelhos e vidro
Para espelhos e superfícies 

de vidro, além de utilizar o lim-
pador de vidros comum, a dica 
de ouro é passar o produto com 
um pano que não solte fiapos e 
úmido, isso realmente vai fazer 
toda a diferença! Finalize com 
papel toalha ou um pano seco 
que não solte fiapos. Se é brilho 
que você quer, é isso que vai ver 
depois desse processo.

● Box do banheiro
Um dos truques para limpar 

a casa, em se tratando de box, 
é usando uma solução mágica. 
Nesse caso, a solução é uma 
esponja mágica para limpeza 
que pode ser encontrada facil-
mente em supermercados. Ela 
dispensa o uso de produtos. 
Pode utilizar a esponja seca e 
passar por toda a extensão do 
box. Se preferir, pode realizar 
uma limpeza antes e usar a es-
ponja apenas para finalizar. O 
resultado é surpreendente!

Para proteger o seu box de 
manchas, use lustra móveis, o 
que for indicado para todas as 
superfícies. Você vai usar no mo-
mento da finalização da limpeza. 
Passe em um pano levemente 
úmido e espalhe bem. Para 
lustrar, passe um paninho seco.

Já que estamos falando de 
praticidade e perder tempo não 
está no nosso vocabulário, que 
tal usar o momento de hidra-
tação dos cabelos para realizar 
essa limpeza no box? Assim, 
você mata dois coelhos e fica 
com o box limpinho e os cabelos 
maravilhosamente hidratados.

● Cesto do lixo
Como ainda estamos no 

banheiro, aproveitamos para 
compartilhar uma dica que é 
sinônimo de funcionalidade e 
já é muito usada em muitas 
casas: coloque de uma vez só 

Truques para limpar a casa: 10 sugestões 
para os principais ambientes

sete saquinhos plásticos no ces-
to do lixo do banheiro. Quando 
encher, o próximo já estará ali 
pronto para uso.

*Truques para limpar a 
casa com produtos mais 
naturais

 
Você pode utilizar vinagre 

branco de álcool, bicarbonato de 
sódio e álcool. Essa é uma forma 
econômica e mais sustentável 
de limpar a casa. Uma maneira 
de deixar o box limpinho e sem 
manchas não será mais um de-
safio com essa dica.

Para a primeira misturinha 
você vai precisar de:

●	 Uma colher de sopa de 
sabão em pó;

●	 Uma colher de sopa de 
bicarbonato de sódio;

●	 200 ml de vinagre branco 
de álcool;

●	 Uma tampinha de álcool.
Misture todos os ingredien-

tes em um potinho. Molhe um 
pano nessa mistura e espalhe 
em todo o box. Deixe agir por 
quinze minutos e enxágue com 
água morna, de preferência. 
Seque com um pano que não 
solte fiapos.



Veja como usar objetos minimalistas para 
decorar sua casa

Nossa casa precisa ser um lugar 
confortável, acolhedor e que nos 
proporciona segurança e bem-estar, 
e para isso, uma decoração bem 
planejada é essencial. No entanto, 
ao contrário do que muitos possam 
pensar, não é preciso de grandes in-

vestimentos para ter um lar com todas 
essas qualidades e para isso você 
pode apostar em objetos minimalistas. 

O estilo minimalista cada dia mais 
ganha adeptos, e ele pode ser encara-
do realmente como um estilo de vida 
ou apenas se replicado na decoração 

da sua residência, e engana-se você 
que pensa que é preciso ter uma casa 
minimalista para usar os objetos de 
decoração minimalistas, na verdade, 
os objetos minimalistas podem até 
mesmo serem inseridos em outros es-
tilos decorativos para trazer charme e 

personalidade aos espaços decorados. 
Assim sendo, se você está atrás 

de dicas de como usar os objetos 
decorativos minimalistas para deixar 
sua casa mais bonita e cheia de per-
sonalidade, basta acompanhar nossas 
dicas a seguir.

Quando falamos sobre decoração minimalista estamos nos referindo a es-
paços clean, com poucos objetos, mas essenciais, e que oferecem conforto, 
funcionalidade e organização para todos que moram naquele lar. 

No entanto, os objetos minimalistas para decorar podem ser usados não ape-
nas em um espaço com decoração minimalista, mas também pode ser facilmente 

inserido em um espaço com decoração contemporânea, industrial entre outros. 
Desde luminárias, passando por vasos ou almofadas, comumente os obje-

tos minimalistas são feitos com formas geométricas mais retas e simples e são 
monocromáticos, além de muitas vezes serem feitos em cores neutras como 
branco, bege ou cinza, por exemplo. 

Não há mistérios na hora de usar os objetos minimalistas para decorar, no 
entanto, é preciso ter atenção ao estilo do seu ambiente, pois como já falamos 
anteriormente, é sim possível usar os objetos de decoração minimalistas em 
outros estilos decorativos que não sejam minimalistas, no entanto, é sempre 

importante lembrar que esses objetos devem conversar com o estilo do ambiente. 
Assim sendo, fique atento às cores, formas, texturas e demais detalhes que 

os objetos minimalistas para decorar possuem, para assim escolher itens que 
realmente vão trazer charme e beleza para o seu ambiente. 

O que são objetos minimalistas?

Como usar objetos minimalistas para decorar?

Na sala de estar, diferentes tipos 
de objetos minimalistas podem ser 
usados para decorar o ambiente. 
Aqui é muito comum usar almofa-
das para sofá e abajur minimalista, 
pois são elementos que vão trazer 
mais sensação de conforto para o 
espaço mais social da casa, mas 
além disso, você também pode 
investir em esculturas minimalistas 
para garantir mais personalidade 
ao ambiente. 

No quarto os abajures e lumi-
nárias são os objetos minimalistas 
que mais fazem sucesso, pois além 
de dar aquele toque único na de-
coração, eles são essenciais para 
iluminar o ambiente durante a noite 
caso precise levantar no escuro ou 
mesmo para quem tem o hábito de 
ler na cama antes de dormir. 

Mas claro, você pode sim usar 
outros tipos de objetos minimalis-
tas para decorar o quarto como um 
vaso para colocar sobre a mesa de 
cabeceira, almofadas para trazer 
mais conforto ao espaço entre 
outros. 

Já pensou em usar objetos de 
decoração minimalistas para o seu 
banheiro? Pois é, eles também são 
muito bem vindos nesse ambiente. 
Aqui é válido investir em vasos que 
trazem um toque charmoso para a 
bancada ou uma luminária penden-
te para ajudar na hora de usar o 
espelho e deixar a decoração com 
um toque moderno e único. 

Na sala de jantar dois tipos de 
objetos minimalistas para decorar 
fazem muito sucesso: vasos e lu-
minárias. Os vasos são geralmente 
usados sobre a mesa de jantar, já a 
luminária são aquelas luminárias de 
teto ou de parede que facilmente 
roubam todos os olhares na deco-
ração. 

Na sala de estar

No quarto No banheiro

Na sala de jantar

Vamos supor que você tem uma sala com estilo industrial e 
deseja usar um abajur minimalista, isso é sim possível, pois o mix 
de estilo pode trazer um ar diferenciado para  sua decoração e 
assim você consegue colocar o seu toque pessoal na decoração. 

Aqui, como já falado acima, é preciso apenas que os objetos 
minimalistas consigam se harmonizar com os demais objetos e 
móveis do ambiente. Desse modo, em uma sala industrial, um 
abajur minimalista em ferro ou madeira é uma peça super bem 
vinda.

Já para uma decoração mais clássica, a dica é optar, por 
exemplo, por almofadas em cores neutras e sem estampas, ou 
ainda, usar um vaso de vidro com linhas retas para trazer ainda 
mais sofisticação ao espaço.

Como usar objetos minimalistas em estilos de de-
coração diferentes


