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Dicas de higienização automotiva para
 manter seu veículo limpo e livre de riscos 

para a saúde

Embora muitas pessoas acre-
ditem que a higienização auto-
motiva faça parte apenas da es-
tética do seu veículo, mantê-lo 
limpo também é uma questão de 
saúde e bem-estar. Isso porque 
os estofados dos bancos são um 
dos maiores pontos de acúmulo 
de proliferação de ácaros, que 
pode causar diversos problemas 
ligados às vias aéreas.

O grande problema é que a 
maioria das pessoas não sabe 
como fazer a higienização au-
tomotiva corretamente.

Além de lavar a lataria do 
carro e aspirar os bancos e car-
pete, a higienização automotiva 
engloba também limpezas mais 
profundas como a limpeza do 
ar condicionado e também o 
motor, usando sempre produtos 
indicados para evitar qualquer 
dano nas peças.

Pensando em lhe ajudar a 
manter seu veículo sempre lim-
po e livre de acúmulo de ácaros 
e outros microorganismos, se-
paramos um post falando mais 
sobre a higienização automotiva 
e como fazer em casa. Confira 
a seguir!

O que é higienização au-

tomotiva
A higienização automotiva 

nada mais é do que o conjunto 
de ações de limpeza realizadas 
em um veículo, incluindo car-
ros, caminhões e até motos, 
evitando acúmulo de resíduos 
e sujeira que podem interferir 
no funcionamento do automóvel 
e ainda prejudicar a saúde de 
quem usa o veículo diariamente. 

a higienização automotiva é 
um conjunto de medidas que 
visam limpar o veículos e que 
devem ser repetidas periodica-
mente
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E diferente do que muitos 
acreditam, a higienização pode 
ser feita de diversas formas 
possíveis, e não apenas com 
sabão e água como é o mais 
tradicional.

Hoje, existem pelo menos 8 
tipos de higienização automoti-
va principais, sendo:

limpeza ecológica: é o tipo 
de limpeza feita apenas na la-

taria do carro usando o mínimo 
de água possível e aplicando 
produtos como cera de carnaú-
ba para melhor higienização e 
acabamento;

limpeza dos estofados: 
pode ser feita apenas com um 
aspirador, ou com a combina-
ção de produtos químicos que 
garantem a higienização mais 
profunda dos bancos, parecido 
como a higienização feita em 
sofás e estofados tradicionais;

higienização de bancos 
de couro: quando o veículo 
possui bancos de couro é im-
portante usar o produto espe-
cífico para não deixá-lo opaco, 
mas ainda assim garantir que a 
higienização seja feita correta-
mente para remover sujeiras e 
possíveis ácaros;

limpeza do ar condicio-
nado: para limpar o ar con-
dicionado é essencial fazer a 
lavagem dos filtros e dutos, o 
que garante que o ar que é jo-
gado para dentro do carro não 
seja contaminado por sujeiras 
e microrganismos, podendo 
inclusive ser um agravante de 
quadros de rinite, sinusite e 
alergias respiratórias em geral;

oxi-sanitização: esse tipo 
de higienização usa o O3 para 
tirar o mau odor dos veículos 
como o cheiro de cigarro, restos 
de alimentos e vômitos;

enceramento: para encerar 
um veículo é muito importan-
te que o profissional tenha o 
conhecimento necessário para 
polir e encerar de forma que a 
cera crie uma camada de pro-
teção e deixe um acabamento 
brilhoso na pintura, sem man-
chas e marcas na pintura;

limpeza técnica do motor: 
para higieniza o motor é neces-
sário o uso de equipamentos a 
seco para remoção de impu-
rezas, garantindo uma melhor 
performance da peça;

descontaminação de pin-
tura: normalmente feita depois 
uma aplicação de adesivo ou 
pintura mal-sucedida, esse tipo 

de higienização aplica diversos 
produtos químicos para tentar 
recuperar a pintura original 
e retirar possíveis manchas e 
deterioração da superfície do 
veículo.

Qual a importância de 
fazer a higienização correta 
no veículo?

O principal benefício de fa-
zer a higienização automotiva 
regular está ligada com a saúde 
e bem-estar de quem dirige o 
veículo ou utiliza-o diariamente. 
Isso significa que para quem 
trabalha com os automóveis, 
a higienização é ainda mais 
importante, especialmente de 
máquinas pesadas e máquinas 
agrícolas, que tendem a acu-
mular ainda mais resíduos dos 
canteiros de obras e do solo.

lavar o veículo com frequ-
ência evita o agravamento de 
doenças respiratórias pelo ex-
cesso de poeira, terra e outros 
resíduos

Além disso, manter o carro, 
caminhão ou maquinário limpo 
garante uma vida útil maior ao 
veículo, já que o acúmulo de 
resíduos em determinadas áre-
as do automóvel pode acabar 
interferindo diretamente no 
seu funcionamento e durabili-
dade, especialmente na parte 
mecânica.

É possível fazer a higieniza-
ção automotiva em casa?

Embora você não consiga 
fazer uma higienização auto-
motiva completa em casa, que 
inclui a limpeza do ar condicio-
nado e dos estofados de forma 
mais profunda, é essencial que 
você mantenha uma rotina de 
limpeza semanal para evitar 
acúmulo de sujeira, pó, areia 
e especialmente ácaros dentro 
do veículo.

Já a limpeza mais profunda 
que inclui ar condicionado e 
peças do motor deve ser feita 
a cada 40-60 dias, dependendo 
da frequência de uso do veículo.
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Também conhecido pelo nome de 
projeto Titan, o carro da Apple não é 
exatamente uma novidade. Desde 2014 
se fala nesse plano da empresa de tec-
nologia de criar um automóvel, embora 
a intenção nunca tenha sido confirmada 
pela companhia.

Uma reportagem do jornalista Mark 
Gurman, da Bloomberg, trouxe novas 
informações sobre o andamento do 
projeto de criação do carro da Apple.

De acordo com fontes familiares ao 
assunto, a empresa dirigida por Tim 
Cook deve lançar o seu primeiro au-
tomóvel até 2025. Para isso, trabalha 
no desenvolvimento da tecnologia de 
direção autônoma.

A ideia é que o carro da Apple seja um 
automóvel elétrico e que elimine com-
pletamente os pedais e o volante. Para 
isso, a empresa de tecnologia conta 
com um time de engenheiros que inclui 
vários profissionais que atuavam ante-
riormente na indústria automobilística.

Ainda não se conhecem muitos de-
talhes técnicos sobre o projeto e nem 
se a produção do carro ficará sob a 
responsabilidade de um terceiro. Como 
já acontece por exemplo com os smar-
tphones (iPhone), que tem na taiuanesa 
Foxconn o seu principal fabricante.

Mas a Apple provavelmente não irá 

seguir o padrão dos seus produtos colo-
cando o “i” na frente do nome do carro. 
Um impeditivo seria o fato de a BMW 
ter registrado a nomenclatura para os 
seus carros elétricos.

Outras empresas do segmento de 
tecnologia fizeram movimentos nos 
últimos anos para entrar no mercado 
automotivo.

Depois de criar um protótipo de car-
ro autônomo, o Google decidiu fazer 
uma mudança de estratégia. Por meio 
de uma subsidiária chamada Waymo, a 
meta agora é desenvolver a tecnologia 
de carros sem motorista em parceria 
com fabricantes tradicionais de auto-
móveis, como a Jaguar.

Outra concorrente em potencial é a 
própria Foxconn. Além de uma platafor-
ma padronizada para carros elétricos, a 
empresa revelou recentemente na Ásia 
os protótipos de dois carros e um ôni-
bus elétrico. Ambos deverão entrar em 
produção sob a marca Foxtron.

Já a chinesa Xiaomi fez a sua entra-
da em 2019 no mercado automotivo, 
quando firmou uma parceria com a 
empresa local FAW para criar o SUV 
Redmi Bestune T77. Mas recentemente, 
a empresa oficializou a criação de uma 
divisão automotiva para a produção de 
carros elétricos

10 curiosidade 
sobre o fusca que 
você não sabia

O Fusca é sem 
dúvida uma paixão 
dos brasileiros. O 
mode lo  chegou 
no país nos anos 
1950  e foi um su-
cesso de vendas. 
No texto de hoje 
vamos l istar 10 
curiosidades so-
bre um dos carros 
mais amados do 
mundo.

1 –  O nome 
do Fusca — na 
Inglaterra e USA 
— é ‘Beetle’, que 
em inglês signi-
fica besouro. Na 
Espanha o car-
ro é chamado de 
‘Escarabajo’, que 
também significa 
besouro. Se você 
pensar bem, não 
é que tem uma 
semelhança?

2- O primeiro 
Fusca foi produzi-
do no ano de 1938 
na Alemanha.

3 –  A ordem 
para o desenvolvi-
mento do veículo 
foi dada pelo fa-
migerado Coronel 
Adolf Hitler, que 
queria um carro 
barato e simples 
para as estradas 
recém-construí-
das da Alemanha 
naquela época.

4 –  O recorde 
de o maior número 
de pessoas dentro 
de um Fusca é de 
— pasmem — 25. 
A marca foi alcan-
çada no ano 2000, 
na Áustria.

 5 –  O Brasil 
detém o recorde 
de o maior desfile 
de carro de um 
mesmo modelo. 
Isso  aconteceu 
1995, em Interla-
gos, quando 2,728 

Fuscas desfilaram 
em homenagem a 
Ayrton Senna.

 Fuscas em In-
terlagos

6 – O Fusca já 
foi usado em cor-
ridas de arranca-
da. E em 1954, ele 
ganhou o Rali de 
Monte Carlo.

7 –  O design de 
motor do Fusca se 
manteve o mesmo 
por 60 anos.

8 –  Ele foi elei-
to o carro mais in-
fluente do século 
20 pela Global Au-
tomotive Elections 
Foundation.

9 –  Fusca hí-
brido? O modelo 
foi usado muitas 
vezes para pas-
seios aquáticos. 
Pelo fato do carro 
ser bem selado, 
muitos aventurei-
ros jogaram seus 
Fuscas na água 
por diversão.

 10 – A cam-
panha publicitá-
ria lançada pela 
Vo l k s  nos  EUA 
para o lançamen-
to do Fusca é re-
ferência no mun-
do todo. Naquela 
época, nos anos 
1940 e 1950, a 
cultura america-
na era — como 
ainda é — a de 
produção em lar-
ga escala e cons-
trução de grandes 
casas, prédios e 
fábricas. Indo na 
contramão des-
sa mentalidade, 
a marca surpre-
endeu e lançou 
um anúncio com a 
frase ‘Think Small’ 
que em português 
quer dizer ‘Pense 
pequeno’.

SAIBA TUDO SOBRE O NOVO 
CARRO DA APPLE


