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Chegada do Papai Noel no ParkShoppmg Mogi
Mirim promete magia € €mog¢ao

 ParkShoppin
nﬁ%’ Mm%

Em puro clima na-
talino, o ParkShopping
Mogi Mirim sedia a
Chegada do Papai Noel,
neste sabado, dia 11
de novembro, em um
evento magico e repleto
de atividades gratuitas
para toda a familia. A
partir das 15h, o mall
ganhara ainda mais vida
e cores com a Parada de
Natal, um desfile que
contard com persona-
gens natalinos e uma
encantadora bandinha
tocando musicas tema-
ticas e infantis. Em se-
guida, as 16h, a emocao
toma conta do ambiente
com a apresentacao da
Orquestra Sinfonica
Lyra, sob a regéncia do
maestro Carlos Lima.
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Renovias participa de simulado Jaguariunense Denis
de acidente na Faculdade Franco Aguiar disputa Mr.
Montoro, em Mogi Guacu Universe na Inglaterra

As equipes de Trafego e de APH (Atendimento Pré-Hospitalar) da Renovias
participaram, na manha desta quarta-feira (8), de um simulado de acidente
envolvendo um veiculo de passeio e uma motocicleta. O simulado aconteceu
as 9h, nas dependéncias da Faculdade Municipal Franco Montoro, em Mogi
Guacu, em parceria com a coordenacao do curso de medicina.

O treinamento teve como finalidade promover a integracao dos profissionais
que realizam atendimentos de emergéncia — como as equipes da concessionaria
do Corpo de Bombeiros e SAMU - evidenciando aos futuros médicos, como é
a dinamica de atendimento em uma situagao real de acidente.
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Pmacoteca Municipal
recebe exposicoes do
Amparo em Foco

A Pinacoteca Municipal “Dr. Constancio Cintra” rece-
be, até o dia 20 de novembro, as exposicoes fotograficas
que fizeram parte da programacao do festival de fotografia
Amparo em Foco, realizado no més de outubro na Praca
Padua Salles. O espaco cultural é aberto ao puablico de
segunda a sexta-feira, das 08h as 12h e das 13h as 16h.
Aos sabados, domingos e feriados, funcion
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Hospital de
Mogi Guagu
realiza cirurgias
eletivas no
primeiro mutirao
para reducdo de
filas de espera

do SUS

No meés de outubro,
o Hospital Municipal Dr.
Tabajara Ramos efetuou
45 cirurgias eletivas du-
rante o primeiro mutirao
realizado para a reducéo
de filas de espera por ci-
rurgias do Sistema Unico
de Saade (SUS). Em julho
de 2023, o Hospital Muni-
cipal recebeu a pactuacao
da Direcao Regional de
Saude (DRS) de Sao Joao
da Boa Vista
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O atleta e personal trainer Denis Aguiar disputou o
Mr. Universe, na Inglaterra, o mais antigo campeonato
de fisiculturismo do mundo, no qual Arnold Schwar-
zenegger deu os primeiros passos de sua carreira. O
jaguariunense afirma que o que o manteve firme e for-
te para concluir seu objetivo foi, primeiramente, o seu
proposito e o apoio de amigos e alunos das academias
Rsport e Hossri Action (Academia do Mauricinho).
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Prefeitura inaugura nesta
sexta-feira as obras de
ampliacao e reforma da
Escola Novo Florescer

A Prefeitura de Holambra ird inaugurar nesta sexta-fei-
ra, dia 10 de novembro, as 16h30, as obras de reforma e
ampliacdo da Escola Municipal Novo Florescer, no bairro
Fundao. A cerimoOnia, que contard com a presenca de
autoridades locais, sera aberta ao publico e contara com a
distribuicao de algodao-doce para as criancas. De acordo
com a diretora municipal de Obras e Desenvolvimento
Urbano e Rural, Yessika Eltink
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Prefeitura
Intensifica
esforcos para
combater
descarte
irregular de
lixo em Artur
Nogueira

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio das
Secretarias de Agricultura
e de Meio Ambiente, tem
intensificado os esforcos
para conscientizar a popu-
lacao sobre a importancia
do descarte correto de lixo,
especialmente nas areas
rurais.
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Prefeitura
Municipal
Investe na
reforma do
Z00-Bosque
de Pedreira

A Prefeitura de Pe-
dreira esta investindo
em obras de reforma e
melhorias do Zoo-Bosque
Municipal. Estao sendo
feitas adequacoes no es-
paco para poder ser rea-
berto a visitacao publica
em breve.
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Coluna Semanal: Aqui vocé encontra informacoes, dicas e se conecta a
histérias, pensamentos, sentimentos e reflexdes, que impactam a qualidade
de vida e a saide emocional das pessoas.

Adriana Cruz
Terapeuta, Jornalista e Palestrante
- Especialista em:
- Transtornos Emocionais, pelo mé-
todo TRG;
- Leitura Corporal;
- Técnicas de Neurociéncia
Whatsapp: (11) 97618 0546
Atendimento presencial e online

Instagram: @adrianacruzterapeuta

Sua mente te domina
ou voceé domina sua

Que a nossa mente é
muito poderosa, prova-
velmente vocé ja sabe.
Mas responda pra voce
mesmo: € ela que te
domina ou é vocé quem
domina a sua men-
te? Vocé tem gostado
da maneira como tem
agido, pensado e se re-
lacionado? Vocé pode
dizer que tem controle
sobre seus sentimentos
e emocoes?

Quando falamos em
autocontrole ai o bicho
pega, nao é? Muitas
vezes nos deparamos
com situagoes que nos
fazem agir sem pensar,
perdemos a paciéncia,
respondemos de forma
que nao deveriamos e
pioramos ainda mais
o clima, tomamos uma
atitude impensada ou
cedemos a um vicio,
uma fraqueza, e depois
nos arrependemos.
Quando fazemos isso,
é prova de que nao es-
tamos sabendo lidar
com as nossas emocoes
e as sensacoes que elas
desencadeiam. Os re-
sultados sao desenten-
dimentos, frustracoes,
situacoes de estresse,
culpa, vergonha e até
rompimento de rela-
coes que poderiam ter
sido evitados.

Mas por que isso
acontece, vocé sabe?
Bem, nao tem uma
forma singela de dizer
isso, mas a verdade é
que, quando agimos
sem pensar, deixamos
aflorar o bicho irracio-
nal que existe em nos.
Ignoramos totalmente
a parte mais elaborada
do nosso cérebro, res-
ponsavel pelo racioci-
nio inteligente e pela
tomada de decisoes.
Nesses momentos
quem toma o controle é
a parte mais primitiva
do nosso cérebro, tam-
bém conhecida como
cérebro reptiliano, que
nos faz revisitar nossos
antepassados nos tem-
pos da caverna quan-
do, tao assustados,
agressivos e por puro
instinto de sobrevivén-
cia, s6 sabiam reagir ao
invés de agir.

Eis aqui a grande di-
ferenca entre agir e re-
agir. Quando agimos,
estamos conscientes.
Temos clareza e conse-
guimos discernir com
calma e inteligéncia.
Ja quando reagimos,
estamos inconscien-
tes. Nessa hora usamos

mente”?

apenas nossos instin-
tos irracionais, que por
sua vez, sao desenca-
deados por emocoes
profundas que traze-
mos desde que nasce-
mos, ou antes disso,
ainda na gestacao. Sao
as experiéncias que te-
mos, 0 que ouvimos,
presenciamos e os sen-
timentos que mais nos
marcaram. Sao eles
que registram as in-
formacoes no nosso
inconsciente, acionam
gatilhos e “acendem
o pavio” nos fazendo,
por exemplo, estourar
com alguém. Alguns
explorem mesmo, gri-
tam, ofendem, mago-
am, machucam ou ma-
tam. Outros implodem,
se fecham, guardam,
sufocam, se ferem,
sentem culpa, se me-
nosprezam, se depri-
mem... e em ambos os
casos, o sofrimento é
grande demais.

Mas voceé deve estar
se perguntando: como
¢ possivel deixar de
ser irracional, agir com
mais controle emocio-
nal? Primeiro quero
dizer aos que acredi-
tam que “pau que nas-
ce torto, morre torto”,
que a transformacao
mental é possivel sim!
Nada nesse mundo ¢é
fixo e imutavel, muito
menos a nossa mente,
ela estd em constante
transformacao. A neu-
rociéncia ja provou
que ¢é possivel mudar
0 nosso cérebro, for-
mando novas conexoes
neurais por meio de
um fenomeno conhe-
cido como Neuroplas-
ticidade. Ou seja, se
vocé sente que é domi-
nado pela sua mente,
boa noticia: vocé pode
virar esse jogo e passar
a encarar a vida sob
um novo olhar. Porém,
é preciso esforco e de-
terminacao. Tenha es-
tratégia, entenda como
sua mente funciona e
seja forte porque ela
fara tudo para vencer
a sua decisao de querer
mudar. Vale lembrar
que a nossa mente nao
reage bem a novas ati-
tudes porque ela tem
a necessidade basica
de nos proteger. Logo,
diante de qualquer
novo habito, ela inter-
preta como um risco,
como se pisassemos
num terreno nao co-
nhecido. Nosso cére-
bro também foi desen-

volvido para poupar
energia e faz isso nos
deixando no “piloto
automatico”. Por isso
nos pegamos sempre
fazendo as mesmas
coisas (e errando nos
mesmos pontos, inclu-
sive). Dail a necessida-
de de insistirmos mais,
quando decidimos mu-
dar de fato algo que ja
virou um costume no
nosso jeito de ser.

Além da insistén-
cia e forca de vontade,
vamos a alguns pensa-
mentos e atitudes pra-
ticas que nos ajudam a
ser mais racionais e to-
mar as rédeas das nos-
sas emocoes:

- Amanheca agrade-
cendo. Cada dia é uma
nova oportunidade de
fazer diferente;

- Crie o habito de
meditar. Relaxe, res-
pire pelo nariz e solte
pela boca, enchendo o
diafragma, para oxige-
nar melhor as células;

- Ao deitar faca uma
pausa, reflita sobre o
que incomoda na sua
maneira de ser e tente
observar as causas;

- Ao tentar encon-
trar as causas, fuja da
tentacao de achar cul-
pados. Jogar a culpa
em alguém ou numa
situacao é uma arma-
dilha do cérebro para
aliviar “a nossa barra”;

- Evite lugares e pes-
soas que desencadeiam
as atitudes que voce
deseja mudar;

- Viva o presente, fo-
que nos detalhes bons
e pare de gastar ener-
gia tentando entender
muito os “porqués”;

- Entenda que as
pessoas tém comporta-
mentos diferentes dos
seus. Cada um enxer-
gar o mundo conforme
suas crencgas, costu-
mes, traumas ou limi-
tacoes. Portanto nem
sempre a questao ¢
com voce. Relaxe e nao
absorva tudo;

- Tenha consciéncia
de que é um passo por
vez. Ja4 é uma vitoria
reconhecer a necessi-
dade do dominio pro-
prio. Entao orgulhe-se
de suas mudancas aos
poucos;

Lembre-se que nem
tudo é perfeito ou esta
no nosso controle, mas
podemos decidir en-
frentar nossos desafios
estando no comando
da nossa mente e das
nossas emocoes.

Empresas & Negocios

Sua nova coluna semanal

*
Eu sou Nelson
Theodoro
Junior,
Empresario,
Publicitario e
Diretor da
Fecomercio/
Sao Paulo.

Prepare-se para
a Black Friday e
aumente seus lucros

A Black Friday se
aproxima e, como nos
ultimos anos, prome-
te agitar tanto o mer-
cado online quanto o
mercado fisico. Em
2022, essa iniciati-
va impulsionou sur-
preendentes 50% do
mercado e mais de
80% dos consumi-
dores demonstraram
satisfacao, alguns até
grande  satisfacao,
com suas compras
durante a Black Fri-
day de 2021. Portan-
to, se sua atuacao é
no setor de vendas,
nao pode deixar essa
oportunidade passar
despercebida. Ainda
ha tempo para se pre-
parar e melhorar sig-
nificativamente seus
resultados.

Dicas para o Suces-
so na Black Friday:

1 — Reforce o esto-
que: aproveite a data
para reforgar seus es-
toques. Clientes que-
rem produtos dispo-
niveis e prontos para
compra;

2 — Atualize cam-
panhas publicitarias:
revise suas campa-
nhas publicitarias e
certifique-se de que
estejam atualizadas

e alinhadas com as
promocoes da Black
Friday.

3 - Engaje sua
equipe: envolver sua
equipe no clima da
Black Friday é essen-
cial. Vendedores mo-
tivados influenciam
positivamente  nas
vendas.

4 - Participacao
ativa: Participe ati-
vamente das ativida-
des da Black Friday e
promova suas ofertas
com entusiasmo. Seja
visivel e envolvente.

5 - Ofereca os me-
lhores precos: o mo-
mento é de oferecer
precos atraentes,
pois é a oportunidade
de recuperar o capi-
tal investido em esto-
que.

6 - Destaque sua
loja: faca sua loja
se destacar e receba
muitos elogios dos
clientes. A primeira
impressao é impor-
tante.

7 — Ofereca diversi-
dade de pagamento:
disponibilize diver-
sas opc¢oes de paga-
mento, pois nunca se
sabe como o cliente
prefere pagar.

Lembre-se: ao

atrair clientes com
promocoes, é funda-
mental acompanhar,
se entram na loja, efe-
tuam compras e saem
satisfeitos. O atendi-
mento pos-venda €
crucial para garantir
que voltem em breve,
criando lealdade.

Aproveite essas
dicas de facil imple-
mentacao e colha lu-
cros  significativos,
nesta data. Prepare-
-se, pois a Black Fri-
day pode ser a opor-
tunidade que esta
esperando para di-
minuir o seu estoque
e fazer sua empresa
prosperar, usando
essa data importan-
te, no calendario do
varejo, como mola
propulsora e prepa-
ratoria para o final de
ano. Lembre-se: logo
estaremos em janeiro
que é um més longo e
cheio de taxas, entao
sua empresa precisa
ter caixa e nao esto-
que. E importante
destacar que para a
empresa O que im-
porta é o que sobra
no caixa e nao o fatu-
ramento.

Boa semana e fi-
quem com Deus!
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Renovias participa de simulado de acidente na
Faculdade Franco Montoro, em Mogi Guagu

Da Redacao

As equipes de Trafego
e de APH (Atendimento
Pré-Hospitalar) da Reno-
vias participaram, na
manha desta quarta-feira
(8), de um simulado de
acidente envolvendo um

veiculo de passeio e uma
motocicleta. O simulado
aconteceu as 9h, nas de-
pendéncias da Faculdade
Municipal Franco Mon-
toro, em Mogi Guacu,
em parceria com a coor-
denacao do curso de me-
dicina.

“O simulado de aci-
dente ¢ essencial para que
possamos avaliar o nosso
trabalho e corrigir pontos
que sejam necessarios
para garantir eficiéncia,
agilidade e exceléncia no
atendimento”, explicou o
coordenador de trafego
da Renovias, Alexandre
Bueno da Silva.

O treinamento teve
como finalidade promover
a integracao dos profis-
sionais que realizam aten-
dimentos de emergéncia
— como as equipes da
concessionaria do Corpo
de Bombeiros e SAMU
— evidenciando aos fu-

turos médicos, como é a
dinamica de atendimento
em uma situacao real de
acidente.

“Além de ser uma possi-
bilidade de treinarmos as
nossas equipes, 0 exercicio
simulado em parceria com
a Franco Montoro, agrega
muito ao aprendizado dos
futuros médicos”, ressalto
o médico da Renovias, Eli
Paulo Colombo Filho.

O Servico de Atendi-
mento ao Usuario (SAU)
esta disponivel 24 horas
por dia aos clientes da
Renovias. Para aciona-lo,
basta ligar para o nime-
ro 0800 055 9696 ou

usar um dos telefones de
emergéncia, implanta-
dos a cada quilometro.
Condicoes antecipadas
do trafego e dicas de segu-
ranca podem ser obtidas
pelo site www.renovias.
com.br.

Sobre a Renovias: A
malha viaria da Renovias
liga Campinas, Circuito
das Aguas e sul de Minas:
SP-340 (Campinas/
Mococa), SP-342 (Mogi
Guacu/Aguas da Prata),
SP-344 (Aguai/Vargem
Grande do Sul), SP-350
(Casa Branca/Sao José do
Rio Pardo) e SP-215 (Var-

gem Grande do Sul/Casa
Branca), com extensao
de 345,6 quilometros. A
concessionaria admin-
istra as rodovias através
do Programa de Con-
cessoes Rodoviarias do
Governo do Estado de
Sao Paulo. O Sistema de
Ajuda ao Usuario (SAU)
da Renovias esta a dis-
posicao 24 horas por dia.
Para aciona-lo, basta ligar
0800 055 9696 ou usar
um dos fones de emergen-
cia implantados a cada
quilometro. Condicoes
antecipadas do trafego po-
dem ser obtidas pelo site
www.renovias.com.br.

Geracao de energia solar no Brasil cresce 18% no
ultimo trimestre do ano

Da Redacao

O territorio brasilei-
ro recebe mais de 2.200
horas de luz do sol por
ano. A medicao feita pelo
Inpe (Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais)
se completa com os da-
dos do Atlas Brasileiro
de Energia Solar, que
indica variacao diaria
entre 4.444 Wh/m2 e
5.483 Wh/mz2. Entre ou-
tubro de 2022 e janeiro
de 2023, periodos que
coincidem com a prima-
vera e o verao, o aumento
registrado na geracao de
energia solar foi de 20%.

“No tltimo trimestre do
ano, a geracao de energia
aumenta 18% na com-
paracao com a média de
outros meses”, afirma o
engenheiro Jayme Pas-
sos, especialista em sis-
temas fotovoltaicos. Este
crescimento, observa, ao
mesmo tempo beneficia
o consumidor que opta
pelo sistema fotovoltaico
e contribui para compor
a matriz elétrica nacio-
nal.

Dos 33,7 GW opera-
cionais em 2023, que
correspondem a 15,4%
da composicdo da ma-
triz elétrica nacional,

pelo menos 21 GW sdo
gerados por pequenos e
médios sistemas solares
em residéncias, comér-
cios, academias, escolas,
propriedades rurais e
prédios publicos. Até o
momento, o Brasil tem
instaladas 1.652.883 es-
truturas  fotovoltaicas
em residéncias. Comér-
cio e servicos aparecem
em segundo lugar, com
228.427, indica levan-
tamento realizado pela
Aneel/Absolar (Associa-
cao Brasileira de Energia
Solar Fotovoltaica).
“Este é o momento
ideal para fazer inves-

timentos em energia
solar”, destaca Passos,
considerando o peso da
fatura de energia para
pequenos, médios e
grandes negobcios. “No
consumo residencial nao
é diferente e com o sis-
tema solar fotovoltaico a
economia chega a 90%.
Sem duvida, é um gran-
de atrativo.” Para o res-
ponsavel pela Ecobrisa
Energia, tao importante
quanto a economia na
conta de luz é o “payba-
ck”, ou tempo para se ter
o retorno do investimen-
to, “que é muito rapido,
além da rentabilidade

que é excelente e por um
prazo muito longo”, res-
salta.

A diminuicao de cus-
tos para instalacdo de
painéis solares fotovol-
taicos no Pais, aliada aos
beneficios trazidos por
esta fonte geradora de
energia, tem feito com
que o sistema se popula-
rize cada vez mais, atin-
gindo todas as classes
de consumo. “E também
estamos falando de um
consumidor ainda mais
atento ao uso de fontes
de energia limpas e sus-
tentaveis.”

De 2012 a 2023, o se-

tor de energia solar ge-
rou mais de 1 milhao de
empregos, somou R$
164 bilhoes em investi-
mentos, evitou que 42,33
milhdes de toneladas de
CO2 fossem lancadas na
atmosfera e hoje também
contribui com uma fa-
tia expressiva da energia
elétrica gerada no Pais.
“A energia solar sera o
futuro das fontes reno-
vaveis em muitos lugares
do mundo, especialmen-
te no Brasil, um dos pa-
ises com maior potencial
de aproveitamento do
Planeta”, finaliza Jayme
Passos.

Governo de SP lanc¢a programa de mtercambio
para alunos do Ensino Médio e envia projeto de lei
para a Alesp

Da Redacao

O Governo de Sao
Paulo lanca nesta segun-
da-feira (6) o progra-
ma Prontos pro Mundo,
uma iniciativa da Secre-
taria da Educacao do
Estado de Sao Paulo (Se-
duc-SP) para instituir
o intercambio gratuito
para estudantes do En-
sino Médio como politi-
ca publica. Anualmente,
1.000 jovens serao be-
neficiados com bolsas de
estudo para cursar um
semestre letivo no exte-
rior e 70 mil com curso
intensivo de lingua in-
glesa. Professores tam-
bém serao valorizados.

Como etapa para a
implantacao do Prontos
pro Mundo como politi-
ca publica, o governador
Tarcisio de Freitas e o
secretario da Educacao,
Renato Feder, formali-
zam, em evento no Pa-
lacio dos Bandeirantes,
sede do governo pau-
lista, o envio do projeto
de lei para a Assembleia
Legislativa do Estado de
Sao Paulo (Alesp). O an-
damento do programa
depende, agora, da apro-
vacao do legislativo.

“O Programa Prontos
pro Mundo é mais uma
das acoes do governo de
Sao Paulo para valorizar

alunos que estdo com-
prometidos com seus
estudos, de olho no fu-
turo”, comenta o secre-
tario.

O que é Prontos pro
Mundo

Em Sao Paulo, o Pro-
grama Prontos pro Mun-
do quer reconhecer estu-
dantes e professores da
rede com intercambio
educacional internacio-
nal, além de oferecer
aulas intensivas de idio-
mas, em etapa anterior
as bolsas para estudo
internacional. O objetivo
principal é influenciar o
desempenho escolar dos
alunos e evitar a evasao
escolar.

O programa é divi-
dido em duas fases e
ja comeca a valer para
alunos matriculados em
2023 no 9° ano do En-
sino Médio. A primei-
ra etapa é a do curso de
inglés no contraturno
escolar. A segunda é a
do intercambio. Havera
edital de selecdo especi-
fico para cada etapa com
os pré-requisitos de par-
ticipagao, classificacao e
selecao.

Na primeira fase, se-
rao selecionados até 70
mil alunos para partici-
par do curso de inglés.
Dentre os pré-requisitos
estdo a participacao e

as notas do Saresp (Sis-
tema de Avaliacao de
Rendimento Escolar do
Estado de Sao Paulo), a
frequéncia escolar (mi-
nimo de 85%), além de
idade minima e autori-
zacao dos pais e respon-
saveis.

Na segunda fase, se-
rao selecionados 1.000
alunos, sendo 645 re-
presentantes de cada um
dos municipios do Esta-
do e 355 divididos pro-
porcionalmente entre as
91 Diretorias de Ensino.
Os critérios de desempe-
nho escolar, aprendiza-
do de inglés e frequéncia
escolar serao prioridade
no processo de selecao.

Haveraregras preven-
do os casos de empates e
alunos de todo o Estado
poderao participar.

“Como secretario da
Educacao do Estado de
Sao Paulo, estou a fren-
te de mais de 200 mil
pessoas que estao tra-
balhando todos os dias
para que Sao Paulo te-
nha um bom desempe-
nho escolar e esse pro-
grama € mais uma das
nossas acoes de incenti-
vo. Queremos reconhe-
cer alunos de todo o Es-
tado. Ou seja, em 2025,
embarcam para o inter-
cambio o melhor aluno
da capital e também o

melhor aluno da cidade
de Bora, o menor muni-
cipio do nosso estado em
nuamero de habitantes”,
avisa Feder.

Intercambio gratuito

O intercambio do Pro-
grama Prontos pro Mun-
do sera 100% gratuito
para o aluno e sua fami-
lia, com todos os custos
e organizacao providen-
ciados pela Secretaria da
Educacao do Estado de
Sao Paulo. Itens como
documentos  pessoais
(passaporte, visto), hos-
pedagem, aulas, trasla-
dos, passagens aéreas
serao cobertos. Os alu-
nos receberao também
uma bolsa-auxilio para
suas despesas pessoais
durante a estadia no ex-
terior.

Nesse sentido, como
primeiro passo, a Edu-
cacao de SP dara inicio
as viagens para paises de
lingua inglesa com pro-
gramas de intercambio
para high school como
Estados Unidos, Cana-
da, Reino Unido, Aus-
tralia e Nova Zelandia.
Com a solidificacao da
politica puablica, a Sedu-
c-SP avaliara a expansao
para outros paises de
lingua espanhola e ou-
tros idiomas.

A Educacao de SP
prevé investir aproxima-

damente R$ 120 milhoes
no projeto.

Como os professores
serao beneficiados

Nao apenas os alunos
da rede estadual, mas
também seus professo-
res, serao atendidos com
o Programa Prontos pro
Mundo. Serao selecio-
nados 15 mil docentes
de lingua inglesa das
escolas estaduais para o
curso intensivo de inglés
e 100 deles devem ser
selecionados para inter-
cambio de formacao, em
cursos de duracao de um
meés, também a serem
realizados a partir de

2025.
Em sintese, serao se-
lecionados professores

efetivos, com licenciatu-
ra em lingua portuguesa
e inglesa, com aulas atri-
buidas na mesma disci-
plina e ativos na rede. O
entendimento da equipe
técnica da Seduc é que,
no futuro, os profissio-
nais da rede estejam ha-
bilitados para ministrar
aulas intensivas dentro
do programa.

As regras de selecao
serao construidas tao
logo a lei enviada pelo
governador Tarcisio de
Freitas a Alesp seja san-
cionada.

Na Secretaria da Edu-
cacao, a implantacao do

Programa Prontos pro
Mundo foi planejado
pela equipe da assesso-
ria internacional da Se-
duc, Santuza Paolucci
Nogueira Bicalho, pro-
fissional com experién-
cia de mais de 25 anos
em empresas de inter-
cambio no Brasil e no
exterior.

Santuza é advogada
de formacao e tem mes-
trado em administra-
cao pelo Insper e Lon-
don Business School.
No exterior, Santuza foi
responsavel pelo aten-
dimento de programas
de bolsas para alunos e
profissionais de paises
como Arabia Saudita,
Coreia do Sul, Kuwait e
Italia.

Aulas de inglés na
rede estadual de ensino

Na rede estadual de
ensino, todos os 3,5 mi-
lhoes de estudantes tém
aulas de lingua inglesa
como parte do curriculo,
desde 0 1° ano do Ensino
Fundamental, até a 32
série do Ensino Médio.

Além disso, a Se-
duc-SP conta com 144
Centros de Estudos de
Linguas (CELs), espa-
lhados por varias regioes
do estado. Entre os cur-
sos ofertados nos CELs,
também estd o curso
gratuito de inglés.
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Alda Per recebera o titulo de cidada benemérita de
Amparo

De Amparo

O Projeto de Decreto
Legislativo n® 28/2023
justifica a homenagem,
citando que Alda nas-
ceu em Amparo e guar-
da estreita relacao com
atividades esportivas
desde sua infancia. “Ain-
da em tenra idade, suas
primeiras experiéncias
incluiram brincadeiras
infantis e partidas im-
provisadas em campos
de futebol, jogos de que-
imada, barrabol e cam-
bio, além de aventuras
destemidas em estradas,
subidas e descidas de
bicicleta e até ousadas
incursoes em boias im-
provisadas com pneus

de caminhao durante
enchentes, mostrando
um espirito aventureiro
e intrépido. Aos 11 anos
teve seu primeiro contato
com o voleibol, uma mo-
dalidade que a encantou
profundamente”, diz o
documento.

Depois Alda fez par-
te, ao longo de sua vida,
de grupos de natacao e
voleibol dos prestigiados
clubes da cidade, como o
Amparo Atlético Clube e
o Irapua. Além disso, ela
foi membro da fanfarra
do L.E. Dr. Coriolano Bur-
gos e da Escola Técnica
de Comércio de Suzano
durante sua educacao
escolar. Foi membro efe-
tivo do Tribunal Regional

de Justica Desportiva da
D.R.E.R. de Campinas, de
1979 a 1994, e integrou
a equipe de organizacao
dos Jogos Regionais de
1978 a 1995, atuando
como arbitra em com-
peticoes que envolviam
mais de 60 cidades do in-
terior paulista em véarias
modalidades esportivas.

“Sua dedicacao ao es-
porte nao se limitou ape-
nas ao ambito escolar e
regional, pois Alda partic-
ipou de campeonatos de
grande destaque, como
o Campeonato Paulista,
Campeonato Brasileiro e
Campeonato Iberoamer-
icano. Em 1996, apo0s
se aposentar da rede
estadual, Alda assumiu

como professora efetiva
na Prefeitura Municipal
de Amparo, na Secretaria
Municipal de Esportes,
onde continuou a impac-
tar a comunidade com
seu trabalho. Ela também
atuou como professora
junto a APAE, SEPI e
Educandaério, além de co-
ordenar as modalidades
esportivas para a terceira
idade a partir de 2000,
acrescentou Cazotti.

A vereadora Rosa
Montini (PSDB) ressaltou
que Alda é muito querida
entre os conhecidos. “Ela
¢ muito amiga das ami-
gas. Tenho muito carinho
por ela e fico feliz de ver
a votacao desse titulo”,
disse.

A

Cultura promove atividades g

de Campos aos sabados de manha

De Itapira

Com o intuito de
oferecer entretenimen-
to a populacdo que se
dirige ao Centro da
cidade no sabado de
manha e também mov-
imentar e incentivar o
comércio local, a Sec-

retaria Municipal de
Cultura e Turismo deu
inicio na semana pas-
sada ao projeto “Sabado
Animado”.

A proposta é de que
em todos os sabados
dos meses de novembro
e dezembro, sempre das
oh3o0 as 12h30, a Praca

Bernardino de Cam-
pos seja ocupada por
atracOes como musica
ao vivo, brinquedos in-
flaveis e distribuicao de
pipoca e algodao doce.
Tudo gratuito.

Neste sabado, 11, o
show serd com Luis
Palandi. No dia 18, a

ratuitas na Pragca Bernardino

atracao serda Marcus
Barata. E no dia 25 a
apresentacao sera com
Patricia & Elias.

A grade do més de
dezembro, para os dias
2,9, 16 e 23 esta sendo
definida pela pasta e
sera divulgada poste-
riormente.

Campanha de Multivacinacao € prorrogada até a
proxima semana

De Mogi Guacu

A Secretaria Munic-
ipal de Saude de Mogi
Guacu prorrogou a
Campanha Nacional de
Multivacinacao para
criancas e adolescentes
menores de 15 anos
de idade até o dia 15
de novembro. No mu-
nicipio, a Campanha
continua até o dia 14
de novembro por conta
do feriado nacional do
Dia da Proclamacao da
Republica, celebrado
no dia 15, quando todas
as unidades de satide da
cidade estarao fechadas.
A ampliacao do pra-

zo segue orientacdo do
Governo do Estado de
Sao Paulo.

A Campanha de Mul-
tivacinacao comecou
no dia 2 de outubro e o
objetivo da prorrogacao
¢ aumentar ainda mais a
cobertura vacinal, assim
como atualizar a cartei-
rinha de vacinacao de
criancas e adolescentes
menores de 15 anos.
Durante a multivaci-
nacao, sao oferecidas
todas as vacinas basicas
do calendario nacional
e de campanhas vigen-
tes, como, por exem-
plo, Hepatite B, HPV,
tuberculose, paralisia

infantil, febre amarela,
tétano, sarampo, cax-
umba e rubéola.

A vacinacao ocorre
nas 21 Unidades de Basi-
cas de Saude (UBSs).
Em nove postos, o aten-
dimento acontece em
horario integral das
16h as 19h: UBS Guacu
Mirim, UBS Zona Sul,
UBS Centro de Saude,
UBS Centro Oeste, UBS
Zona Norte, UBS Zani-
boni I, USF Zaniboni II,
USF Santa Cecilia, USF
Ypé Pinheiro.

A Campanha de Mul-
tivacinacao oferece
vacinas para bebés, cri-
ancas e adolescentes

com idade até 15 anos.
No local de vacinacao, a
equipe de saude vai che-
car a caderneta de cada
um e aplicar somente
os imunizantes que a
crianca ou o adolescente
precisa tomar, de acordo
com a idade e o nimero
de doses recomendadas.

Em Mogi Guacu, até
o momento, foram apli-
cadas 7.213 doses em
criancas e adolescentes.
Desse total, 1.877 foram
em criancas menores de
um ano de idade, 1.156
doses em criancas entre
1 e 4 anos e 455 doses
no grupo de criancas
de 5 a 8 anos. Na faixa

etaria de 9 a 15 anos
de idade foram 2.162
aplicacoes, sendo 1.042

contra HPV, 406 de Me-
ningo ACWY e 714 doses
de vacinas de rotina.

Covabra Supermercados comemorou 0s 127 anos
de Pedreira

De Pedreira

No aniversario de
127 anos de Emanci-
pacao Politico-Admin-
istrativa de Pedreira,
comemorado no dia 31
de outubro, o Covabra
Supermercados, pre-
senteou o Prefeito Fabio
Polidoro, representado
pelo Secretario de Ad-
ministracao e Recur-
sos Humanos Sérgio de
Santi, no Gabinete no
Paco Municipal, com um
bolo para comemorar o
aniversario da Cidade.

Durante o encontro,
o Secretario Municipal,

recebeu uma carta que
destaca os 127 anos de
Pedreira e enfatiza que
ha 7 anos, Pedreira re-
cebeu o Supermercado
de bracos abertos e se
tornou muito impor-
tante para a expansao e
fortalecimento da Rede
Covabra Supermerca-
dos. “Desde que inicia-
mos nossas atividades,
fomos acolhidos pela co-
munidade pedreirense
e temos muito orgulho
da nossa presenca na
Cidade, gerando em-
pregos para a popu-
lacdo. E esperamos, em
breve, crescermos ainda

mais”, concluiram os
representantes da uni-
dade de Pedreira.

O Secretario Munici-
pal Sérgio de Santi agra-
deceu a iniciativa do Su-
permercados Covabra.
“Em nome da populacao
pedreirense agradeco
aos representantes Su-
permercados Covabra
pelalembranca, tenham
a certeza que estamos
trabalhando muito para
que nosso Municipio
continue no caminho
do progresso e desen-
volvendo projetos que
beneficiem sempre a
populacao”, ressaltou.
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Prefeitura itensifica estfor¢os para combater descarte
irregular de lixo em Artur Nogueira

Da Redacao

A Prefeitura de Artur
Nogueira, por meio das
Secretarias de Agricultura
e de Meio Ambiente, tem
intensificado os esforcos
para conscientizar a pop-
ulacao sobre aimportancia
do descarte correto de lixo,
especialmente nas areas
rurais.

Com o objetivo de im-
pedir essa pratica, os fiscais
da Prefeitura estao concen-
trando esforcos nas regioes
dos bairros da Parada,
Muniz, e abeira da Estrada
Dito Mendes, que apre-

sentam maiores indices de
descarte irregular.

A secretaria de Meio
Ambiente, Tamiris Artuzi,
relembra que o descarte de
residuos em locais nao au-
torizados representa uma
ameaca a natureza, além
de infringir a legislacao
vigente.

“A conscientizacao da
populacao é fundamental
para garantir a limpeza
e a preservacao do nosso
municipio. O descarte ad-
equado também contribui
para a manutencao da
saude publica, evitando a
proliferacao de doencas e

a contaminacao do solo e
da agua”, frisa.

MULTA PARA DES-
CARTE IRREGULAR

ConformealLeiN°3.105,
¢é proibido o descarte de
residuos e entulhos as
margens de rodovias es-
taduais, estradas vicinais,
e estradas de servidao,
pavimentadas ou nao, por
meio de veiculos pesados.
A infracao da lei gerara
multasacimade R$ 2.000.

Odair Boer, secretario
de Agricultura, reforca que
a gestao tem se empenha-
do diariamente a manter a

cidade mais limpa, porém
cabe a cada morador fazer
a sua parte ao descartar o
lixo de forma responsavel,
contribuindo assim, com o
progresso de Artur Noguei-
ra.

DENUNCIE

Denunciar casos de des-
carte ilegal também é uma
forma de contribuir com a
limpeza da cidade. A popu-
lacao pode fazer dentincias
por dois canais - Ouvidoria
ou Guarda Civil Municipal
(GCM).

Confira os telefones:

Ouvidoria - (19) 3827-
9710 (WhatsApp)

GCM -153 0u (19) 3877-
2353 (WhatsApp)

COMDEMA micia processo para escolha dos novos
representantes da sociedade civil

De Paulinia

O Conselho Munic-

ipal do Meio Ambi-

ente (COMDEMA) de
Paulinia lancou edital

para eleicao dos no-
vos representantes da
sociedade civil para o
Biénio 2024-2025.

Serao eleitos seis con-
selheiros titulares e seis
conselheiros suplentes,
que terao como missao
opinar e dar sugestoes
sobre assuntos relativos
a protecao, conservacao
e melhoria do meio am-
biente.

Os interessados tém
até segunda-feira, 13,
até as 16h, para se can-

didatar e devem com-
parecer na Secretaria
do Meio Ambiente, lo-
calizada no Paco Mu-
nicipal, com os docu-
mentos abaixo:

1) Xerox simples da
Cédula de Identidade,
CPF e Titulo Eleitoral;

2) Quitacao Eleito-
ral;

3) Comprovante
de residéncia no mu-
nicipio;

4) Comprovante
de vinculo com o mu-

nicipio ha pelo menos
um ano.

Requisitos para con-
correr:

1) Ter idade superior
a 18 (dezoito) anos;

2) Nao estar ocu-
pando cargo politico
eletivo nos termos da
Lei Eleitoral em vigor;

3) Estar devidamente
inscritos na Justica
Eleitoral de Paulinia;

4) Estar em gozo de
seus direitos politicos;

5) Nao ocupar assen-
to em outro Conselho
Municipal;

6) Comprovar vincu-
lo com o municipio ha
pelo menos 1 (um) ano.

O edital completo
esta disponivel no site
www.paulinia.sp.gov.
br.

A eleicao esta mar-
cada para sabado, 16
de dezembro, das 9h
as 14h, também no Au-
ditério Carlos Tontoli
do Paco Municipal.

Prefeitura apresenta equipamento para o atendimento
de pessoas com Transtorno do Espectro Autista

De Amparo

Na segunda-feira, 6,
o prefeito de Amparo,
Carlos Alberto Martins,
vistoriou as obras do
novo equipamento da
Secretaria Municipal
de Saude. As obras
do CRAA - Centro de
Referéncia do Autista
de Amparo estao sendo
efetivadas na Avenida
da Saudade, 498.

Na ocasiao, o chefedo
Executivo, esteve com o
grupo AMA-T, formado
por maes de pessoas
com TEA — Transtor-
no do Espectro Autis-
ta, acompanhando a

equipe multidisciplinar
que sera a responsavel
pelo novo Centro de
Referéncia.

O local contaria com
atendimentos de fono-
audiologos, terapeuta
ocupacional, psicolo-
gia, fisioterapia, psi-
copedagogos e médicos
especialistas. Serao 50
vagas inicialmente di-
sponibilizadas e sera
observada a demanda
para a adaptacao futura
da capacidade de aten-
dimento.

Conforme relatou a
representante do grupo
AMA-T, Maria Penha
De La Corte: “Anos

atras, nem no particular
tinhamos o atendimen-
to. Era uma escassez.
Pensamos principal-
mente nas pessoas que
necessitam unicamente
do SUS — Sistema Unico
de Saude. Esse centro
vai beneficiar e mui-
to, essa populacao”.
Desta forma, Amparo
ganhari seu primeiro
equipamento voltado ao
atendimento de pessoas
com T.E.A.

De acordo com a co-
ordenadora de Satde
Mental da Estancia de
Amparo, Tamara do
Amaral, o local contara
com equipe multidis-

ciplinar especializada
para o autismo e com
treinamento ABA (Ap-
plied Behavior Analy-
sis, cuja traducéo livre
¢ Analise do Compor-
tamento Aplicada), que
consiste no ensino in-
tensivo das habilidades
necessarias para que
o individuo diagnosti-
cado com autismo ou
transtornos invasivos
do desenvolvimento se
torne independente.
“Estou acompanhan-
do de perto as obras
e confesso que estou
muito ansioso para in-
augurar o mais rapido
possivel. HA muito em-

penho das maes e nosso
para que esse equipa-
mento esteja funciona-
ndo rapidamente, para

o atendimento desse
grupo”, ressaltou o pre-
feito de Amparo, Carlos
Alberto Martins.

Saude de Jaguariina realiza acdes de prevencao ao diabetes

A Prefeitura de Jag-
uariana, por meio da
Secretaria Municipal de
Saude, preparou uma
série de acoes de pre-
vencdo ao diabetes. Na
proxima terca-feira, 14
de novembro, é o Dia

Mundial do Diabetes e
os usuarios das unidades
basicas de saude (UBS)
de Jaguaritna poderao
realizar testes de glicemia,
pressao arterial e ter aces-
so a informacdes sobre
alimentacao saudéavel,

entre outras.

Também havera rodas
de conversa e palestras
com especialistas sobre
diabetes e a necessidade
de prevencao e a pratica
de exercicios fisicos.

As acgoes estarao ocor-

rendo nas 11 UBSs do Mu-
nicipio: 12 de Setembro
(dia 13, das 8h as 16h),
Miguel Martini (dia 17, as
8h), Nova Jaguaritna (dia
14, as 8h), Fontanella (dia
14, das 7h as 16h), Flori-
anopolis (dia 14, das 7h

as 16h), Roseira de Cima
(dia 22, as 9h), Guedes
(dia 21, as 9h), Roseira de
Baixo (dia 14, as 10h30),
Zambom (dia 14, 7h as
16h), Cruzeiro do Sul (dia
13, as 9h) e Tanquinho
(dia 14, das 7h as 11h).

Segundo estimativa
do Ministério da Saude,
ha no Brasil cerca de 17
milhdes de adultos com
diabetes, doenca carac-
terizada pela elevacao da
glicose no sangue (hiper-
glicemia).

Tenda Azul leva ao centro de Holambra exames ¢
orientacoes sobre diabetes e cancer de prostata

Uma Tenda Azul sera
montada nessa terca-feira,
dia 14 de novembro, entre
oh e 18h, na Rota dos Imi-
grantes para conscientizar
os holambrenses sobre
diabetes e o cancer de

prostata. A iniciativa faz
parte da programacao do
Novembro Azul na cidade
e ocorre na data em que é
celebrado o Dia Mundial
do Diabetes.

Além de orientarem

moradores sobre pre-
vencao e distribuirem ma-
terial informativo, profis-
sionais da area da saide
vao realizar gratuitamente
teste de glicemia, aferigcao
de pressao arterial e aval-

iacdo nutricional. Tam-
bém serao realizados
agendamentos de exames
de sangue e urina para os
homens. Para isso, basta
apresentar documento
oficial com foto. A tenda

sera instalada nas proxim-
idades da escola estadual
Ibrantina Cardona.
“Conversaremos com
os holambrenses que pas-
sarem por 14 sobre essas
doencas. Se for necessério,

o morador sera encamin-
hado para acompanha-
mento nas unidades de
saude da cidade”, disse
Valmir Marcelo Iglesias,
diretor municipal de
Saude.
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Artur Nogueira realiza Festival de Torresmo,
Churrasco e Cerveja Artesanal neste final de semana

De Artur Nogueira

A festividade aconte-
cerade 09 a12 de novem-
bro, com entrada franca,
em estrutura montada
na Lagoa dos Péssaros.
Ao longo dos 4 dias, os
moradores poderao des-
frutar de um ambiente
pet friendly, espaco kids
e shows de diferentes

géneros musicais.

?Vale ressaltar que o
Festival esta sendo re-
alizado pelo WeDo Pro-
ducoes e Eventos com
apoio da Prefeitura de
Artur Nogueira.

9

Programacao

09 a 12 de novembro

SEX 10 NOV -das 18h
as 23h

SAB 11 NOV- das 12h
as 23h

DOM 12 NOV - das
12h as 22h

Torresmo de Rolo;

Cerveja incriveis (mais
de 60 rotulos)

Joelho de Porco;

Assadores BBQ;

Gastronomia diversas;

Burguers.

LINE UP

SEXTA-FEIRA :

-TRIO MATUTO | 19h

SABADO:

- BLIND SMOKE | 16h

- CONFISCO (COVER
CHARLIE BROWN JR)
| 20h

DOMINGO:

- THREETONE | 16h

- KEEP ON ROCK |
20h

Jaguariina recebe
‘Hamburgada Festival’ neste
fim de semana

Jaguariina recebe
neste final de semana,
no Boulevard do Centro
Cultural, o Hamburgada
Festival, evento que conta
com o apoio da Prefeitura
de Jaguaritna, por meio
da Secretaria Municipal

de Turismo e Cultura.
Serao trés dias de mui-
to sabor, boa musica e
entretenimento para toda
a familia, com areas para
pets e criancas. O evento
comeca nesta sexta-feira,
dia 10 de novembro, das

18h as 22h. No sabado
e domingo, dias 11 e 12,
sera das 12h as 22h.

Os organizadores do
evento prometem ofere-
cer 30 versoes de ham-
burgueres artesanais de
cinco diferentes hambur-

guerias, além de bebidas
e muito rock and roll.

A entrada é gratuita.
A organizacao do evento
pede, a quem quiser co-
laborar, doacoes de ali-
mentos para o Natal So-
lidario.

_10A12

DE NOVEMBRO

JAGUARIUNA-SP

ENTRADA
GRATUITA

+ DE 30 LANCHES DIFERENTES

J 8 SHOWS AD VIVD

J CERVEIA ARTESANAL

\/ AREA KIDS

Editais

"iﬁ CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

ATO DA MESA N° 39/2023

“Autoriza abertura de licitagdo na modalidade ‘Pregao Presencial’, do tipo menor prego por
item.”

A Mesa da Camara Municipal de Cosmoépolis, no uso de suas atribuicdes conferidas pela Lei e pelo
Regimento Interno da Casa e:

Considerando o disposto no artigo 23 — Inciso Xlll do Regimento Interno;

Artigo 1° - Fica autorizada a abertura de licitagao, na modalidade PREGAO PRESENCIAL, do tipo
MENOR PRECO POR ITEM, para a aquisicdo e montagem de dez cadeiras giratérias ergondmicas
e trinta e seis cadeiras fixas para os gabinetes de vereadores da Camara Municipal de Cosmopolis.
Artigo 2° - Este Ato da Mesa entra em vigor na data de sua publicagéo, revogando-se as disposi¢des
em contrario.

CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS, 06 de novembro de 2023.
André Luiz Barbosa Franco
Presidente

Ricardo Fernando Guimaraes
1° Secretario

Adriano Luiz de Franga
2° Secretario

Publicado na Secretaria, na data “supra”.
Maria Cristina Mathenhauer Guerreiro

Supervisora Legislativa Administrativa
"ESTA PUBLICAGAO CUSTOU AOS COFRES PUBLICOS O VALOR DE R$ 103,32”

R. Adhemar de Barros, 1741 -
CEP 13160-000 .
sac@saean.sp.gov.br .

Jardim Wada, Artur Nogueira - SP
Tel. 19.3877.5090 . Tel.19.3877.2007
facebook/saean .
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Extrato de Contrato

CONTRATO n°: 049/2023

CONTRATANTE: SERVICO DE AGUA E ESGOTO DE ARTUR NOGUEIRA - SAEAN.
CONTRATADO: ORION SOLUCOES EM ENGENHARIA E SEGURANGCA DO TRABALHO
OBJETO: Contratagdo de uma empresa especializada em Engenharia e Seguranga do Trabalho
para fornecer Projeto de Linha de vida e sua instalagéo.

PRAZO DE VIGENCIA: 45 (quarenta e cinco) dias.

VALOR CONTRATAGAO: O valor global do contrato, corresponde ao montante de R$ 15.500,00
(quinze mil e quinhentos reais).

DATA ASSINATURA: 06 de movembro de 2023.

%6 CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

EDITAL PREGAO PRESENCIAL N° 04/2023

OBJETO:

AQUISIGAO E MONTAGEM DE DEZ CADEIRAS GIRATORIAS ERGONOMICAS E TRINTA E SEIS
CADEIRAS FIXAS PARA OS GABINETES DE VEREADORES DA CAMARA MUNICIPAL DE COS-
MOPOLIS, CONFORME AS ESPECIFICAGOES DO ANEXO | - TERMO DE REFERENCIA.

Data da realizagao: 28/11/2023

Horario da abertura: 09 horas

Local: Camara Municipal de Cosmépolis, localizada na Rua Presidente Getulio Vargas n° 500, Cen-
tro, no Municipio de Cosmépolis — SP.

O Edital na integra, bem como seus anexos, encontra-se a disposi¢do dos interessados no quadro
geral de avisos da Camara Municipal de Cosmadpolis, e no site www.camaracosmopolis.sp.gov.br, na
aba Editais — Licitagbes - 2023.

Camara Municipal de Cosmoépolis, 10 de novembro de 2023.

ANDRE LUIZ BARBOSA FRANCO
PRESIDENTE

"ESTA PUBLICAGAO CUSTOU AOS COFRES PUBLICOS O VALOR DE R$ 86,10”

Vots oo Sod

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Pelo presente edital, ficam convocados os senhores proprietarios e associados da ASSOCIACAO
DOS PROPRIETARIOS DO LOTEAMENTO ‘RECANTO VALE DO SOL’ - APRVS, situada em Artur
Nogueira — SP, para participarem da Assembleia Geral Ordinaria a realizar-se no proximo dia 03 de
dezembro de 2023, na Praga Otavio Mariano, com inicio marcado para as 09h00 em primeira convo-
cagdo e as 9h30 em segunda convocagdo, para discutirem e deliberarem sobre o seguinte:

1- Aprovagao da ata da assembleia anterior

2- Prestagao de contas

3- Aprovagéao do orgamento para o ano de 2024.

4- Eleigado da diretoria da Associagao para o mandato 2024/2025.
Informes.

Artur Nogueira/SP, 10 de novembro de 2023.

Jodo Fernandes.
Presidente - APRVS

@ CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS
o ATO DA MESA N°. 40/2023

“Prorroga a validade, por dois anos, do Concurso Publico n°. 01/2021”.

A MESA DA CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS, no uso de
suas atribuicdes conferidas pela Lei e pelo Regimento Interno da Casa e;

CONSIDERANDO que a homologacdo do Concurso Publico n°
01/2021 para o provimento de vaga para o Emprego Publico de Coordenador Legislativo Financei-
ro e Recursos Humanos foi realizada em 12 de novembro de 2021;

CONSIDERANDO que de acordo com o disposto no item 1.1 do
Edital do Concurso Publico n°. 01/2021, o prazo de validade do concurso é de 2 (dois) anos, podendo
ser prorrogado por mais 2 (dois) anos a contar da data da homologagéo do certame, a critério da
Camara do Municipio de Cosmopolis;

CONSIDERANDO que a prorrogagédo da validade do concurso
atende aos principios constitucionais da legalidade e economicidade;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica prorrogada a validade do Concurso Publico n°.
01/2021 por mais dois anos.

Art. 2° - A prorrogagéo do Concurso Publico n°. 01/2021 comecga a
contar a partir do dia 13 de novembro de 2023.

Art. 3° - Este Ato da Mesa entra em vigor na data de sua publica-
¢a0, revogando-se as disposigdes em contrario.
CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS, 8 de novembro de 2023.

André Luiz Barbosa Franco
Presidente

Ricardo Fernando Guimaraes
1° Secretario

Adriano Luiz de Franga
2° Secretario

Publicado na Secretaria, na data “supra”.
Maria Cristina Mathenhauer Guerreiro

Supervisora Legislativa Administrativa
"ESTA PUBLICAGAO CUSTOU AOS COFRES PUBLICOS O VALOR DE R$ 137,76

O presidente da Associagédo de Proprietarios e Moradores das Chacaras Itaqueré de Santo Antonio
de Posse-SP, inscrita no CNPJ sob o n° 11.044.920/0001-28, no uso das atribuigdes legais conferidas
pelo Estatuto Social, convoca todos os Associados a comparecerem a Assembleia Geral Extraordi-
naria. Sera realizada na sede da entidade situada nas Chacaras Itaqueré as 09h30 (Nove horas e
trinta minutos) no dia 10/12/2023, conforme determina o estatuto vigente, para tratar dos seguintes
assuntos: 1) Alteragédo do estatuto e 2) Andamento do processo. Caso ndo haja o numero legal de
participantes, a Assembleia ocorrera meia hora apds a primeira convocagao, no mesmo local com
qualquer numero de presengas. A apuragédo dos votos sera logo apds o término da eleigdo, com a
posse da nova diretoria para o periodo mencionado.

Santo Antonio de Posse, 30/10/2023
Daniel Tinos - Presidente

PARA ANUNCIAR, lIGUE:\

REGfNAL

(19) 3896.1916




Hospital Municipal realiza cirurgias eletivas no primeiro
mutirdo para reducao de filas de espera do SUS

De Mogi Guagu

No més de outubro, o
Hospital Municipal Dr.
Tabajara Ramos efetuou
45 cirurgias eletivas du-
rante o primeiro mutirao

realizado para a reducao
de filas de espera por
cirurgias do Sistema
Unico de Saude (SUS).
Em julho de 2023, o
Hospital Municipal re-
cebeu a pactuacgao da Di-

recao Regional de Saade
(DRS) de Sao Joao da
Boa Vista, que conce-
deu ao 6rgao o direito
para a realizacao dos
procedimentos por meio
da Portaria n° 9o, de
03/02/2023 que institu-
iu o Programa Nacional
de Reducao de Filas de
Cirurgias Eletivas.
Entre as cirurgias re-
alizadas estao de peri-
neoplastia, salpingoo-
forectomia, incontinén-
cia urinaria, ooforec-
tomia e orquidopexia.
Além delas, o hospital
realizou por meio da pac-
tuacdo outros 41 proced-

imentos, sendo trés de
hérnias umbilical, duas
de hérnias incisional,
uma de hemorroidecto-
mia e 35 de postectomia,
ou seja, 86 atendimentos
cirurgicos em outubro.
E importante destacar
que o HM fez ainda 405
cirurgias eletivas de es-
pecialidades, como, por
exemplo, vascular, or-
topédica, urologica, en-
tre outras.

As secretarias
autarquicas adminis-
trativa, Adriana Helena
Franco Guidotti, e finan-
ceira, Maria Elaine Men-
donca Ferreira, explicar-

am que foram atendidas
somente as pessoas que
aguardavam na fila de
espera da Central de
Regulacao de Vagas do
Municipio do SUS. “Essa
lista de espera é con-
trolada pela Secretaria
Municipal de Satide, mas
a triagem dos casos mais
antigos que precisam de
cirurgias eletivas ¢ feita
pela equipe do HM”,
disseram.

Elas ressaltaram que
para o més de novem-
bro, assim como para os
préximos meses, as ciru-
rgias serao agendadas
somente para as pessoas

que ja estao na fila da
Central de Regulacao
de Vagas do Municipio
do SUS e conforme a
ordem cronolégica de
ingresso dos pacientes
na fila, considerando os
critérios clinicos de pri-
orizagao.

“Essas avaliacoes
estdo sendo feitas aos
sabados pelas equipes
da Secretaria de Saude.
Somente apos essa aval-
iacdo é definida as prox-
imas pessoas a serem
atendidas pelo Programa
Nacional de Reducao de
Filas de Cirurgias Eleti-
vas”, frisaram.

INVESTINDO EM SAUDE: Comecam as obras de
reformas no prédio central do CEM

De Mogi Mirim

Tiveram inicio nesta
semana as obras de refor-
ma do CEM (Centro de
Especialidades Médicas),
localizado na avenida Adib
Chaib, Zona Sul da cidade.
O prédio central do com-
plexo, onde fica a recepcao,
inaugurado em 1994, vai
passar por algumas mel-
horias, com a frente total-

mente remodelada.

Uma das primeiras in-
tervencoes sera a restau-
racao do telhado e reforma
das claraboias de ilumi-
nacao, que hoje sao fontes
de infiltracao de aguas das
chuvas.

Também estdo previs-
tas a substituicdo do piso
do local e colocagao de
vidros blindex, substitu-
indo as antigas portas e

janelas.

O prédio também vai
ganhar novos sanitari-
os, tanto masculino como
feminino, além de um
banheiro especial para
deficientes fisicos. As PcDs
(Pessoas com Deficiéncia)
ainda terao o acesso facil-
itado ao CEM por meio de
umarampa. O novo balcao
deatendimento tera quatro
guichés, inclusive um mais

baixo para atendimento de
cadeirantes.

No saguao de espe-
ra, os pesados bancos de
concreto e plastico serdao
substituidos por assentos
de aluminio, mais con-
fortaveis e higiénicos. O
prédio tera as paredes
reformadas para receber
a nova pintura, externa e
interna, assim como ambi-
ente climatizado. As obras

devem estar prontas den-

mais de R$ 500 mil aos

trode120diaseirdocustar cofres municipais.

Diplomadas, novas conselheiras tutelares tomam posse
no dia 10 de janeiro de 2024

/‘

—
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De Mogi Mirim

As novas conselheiras

tutelares eleitas para o
quadriénio 2024/2028
foram diplomadas na

manha desta terca-feira
(7), em ato que aconte-
ceu na Casa dos Consel-
hos. O rito envolveu tanto
as titulares, quanto as
suplentes, eleitas no dia
29 de outubro. A posse
com o inicio efetivo das
atividades no Conselho
Tutelar esta marcada para
o dia 10 de janeiro de
2024.

O ato de diplomacao
contou com a presenca
das conselheiras eleitas
como titulares Tamiris
Bridi Mantovani, Juliane
Olberg Gentil, Andressa
Aparecida Garbi de Ol-
iveira, Célia do Carmo

da Silva e Maria José da
Silva Café, e das eleitas
para a supléncia Cristiane
Ribeiro Amaral, Marcia
Raquel de Souza Santos,
Andreia Eliana Manera,
Carolina da Cunha Gaz-
zarolle Rosa e Maria Célia
Siqueira.

Também participaram
da cerimoOnia membros
da Comissao Especial
Eleitoral, o vereador Joao
Victor Gasparini e rep-
resentantes do CMDCA
(Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do
Adolescente). A presi-
dente do conselho, Ana
Teresa Brito Pereira da

Silva, desejou sucesso no
caminho que as novas
conselheiras irao trilhar
e destacou o trabalho
fundamental que elas irao
prestar.

Além disso, ressaltou
a parceria com o prox-
imo CMDCA. “Vocés
nos trarao informacoes
do diagnostico das situ-
acoes envolvendo nossas
criancas e adolescentes
para que a gente possa
efetivar projetos e pro-
gramas que o conselho
financia”, apontou. Ja a
educadora Josélia Eliete
Longatto Fuidio, membro
da comissao eleitoral,

pregou maturidade para
as conselheiros no servico
que irao prestar.

Antes da posse e do
inicio das atividades, as
conselheiras eleitas pas-
sarao por uma capaci-
tacdo, que deve ocorrer
dentro de duas semanas,
além de uma conversa
com o promotor Gaspar
Pereira da Silva Junior,
como representante do
Ministério Pablico no
Juizado da Infancia e da
Juventude. O CMDCA
também vai tentar um
encontro das conselheiras
com representantes do
Poder Judiciario.

DE ULTIMA GERACAO: Santa Casa e CEM recebem
equipamentos para realizar colonoscopia e endoscopia

De Mogi Mirim

Técnicos das empresas
FujiFilm e Labor-Med es-
tiveram em Mogi Mirim
nesta terca-feira (77) min-
istrando cursos para a en-
fermagem da Santa Casa e
do CEM (Centro de Espe-
cialidades Médicas), que
acabam de receber novos
sistemas de videoendosco-
pia para a realizagao de
exames de colonoscopia e
endoscopia.

Aotodo, a Prefeitura in-
vestiu quase R$ 1,4 milhao
nos dois equipamentos da
FujiFilm e que, segundo
Isildo Donizeti, represen-
tante comercial daempresa
para o interior de Sao Pau-
lo, sao de ultima geracao.
“Essas maquinas sao o que
ha de mais moderno em
se tratando de endoscopia
e colonoscopia. Sem falar

que aceitam upgrade e
podem se comunicar com
outros sistemas, até com a
IA (Inteligéncia Artificial)”,
ressalta Isildo.

Onze enfermeiras e
técnicas de enfermagem,
que trabalham no centro
cirurgico na Santa Casa, es-
tiveram no curso, na parte
da manha. Por quase uma
hora elas receberam in-
strucgoes sobre 0 manuseio,
limpeza e esterilizacao dos
equipamentos do técnico
Matheus Nascimento. Ele
falou sobre os cuidados
que a equipe deve ter com
os equipamentos que, de
acordo com ele, sao caris-
Simos.

“S6 a camera custa uns
R$ 40 mil”, exemplificou.
Os novos equipamentos ja
estao instalados na Santa
Casa e no CEM e, juntos,
podem realizar cerca de

20 exames por dia. Cada
unidade contara com trés
videocolonoscopios e qua-
tro videogastroscopios.

“Com essa quantidade,
pode-se aumentar, signifi-
cativamente, o nimero de
exames, pois enquanto um
kit passa por higienizacao e
desinfeccao (40 minutos),
outro estara reparado para
ouso imediato”, comentou
Isildo.

O representante da Fu-
jiFilm também fez questao
de frisar que as imagens
dos exames poderao ser
compartilhadas com as
UBSs (Unidades Basicas de
Saide) onde o médico so-
licitou o0 exame do paciente.
“Esse equipamento € tao
moderno que esta prepara-
do para receber novas tec-
nologias para ampliar sua
capacidade”, acrescentou.

A técnica de enferma-

gem Elinéia Oliveira afir-
mou que achou muito in-
teressante as explicacoes
sobre os novos equipa-
mentos. “Isso vai agilizar o
nosso trabalho, reduzindo
o tempo do procedimento
e do paciente na sala de
exames”, argumentou. A
colega Robiene Silva con-
corda com ela. “Isso, sim,
é evolucao. Vai facilitar o
nosso trabalho e garantir
mais qualidade dos exam-
es”, finalizou.

Para o prefeito Paulo
Silva, a chegada desses
novos equipamentos é “um
grande avanco na assistén-
cia médica prestada pelo
SUS (Sistema Unico de
Saitde) em nossa cidade”.
Vale destacar ainda que
antes, muitos exames de
endoscopia eram feitos em
outras cidades, o que nao
sera mais necessario.




Teatro Municipal

De Jaguaritina

O concurso Miss Péro-
la Negra e Miss Pérola
Negra Plus Size sera re-
alizado no proximo dia
14 de novembro, as 18h,
no Teatro Municipal
Dona Zenaide. O evento
é realizado pela Pre-
feitura de Jaguariina,

por meio da Secretaria
Municipal de Turismo
e Cultura, e tera entra-
da gratuita. Também
havera apresentacoes de
danca, capoeira e desfile
de cabelo.

Segundo a organi-
zacao do evento, as in-
scricoes foram encer-
radas em agosto. No

ATENCAO! Inscricdes até sexta-feira,
dia 10, concurso Beleza Negra de Mogi
Mirim - 2023

O prazo estd acaban-
do. Vai até esta sexta-fei-
ra (10), as inscricoes para
participacdo da eleicao
para escolha da BELEZA
NEGRA de Mogi Mirim
- 2023. O concurso € pro-
movido pela Prefeitura de
Mogi Mirim, por meio da
Secretaria de Cultura e Tu-
rismo.

As inscricoes podem
ser feitas de maneira pre-

sencial no Centro Cultural
“Professor Lauro Montei-
ro de Carvalho e Silva”, ou
online pelo link da descri-
¢ao do post.
https://www.mogimi-
rim.sp.gov.br/.../regula-
mento-eleicao...

Havera premiacao para
cada categoria:

-Categoria feminino -
Prémio R$500,00

(Idade a partir de 15
anos até 59 anos e 11 me-
ses)

-Categoria Masculina —
Prémio R$ 500,00

(Idade a partir de 15
anos até 59 anos e 11 me-
ses)

-Categoria Femini-
na — 3° Idade — Prémio:
R$500,00

Idade a partir dos 60
anos

UBATUBA CELIO LOCACOES

CASAS E APARTAMENTOS NO CENTRO E NA PRAIA
RECEBEMOS EXCURSOES

Tot\

om

) 98106-5293

Rua Geni Salles N. Braga - Praia Grande - Ubatuba-SP
ralinlocacoaemMhotim: | e384 v 1ihat vanalinlacraraac vy s

'br/matriculas

(o030 1 1 ol \[[W(e]3) Administracao - Edificacdes - Eletrénica

Logistica - Meio Ambiente « Nutricao e Dietética
Recursos Humanos « Seguranca do Trabalho

CEGEP

Educagdo Profissional

telecom

-Categoria ~ Masculi-
no — 3° Idade - Prémio:
R$500,00

Idade a partir dos 60
anos

O evento de premiacao
sera dia 24 de novem-
bro de 2023, a partir das
20h00, no Bar dos Artis-
tas “Especial Beleza Ne-
gra”.

Nao deixe de participar

LUIZ CARLOS

MOTTA
PRESIDENTE DA
FECOMERCIARIOS

E DEPUTADO
FEDERAL

APOIO

GRANDE FESTA DO
COMERCIARIO!

total, 30 candidatas se
inscreveram e 17 foram
pré-selecionadas.

O concurso destaca a
beleza da mulher negra
em sua totalidade e rep-
resenta um importante
passo em direcao a in-
clusao e a valorizacao da
diversidade étnica.

Serao trés finalistas

CONCURSO g,

INSCRICOES

DE 18 DE OUTUBRO A 10 DE NOVEMBRO DE 2023

CATEGORIAS

FEMINING - PREMIO R$500,00
MASCULINA - PREMIO RS 500,00
FEMININA 3° IDADE - PREMIO: 500,00

MASCULINO 3°IDADE - PREMIO: R$500.00

EVENTO DE PREMIAGAO SERA DIA 24 DE NOVEMBRO DE 2023 AS 20H
BAR DOS ARTISTAS “ESPECIAL BELEZA NEGRA

N Z S 7NN/

Federacio dos Comercidrios do Estado de Sao Paulo

@FECDMERCIARIOS

19 DE NOV.
DE 2023

ra sera realizado no proximo dia 14 no

das duas etapas. Havera
premiacao para Miss
Pérola Negra, Princesa
e Miss Simpatia.

As candidatas irao
desfilar com roupa jeans,
vestido de gala e, por
fim, com roupas afro e
acessorios africanos. O
concurso contara com
seis jurados.

SOLANGE
CASTRO
PRESIDENTE DO
SINDICATO DOS
COMERCIARIOS
DE MOGI GUACU

YAMAHA

FAZER 150 UBS

BIKES E MUITOS
OUTROS PREMIOS!

E vocé ainda aproveita os mais de
100 beneficios que oferecemos para
vocé e sua familia

SINDICATO DOS

° REALIZACAO
S

COMERCIARIOS
MOGI GUACU E REGIAO

@ MOGI GUACU: 19 3861.0261 @ MOGI MIRIM: 19 3862.5108 @ARTUR NOGUEIRA: 19 3877.3510

@ www.sincomerciariosmogiguacu.com.br @ sincomerciariosmogiguacu

INTERNET EM
TODOS 05 LUGARES, www.netakicom.br

(1903877 2700
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Pinacoteca Municipal recebe exposi¢coes do
Amparo em Foco

JANTAR: SEXTASE DOSs
DEMAIS DIAS APENAS COM RESERVAS
PARA GRUPOS A PARTIR DE 15 PESSOAS

através do uso da inte- tratacao de faces plurais pesquisador  Guilher-

De Amparo

A Pinacoteca Munici-
pal “Dr. Constancio Cin-
tra” recebe, até o dia 20
de novembro, as expo-
sicoes fotograficas que
fizeram parte da pro-
gramacao do festival de
fotografia Amparo em
Foco, realizado no meés

de outubro na Praca Pa-
dua Salles. O espaco cul-
tural € aberto ao publico
de segunda a sexta-feira,
das 08h as 12h e das 13h
as 16h. Aos sabados, do-
mingos e feriados, fun-
ciona das ogh as 12h e
das 13h as 18h.
Compostas por sete
exposicoes, sendo uma

coletiva nacional e ou-
tras seis de artistas con-
vidados para o evento,
as imagens apresentadas
pelos artistas visuais, fo-
tografos e pesquisadores
permeiam desde os pro-
cessos analbgicos e téc-
nicas de impressoes do
século XIX, as interven-
coes digitais produzidas

O Empodrio Mineiro
mais querido do
Brasil esta abrindo as

ligéncia artificial. Confi-
ra abaixo uma breve si-
nopse de cada exposicao
para vocé conferir com
seus amigos e familiares.

“Retratos”

Com imagens de di-
versas partes do pais, a
exposicao coletiva apre-
senta a diversidade de
olhares brasileiros. Para
o festival Amparo em
Foco, a convocatoria re-
cebeu 469 fotografias
de 131 artistas de todo o
Brasil.

“Terra Terreno Terri-
torio”

A mostra é composta
por obras com temaética
dos povos nativos, na
qual a artista Dani San-
drini utiliza duas técni-
cas de impressao foto-
grafica do século XIX
para propor uma refle-
xa0 sobre o indigena em
grandes cidades na atu-
alidade.

“Faces Prateadas”
Etnias, faixas etarias,
géneros - pessoas. Na re-

com resultado final pra-
ta (da emulsao de prata),
o fotografo Antonio Neto
verifica e analisa o com-
portamento do filme /
papel sob cada face, dan-
do o nome ao projeto.

“Future Earth”

O arquiteto e artista
visual William Kass traz
um repertorio criativo
a respeito do futuro da
humanidade, através do
uso da inteligéncia arti-
ficial. Cidades verdes e
sociedades bionicas, se-
res botanicos e mutacoes
sao algumas das suas in-
tervencoes.

“Pruuu”

Com uso da Inteli-
géncia Artificial, cada
imagem da artista Da-
niela Lucheta captura a
beleza da fusao entre a
natureza e a tecnologia,
desafiando as fronteiras
do possivel com o uso da
inteligéncia artificial.

“Ox0ssi Libertado”
Apresentado pelo
fotégrafo, professor e

me Zullo, a mostra traz
questoOes relacionadas a
memoria, a resisténcia,
a tradicao e aos ecos da
cultura africana, assim
como o violento proces-
so de escravidao.

“Flowage”

As inquietacoes em
torno da natureza do
tempo e a busca inces-
sante por perspectivas
renovadas de vida cons-
tituiram a chama inspi-
radora da artista visual
Leticia Volpi, dando vida
a série de fotografias.

SERVICOS:

Local: Pinacoteca
Municipal “Dr. Constan-
cio Cintra”

Endereco: Praca Pa-
dua Salles, Centro de
Amparo, Sao Paulo

Quando: até 20 de no-
vembro de 2023.

Visitacdo: de segunda
a sexta-feira, das o8h as
12h e das 13h as 16h;

sabados, domingos e
feriados das ogh as 12h
e das 13h as 18h.

Entrada Gratuita.

portas com muitas
delicias mineiras,e
claro, um cafézim
muuuito especial!
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LOCAL: Rua Joao Mantovani, 373
ParkShopping MOGI MIRIM - SP

Q Alameda Mauricio de Nassau,
> 894, Centro - Holambra

e (19) 3802-1691

RESTAUR

HORA: das 10hs as 22hs

Restaurante

Restaurante a la carte no centro de Holambra, com jardins, terrago, amplo
estacionamento, ambiente aconchegante e familiar

Pratos Executivos

Pratos executivos no almogo de segunda a sexta-feira

Cozinha Internacional

Cardapio cuidadosamente elaborado com o melhor da cozinha internacional
Eventos

Contrate nossos servicos para sua chacara, residéncia ou empresa (até 250 pessoas)

Restaurante Tropilha Grill, servimos Self-Service por quiloe por pessoacom
variedades de saladas, pratos quentes e carne da churrasqueira, reconhecido
por sua qualidade e pioneirismo todos os dias no almogo, e a noite pizzaria.

wattsris
holandesa

’

%

Venha conhecer nosso cardapio especial da Primavera!

— —
SALMAO PRIMAVERA COM

PURE DE MANDIOQUINHA E
MOLHO ESPECIAL

CONCHA DE ALFACE AMERICANA
COM FARFALE, PALMITO, TOMATE
SECO E MIX DE LEGUMES

LAMSBOUT A MODA
TRATTORIA

SCHENKEL: 0SSOBUCO A
SOUS-VIDE E PURE DE BATATA

Horario de funcionamento Segunda a quinta feira das 11:30 as 15:30
Sexta feira a domingo e feriados das 11:30 as 16:00 hrs
Informacgdes e Reservas

www.facebook.com/restaurantetropilha/

- - [ — .
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Circuito Sesc de Artes movimenta o Parque Juca
Mulato no dia 19

De Itapira

Com uma extensa
programacao nas areas
de musica, danga, circo,
teatro, cinema, literatu-
ra, artes visuais e tecno-
logias, o Circuito Sesc de
Artes chega a 2023 le-
vando uma programacao
gratuita as pracas, ruas e
parques de 123 cidades
do estado de Sao Paulo.
Realizado pelo Sesc Sao
Paulo em parceria com
prefeituras municipais
e sindicatos do comér-
cio, servicos e turismo
locais, o evento retine 75
trabalhos artisticos dis-
tribuidos em seis finais
de semana entre os dias
21 de outubro e 26 de
novembro. Em Itapira,
o evento estd marcado
para o dia 19 de novem-
bro das 16hoo as 20hoo
no Parque Juca Mulato.
A programacao é gratui-
ta e aberta para todos os
publicos e idades.

A grade de atracOes
traz a atividade Insetos
Gigantes em Madeira
(Arte no Quintal, SP).
Concebido pela arte-e-
ducadora Danny Leite,

o projeto inédito com-
bina educagdo ambien-
tal e um grande jogo de
encaixe. Na primeira
parte da atividade, por
meio de uma série de
caixinhas com insetos,
as criancas conhecem
o ciclo de metamorfose
da borboleta e apren-
dem sobre a polinizacao
e outros papéis impor-
tantes que os bichinhos
desempenham na natu-
reza. Depois, participam
do quebra-cabeca com
pecas de madeira para
produzir cinco figuras
gigantes, como formiga,
besouro e joaninha.
Dentro de CINEMA, o
destaque é o Cinema em
realidade virtual: Ama-
zonia Viva (Dir: Estevao
Ciavatta, Brasil, 2022,
10 min). Usando 6culos
e fones de ouvido espe-
ciais para experiéncias
de realidade virtual, o
publico é transporta-
do para a regiao do rio
Tapajos e viaja ao cora-
¢ao da floresta no filme
“Amazonia viva”. No
filme, a lider indigena
Raquel Tupinamba, da
comunidade  Surucui,

conduz a narrativa que
ajuda a conscientizar so-
bre a importancia do lo-
cal e de sua preservacao.
Em 2023, a obra levou
o prémio de Melhor Fil-
me de Realidade Virtual
360° no Barcelona Pla-
net Film Festival.

Ja em LITERATU-
RA, Brincando com os
Kariris-Xocés  (Grupo
Kariri-Xoc6 (AL/SE), o
encontro convida a em-
barcar em um mundo
desconhecido e interes-
sante que mostra o dia a
dia dos kariri-xoc6, povo
historicamente origina-
rio de Alagoas. Contos,
cantos e poesias de au-
tores indigenas ganham
vida de forma teatra-
lizada ou em numeros
de musica e danca. Sem
abandonar a aborda-
gem dos problemas que
afligem as comunidades
atualmente, a atividade
tem uma irreveréncia
bem-humorada que con-
fere leveza e alegria ao
cotidiano retratado nas
obras literarias.

A programacao de
MUSICA apresenta o
DJ Simonissima (SP).

Ritmos brasileiros como
samba, coco, carimbo,
lambada, frevo e baiao
integram uma selecao
musical dancante que
representa diversas par-
tes do pais, com desco-
bertas surpreendentes e
velhos sucessos em nova
roupagem. Educadora e
pesquisadora, Simonis-
sima também assina
trilhas sonoras de espe-
taculos, exposicoes, ci-
nema e TV. Entre outros
artistas, ja dividiu o pal-
co com Anelis Assump-
cao, Letrux, Vanessa da
Mata, Orquestra Con-
temporanea de Olinda,
Robertinho de Recife,
Beto Barbosa e Saulo
Duarte. Outro destaque
musical sdo as Pastoras
do Rosario (SP). Forr-
mado por oito mulheres
pretas e idosas, o grupo
coral Pastoras do Rosa-
rio surgiu em torno da
comunidade da Igreja de
Nossa Senhora do Roséa-
rio dos Homens Pretos
da Penha de Franca, ter-
ritorio ancestral tomba-
do pelo governo e pelo
municipio de Sao Paulo.
Inspiradas pelo baob4,

arvore de sustentacio e
resisténcia, elas usam as
vozes maduras e melo-
diosas para mostrar um
repertorio com sambas
das décadas de 1990 e
2000.

Ja no TEATRO o des-
taque fica por conta dos
Gigantes modernistas,
da Pia Fraus (SP). Com
grandes bonecos diver-
tidos, estruturas infla-
veis e passos de danca,
elementos presentes em
varios de seus espeta-
culos, a companhia Pia
Fraus apresenta impor-
tantes obras e artistas do
movimento modernis-
ta brasileiro. Em cena,

cinco atores utilizam
diferentes técnicas para
manipular os bonecoes e
falar de Tarsila do Ama-
ral, Di Cavalcanti e Anita
Malfatti, entre os pinto-
res, e de musicos como
Pixinguinha e Chiquinha
Gonzaga.
Realizado desde
2008, o Circuito Sesc
de Artes ao concentrar
todas as atividades em
espacos publicos, como
pragcas e parques, que
sao pontos de referéncia
em cada municipio, con-
vida a populacao a des-
frutar de uma programa-
cao diferente e vivenciar
experiéncias tnicas.

Semana da Cultura Negra 2023 tera show do Projota,
exposu;()es e destile fashion

De Paulinia

A Prefeitura de
Paulinia promovera en-
tre os dias 12 e 24, a

Semana Municipal da
Cultura Negra 2023,
com o tema “Nem mais.
Nem menos. Iguais!”.
Musica, beleza, de-

bate e exposicdo cul-
tural compoem a pro-
gramacao, que é gratuita
e aberta a toda popu-
lacao.

“Este ¢ um momento
importante para reflexao
e valorizacao da cultura
negra, por isso a pro-
gramacao foi pensada
com momentos de di-
versao e também muito
dialogo sobre o tema”,
comentou o prefeito, Du
Cazellato.

Durante a Semana da
Cultura Negra, também
ocorrera a quarta e ul-
tima etapa do Circuito
Hip Hop 2023, que nos
ultimos meses reuniu
milhares de pessoas,
que puderam participar
e apreciar batalhas de

rimas, shows, danca e
arte urbana.

Mais informacoes:

(19) 3874-5700 ou cul-
tura@paulinia.sp.gov.br

PROGRAMACAO

Domingo, 12, a partir
das 14h

Desfile Fashion Afro
(inscricoes pelo site
www.paulinia.sp.gov.br)

Para exaltar a beleza
e a cultura negra, mis-
turando moda e repre-
sentatividade

Local: Espaco das Ar-
tes 2 do Complexo Ro-
doshopping (Avenida
Prefeito José Lozano
Aragjo, 1515, bairro Nos-
sa Senhora Aparecida
— em frente ao Terminal

Rodoviario)

De segunda-feira, 13,
até o dia 24, das 8h as
17h

ExpoAfro

Exposi¢cao sobre a
historia negra

Local: Hall do Paco
Municipal (Avenida Pre-
feito José Lozano Arat-
jo, 1551, Parque Brasil
500)

Domingo, 19h, a par-
tir das 8h

8h — Caminhada e
Corrida Correndo pela
Causa (sem necessidade
de inscricao)

oh as 18h — Final do
Circuito Hip Hop 2023
com Grafite, Danca
1vs1, Batalha de Rima,
Basquete 3x3, shows e

Calistenia.
19h — Show com Pro-

jota

Feira Afro Arte duran-
te todo o evento com ali-
mentos e roupas tipicas

Local: Espaco das Ar-
tes 2 do Complexo Ro-
doshopping (Avenida
Prefeito José Lozano
Aragjo, 1515, bairro Nos-
sa Senhora Aparecida
— em frente ao Terminal
Rodoviario)

Segunda-feira, 20, a
partir das 19h

Roda de Conversa so-
bre racismo, mercado
de trabalho, cultura e
outros temas

Local: Camara Mu-
nicipal (Rua Carlos Pa-
zettl, 290, Jardim Vista
Alegre)

Chegada do Papai Noel no ParkShopping Mogi
Mirim promete magia € emogao

Da Redacao

Em puro clima na-
talino, o ParkShopping
Mogi Mirim sedia a
Chegada do Papai Noel,
neste sabado, dia 11 de
novembro, em um even-
to magico e repleto de
atividades gratuitas para
toda a familia.

A partir das 15h, o
mall ganhara ainda mais
vida e cores com a Para-
da de Natal, um desfile
que contara com perso-
nagens natalinos e uma
encantadora bandinha
tocando musicas temati-
cas e infantis.

Em seguida, as 16h, a
emocao toma conta do
ambiente com a apre-
sentacao da Orquestra
Sinfonica Lyra, sob a
regéncia do maestro Car-
los Lima. A Lyra Mo-
jimiriana, renomada

por promover o ensino
gratuito de musica a
milhares de estudantes
desde 1985, promete um
espetaculo musical de
tirar o folego.

As 17h, peca teatral
“Vila Encantada do Pa-
pai Noel”. A historia en-
volvente de um duende
e uma fada em busca do
espirito do Natal é re-
pleta de magia e valores
como amor, respeito e
generosidade.

O momento mais
aguardado do dia acon-
tecera as 17h30, com a
Chegada do Papai Noel.
Ele sera recebido com
musica festiva e dara
uma volta pelo shopping
antes de se instalar na
Praca de Alimentagao —
Cenario do Trono, onde
estara disponivel para
receber as criancas com
suas cartinhas, além

de tirar fotos com os
pequenos.

O evento ainda ofere-
cera pipoca, algodao
doce e baldes gratuitos
das 15h as 19h, tornan-
do a tarde ainda mais
agradavel para o publico.

O Papai Noel ficara
no ParkShopping Mogi
Mirim até o dia 24 de
dezembro, sempre das
quartas-feiras aos do-
mingos e feriados, das
13h as 21h. E no dia 24
de dezembro, véspera de
Natal, o “Bom Velhinho”
estara disponivel das 10h
as 16h para receber os
ultimos pedidos das cri-
ancas antes da esperada
noite de Natal.

“Esteja presente e
mergulhe no espirito na-
talino no ParkShopping
Mogi Mirim, onde a ma-
gia ganha vida e a felici-
dade esta no ar. Um Na-

tal inesquecivel aguarda
por voce e sua familia”,
convidou Vivian Ferrari,
Coordenadora de Mar-
keting do ParkShopping
Mogi Mirim

“Nao perca a chance
de compartilhar um mo-
mento tao especial. Vai
ser um evento incrivel e
que ficara guardado na
memoria”, disse Leila
Dada, Coordenadora de
Administracao do Grupo
AD Shopping.

Servicgo

Sabado, 11 de novem-
bro

15h: Parada de Natal,

16h: Apresentacao
da Orquestra Sinfonica
Lyra sob a regéncia do
maestro Carlos Lima;

17h: Encenacao da
peca “Vila Encantada do
Papai Noel”;

17h30: Chegada do

ATR, '\Lnl S
NATALINAS

confira a
programagag
completa

11 -

I5h

Papai Noel;
Distribuicao de pipo-
ca, algodao doce e baloes

SABADO

NOVEMBRO

das 15h as 19h.
ParkShopping Mogi
Mirim.



REGIONAL

10 de Novembro de 2023 3

Jaguariana

Neste sabado, dia 11
de novembro, Jaguari-
una sera palco de um
jogo de futebol benefi-
cente. E o Jogo das Es-
trelas, com a Selecao de
Jaguariina enfrentan-
do os Atletas de Cristo.
A partida vai comecar
as 16h3o, no Estadio
Municipal de Jaguari-

una.

A entrada é um qui-
lo de alimento nao pe-
recivel. Mais cedo, as
15h30, havera um jogo
preliminar. O evento
conta com o apoio da
Prefeitura de Jaguari-
una, por meio da Se-
cretaria Municipal de
Juventude, Esportes e

Lazer.

Estardo em campo
grandes nomes do fu-
tebol brasileiro, como
o ex-jogador Silas, com
passagens memoraveis
pelo Sao Paulo, Spor-
ting de Portugal e Se-
lecao Brasileira. Ele
defendera a equipe dos
Atletas de Cristo.

Xandao, ex-Guarani
e ex-Sao Paulo; Rossi-
ni, ex-Guarani, Cassia-
no Bodini, ex-Paulista
de Jundiai e com car-
reira no futebol italia-
no, além de Marcelo
Miguel, ex-Selecao Bra-
sileira e ex-Portuguesa,
também reforcardao o
Atletas de Cristo.

Pretfeito Toninho

De Itapira

O prefeito Toninho
Bellini recepcionou na
manha desta terca-feira,
7, os atletas do Atletismo
de Itapira. Também par-
ticiparam do encontro
os técnicos Rodrigo da
Costa Vicente e Nivaldo
Marques, os familiares
dos atletas, assim como
o Secretario de Esportes
e Lazer do municipio Fla-

vio Boretti e representan-
tes da escola SESI.
Durante o encontro, o
prefeito enfatizou a im-
portancia do esporte na
vida das pessoas e afir-
mou nao medir esforcos
para continuar apoian-
do o esporte na cidade.
“Eu vejo que o esporte é
de extrema importancia
para vocés, nos estamos
vivendo num mundo con-
turbado e quando o ado-

Bellin1 recebe atletas do Atletismo

lescente se envolve com
o esporte, a sua historia
transforma”, disse.

O secretario de Es-
portes e Lazer Flavio Bo-
retti agradeceu o apoio
da Prefeitura e enfatizou
que nao apenas o atletis-
mo, mas todas as moda-
lidades sao igualmente
apoiadas. “Hoje a gente
pode ver o que estamos
colhendo com esse apoio,
temos campedes brasi-

leiro, campeoes estadual,
alunos campoes que sao
um exemplo para outros
adolescentes”, enfatizou.

O atletismo do Itapi-
ra Handebol Clube/SEL
estd sendo destaque na
base paulista em 2023,
conquistando o Bicam-
peonato Paulista sub-14,
o Campeonato Paulista
sub-16 feminino e o Vi-
ce-Campeonato Paulista
sub-16 masculino.

Equipe Sub-21 Masculina de Pedreira conquista
vaga na final do Campeonato ADR de Vdlei

De Pedreira

Recentemente, a
equipe Sub-21 Masculi-
na de Volei de Pedreira
demonstrou sua forca
e determinacao na se-
mifinal da Copa ADR
(Associacao Desportiva
Regional) ao vencer a
equipe de Aguai por 3 X
0, a equipe pedreirense
conquistou um lugar na
final da disputa. Os jo-
vens atletas de Pedreira
mostraram um desem-

penho impressionante
em todos os aspectos do
jogo, deixando sua mar-
ca no torneio.

A equipe de Pedreira
dominou o jogo desde o
inicio. Com ataques po-
derosos, bloqueios soli-
dos e defesas incriveis,
eles nao deram chances,
fechando o jogo com
grande sucesso. A vitoria
enfatica solidificou sua
posicao como uma das
equipes mais bem trei-
nadas do torneio.

O Secretério de Espor-
tes e Lazer Valdir Carlos
Volpato nao poupou elo-
gios a equipe. “Estou ex-
tremamente orgulhoso
dos nossos jovens talen-
tos. Eles tém se dedicado
incansavelmente, e isso
refletiu no desempenho
de hoje. Parabéns a to-
dos os jogadores, a co-
missao técnica e aos pais
que apoiam esses atletas
incriveis. Agora, esta-
mos ansiosos para a final
contra Sao Joao da Boa

Vista e acreditamos que
nossos jogadores podem
trazer o titulo para casa”,
concluiu.

A equipe de Pedrei-
ra enfrentara a equipe
de Sao Joao da Boa Vis-
ta em uma batalha que
promete ser emocionan-
te. Os fas de volei da re-
gido estao ansiosos para
ver se Pedreira podera
continuar seu impres-
sionante  desempenho
e conquistar o titulo da
Copa ADR.

Jaguariunense Denis Aguiar disputa Mr. Universe na
Inglaterra

Da Redacao

O atleta e personal
trainer Denis Aguiar dis-
putou o Mr. Universe, na
Inglaterra, o mais antigo
campeonato de fisicultu-
rismo do mundo, no qual
Arnold Schwarzenegger
deu os primeiros passos
de sua carreira.

O jaguariunense afir-
ma que o que o manteve
firme e forte para concluir
seu objetivo foi, primeira-
mente, o0 seu proposito e o
apoio de amigos e alunos
das academias Rsport e
Hossri Action (Academia
do Mauricinho).

“Viajei sozinho, pre-
cisei cozinhar no meu
proprio quarto de hotel
e enfrentei um desafio
nao esperado: disputei

em outra categoria”, re-
lata. Denis é da categoria
a Mr. Class 4 — atletas
com até 1,65 de altura -
porém, competiu na Mr.
Class 3 — atletas com até
1,72 de altura. Conside-
rando que ele tem 1,62,
ficou em desvantagem.

“Enfrentei atletas de
10 centimetros mais al-
tos, ou seja, mais volume
muscular e densidade.
Entao, existe sim diferen-
¢a e até uma certa injus-
tica, mas encarei de igual
para igual e dei meu ma-
ximo”, conta.

Nesta categoria subi-
ram ao palco 13 atletas,
incluindo Denis. E, mes-
mo com a desvantagem,
ele conquistou a 72 posi-
¢do. “O objetivo era ficar
entre os seis finalistas,

mas o nivel estava altissi-
mo. Eram os melhores do
universo. Entao, mesmo
ficando na 72 colocacao
me sinto lisonjeado”, co-
memora.

Denis ainda equipara
que para o profissional de
fisiculturismo estar nessa
competicao tem o mesmo
sentimento de um atleta
que almeja estar em uma
Olimpiada. E como se
fosse a Copa do fisicultu-
rismo. “O objetivo prin-
cipal era disputar. Nao
mencionamos em ganhar
a medalha, e sim realizar
o feito. Estou extrema-
mente feliz e realizado”.

TRAJETORIA

A Associacao Nacio-
nal de Fisiculturistas
Amadores (em inglés:

National Amateur Bo-
dy-Builders’ Association
(NABBA)) é uma orga-
nizacao de fisiculturismo
fundada em 1950 pela
Health & Strength Lea-
gue para promover o es-
porte. Ha 10 anos Denis
estreou nesta federacao
e hoje atingiu o 4pice das
competicoes disputadas
nela.

“Encerrei minha his-
téria na NABBA e a partir
do ano que vem é estudar
outra federagao para dar
continuidade, pois con-
tinuarei  competindo”,
afirma o atleta. “Espero
ter saude, disposicao e
um fisico apto para cam-
peonatos. Assim, vou dar
continuidade a minha
carreira por longos anos”,
garante.

Amparo

De Amparo

Na noite de ontem, 6,
o futsal feminino da Se-
cretaria de Esporte e Ju-
ventude da Estancia de

comeca com vitoria na Supercopa Regional
das Campeas de Futsal

Amparo estreou na Su-
per Copa Regional das
Campeas de Futsal, no
ginasio Laérzio Carlet-
ti, do Centro Esportivo
Joao Baptista de Cam-

pos Cintra, no Jardim
Camandocaia.

Por 2 a 0, com gols
de Barbara e Rafa, o
time amparense venceu
Lindoia. Na proxima se-

gunda-feira, 13, o time
enfrenta Artur Noguei-
ra, na cidade do adver-
sario.

Na competicdo todas
jogam contra todas. Ar-

tur Nogueira, Adaga, de
Jaguariina, = Amparo,
Pinhal Futsal, de Es-
pirito Santo do Pinhal,
Lindoia e Barcelona, de
Conchal fazem parte da

disputa. Os quatro pri-
meiros colocados garan-
tem vaga na semifinal. A
final est4 agendada para
o dia 30 de novembro,
em Conchal.
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Prefeitura inaugura nesta sexta-feira as obras de
ampliacao e reforma da Escola Novo Florescer

Contrate a melhor internet fibra!
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De Holambra

A Prefeitura de Hol-
ambra ird inaugurar nes-
ta sexta-feira, dia 10 de
novembro, as 16h30, as
obras de reforma e ampli-
acao da Escola Municipal
Novo Florescer, no bairro
Fund3ao. A cerimonia, que
contara com a presenca
de autoridadeslocais, sera
aberta ao publico e con-
tara com a distribuicao
de algodao-doce para as
criancas.

De acordo com a dire-
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Més Nacional de Mobilizagéo para o
controle do Aedes Aegypti

NAO DEIXE AGUA PARADA.
O AEDES AEGYPTI

A GENTE COMBATE JUNTOS !

MOGI GUAGU

2021-2024

tora municipal de Obras e
Desenvolvimento Urbano
e Rural, Yessika Eltink, o
projeto contempla a con-
strucdo de um portico de
entrada, salas dereuniaoe
dediretoria; 2 salasde aula,
banheiros para funcionari-
os e banheiro para por-
tadores de necessidades
especiais; um patio co-
berto, almoxarifado, copa
para funcionérios e area
de servico. Na estrutura
existente anteriormente,
portas foram substituidas.
O prédio todo passou por
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pintura. Um investimento
de aproximadamente R$
450 mil, sendo cerca de
R$ 350 mil vindos do Es-
tado. A unidade de ensino
também recebeu cerca de
1.600 m2 de grama. Uma
quadra poliesportiva com
arquibancada também foi
construida no local, em
aplicacdo de R$ 480 milde
recursos municipais.

“A revitalizacao de es-
pacos educacionais gar-
ante a melhora dos ambi-
entes fisicos, otimizando
a convivéncia, seguranca

e bem-estar, impactando
de forma extremamente
positiva na Educacao de
nossos pequenos holam-
brenses”, explicou o pre-
feito da cidade, Fernando
Capato. “Faco um convite
para que todos, pais e fil-
hos, estejam conosco neste
importante momento de
celebracao.”

A Escola Municipal
Novo Florescer recebe
alunos do 1° ao 5° ano do
Ensino Fundamental I e
do Complemento Educa-
cional.
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e meninos de 4 a 15 anos!
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