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Governo do 
Estado firma 
convênio com 

Itapira para 
custeio do Centro 
de Hemodiálise

Projeto Cidadania Itinerante 
chega a Holambra com 
serviços gratuitos para a 

população

Secretaria de Esporte 
de Mogi Mirim recebe 

kits esportivos do 
Estado

Amparo tem 
o melhor 

resultado da 
década nas 
avaliações 
do índice 

Firjan

Pequena Central Hidrelétrica de Mogi Guaçu terá testes de 
comportas nesta terça-feira, 13 de maio

Mobilidade Urbana 
inicia ações do 

Maio Amarelo em 
Jaguariúna

Inscrições do 5º Festival 
Gastronômico de 

Artur Nogueira são 
prorrogadas

As inscrições do 5º Festival Gastronômico de Artur 
Nogueira foram prorrogadas até 19 de maio. Promovido 
pela Prefeitura - por meio da Secretaria de Desenvol-
vimento Econômico, Turismo e Juventude - este ano o 
evento presta uma homenagem especial à tradicional 
culinária mineira com o tema “Eita Trem Bão”.

Os estabelecimentos interessados em participar 
do festival devem se inscrever exclusivamente pela 
internet, por meio do link: https://forms.gle/Snw-
749fkW5us7miT8.
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A Secretaria de Saúde do Estado de São 
Paulo atendeu a um antigo pedido da Pre-
feitura de Itapira e assinou um importante 
convênio para o custeio temporário do Centro 
de Hemodiálise do município. A conquista, 
oficializada no último dia 2 de maio, é fruto 
de uma série de tratativas lideradas pesso-
almente pelo prefeito Toninho Bellini desde 
2023 junto ao Governo do Estado de São 
Paulo.

A Prefeitura de Mogi Mirim, por meio da Se-
jel (Secretaria de Esporte, Juventude e Lazer) 
recebeu na quarta-feira (7) a doação de alguns 
materiais esportivos do governo do Estado de 
São Paulo. Entre os itens que foram encami-
nhados estão bolas de futebol (campo, society 
e futsal), vôlei, basquete e handebol. Também 
chegaram uniformes e troféus. O evento acon-
teceu na Secretaria Estadual de Esportes, em 
São Paulo.

Amparo bateu os 
melhores índices da 
sua história em Saú-
de, Emprego e Renda 
e Educação, de acor-
do com o Índice Fir-
jan – Federação da 
Indústria do Estado 
do Rio de Janeiro. 
O IFDM, elabora-
do pela Federação 
das  Indústr ias  do 
Estado  do  Rio  de 
Janeiro (Firjan), é 
um estudo que des-
de 2008 acompanha 
o desenvolvimento 
socioeconômico de 
todos os municípios 
brasileiros em três 
áreas:  Emprego & 
Renda, Saúde e Edu-
cação.

Holambra irá receber nos dias 20, 21 e 22 de maio 
o Projeto Cidadania Itinerante, uma iniciativa da Sec-
retaria da Justiça e Cidadania do Estado de São Paulo 
que leva serviços essenciais de forma gratuita e mais 
próxima da população.

No dia 20, o atendimento será realizado no estacio-
namento do Teatro Municipal, das 10h às 17h. Já em 21 e 
22 de maio a equipe estará no estacionamento da Escola 
Municipal Imigrantes, com atendimento das 9h às 15h.

A  A u r e n  E n e r -
gia realizará, nesta 
terça-feira (13/5), 
testes de abertura 
e  f e c h a m e n t o  d e 
comportas na PCH 
( P e q u e n a  C e n t r a l 
Hidrelétrica) Mogi 
Guaçu. A iniciativa é 
uma ação preventiva 
e visa garantir o bom 
funcionamento de 
todos os equipamen-
tos e comportas de 
vertedouros já para 
o período chuvoso.

D e  a c o r d o  c o m 
Fernando Sestari , 
gerente  do centro 
d e  o p e r a ç õ e s  d a 
companhia, os tes-
tes anuais de com-
portas fazem parte 
de um conjunto de 
ações  preventivas 
existentes nos pro-
gramas de Operação 
e Manutenção e de 
Segurança de Barr-
agem da companhia.

A Secretaria de Mobilidade Urbana da Prefeitura 
de Jaguariúna deu inícios às ações relativas ao “Maio 
Amarelo”, um movimento internacional de conscien-
tização sobre segurança no trânsito, simbolizado pela 
cor amarela, que representa atenção e cuidado. Como 
primeira iniciativa, na última sexta-feira, dia 9, técnicos 
da secretaria promoveram uma palestra para os colab-
oradores do Grupo Base – Pedreira Extramix.
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ARTIGOS

As emergências cli-
máticas  nos  deixam 
aturdidos, tamanha a 
gravidade da situação, 
que o negacionismo con-
tinua a insistir é inven-
ção de ambientalistas 
catastrofistas. Tudo im-
porta quando se cuida 
de defender vidas cuja 
despedida deste planeta 
é apressada por força 
dos fenômenos extre-
mos. São enchentes que 
levam carros e corpos, 
deslizamentos que es-
magam famílias, árvores 
que caem sobre carros e 
matam motoristas.

Tudo isso é conse-
quência da excessiva 
emissão dos gases ve-
nenosos causadores do 
efeito estufa. Mas é in-
crível como se insiste 
em prospectar petróleo, 
em continuar a usar o 
óleo diesel, em resistir à 
utilização do etanol, em 
detonar o carro elétrico, 
em construir de forma 
sovina, sem deixar um 
centímetro quadrado de 
terra, para que a água se 

infiltre no solo e reabas-
teça os lençóis freáticos. 

Um comunicado do 
cientista Paulo Artaxo, 
que o Presidente Lula 
fez questão de trans-
mitir a seus Ministros, 
causa nos negacionistas 
reações bizarras. Como 
se a proposta do profes-
sor da USP fosse acabar 
com o agronegócio. Não 
é isso, imbecil! É possí-
vel fazer uma agricul-
tura não devastadora, 
não exterminadora, que 
se preocupe com a pre-
servação de uma faixa 
de floresta. Esta é que 
garante serviços ecos-
sistêmicos gratuitos e 
o não desaparecimento 
da água, que está num 
horizonte cada vez mais 
próximo. 

Tudo interessa para a 
salvação de vidas: trocar 
ônibus movidos a diesel 
por ônibus elétricos e 
movidos a biometano. 
Usar mais etanol nos 
carros leves. Plantar 
árvores. Plantar mais 

árvores. Quando cansar, 
plantar mais árvores 
ainda. 

Essa é a melhor tec-
nologia disponível e a 
certeza de que as tem-
peraturas mais amenas 
deixarão de matar mi-
lhares de pessoas, que 
morrem porque o ser 
vivo não suporta calor 
acima de 35 graus. E 
este recorde tem sido 
quebrado todos os dias 
deste 2025 tão emble-
mático: o ano da COP30, 
que se reunirá numa 
Amazônia que é alvo 
da bandidagem, do ga-
rimpo ilegal, do exter-
mínio do futuro. Queira 
Deus possamos extrair 
resultados úteis para 
esse encontro de muita 
discussão e nenhuma 
prática. 

*José Renato Nali-
ni é Reitor da UNIRE-
GISTRAL, docente da 
Pós-graduação da UNI-
NOVE e Secretário-Exe-
cutivo das Mudanças 
Climáticas de São Paulo.

Dos 150 mil bares e 
restaurantes da cidade 
de São Paulo, 20 mil 
oferecem 40 tipos de 
culinária herdada de 
vários países. Isso tor-
na a capital paulista um 
dos melhores destinos 
gastronômicos do mun-
do. Esta diversidade é 
um dos mais visíveis 
aspectos da nossa rica 
cultura, que não é só 
de um Estado, mas se 
repete por todo o país.

O grande responsá-
vel por esta formidável 
assimilação cultural foi 
a imigração. Os estran-
geiros que decidiram 
se fixar no Brasil con-
tribuiriam para a for-
mação da maravilhosa 
amálgama que nos ca-
racteriza. Quase sem-
pre em difícil situação 
financeira, sem falar o 
idioma e conhecer os 
costumes, os recém-
-chegados souberam 
explorar as oportuni-
dades ao encontrar solo 
fértil para se integrar e 
fazer daqui sua pátria 
definitiva.

O processo começou 
com o descobrimento 
em 1500 e se estendeu 
pelos 400 anos seguin-
tes, recebendo princi-
palmente portugueses 
e africanos, estes como 
escravos. A grande di-
versificação de nacio-
nalidades ocorreu entre 
1904 e 1930, quando 
mais de 2 milhões de 
estrangeiros imigraram 
para o Brasil, entre eles 
espanhóis, poloneses, 
alemães, russos, rome-
nos, japoneses, libane-
ses e sírios.

Este assunto é tema 
do romance Travessias, 
que conta a história 
de duas famílias que 
desembarcam aqui em 
1926. O livro retrata 
situações similares a 
qualquer imigrante – 
desde a saída de seu 
país, a viagem de navio 
em sofríveis condições, 
até a árdua adequação 
à nova vida. Hana, nas-
cida de família rica em 
Varsóvia, destila frus-
tração ao ver seus pla-
nos ambiciosos não se 

concretizarem. A filha 
Rivka, que chega a São 
Paulo pequena, registra 
em diário seu cotidiano 
e expectativas. Natan 
conta a vida de menino 
pobre em aldeia da Bes-
sarábia, sua adaptação 
e progresso no Rio.

É impossível imagi-
nar como seria o Bra-
sil sem a contribuição 
dos imigrantes. A boa 
receptividade e con-
vivência pacífica dão 
exemplo ao mundo, es-
pecialmente neste mo-
mento de intolerância 
de algumas nações em 
relação a estrangeiros 
que só sonham por me-
lhores destinos.

O  e s c r i t o r  F a b i o 
Steinberg nasceu no 
Rio de Janeiro, onde 
se formou em Admi-
nistração e Jornalismo. 
Foi executivo, consul-
tor em Comunicações 
e colaborador de im-
portantes publicações. 
“Travessias – Aventu-
ras e Desventuras de 
Famílias Imigrantes” é 
seu quarto livro.

Quanta coisa junta!

O que seria do Brasil sem 
imigrantes?

Com a chegada do 
Dia das Mães, é im-
possível não refletir 
com mais intensidade 
sobre o papel de ser 
mãe — e, ao mesmo 
tempo, a busca cons-
tante por realização 
profissional. Conciliar 
a maternidade com 
a vida profissional é 
uma jornada desafia-
dora,  mas também 
repleta de aprendiza-
dos e conquistas que 
transformam quem 
somos. Aos 38 anos, 
com uma filha de 14, 
v ivo  intensamente 
essa dualidade: entre 
responsabilidades e 
sonhos, sigo apren-
dendo, equilibrando 
e me redescobrindo 
todos os dias.

É um papel duplo 
que exige equilíbrio 
entre gestão do tem-
po, culpa e a constan-
te tentativa de lidar 
com expectativas — as 
nossas, as de quem 
está ao nosso redor e, 
especialmente, as da 
sociedade.

Historicamente, a 
mulher foi moldada 
para cuidar — da casa, 
dos filhos, do marido, 
dos pais... Sua base so-
cial e seu valor foram 
construídos a partir da 
dedicação aos outros, 
não da própria vonta-
de. É uma construção 
milenar que ainda car-
regamos. Mesmo com 
mais consciência hoje, 
não estamos imunes 
a esse peso. Isso se 
revela, especialmen-
te, quando tentamos 
assumir o papel da 
“supermulher”: ser a 
supermãe, a superpro-
fissional, a superfilha, 
a superdona de casa, 
a superesposa. Mas, 
nesse esforço de ser-
mos tudo para todos, 
muitas vezes esque-
cemos de ser o mais 
importante: a mulher 
que se respeita pro-
fundamente — aquela 
que reconhece seus 
limites, entende suas 
necessidades e se co-
loca como prioridade 
sem culpa.

No f im das con-
tas, são amarras tão 
profundamente en-
trelaçadas em nosso 
íntimo que desatar 
todos os nós se torna 
praticamente impos-
sível — então, o que 
nos resta é aprender 
a conviver com elas. 
Ser mãe nunca foi um 
desejo ou um objetivo 
de vida para mim, mas 
aconteceu. E, parado-
xalmente, tem sido a 
melhor e a pior expe-
riência que eu poderia 
viver. Sim, ao mesmo 
tempo: a melhor e a 
pior.

A melhor, porque o 
amor por um filho é 
simplesmente inigua-

lável. O sorriso logo 
cedo é um presente 
diário, o abraço aper-
tado depois de um dia 
exaustivo tem o poder 
de curar, as conversas 
durante as refeições 
edificam, conectam. E 
há também o orgulho 
— aquele que nasce ao 
perceber que ele está, 
de fato, se tornando 
independente... e que, 
em breve, minha pre-
sença será menos ne-
cessária. E tudo bem. 
Porque é isso que sig-
nifica acertar.

A pior, sem dúvida, 
é a culpa. Ela sem-
pre aparece. Admi-
nistrar o tempo entre 
reuniões, prazos e as 
necessidades de uma 
criança — ou de um 
adolescente — exige 
uma gestão quase so-
bre-humana. E, mui-
tas vezes, sinto que 
falho miseravelmente. 
Ainda assim, sigo nes-
sa busca constante, 
tentando acertar.

Lembro de uma vez, 
quando minha filha ti-
nha apenas 5 anos, em 
que ela me perguntou: 
“Mamãe, por que você 
trabalha tanto? A mãe 
do meu coleguinha 
não trabalha... ele dis-
se que ela prefere ficar 
com ele”. Aquela per-
gunta me atravessou. 
E, mesmo agora, ao 
lembrar, meus olhos 
se enchem de lágri-
mas.

Naquele momento, 
com o coração aperta-
do, eu tentei explicar. 
Disse amar estar com 
ela, mas que também 
precisava trabalhar 
porque isso me fazia 
bem, me fazia sentir 
viva. Falei dos meus 
sonhos, da importân-
cia de me realizar, por-
que um dia ela teria 
sua própria vida, seus 
próprios caminhos... 
e eu não queria olhar 
para trás e perceber 
que deixei de ser eu 
para ser somente mãe 
— ainda que ser mãe 
seja um papel lindo. 
Mas eu nunca fui to-
talmente abnegada.

Sinceramente, acho 
que ela não entendeu 
muito naquela época. 
Mas, no fundo, eu es-
pero que um dia ela 
entenda. E que admire 
os esforços da mulher 
que a mãe dela foi — e 
ainda é — com todas 
as suas imperfeições.

O mundo do traba-
lho exige dedicação, 
competência e, muitas 
vezes, sacrifícios. Ser 
mãe também demanda 
intensamente — emo-
cional e fisicamente. 
Conciliar esses dois 
universos é um desafio 
constante. Costumo 
dizer que o segredo 
está  em encontrar 
equilíbrio no próprio 
desequilíbrio. Haverá 

momentos em que a 
carreira exigirá mais 
de nós — e estaremos 
lá. Em outros, serão 
os filhos que precisa-
rão mais — e também 
estaremos presentes. 
A balança raramente 
estará perfeitamente 
equilibrada, mas o que 
realmente importa é 
que, no somatório da 
vida, o peso esteja bem 
distribuído. E, para 
isso, a chave está na 
nossa capacidade de 
organização, adapta-
ção e, acima de tudo, 
em aceitar que não 
precisamos ser perfei-
tas — somente inteiras 
onde estivermos.

Assim como nem 
tudo são flores, nem 
tudo são apenas es-
pinhos. Apesar dos 
desafios, ser mãe e 
profissional traz re-
compensas e aprendi-
zados valiosos. Desen-
volvemos resiliência 
a cada obstáculo su-
perado, fortalecendo 
nossa capacidade de 
enfrentar adversida-
des. E cultivamos em-
patia, ao aprender a 
compreender e sentir 
as necessidades do 
outro.

Mas há algo igual-
m e n t e  e s s e n c i a l : 
aprender a ser gene-
rosas conosco. A nos 
culparmos menos. A 
sermos rede de apoio 
umas para as outras. 
Porque, acreditem, 
todas nós — em maior 
ou menor grau — car-
regamos o peso dessas 
construções sociais 
impostas às mulheres. 
E todas nós, em algum 
momento, sofremos e 
nos cobramos demais 
por isso.

Ser mãe e, ao mes-
mo tempo, uma mu-
lher com ambições 
profissionais é um de-
safio constante — mas 
também uma oportu-
nidade única de cresci-
mento pessoal. No Dia 
das Mães, celebramos 
não apenas a mater-
nidade, mas também 
a força, a coragem e a 
determinação de todas 
as mulheres que, as-
sim como eu, buscam 
equilibrar esses dois 
mundos com graça e 
firmeza.

É  f u n d a m e n t a l 
que as mulheres con-
tinuem lutando por 
seus sonhos, sem ja-
mais esquecerem o 
valor imensurável de 
sua presença na vida 
dos filhos. Contudo, 
mais importante ain-
da, é que nunca se 
esqueçam de si mes-
mas. Cada mulher é 
um indivíduo único, 
e, como tal, tem so-
nhos, necessidades e, 
acima de tudo, merece 
respeito, amor e reco-
nhecimento — todos 
os dias.

Entre a maternidade 
e a carreira: O valor 
do autocuidado e da 

realização
*Por Simone Viotto

*José Renato Nalini

*Fábio Steinberg
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Sefaz-SP recebe última parcela do IPVA 2025 para veículos com placa final 
1 nesta terça-feira (13)

Região de Campinas registra saldo positivo de empregos 
formais em março, impulsionado por serviços e comércio 

segundo Caged

Etecs realizam atividades em homenagem ao educador 
Paulo Freire

Da Redação

Os proprietários de veí-
culos com placa final 1 de-
vem ficar atentos: no dia 13 
de maio (terça-feira) vence 
a quinta e última parcela 
do IPVA 2025 para quem 
optou pelo pagamento par-
celado. O não pagamento 
dentro do prazo está sujeito 
à incidência de multa e 
juros.

O calendário de paga-
mentos segue até 24 de 
maio, quando ocorre o ven-
cimento da quinta parcela 
para os veículos com placa 
final 0. A consulta ao valor 
do imposto pode ser feita 
em toda a rede bancária, 
por meio do número do Re-
navam (Registro Nacional 
de Veículo Automotor), ou 
diretamente no portal da 
Sefaz-SP.

Caminhões têm prazos 
diferenciados

Para os proprietários de 
caminhões, a segunda par-
cela do IPVA 2025 deve ser 
paga até o dia 20 de maio. 
O calendário completo de 
vencimentos para esse tipo 
de veículo também está 
disponível abaixo.

Formas de pagamento?
O meio de pagamento 

preferencial é o Pix, que 
permite o recolhimento 
pelo QR code junto a cerca 
de 900 instituições finan-
ceiras.

Para utilizar a moda-
lidade, é necessário aces-
sar a página do IPVA no 
portal da Sefaz-SP, infor-
mar os dados do veículo 
e gerar um QR code, que 
servirá para o pagamento. 
Vale lembrar que o acesso 
também pode ser feito via 

gov.br ou com certificado 
digital, que garante auten-
ticidade e total segurança 
ao usuário. O QR code Pix 
tem validade de 15 minu-
tos, após o qual expira. 
Não tendo sido pago, será 
necessário emitir um novo 
QR code (sempre pelo site 
da Sefaz-SP). Na tela do 
QR code, há um contador 
temporal de “tempo res-
tante” indicando quando 
o código expirará. Ao ler o 
QR code com o aplicativo 
de banco ou instituição 
de pagamento, aparece-
rá a informação de que o 
pagamento é destinado à 
“Secretaria da Fazenda e 
Planejamento”, sob o CNPJ 
46.377.222/0003-90 em 
conta do Banco do Brasil.?

Continuam valendo as 
demais opções de reco-
lhimento diretamente na 

rede bancária. Para efetu-
ar o pagamento do IPVA 
2025, basta o contribuinte 
utilizar o número do Rena-
vam (Registro Nacional de 
Veículo Automotor). É pos-
sível efetuar o pagamento 
pela internet, nos terminais 
de autoatendimento ou ou-
tros canais oferecidos pela 
instituição bancária.

Também é possível rea-
lizar o pagamento em casas 
lotéricas e com cartão de 
crédito, nas empresas cre-
denciadas à Secretaria da 
Fazenda e Planejamento. 
As operadoras financeiras 
conveniadas têm autono-
mia para definir o número 
de parcelas e adequar a 
melhor negociação com 
o contribuinte.Os valores 
pagos ao correspondente 
bancário são repassados ao 
Governo do Estado de for-

ma imediata, e sem qual-
quer desconto ou encargo.

Licenciamento
Os proprietários que 

desejam antecipar o licen-
ciamento anual deverão 
quitar todos os débitos que 
recaiam sobre o veículo, 
incluindo o IPVA, a taxa 
de licenciamento e, se for 
o caso, multas de trânsito.

Atraso de pagamento
O contribuinte que dei-

xar de recolher o impos-
to fica sujeito a multa de 
0,33% por dia de atraso e 
juros de mora com base 
na taxa Selic. Passados 60 
dias, o percentual da multa 
fixa-se em 20% do valor do 
imposto.

Permanecendo a ina-
dimplência do IPVA, o dé-
bito será inscrito na Dívida 
Ativa, além da inclusão do 

nome do proprietário no 
Cadin Estadual, impedin-
do-o de aproveitar eventual 
crédito que possua por soli-
citar a Nota Fiscal Paulista. 
A partir do momento em 
que o débito de IPVA esti-
ver inscrito, a Procuradoria 
Geral do Estado poderá 
vir a cobrá-lo mediante 
protesto.

A inadimplência do 
IPVA impede o novo licen-
ciamento do veículo. Após 
a data limite fixada pelo 
Detran para o licenciamen-
to, o veículo poderá vir a 
ser apreendido, com multa 
aplicada pela autoridade 
de trânsito e sete pontos 
na Carteira Nacional de 
Habilitação (CNH).

Todas as informações 
sobre IPVA podem ser con-
sultadas na página do IPVA 
no portal da Sefaz-SP.

Da Redação

O mercado de trabalho 
formal na região metropo-
litana de Campinas apre-
sentou desempenho posi-
tivo em março. De acordo 
com os dados do Cadastro 
Geral de Empregados e 
Desempregados (Caged), 
foram 57.757 admissões 
e 54.869 desligamentos, 
resultando em um saldo de 
2.888 novas vagas com car-
teira assinada no período.

O setor que mais contra-
tou foi serviços, responsá-
vel por 47,52% das admis-
sões, seguido por comércio, 
com 21,20%. A análise do 
perfil dos trabalhadores 
contratados mostra que 
67,83% possuíam ensino 
médio completo e 27,49% 

Da Redação

Durante o mês de 
maio, as Escolas Téc-
nicas Estaduais (Etecs) 
do Centro Paula Souza 
(CPS) realizam a Sema-
na Paulo Freire, uma 
programação especial 
dedicada ao patrono 
da educação brasileira. 
Inspiradas pelo legado 
do educador pernam-
bucano, as unidades 
promovem uma série 
de atividades para es-
timular o pensamento 

Festa dos metalúrgicos celebra o Dia do Trabalhador com a presença de 
milhares de associados e familiares

Auren Energia realiza testes de comportas na PCH Mogi 
Guaçu nesta terça-feira (13/5)

Da Redação

A tradicional Festa dos 
Metalúrgicos da Região, 
realizada no último do-
mingo, 4 de maio, pro-
movida pelo Sindicato dos 
Metalúrgicos de Jaguariú-
na e Região (SindMetal) 
em comemoração ao Dia 

do Trabalhador, reuniu 
milhares de trabalhadores 
no Amparo Athlético Club. 
Com um ambiente repleto 
de alegria e união, o evento 
marcou uma grande con-
fraternização da categoria 
metalúrgica e seus famili-
ares em um dia repleto de 
comida boa, com churrasco 

regado a bebidas, música, 
brinquedos e doces para a 
criançada e sorteio de prê-
mios para os associados no 
final, incluindo uma moto 
0km. 

A festa também foi mar-
cada pela inclusão, com a 
participação de uma intér-
prete de Libras e a presença 

de vários trabalhadores 
com deficiência auditiva.

Os diretores da enti-
dade e o presidente do 
SindMetal, José Francisco 
Salvino – “Buiú”, destaca-
ram que o evento não teve 
apenas o objetivo de cele-
brar mas marcou também 

um ato de luta, reflexão e 
de valorização dos direit-
os e conquistas da classe 
trabalhadora, reforçando 
ainda a mobilização em tor-
no das pautas trabalhistas 
do momento atual, como 
a redução da jornada de 
trabalho sem redução de 
salário e a isenção do im-

posto de renda para quem 
ganha até R$ 5 mil. 

“Parabéns e muito 
obrigado a todos que par-
ticiparam, que são associa-
dos e que têm a consciência 
de que a luta se faz com a 
participação coletiva e a 
unidade de todos”, agrade-
ceu Buiú.

Da Redação

A Auren Energia re-
alizará, nesta terça-feira 
(13/5), testes de ab-
ertura e fechamento 
de comportas na PCH 
(Pequena Central Hi-
drelétrica) Mogi Guaçu. 
A iniciativa é uma ação 
preventiva e visa garan-
tir o bom funcionamen-
to de todos os equipa-
mentos e comportas de 
vertedouros já para o 
período chuvoso.

De acordo com Fer-
nando Sestari, gerente 
do centro de operações 
da companhia, os tes-
tes anuais de compor-
tas fazem parte de um 
conjunto de ações pre-
ventivas existentes nos 
programas de Operação 
e Manutenção e de Se-
gurança de Barragem 
da companhia. “Além 
de atender a legislação 
vigente, os testes de 
comporta visam garan-

tir a excelência opera-
cional pela qual a Auren 
Energia é reconhecida 
e só reforçam o com-
promisso da empresa 
com a segurança em 
suas operações. Estes 
testes, que devem ocor-
rer em todas as nossas 
hidrelétricas conforme 
nosso cronograma, são 
essenciais para, quando 
chegar o período chuvo-
so e, consequentemente 
de cheia dos rios, este-
jamos preparados para 
uma eventual neces-
sidade de abertura de 
comportas”, destaca.

Na PCH Mogi Guaçu, 
os testes serão aplica-
dos nas 4 comportas 
ao longo do dia, além 
da vistoria em todos 
os equipamentos que 
envolvem a operação. 
Neste período, as com-
portas devem ser aber-
tas por um breve perío-
do de tempo e fechadas 
novamente.

Orientações de se-
gurança

Todo o processo será 
acompanhado por equi-
pes técnicas compos-
ta por especialistas no 
setor, de acordo com as 
normas do setor elétri-
co, e visando gerar o 
mínimo de alteração 
possível. No entanto, 
como as ações podem 
ocorrer mais de uma 
vez no dia, é importante 
que as pessoas evitem 
acessar as margens do 
rio a jusante e, prin-
cipalmente, em áreas 
próximas à usina. Além 
das recomendações já 
conhecidas, como usar 
sempre usar colete-sal-
va e buscar balneários 
públicos para entrar 
em rios,  a pequenas 
embarcações devem evi-
tar as áreas próximas 
à PCH durante o teste. 
Também é indicado que 
equipamentos de pesca 

sejam recolhidos nas 
proximidades na usina.

“A Auren Energia 
tem um compromisso 
com a transparência e 
bem-estar a população 
no entorno de nossas 
operações.  Por isso, 
além da comunicação 
aos órgãos reguladores 
competentes, como o 
ONS (Operador Nacio-
nal do Sistema Elétri-
co), também emitimos 
comunicados oficiais 
por meio do nosso canal 
de comunicação com a 
comunidade, o Diálogo 
Aberto, visando avisar 
a população com ante-
cedência sobre o que irá 
ocorrer no dia 13. Vale 
reforçar que a barragem 
da PCH Mogi Guaçu é 
segura e que este teste 
em nada irá alterar as 
operações da usina”, 
completa Sestari.

Serviços
O Diálogo Aberto da 

companhia opera de se-
gunda a sexta-feira, em 
horário comercial, pelo 
número (11)  95637-
5948 (WhatsApp). Por 
meio dele, a população 
pode enviar dúvidas, 
questionamentos e re-
ceber comunicados da 
empresa sobre as oper-
ações da hidrelétrica.

 Sobre a Auren En-
ergia 

A  A u r e n  E n e r g i a 
(AURE3) é a terceira 
maior geradora do país, 
com produção de en-
ergia 100% renovável, 
e líder em comercial-
ização no mercado bra-
sileiro. A empresa está 
presente em nove es-
tados, com 39 ativos 
com uma capacidade 
instalada total de 8,8 
GW distribuídos entre 
as fontes eólica, solar 
e hidrelétrica. Com um 
portfólio completo de 
soluções em energia 

e sustentabilidade, a 
Auren oferece produtos 
que geram eficiência 
energética e redução 
de custos para apoiar 
clientes de diferentes 
portes  nos  segmen-
tos do varejo e ataca-
do. Uma das metas do 
negócio é contribuir 
com a agenda climáti-
ca e auxiliar empresas 
na economia de baixo 
carbono. A Companhia 
é integrante do Novo 
Mercado e está presente 
na carteira do Índice de 
Sustentabilidade Em-
presarial (ISE) da B3, 
o que reforça seu com-
promisso pela adoção 
das melhores práticas 
de governança corpo-
rativa, princípios de 
transparência, equidade 
e integridade na con-
dução dos negócios com 
o propósito de gerar 
resultados admiráveis e 
um legado positivo para 
a sociedade.
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Governo do Estado firma convênio com 
Itapira para custeio do Centro de Hemodiálise

1ª Feira Pet de Artur Nogueira terá exposição, 
mini fazenda e adoção de animais

Projeto Cidadania Itinerante chega a Holambra 
com serviços gratuitos para a população

De Itapira

A Secretaria de Saúde 
do Estado de São Pau-
lo atendeu a um antigo 
pedido da Prefeitura de 
Itapira e assinou um im-
portante convênio para 
o custeio temporário do 
Centro de Hemodiálise 
do município. A conquis-
ta, oficializada no último 
dia 2 de maio, é fruto de 
uma série de tratativas 
lideradas pessoalmente 
pelo prefeito Toninho 
Bellini desde 2023 junto 
ao Governo do Estado de 
São Paulo.

O  c o n v ê n i o  n º 
000711/2025, publi-
cado na edição de 6 de 
maio do Diário Oficial 
do Estado de São Paulo, 
prevê o repasse total de 
R$ 1.879.565,31, dividi-
dos em 12 parcelas, com 
vigência até abril de 2026. 
O recurso será destinado 
ao custeio de materiais 
de consumo e prestação 
de serviços na Unidade 
de Terapia Renal Substi-
tutiva inaugurada no ano 
passado.

“Essa é uma grande 
conquista para Itapira. 
Foram muitos meses 

de gestão direta com o 
Governo do Estado para 
garantir esse apoio tão 
necessário. O Centro de 
Hemodiálise já vinha 
sendo mantido exclu-
sivamente com recursos 
próprios da Prefeitura, 
o que representa um es-
forço enorme para os cof-
res municipais. Esse con-
vênio chega para reforçar 
nosso compromisso com 
a saúde da população e 
garantir continuidade ao 
atendimento com mais 
segurança e estabilidade 
financeira”, destacou o 
prefeito Toninho Bellini.

Importante esclarecer 
que esse convênio não 
tem relação com as emen-
das parlamentares já des-
tinadas anteriormente ao 
município para a mesma 
finalidade. Trata-se de 
uma verba obtida por 
meio de negociação dire-
ta entre a Prefeitura e o 
Governo do Estado.

Paralelamente, segue 
em tramitação o pedido 
de habilitação e custeio 
permanente do Centro 
de Hemodiálise junto ao 
Ministério da Saúde. A 
aprovação federal per-

mitirá a regionalização 
do serviço, abrindo vagas 
para pacientes de out-
ros municípios e con-
solidando Itapira como 
referência em atendimen-
to nefrológico.

Inaugurado no dia 2 
de fevereiro de 2024, o 
Centro de Hemodiálise de 
Itapira iniciou os atendi-
mentos em 18 de março 
e hoje acolhe, em média, 
40 pacientes da cidade, 
que realizam três sessões 
semanais.

A conquista do con-
vênio estadual é resul-
tado de uma articulação 

contínua. Em 16 de out-
ubro de 2023, o prefeito 
Toninho Bellini esteve 
pessoalmente no gabinete 
do secretário estadual 
de Saúde, Eleuses Paiva, 
para apresentar a de-
manda. Em 5 de março 
de 2024, o pedido foi 
reforçado à secretária-ex-
ecutiva da pasta, Priscil-
la Reinisch Perdicaris, 
durante evento regional 
em Jaguariúna. Desde 
então, o prefeito manteve 
contato constante com o 
Governo do Estado para 
viabilizar a liberação dos 
recursos.

De Artur Nogueira

Artur Nogueira se 
prepara para receber um 
evento inédito, repleto 
de atrações para toda a 
família — especialmente 
para quem tem um amigo 
de quatro patas. No dia 
1º de junho, acontece a 1ª 
Feira Pet do município, or-
ganizada pela Prefeitura, 
por meio da Secretaria de 
Meio Ambiente e do De-

partamento de Proteção e 
Bem-Estar Animal.

O evento ocorrerá das 
9h às 13h, na Rua Ademar 
de Barros, nº 2264 (Área 
Verde), com entrada gra-
tuita para o público.

A feira trará diversas 
ações em um único lo-
cal, incluindo vacinação 
antirrábica gratuita, fei-
ra de adoção de cães e 
gatos, além de oferecer 
uma mini fazenda, ex-

posições de produtos pet, 
atividades educativas e a 
oportunidade de interagir 
com a equipe da Rede de 
Proteção Animal e Ambi-
ental (RPPA).

A Vigilância em Zoono-
ses do município e o Canil 
da Guarda Civil Municipal 
também são parceiros do 
evento.

STANDS DE MAR-
CAS

A secretária de Meio 
Ambiente, Tamiris Artuzi, 
enfatiza que a 1ª Feira Pet 
de Artur Nogueira con-
tará com a participação 
de tutores, protetores, 
profissionais da área e 
apaixonados por animais. 
O evento também servirá 
como uma importante 
vitrine para o setor pet, 
reunindo comerciantes 
e expositores focados no 
bem-estar animal, como 

clínicas veterinárias, ag-
ropecuárias e pet shops.

Durante a feira, o pú-
blico poderá conhecer 
novas marcas, explorar 
uma variedade de produ-
tos e serviços, esclarecer 
dúvidas com especialistas 
e, ainda, apoiar a causa an-
imal por meio da adoção 
responsável.

“A proposta é criar um 
espaço de conexão entre 
quem cuida, quem protege 

e quem oferece soluções 
para uma convivência 
mais saudável entre os 
pets e seus tutores”, de-
stacou Tamiris.

SERVIÇO
1ª Feira Pet de Artur 

Nogueira
1º de junho (domingo), 

9h às 13h
Rua Ademar de Barros, 

nº 2264 (Área Verde)
ENTRADA GRATUITA

De Holambra

Holambra irá rece-
ber nos dias 20, 21 e 
22 de maio o Projeto 
Cidadania  I t ineran-
te, uma iniciativa da 
Secretaria da Justiça 
e Cidadania do Estado 
de São Paulo que leva 
serviços essenciais de 
forma gratuita e mais 
próxima da população.

No dia 20, o atendi-
mento será realizado 
no estacionamento do 
Teatro Municipal, das 
10h às 17h. Já em 21 e 
22 de maio a equipe es-
tará no estacionamento 
da Escola Municipal 
Imigrantes, com aten-
dimento das 9h às 15h.

Serão distribuídas 
100 senhas por dia, 
por ordem de chegada, 
com término uma hora 
antes do horário pre-
visto para o final dos 
atendimentos.

Durante a atividade 
a  população  poderá 
contar com diversos 
serviços (confira abaixo 
a lista completa), den-
tre eles a emissão gra-
tuita de segunda via de 
documentos como RG, 
CPF e certidões (na-
scimento, casamento 
e óbito), além de ori-
entações sobre acesso 
a programas sociais e 
defesa do consumidor.

O projeto, promovi-
do pelo Governo do Es-

tado de São Paulo, tem 
como objetivo facilitar 
o acesso a serviços de 
documentação, regu-
larização e orientação, 
e s p e c i a l m e n t e  p a r a 
quem encontra dificul-
dades para se deslocar 
até centros maiores. 
“É mais uma ação que 
aproxima os serviços 
públicos do cidadão 
e promove inclusão e 
cidadania para todos”, 
destacou o prefeito, 
Fernando Capato.  

A emissão é gratuita 
e a orientação é que os 
interessados levem os 
documentos pessoais já 
disponíveis para facili-
tar o processo.

Confira  a  l ista  de 
serviços disponíveis 
para a população:

-Agendamento  de 
2.ª via do RG e CNH;

-2ª via das certidões 
de nascimento, casa-
mento e óbito; 

-Agendamento - Re-
ceita Federal; 

-2ª via do CPF; 
-2ª via do título de 

eleitor; 
-2ª via de contas de 

consumo (água e luz); 
-Carteira de trabalho 

digital; 
- A t e s t a d o  d e  a n -

tecedentes criminais; 
-Consultas SERASA; 

-Criação conta Gov.
br; 

-Cadastro ID Jovem; 
-Registro de boletim 

de ocorrência; 
- E n t r a d a  n o  s e -

guro-desemprego; 
-Elaboração de cur-

rículo; 
- O r i e n t a ç õ e s  m i -

gratórias; 
- E n c a m i n h a m e n -

tos e acolhimentos de 
denúncias; 

-Orientações sobre o 
PROCON e Defensoria 
Pública e 

-Atendimentos para 
receber denúncias, re-
alizar orientações e en-
caminhamentos para as 
Coordenadorias e aos 
Programas da Secre-

taria: Coordenação de 
políticas  para a Diver-
sidade Sexual (CPDS), 
Coordenação de Políti-
cas para a População 
Negra e Indígena(CP-
PNI), Coordenadoria 
Geral de Direitos Hu-
manos (CGDH), Cen-
tro de Integração da 
Cidadania (CIC), Nú-
cleo de Enfrentamen-
to ao Tráfico de Pes-
soas (NETP), Centro 
de Referência e Apoio 
à Vítima de Violência 
( C R A V I ) ,  P r o g r a m a 
d e P r o t e ç ã o  a  C r i -
anças e Adolescentes 
Ameaçados de Morte 
(PPCAAM) e Coorde-
nação de Políticas para 
Juventude eOuvidoria.

COMUNICADO - O Sinpro Interior comunica a todos os Professores e Auxiliares, de todos os 
níveis, cursos, séries e graus, de sua base territorial em Jaguariúna e Região, sindicalizados 
ou não, que o prazo para que os Professores e Auxiliares possam manifestar a oposição ao 
pagamento da Taxa Assistencial/2025 foi ampliado, outra vez, em mais 5 (cinco) dias, podendo 
ser feito portanto até o dia 19 de Maio, totalizando um prazo total para oposição de 25 (vinte 
e cinco) dias ou quinze dias a mais o que foi estabelecido  na Convenção Coletiva Estadual 
2025. Para maior facilidade o atendimento também poderá ser agendado pelo e-mail sinproin-
terior@terra.com.br. E haverá plantão com os diretores voluntários do Sinpro Interior, para 
receber as Cartas de Oposição, no final de semana dos dias 17 e 18 de Maio das 8:00 às 18:00 
horas, na Sede do Sinpro Interior, para aqueles Professores e Auxiliares que tenham dificulda-
de de horário nos dias de semana. Jaguariúna, 13 de Maio de 2025 – Paulo Sergio Silva Franco 
– Presidente do Sinpro Interior.

Editais
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Amparo tem o melhor resultado da década 
nas avaliações do índice Firjan

Casa da Juventude sedia workshop sobre 
empregabilidade jovem

Prefeitura Municipal homenageou os 
Pracinhas Pedreirenses no “Dia da Vitória”

Mobilidade Urbana inicia ações do Maio 
Amarelo em Jaguariúna

Prefeitura vacina cães e gatos contra raiva 
nesta terça e quarta-feira

De Amparo

A m p a r o  b a t e u  o s 
melhores índices da sua 
história em Saúde, Em-
prego e Renda e Edu-
cação, de acordo com 
o Índice Firjan – Fed-
eração da Indústria do 
Estado do Rio de Janei-
ro. O IFDM, elaborado 
pela Federação das In-
dústrias do Estado do 
Rio de Janeiro (Firjan), 
é um estudo que des-
de 2008 acompanha o 
desenvolvimento socio-
econômico de todos os 
municípios brasileiros 
em três áreas: Emprego 
& Renda, Saúde e Edu-
cação.

Atualizada em 2025, 
a metodologia retrata 
com mais precisão a re-
alidade brasileira, con-
templando problemas 
históricos e novos desa-
fios emergentes. Foram 
revisados parâmetros, 
peso dos indicadores e 
metas.

A nova estrutura tam-
bém inclui indicadores 
que extrapolam a gestão 
municipal, considerando 
que o desenvolvimento 
local depende da ação 
conjunta das três esferas 
de governo.

Os dados analisados 
seguem as premissas 
originais da metodolo-

gia: são obtidos exclusiv-
amente de fontes oficiais, 
possuem periodicidade 
anual, recorte municipal 
e abrangência nacional.

O estudo é composto 
pelos indicadores de Em-
prego & Renda, Saúde e 
Educação e varia de 0 a 1 
ponto, sendo que quanto 
mais próximo de 1 maior 
o desenvolvimento so-
cioeconômico.

Através dessa pontu-
ação, é possível avaliar o 
município de forma geral 
e específica em cada um 
dos indicadores. Tanto a 
avaliação geral quanto as 
análises dos indicadores 
são classificadas em qua-
tro conceitos: entre 0 e 

0,4 – desenvolvimen-
to crítico / entre 0,4 e 
0,6 – desenvolvimen-
to baixo / entre 0,6 e 
0,8 – desenvolvimento 
moderado / entre 0,8 e 1 
– desenvolvimento alto. 
O estudo permite, ainda, 
avaliação absoluta por 
município e ano e com-
parações entre cidades e 
anos anteriores.

De acordo com a aval-
iação, o IFDM geral de 
Amparo é 0,8564

Em Emprego e Renda, 
a cidade bateu 0,9305; 
em Educação, 0,8341 e 
Saúde, 0,8047.

Com os resultados, 
Amparo obteve o mel-
hor resultado da última 

década. Segundo a aval-
iação 2025, em todos os 
índices, Amparo tem o 
Desenvolvimento Alto, 
nas áreas avaliadas.

No ranking nacional, 

Amparo está em 26º 
lugar e no Estado de 
São Paulo é a 15ª.  A 
avaliação é retrato de 
números oficiais do ano 
de 2.023.

De Artur Nogueira

A Casa da Juventude 
de Artur Nogueira será 
p a lco  d o  Workshop 
“Empregabilidade Jo-
vem” nos dias 20 e 21 

de maio, das 13h às 18h. 
O evento contará com 
uma programação vol-
tada a jovens que estão 
em busca do primeiro 
emprego ou querem se 
preparar melhor para 

o mercado de trabalho. 
A iniciativa é da Pre-
feitura, por meio da 
Secretaria de Desen-
volvimento Econômico, 
Turismo e Juventude.

O workshop englo-
bará palestras, apresen-
tação de instituições de 
ensino e empresas com 
vagas de emprego e es-
tágio. As inscrições de-
vem ser feitas até o dia 
19 de maio, por meio do 
link: https://docs.goo-
gle.com/forms/d/1N-
WBQbu7Qb9qSCQihs-
FYt79MpK-hecyUuF-
h P 0 G Y U 3 q F o / v i e w -
f o r m ? e d i t _ r e q u e s t -
ed=true.

O público-alvo são 
jovens que estejam cur-

sando o ensino médio, 
interessados em con-
hecer mais sobre suas 
vocações,  opções de 
carreira e  oportuni-
dades disponíveis na 
região.

PROGRAMAÇÃO
Terça-feira – 20 de 

maio
13h: Credenciamento
14h: Palestra “Vo-

c a ç ã o  P r o f i s s i o n a l ” 
com Rômulo Santa-
na, supervisor do CIEE 
Campinas

14h40: Apresentação 
das instituições: AJA, 
CIEE, FCA-UNICAMP 
e UNIFAJ

15h30: Visitação aos 
estandes das institu-
ições e empresas com 

ofertas de emprego e 
estágio

Quarta-feira – 21 de 
maio

13h: Credenciamento
14h: Palestra “De-

scubra as profissões 
mais promissoras para 
o futuro e entenda a in-
fluência da IA nas novas 
carreiras” com Marili 
Siqueira da Silva, da 
Escola de Negócios da 
UNIFAJ

14h40: Apresentação 
das instituições partic-
ipantes

15h30: Acesso aos 
estandes das institu-
ições e empresas

D e  a c o r d o  c o m  a 
secretária de Desen-
volvimento Econômico, 
Turismo e Juventude, 

Tatiane Gibertoni,  o 
objetivo do workshop é 
aproximar os jovens das 
oportunidades reais do 
mercado de trabalho.

“Queremos que os 
jovens nogueirenses 
se sintam preparados 
e confiantes para con-
quistar seu espaço no 
mercado. 

Esse evento é uma 
porta de entrada para 
quem está começando 
e busca orientação, ca-
pacitação e oportuni-
dade.”

O evento é gratuito e 
será realizado na Casa 
da Juventude “Nassara 
de Queiroz Sartori”, 
localizada na Rua João 
Luiz Machado - 353, no 
Jardim Bela Vista.

De Pedreira

O s  p r a c i n h a s  p e -
dreirenses ,  Caetano 
Vicentini, Casto Cáu, 
Fernando Cassaro, José 
Maria  Lopes  e  João 
Bacarelli,  foram hom-
enageados nesta quin-
ta-feira, 08 de maio, 
durante a celebração de 
uma Santa Missa pelo 
Padre Anderson Frez-
zatto, nas dependên-
cias da Igreja Matriz 
de Santana, e poste-
riormente uma Coroa 

de Flores foi  levada 
pelas autoridades mu-
nicipais e convidados 
até o  Monumento dos 
Expedicionários, local-
izado na Vila São José, 
em comemoração aos 
80 anos do fim da 2ª 
Guerra Mundial.

“Pedreira tem, nas 
últimas décadas, relem-
brado esta data, para 
que os jovens não se es-
queçam do heroísmo de 
seus conterrâneos. Eles 
lutaram pela liberdade 

e muitos deixaram a 
sua vida nos campos da 
Itália. Eles motivaram 
um novo Brasil.  Des-
pertaram a nossa gente 
para um novo futuro”, 
destacou na ocasião 
o Prefeito Fábio Po-
lidoro, que agradeceu 
a participação especial 
dos atiradores do Tiro 
de Guerra 02-093 “José 
Alberto de Camargo”, 
coordenados pelo Chefe 
de Instrução Sargento 
Samuel Brezolin.

Est iveram prest i -
giando a solenidade 
o Prefeito Fábio Po-
lidoro, Vice-prefeita 
Magda Bellix, Vereador 
F a b r í c i o  S a v a r i e g o , 
Secretária de Educação 
Mariangela Rodrigues, 
Secretária de Cultura e 
Economia Criativa Ca-
rina Galvão, Secretário 
de Serviços Urbanos 
Paschoal Loner, José 
Car los  Pintor ,  a lém 
d o s  f a m i l i a r e s  d o s 
pracinhas pedreirens-
es.

De Jaguariúna

A Secretaria de Mob-
ilidade Urbana da Pre-
feitura de Jaguariúna 
deu inícios às ações 
relativas ao “Maio Am-
arelo”, um movimento 
internacional de con-
scientização sobre se-
gurança no trânsito, 
simbolizado pela cor 

amarela, que represen-
ta atenção e cuidado.

Como primeira ini-
ciativa, na última sex-
ta-feira, dia 9, técnicos 
da secretaria promov-
eram uma palestra para 
os colaboradores do 
Grupo Base – Pedreira 
Extramix,  destacan-
do a importância da 

educação e prevenção 
para reduzir acidentes, 
reforçando ao mesmo 
tempo a importância 
da conscientização co-
letiva para a promoção 
de um trânsito mais 
seguro e salvar vidas.

O  enfoque  va i  ao 
encontro do tema na-
cional de 2025 que é 
“Mobilidade Humana. 

Responsabilidade Hu-
mana”.

Dentro  do  crono-
grama elaborado pelo 
setor, na segunda-feira, 
dia 12, houve entrevista 
na Rádio Estrela FM 
e ainda nesta semana 
haverá palestra aos co-
laboradores da Jaguar 
Plástico.

De Artur Nogueira

A Prefeitura de Artur 
Nogueira, por meio da 
Unidade de Vigilân-
cia em Zoonoses, di-
vulgou o cronograma 
dos próximos bairros a 
serem atendidos pelo 
p ro j e t o  “ Va c i na  e m 
Dia”. A ação acontece 
nesta terça-feira (6) e 
quarta-feira (7), onde 
serão oferecidas vaci-
nação antirrábica para 
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Proteção em dia: mais de 500 pessoas se 
vacinam contra a gripe no Dia D

Trecho da Avenida Brasil é asfaltado

Secretaria de Esporte recebe kits esportivos 
do Estado

Faculdade Escola: plantão psicológico 
gratuito com estudantes da Franco Montoro 

será realizado durante cinco semanas 

De Mogi Guaçu
 
O Dia D da Campanha 

de Vacinação contra a 
Influenza, realizado no 
sábado, 10 de maio, mo-
bilizou cinco Unidades 
Básicas de Saúde (UBSs) 
de Mogi Guaçu e resultou 
na aplicação de 581 doses 
da vacina. Durante o Dia 
D, foram imunizados os 

idosos a partir de 60 anos 
de idade, crianças de seis 
meses a 5 anos, 11 meses 
e 29 dias, gestantes e os 
grupos prioritários.

A enfermeira e coor-
denadora da Atenção 
Básica de Saúde de Mogi 
Guaçu, Viviane Passos, 
comentou que a ação teve 
como objetivo ampliar a 
cobertura vacinal e pro-

teger a população contra 
os vírus mais comuns 
da gripe, que tendem a 
circular com maior força 
durante os meses mais 
frios do ano. “A vacina 
é disponibilizada pelo 
Sistema Único de Saúde 
e protege contra as três 
cepas do vírus, sendo a 
H1N1, H3N2 e Influenza 
B. O imunizante é con-

siderado seguro, eficaz e 
é atualizado anualmente 
para acompanhar as mu-
tações do vírus”, falou.

É importante lembrar 
que a Campanha de Vaci-
nação contra a Influenza 
em Mogi Guaçu continua 
sendo realizada somente 
para os idosos a partir 
de 60 anos de idade, cri-
anças de seis meses a 5 

anos, 11 meses e 29 dias, 
gestantes e os grupos pri-
oritários. O público-alvo 
é definido pelo Ministério 
da Saúde e não pelos mu-
nicípios. A imunização 
ocorre nas 21 unidades 
de saúde do município 
de segunda a sexta-feira, 
no horário das 8h às 11h 
e das 13h às 15h30.

Além de prevenir con-

tra a gripe, a imunização 
contribui para reduzir in-
ternações e complicações 
respiratórias, especial-
mente em pessoas mais 
vulneráveis. “A gripe é 
uma infecção respiratória 
e, por isso, a vacina con-
tra a doença continua 
sendo a forma mais eficaz 
de prevenção”, concluiu. 

De Mogi Mirim

O último trecho da 
Avenida Brasil, sem acesso 
ao tráfego, já está asfalta-
do. Os serviços de pavi-
mentação asfáltica foram 
realizados no decorrer 
desta semana, na área situ-
ado entre as ruas Biquinha 
do Conselho e Intendente 
Antônio Pereira Goulart, 
na Zona Oeste. Desta for-

ma, a obra executada pela 
Prefeitura de Mogi Mirim 
está na fase final. 

Para liberar o acesso 
aos motoristas, a Secre-
taria de Obras e Habitação 
Popular fará a instalação 
das defensas metálicas à 
margem do córrego Santo 
Antônio, além da con-
strução de calçadas e pas-
seios para pedestres. 

Na sequência, a Secre-
taria de Mobilidade Urba-
na deverá fazer a demar-
cação viária e a sinalização 
de trânsito na via, bem 
como nas ruas do entorno. 

Para o prefeito Pau-
lo Silva, a obra facilitará 
o tráfego na região. “A 
Avenida Brasil é um corre-
dor viário essencial para 
a mobilidade urbana de 
Mogi Mirim, pois viabiliza 

o direcionamento e acesso 
aos bairros Santa Cruz, 
Parque da Imprensa, ao 
Centro e outras impor-
tantes vias como as aveni-
das Santo Antônio e Adib 
Chaib”, destacou o prefeito 
Paulo Silva. A inciativa 
recebeu investimentos de 
cerca de R$ 1,3 milhão, 
proveniente do Finisa (Fi-
nanciamento à Infraestru-
tura e Saneamento).

De Mogi Mirim

A Prefeitura de Mogi 
Mirim, por meio da Sejel 
(Secretaria de Esporte, 
Juventude e Lazer) rece-
beu na quarta-feira (7) a 
doação de alguns materi-
ais esportivos do governo 
do Estado de São Paulo. 
Entre os itens que foram 
encaminhados estão bolas 
de futebol (campo, society 
e futsal), vôlei, basquete e 
handebol. 

Também chegaram 
uniformes e troféus. O 

evento aconteceu na Sec-
retaria Estadual de Es-
portes, em São Paulo.

Mogi Mirim participou 
recentemente de uma re-
união em Campinas, da 
ADR (Associação Desport-
iva Regional) e recebeu a 
confirmação de que seria 
agraciada com materiais 
esportivos.

De acordo com o 
secretário de Esporte, Ger-
aldo Bertanha, os itens 
serão separados e, en-

caminhados para alguns 
professores desenvolver-
em atividades com seus 
alunos das escolinhas de 
formação esportiva.

A entrega oficial dos 
materiais esportivos con-
tou com a participação 
do vereador Ademir Ju-
nior - que no início do 
ano protocolou pedido 
para a cidade receber os 
Kits - do vereador Everton 
Bombarda, do assessor do 
vereador Márcio do Boxe, 
Marcelo Tavares - que são 

atuantes na área esportiva 
em Mogi Mirim.

No início do ano, a dep-
utada estadual Letícia 
Aguiar também recebeu 
ofício do secretário Gebê, 
solicitando apoio para a 
destinação de kits esport-
ivos.

A atuação do secretário 
junto aos eventos organi-
zados pelo Estado somada 
aos empenho da deputada 
estadual e do vereador, 
ajudaram na conquista 
para Mogi Mirim.

De Mogi Guaçu

A Faculdade Munic-
ipal Professor Franco 
Montoro (FMPFM), por 
meio da Faculdade Es-
cola do curso de Psico-
logia, irá promover um 
plantão psicológico, a 
partir do dia 20 de maio, 
uma terça-feira, a fim de 
oferecer atendimento 
emergencial à comuni-
dade. O atendimento será 
realizado no Centro de 
Especialidades da Franco 
Montoro localizado no 
Boulevard Bandeirantes 
– 2º Piso, na Vila Pin-
heiro.

Este plantão psicológi-
co será realizado ainda 
nos dias 27 de maio, 3, 
10 e 17 de junho, sempre 
às terças-feiras, às 19h. 
Serão distribuídas 10 
senhas para cada dia, 
para que os usuários 
sejam atendidos pelos 
estudantes do 5º ano 
de Psicologia da Franco 
Montoro. A atividade 
dos estudantes faz parte 
da extensão universitária 

da grade curricular da 
disciplina de Psicoterapia 
Breve.

A psicóloga e profes-
sora da Franco Montoro, 
Andréia Queiroz Carniel, 
que será a supervisora 
desse trabalho, explicou 
que o plantão psicológico 
visa orientar o usuário 
que busca suporte psi-
cológico imediato. “A 
proposta é atender no ato 
da procura e em situações 
caracterizadas como 
emergenciais. Os aten-
dimentos serão feitos 
respeitando-se a chegada 
dentro do horário estabe-
lecido”, disse.

A docente explicou 
que “usuário” é o ter-
mo utilizado em virtude 
desse tipo de atendimen-
to de apenas um único 
encontro. “O serviço tem 
o intuito de ajudar a com-
bater a sensação de desa-
mparado do usuário, por 
meio da escuta empática 
e do acolhimento sem 
julgamento. Desta forma, 
nós pretendemos ofere-
cer o mínimo de alívio 

a angústia e ansiedade, 
num momento de des-
amparado que possa se 
encontrar este usuário”, 
falou.

Ela esclareceu tam-
bém que serão distribuí-
das 10 senhas para cada 
dia em decorrência do 
número de estudantes 
que irão atender. “Ao 
todo, serão 12 estudantes, 
sendo que dois deles fi-
carão no atendimento da 
recepção e cadastro de 
cada usuário. Ademais, 
o plantão psicológico 
é uma modalidade de 
atendimento ao público 
em situações de urgência 
e emergência”, informou.

Ela esclarece que terá 
um tempo pré-defini-
do de atendimento de 
50 minutos para cada 
usuário. “Porém, depen-
dendo do caso, o tempo 
será utilizado de acordo 
com a necessidade de 
quem é atendido”, acres-
centou.

Andréia esclareceu 
que o procedimento é 
caracterizado como um 

momento de apoio para 
todos os usuários que 
buscam o serviço. “Caso 
haja necessidade de se-
guimento psicológico de 
longo prazo, o usuário 
será orientado a se in-
screver para o processo 
de atendimento espe-
cializado. O plantão psi-
cológico não substitui 
o atendimento psico-
terapêutico clínico”, fi-
nalizou.

Acompanhamento
O Centro de Especial-

idades da Franco Mon-
toro também oferece o 
serviço de psicologia. 
Para os casos de aten-
dimentos psicológicos, 
o interessado deve en-
trar em contato pelo 
e-mail: ambulatorio@
francomontoro.com.
br ou pelo WhatsApp: 
19.99910.3490 (apenas 
para mensagens escri-

tas).
 
Plantão Psicológico 

da Faculdade Municipal 
Professor Franco Mon-
toro

Local: Boulevard Ban-
deirantes

Endereço: Avenida 
Bandeirantes, 1.645, Vila 
Pinheiro - 2º Piso

Datas: 20 e 27 de maio 
e 3, 10 e 17 de junho

Horário: 19h.
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Inscrições do 5º Festival Gastronômico de Artur 
Nogueira são prorrogadas

Idosos e crianças compartilham conhecimento em 
visita ao Museu de História Natural

Voleibol da Melhor Idade de Amparo começa com vitórias na Copa Jaguariúna

Biblioteca Pública Municipal “João Luiz Alvarenga” disponibiliza novos 
livros doados pela população pedreirense

De Artur Nogueira

As inscrições do 5º 
Festival Gastronômi-
co de Artur Nogueira 
foram prorrogadas até 
19 de maio. Promov-
ido pela Prefeitura - 
por meio da Secretaria 
de Desenvolvimento 
Econômico, Turismo e 
Juventude - este ano 
o evento presta uma 

homenagem especial 
à tradicional culinária 
mineira com o tema 
“Eita Trem Bão”.

Os estabelecimentos 
interessados em partic-
ipar do festival devem 
se inscrever exclusiva-
mente pela internet, por 
meio do link: https://
forms.gle/Snw749fk-
W5us7miT8. No mes-
mo endereço, também 

é possível consultar o 
regulamento completo 
da edição.

O evento acontece de 
1º a 31 de julho e já se 
consolidou como parte 
do calendário oficial da 
cidade, sendo realizado 
com apoio e patrocínio 
de empresas locais. Se-
gundo o prefeito Lucas 
Sia (PL), o festival re-
força o compromisso 
da gestão em valorizar 
o comércio local e pro-
porcionar experiências 
gastronômicas de qual-
idade para a população.

“ O  F e s t i v a l  G a s -
t r o n ô m i c o  j á  v i -
rou tradição em Ar-
tur Nogueira. A cada 
edição, conseguimos 
fortalecer os empreend-
edores, movimentar a 
economia e ainda ofere-
cer um verdadeiro tour 
de sabores para todos os 
moradores”, destacou o 

prefeito.
VANTAGENS DE 

P A R T I C I P A R  D O 
FESTIVAL

Além da visibilidade, 
os  estabelecimentos 
part ic ipantes  têm a 
chance de aumentar 
as vendas, fortalecer a 
marca, conquistar no-
vos clientes e ampliar 
a presença nas redes 
sociais.

De acordo com le-
vantamento das edições 
anteriores, mais de 90% 
dos participantes afir-
maram que o festival 
atraiu novos consumi-
dores e contribuiu para 
o aumento nas ven-
das de outros pratos do 
cardápio.

A  s e c r e t á r i a  d e 
D e s e n v o l v i m e n t o 
Econômico,  Tat iane 
Gibertoni, reforça que 
o evento abrange uma 
ampla variedade de seg-

mentos da gastronomia.
“O festival contemp-

la bares, restaurantes, 
padarias, lanchonetes, 
cafeterias e sorveterias. 
O público pode saborear 
os pratos diretamente 
nos estabelecimentos, 
ou ainda optar por de-
livery e drive-thru. É 
uma forma democrática 
de levar sabor e tradição 
para todos”, afirmou.

S O B R E  A  5 ª 
EDIÇÃO 

A temática deste ano 
– “Eita Trem Bão” – 
propõe um mergulho 
na rica cultura gas-
tronômica de Minas 
Gerais, com pratos que 
resgatam memórias, 
tradições familiares e 
a essência da culinária 
mineira.

O evento está divid-
ido nas seguintes cate-
gorias:

-Sobremesa  –  R$ 
15,90 (Fatias de bolo/
tortas, doces diversos, 
bolos no pote, açaí, sor-
vetes, mousse)

-Prato Feito – R$ 
39,90 (Todo tipo de 
refeição que sirva um 
almoço ou jantar)

-Pizza – R$ 74,90 
(Pizzas que sirvam 8 
pedaços)

-Porção e Petisco – 
R$ 49,90 (Porções para 
serem compartilhadas 
entre duas ou mais pes-
soas)

-Quitute – R$ 14,90 
(Salgadinhos, pastéis, 
cuscuz, tapioca, pão de 
queijo e comidas típi-
cas)

-Comida Japonesa – 
R$ 59,90 (Combos de 
comida japonesa)

-Hambúrguer – R$ 
33,90 (Hambúrgueres 
artesanais ou tradicio-
nais)

De Itapira

Na última quarta-feira, 
7 de maio, uma atividade 
de integração intergera-
cional foi promovida no 
Museu de História Natural 
de Itapira. Idosos do Lar 
São Vicente de Paula e 
crianças do Lar São José 
participaram juntos de 
uma manhã repleta de 
aprendizado e troca de 
experiências.

A programação incluiu 

uma palestra sobre o fundo 
do mar, ministrada pelo 
responsável pelo museu, 
José Carlos Simão Cardoso 
Junior. Em seguida, todos 
participaram de uma di-
vertida atividade de “caça 
aos animais marinhos” nas 
dependências do espaço.

A proposta de unir dif-
erentes faixas etárias tem 
como objetivo não ape-
nas incentivar o respeito 
entre as gerações, mas 
também promover a troca 

de saberes. “Em atividades 
como essa, percebemos 
o quanto as crianças se 
esforçam para auxiliar os 
idosos, enquanto os idosos, 
por sua vez, buscam olhar 
o conteúdo do museu com 
os olhos de uma criança. 
Muitos deles revelaram 
não ter tido acesso a esse 
tipo de conhecimento na 
época escolar”, destacou 
Junior.

O Museu de História 
Natural de Itapira está ab-

erto para visitação de terça 
a sexta-feira, das 8h às 
11h20 e das 13h às 17h20, 
e aos domingos, das 9h às 
12h. Grupos organizados 
podem agendar visitas 
pelos telefones (19) 3843-
4317 ou (19) 99453-6678. 
A entrada é gratuita.

comunicacao@itapira.
sp.gov.br

( 1 9 )  3 8 6 3 . 0 7 0 0 / 
3843.9107/ 99813.4051 
(Whatsapp)

De Amparo

No sábado, 10, o volei-
bol da Melhor Idade de 
Amparo estreou com 

vitórias na Copa Jaguariú-
na.

Os jogos, com a cate-
goria 60+, aconteceram 
no Ginásio Azulão, em 

Jaguariúna. O time ven-
ceu os confrontos contra 
Valinhos, por 2 sets a 0 
e Clube Andorinhas, de 
Campinas, por 2 sets a 1, 

com parciais de 13 a 15; 
duplo 17 a 15.

Cleide, Cláudia Kosque, 
Rita Bianchini, Márcia, 

Cali, Marli Sala, Rita 
Jaconi, Léia, Cris Souza, 
Helô, Marleni e Dinorah 
jogaram por Amparo.

A equipe foi orientada 

pela professora Cassandra 
e o auxiliar Rone. O time 
amparense conta com 
apoio de Supermercados 
Antonelli e Café Toninho.

De Pedreira

A equipe da Bibliote-
ca Pública comunica que 
foram inseridos em seu 
acervo o total de 39 (trinta 
e nove) novos títulos ad-
quiridos com o apoio da 
comunidade pedreirense. 
Os novos livros enriquecem 
e atualizam o acervo da 
Biblioteca que é constituí-
do por títulos da literatura 
brasileira e estrangeira; 
psicologia; poesia; litera-
tura espírita entre outros 
e também por livros da 
literatura infantil e gibis.

Segundo destaca a 
Secretária de Cultura e 
Economia Criativa Carina 
Galvão, a Biblioteca ad-
quiriu títulos solicitados 
pelos usuários que não 
tem no acervo e também 
para aquisição de alguns 
lançamentos de autores 
que os usuários gostam. 
“Aproveitamos a ocasião 
para agradecer aos nossos 
leitores pelas doações, a 
população está convidada 
para usufruir deste impor-
tante equipamento cultur-
al”, ressalta a Secretária 
Municipal.

Para a equipe da Biblio-

teca, por meio da doação 
as experiências de leitura 
são trocadas e o acervo se 
torna mais diversificado, 
confira os títulos desta do-
ação: O que fez a diferença 
(Esportes – Pedreira) Side-
nei Defendi e José Carlos 
Pintor (autores de Pedrei-
ra); O hábito faz o lixo 
(Educação ambiental) São 
Paulo (Estado); Sessenta 
primaveras no inverno 
(História em quadrinhos) 
Aimée de Jongh; A busca 
das nossas raízes (Família 
Marinelli) João Carlos 
Marinelli (autor de Pedrei-
ra); A quietude é a chave 
(Psicologia) Ryan Holi-
day; Identidade roubada 
(Ficção americana) Nora 
Roberts; O caso da princesa 
da Baviera (Ficção inglesa) 
Rhys Boewn; Como destru-
ir a civilização ocidental 
(Ensaios – Filosofia mod-
erna) Peter Kreeft; Bei-
jos em Nova York (Ficção 
americana) Catherone Rid-
er; A última viúva (Ficção 
americana – Suspense) 
Karin Slaughter; Caderno 
proibido (Ficção italiana) 
Alba de Céspedes; Fim de 
jogo (Ficção inglesa) Dan-
iel Cole; Palácio da traição 

(Ficção americana – Espio-
nagem) Jason Matthews; O 
inocente (Ficção americana 
– Policial) Scott Turow; Um 
lugar para todos (Ficção in-
diana) Thrity Umrigar; No 
coração da floresta (Ficção 
norte-americana) Emily 
Winfield Martin; Sobre 
a felicidade (Felicidade 
– Filosofia) Fréderic Le-
noir; Eu sou o monstro 
que vos fala (Identidade 
de gênero – Psicanálise 
– Aspectos sociais) Paul 
B. Preciado; O pequeno 
caderno das coisas não 
ditas (Ficção inglesa) Clare 
Pooley; Aqueles que me 
desejam a morte (Ficção 
norte-americana) Michael 
Koryta; Copo vazio (Ro-
mance brasileiro) Natalia 
Timerman; Guia suno div-
idendos (Finanças – Inves-
timentos) Tiago Reis; Jean 
Tosetto; A fúria (Ficção 
cipriota – Suspense) Alex 
Michaelides; As musas 
(Ficção cipriota – Sus-
pense) Alex Michaelides; 
A filha do rei do pântano 
(Ficção americana) Karen 
Dionne; A teoria do bambu 
(Mulheres cientistas) Ping 
Fu; Memórias, sonhos, re-
flexões (Psicanalistas – Bi-

ografia) Carl G. Jung; A ga-
rota da casa ao lado (Ficção 
norte-americana - Terror) 
Jack Ketchum; Exumados 
(Ficção norte-americana – 
Terror) Daniel Kraus; Em 
mim basta! (Mudança de 
comportamento) William 
Sanches; Palavras mágicas: 
o que dizer e como dizer 
para conquistar o sucesso 
(Persuasão – Psicologia) 
Jonah Berger; O coração 
de Nanquim (Ficção in-
glesa – policial) Robert 
Galbraith; Incrível (Ficção 
norte-americana) Sara 
Benincasa; O desconten-
tamento da democracia 
(Democracia – Estados 
Unidos) Michael J. Sand-
el; Ao seu lado (Literatu-
ra infanto-juvenil) Kasie 
West; Um animal selvagem 
(Ficção suíça – Suspense) 
Joël Dicker; Ultra-apren-
dizado: domine suas hab-
ilidades valiosas, seja mais 
esperto (Método de estudo 
– Aprendizagem) Scott H. 
Young; O homem que es-
cutava as abelhas (Ficção 
inglesa – Síria – Refugia-
dos) Christy Lefteri; Eu 
vou te encontrar (Ficção 
americana – Suspense) 
Harlan Coben; Potencial 

oculto (Motivação – Psico-
logia) Adam Grant; Foco 
roubado (Redes sociais 
– Saúde Mental) Johann 
Hari; Morra sem nada: 
aproveite ao máximo sua 
vida e seu dinheiro

(Finanças pessoais) 
Bill Perkins; É assim 
que se perde a guerra do 
tempo (Ficção científi-
ca canadense) Amal El-
Mohtar; O chamado da 
coragem (Coragem – Filo-
sofia) Ryan Holiday; Atos 
humanos (Ficção coreana) 
Han Kang; Virando gente 
grande (Jovens – Carrei-
ra profissional) Sofia Es-
teves do Amaral; Irmãs 
da revolução (Feminismo 
- Contos); Solaris (Liter-
atura polonesa – Ficção 
cientifica) Stanislaw Lem; 
Flores da batalha (Poe-
sia brasileira) Sérgio Vaz; 
Colecionador de pedras 
(Poesia brasileira) Sérgio 
Vaz; Literatura pão e poesia 
(Poesia brasileira) Sérgio 
Vaz; Flores de alvenaria 
(Poesia brasileira) Sérgio 
Vaz; Felizmente, o leite 
(Literatura infanto-juvenil) 
Neil Gaiman; Rowley apre-
senta: histórias supimpas 
de terror (Literatura in-

fanto-juvenil) Jeff Kinney; 
Desventuras de um garoto 
nada comum – 3 volumes 
(Literatura infanto-juvenil) 
Rachel Renee Russell; A 
fantástica fábrica de choco-
late (Literatura infanto-ju-
venil) Roald Dahl; Anne 
de Green Gables (Litera-
tura infanto-juvenil) Lucy 
Maud Montgomery; Anne 
de Avonlea (Literatura in-
fanto-juvenil) Lucy Maud 
Montgomery; Anne da ilha 
(Literatura infanto-juvenil) 
Lucy Maud Montgomery; 
Anne de Windy Poplars 
(Literatura infanto-juvenil) 
Lucy Maud Montgomery; 
Anne a casa dos sonhos 
(Literatura infanto-juvenil) 
Lucy Maud Montgomery; 
Anne de Ingleside (Litera-
tura infanto-juvenil) Lucy 
Maud Montgomery.

A Biblioteca Pública 
“João Luiz Alvarenga”, está 
localizada na Rua Duque de 
Caxias, nº 231, Vila Santo 
Antônio, parte da antiga 
Cerâmica Santa Terezinha, 
atendendo de segunda a 
sexta-feira, 8h às 17h, aos 
sábados das 8h às 12h, 
telefone para reservas ou 
mais informações: (19) 
3853-2861. 
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