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MIRLENE PICIN, DE MOGI MIRIM, 
VENCE PROVA DE TRAIL RUN EM 

AMPARO

INTERNÚCLEOS DE FUTSAL DEFINE 
PRIMEIROS FINALISTAS E SEMIFINA-

LISTAS

Atleta foi campeã geral fe-
minina dos 5 km com mais de 
três minutos de vantagem e 
terminou em oitavo lugar na 
classif icação geral da prova 

 
A atleta Mirlene Picin, de Mogi 
Mirim, conquistou neste do-
mingo (30) o primeiro lugar 
geral feminino na prova de 

5 quilômetros da Só Vai Trail 
Run, real izada em Amparo. 
 
Mirlene completou o percurso 
em 27 minutos e 40 segundos e 

terminou a disputa feminina com 
mais de três minutos de vanta-
gem sobre a segunda colocada. 
 
A prova teve aproximadamente 
140 metros de altimetria acu-
mulada e percurso predomi-
nantemente formado por trilhas 
em pastos, pedras, trechos 
de subida com auxílio de cor-
das e passagens por riachos. 
Ao todo, 76 mulheres comple-
taram os 5 quilômetros. Consi-
derando também os homens, 
Mir lene terminou na oitava 
colocação geral da distância. 
Cerca de 350 corredores partici-
param do evento, distribuídos nas 
provas de 5, 16 e 30 quilômetros. 
Segundo a atleta, aproxima-
damente 90% do percurso foi 
realizado em trilhas, tornando 
a competição mais técnica. 
 
“Essa competição marca o início 
da minha preparação mais espe-
cífica, mesmo fora da neve, para 
novos desafios na temporada 
2026/2027 de inverno. 

Provas mais intensas e ex-
plosivas, com mais altimetria 
acumulada. Assim devem ser 
os meus próximos meses de 
competição”, afirmou Mirlene. 
A atleta conta com patrocínio 
de Cortag Brasil, Mauricio de 
Sousa Produções,  Hosp i ta l 
22 de Outubro, Mediphacos, 
SnowZone, Perdeu O Que e 
Artique Planejados, além do 
apoio de Posto Vitória, Café 
Libéria e Agência Theodoro JR. 
 
F o n t e :  M i r l e n e  P i c i n 
 
F o t o :  A r q u i v o  p e s s o a l 

Rodada disputada no Par-
que Menegon teve 10 partidas 
pelas categorias sub-10, sub-
12 e sub-14; semifinais estão 
marcadas para 26 de setembro 
 
A última rodada do Internúcle-
os de Futsal 2026, nas cate-
gorias sub-10, sub-12 e sub-
14, definiu os primeiros f i-
nal istas e semif inal istas da 
competição em Jaguariúna. 
 
Os jogos foram realizados no sá-
bado, 29 de agosto, no Parque 
Menegon, com partidas marca-
das por muitos gols e disputas 
pelas vagas na próxima fase. 
 
Pelo sub-14, o Azulão A venceu 
a Roseira A por 3 a 1 e tam-
bém superou o Nova Jaguari-
úna por 4 a 3. O Florianópolis 
derrotou o Serra Dourada B 
por 5 a 1, enquanto o Azulão 
B goleou a Roseira B por 6 a 
0. O Serra Dourada A fechou 
a rodada com vitória por 9 a 

1 sobre o Nova Jaguariúna. 
 
No sub-12, o Azulão B venceu o 
Florianópolis por 4 a 1. 

O Nova Jaguariúna superou 
o Serra Dourada A por 10 a 8, o 
Serra Dourada B derrotou a Ro-
seira por 5 a 1 e o Azulão A ven-
ceu o Nova Jaguariúna por 8 a 3. 
 
Já pelo sub-10, o Serra Dourada 
venceu o Florianópolis por 7 a 1. 
 
Com os resultados, Azulão e 
Serra Dourada estão classifi-
cados para a final do sub-10. 
 
No sub-12, as semifinais se-
rão disputadas entre Azulão 
A e Azulão B, além de Serra 
Dourada A e Serra Dourada B. 
 
Pelo sub-14, Roseira A enfren-
ta o Azulão B, enquanto Azu-
lão A encara o Florianópolis. 
 
As semif inais estão marca-

das  para  26 de se tembro, 
no Parque Américo Tonietti, 
no bairro Roseira de Baixo. 
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